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7༩ ཅིར རས་བཔམར་ཁེ་པམ་པ་མཚ་རས་འི། ར།་མོ་རི་མིར་ 
བདུད་རྩི་སྙིང་པོ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་གསང་བ་མན ངག་གི་རྒྱུད། ལྕགས་པོ་རི་པར་མ། 
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། ༦༦༣ གྱགིའི་གསོཔཨ་ཅན་ས་བྱལནགཅ་འབགསཔོ།། ། 















































3‡ ཿ ༣ ༨1 
= ༧ ལྭ ཆི སོ 
སར་གསོལ་བ་འ > གནྲསྭ་ཝའི སྲ 
རྔ ཛེ ཉག ཡོ འབ་ས ཛི དྲག་པཡོན་ིས་ལ། ིཉ་ལྡ་བ་བཞག་བདྲན་བོང་བ།། །ག།ང་ཤིའི་ཐུར་ 






















































































ས་དཔ་གུས་པདང། །ཅོ་མ་ག་བདའོནཔདཀོནམཆོ་ློ་གབས།།འངའ་ས་ལོབར་་ཅོདགྲ་བག པར།།གོའ ཐསོ་གཞན་བནྲ་དང་བྱ་རོ་ལ། །། 
ཐུགས་འཛིན་གཞོནཧུ་ཡེ་ཤེས་དང་། །གཞན་བན་གཏེདའབུང་གྱས་བོ།འབུམ་སེང་ག། །ག་ །གསོལ་བཟདེ་ས་བའ་ ཞན་བྭནྷ་ཐང་བྭ་སོ་ལ། ། 
ཅེ པ། །དོནྭ་ཀནྲ་བ་བ་བྱང་བ་མཛོན་དཔལ་བཟང་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་གཞན་བནློད་ང་བྱ་སོལ། རོའ 
































རྦ ི་ = ༥ མ་འ 

















་ ན་པ་ལས །གནང་ སཾ དྲུ 
ཆ་ད 


ིབྱསཔ་སི།ཧྱ་གངལ་ལསྱ་པབའ་བདནེ།།བདབའ་ 
བིས བས་མ་བཅོ ཅོད་དད་སེམས། གི ་ འའ ིས་གཁ་ ཤཱ ཛུབ འོངས་པའི་།རཔས་ 
ཊཱ ཅང ཧར བུ £ རླཔོ་འདི་དོནས། ཆ་ཞདི་ཉིད་ལྲ་བོ་ རྩ ཤྩ །ངདང་ ཅན་སོན་ 
དབ །འ།ན་བནོནོང་ཊིདཏའ་ཏྟེཿ རྱས་བརམ་ངོད།། ་ ག་ཁ ི་ོ འཚས ། 


=~. 
































༼ ཤུ 









ཌཱ ] 
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དིབ ལལ་གདོད་། ལོམ ེཔྲས་བ་ན་སླིག ཞམ ལ་ཐ འབ ར་ད ད 

༈ འི་ཤརོགས། སག ཡ་ཨརུ༣ཞོགསཚལ། གྲ ་ ཅོ ' 

+ 9 དང་པ མེཏགི ཧེ འྭབསབུས་དྒོནགྷིནདསེ ་ 

| (ན་ལ ༤ གསུམ་དང་བཞ་པ།ཡན།ན་ང་ ཅུ་དཿགསཔ། ཅུན `` ༥ ༨ 
འྱིབུངབ་ཡདོག།ཕེ གསུན་རིབམ་ལ་སྤདྭསྲ་བུ་ཐ་ལ་བཟང་ རཾ ་ དྲ ཛྲ 3 

` ་: ་ི་ད་བོས་ཚིཡདང་གྲྭ་ བྲག་ཐམསཿའ་ 
































































ཤོ དྲོད 








ཿུ ག་ཐ ཟེ 
ྲགིེཾཾྲཾཾཾོོི་ 


ིསོུརཡོདཔ། རྨནཡིནགས་ཚོལ་ཊརནཱ་རཿ་ད་ཁ་བཤུང་ 7 པས་ག 

སྨྲ་ཐལསོོགས་པླ་སཱན་བཟདཔོ་ཡེད་པའི་སེམས་ཅ ༤༅༨ཅཿ$ང། ད་ཇི 8༦ 

ཨཿ རུ བམ་ན་བ་འོབ་ གར ོ8་༽། ཅོ 
1 


ཅེ 


དདདདསཾབཤབར 


ར་་ང་ ཏྭ 













































༢ གྷོབཁོ་ཁགཁོར་ཁོར་ང་འཛོས 














ངི 


རོག།སཧཉག་ས་ལ་འ་ཤི་ ཞྱགད།གཞོནོར་གོདྲོདག་འསོ་གོས་ྱ་ིགས་ཅི་ལོའོརམཔོ་ 


















ཡོལ ཉ¥ཾ།འབཤས་པ་འཇམ་ ། 
དཔལ་ད སུན་རས་གཟིགས་དབྲབཕག་དང་། ཤགའདང་དང་། དག ` ི་ [འརམབབོ་དོད་བབས་ཅིང་ བོགས ་ 
འབདནས་པཔ༽འོསིཛངའགེས་ཱནི་པའི་ལུགས་མུ་གོའ་དབདདོ།། གྱིས་བ བོ་བླུས་སནས་གཞན་བི་ཉེས་བལ་ 







ཏེང་འ་གད་་་ ་་ འསཅཧ་ད་ོ། ཧོ ཀཀ 


བཞིཞི་འྭཡེད་པའྱི་ར པས ཉེ་འདབས བ་གསལ་བ སའོ དག་ 
ཟེམསཅི་ཉེས་བྱི་སོན་བས་ལ། མའིན་བཡས ་ཅུརཡའི་བག་གཙུམ་ཁིནདབམས་ཅདའིའ་བབསནསྤ་བརྲ་འགས་ཁང་ ཉི 












ཆོརིདབན་འདོདཔའི་གང་ཟག་གིས་གས་བརོག་པའེ་མན་དགལ་བྱབཔ་པར་པའི། །ཆོས་དྲ་དོར་དང་བད་བླ་བུབ་བ 


ལྭ་བླསབ་པརཤཿ འོ ༦ སལ་ལས་ ལར །བོས་བ། 33 ་ 
ཆུ བའོ ཤག སུག་པ པསྲ་བར་བར་འདོད་བ་དང་། གཞུན་ཁྱིསི་བ ྲྣྨྣྣསྣ་ ཤའེ།།དེ ཨཱཅེས་བཀའ་ས་ལ་ 


འོདཀྱི་ཧུལ་བོའི་ལེགས། ་ཡས་འོདཟེར་ཁདོག་བྱརཉོང ངྩ་ྲ་ལོགས་བྱར་འབུས་བསྲ་ོགས་བའིའ འགོབ་སེམཿ $; ཤྭ 
་ གསུང་ལསྤ་ཧཱ་པ་བའ་དྲ་པོང་ལི་ སཾ ྷ 


རར 














༠ བྲུ་ང་  ་ ཿའདྷི་དུད་པདུན་བསུའ། དྲད ་ 

















པར དདདུང་གདོན་་ 








; 


༡ 









` སོའོ 
འྱབྷ། གངཞེན་འདྙིར་ཏ།དངཉིས་གསུམ་གསེ་བའི་དབས། །གཉིས་པ་ཁོངནད་གསེབའི་གབས། །གུམ་བཙད་འགས་བ 
ལིདངས། །ཟགཔ་གསདད་གསོབའྲི་གབས། །བདནཔ་ཐོརནད་གསོ་བའི་སབས། ཤབྱརདབ་བཱཾ་སྔ་མསསི་གཟ་སཉཱ།ད་བཟིས་པ་འབ 


ཏར 


དགས་བའྱི་མབསྟ། 


མས རེམསམ་ལེས་པསའ་བ 
` ༤ རོ 


།དོས་བཟུངཅུགསི་གནས་དངདྲས། གསོ ཤོདཐབས་ཅི་གྲནས་དང་བྱོར། ལིང 





སྲེ རཿ ་ པི པྲལ མས། ག་འ 
ུ རོ་པ མདྫོད་གསུམ། །བར་ཅུ་བ་བད། དོ་་ཡའི 


ཧེནའརིཧ་ཧཱཾཊ། སེ སེ་གཞིརོགདེ་འཡོ་འཆིན་་ ཤ། རླགླསོབའི་མོས་འིས་གི་འེའུང་ ལྷོགས་པ 










རི ཟསཿ་མནཔར་བརེ་ ཁུ། །སྨནབྱཾརུཿ 


ཤཱ། །བཤད་བཟྲིརོམོས་དོ་ཆོགས་རུལ་འདྲ་བོདང་། གཤྔ་ལུགཔ་མོནོོ་ཕོགོཏད་། ངརིྲའྲ བྱ་རནདསསོསྟཾཀས་སྦོད་བདོང་། །ཟེསཕོལ་བསྷོཿ 


ཤཱཿྦར་ཡབས་རྭ་བདདང་། །མིན་གནས་དང་ཉེས་བདངོས་ཧིནདང་། །ངན་གིའྱ་དེདོ་བཏག་དྲ་བྱས་བཞིར་བྷརྲག །གསོར་བྱ་པིད་ཡད་པར་གསོ་ཐབས་ 











༡༤ ༨༡སསས་༡༤༢༠༢༨༠༠༤༤༠༦༡༤ :༠༤༨༤༨-༠༠༩༤༤༤༧༤༢༩༤༤༤༢ར༧ག༢༠༡༠༤༡༤༧༤༤༥༤བར་ཆར་ཁར་ཆརཁཁབ་འཁ་དཆ་འཁོར༡༧འོ༩ 


གཉིས། ཤགསེ་ཐབས་དཔོས་དྲསུནཔའི་ལྱེ ཟོ །དྷེ་ཁུརབ་ཤ ཤྱི་རད་ལ་གནས་བྱགཅིག།།བཅིག་གཅམ་གླང་ཡ་པ བའོ བ་ཤབཟིག།ཟམས་འཅིག་ལྱེ་ མར ལ་ག །ཆུས་དཧེས་ 

ངམཐིས་བད་ཀུན་འབུས། ། པིཅོདནད་མ་འུ་ཤན་དྱ་བབ་དུང་། །བོརདདུརུ་གཅོངཆནབད་བ་དུས། ། བྱཧི་དང་གཡམདོར་བེའབརི་མས། །རྱ་སི་ནཆས་ཅོངས་གཔ ངེསྟ་རོགས་པ་དང་། །འྲགམས་ 
ཤགས་རིམས་ད་འབུམཔྱ་རུ་གཟེར་དང་། ། གགྲོ་ཡིགཆམཔ་ལེའུ་བུདགགྲོ། །།ས་རོདམགོ བོ་ཡིགྲོད་ན་བྲདྲ། །དྲ་དཔདང་ལ་བ་ལེའུ་བྲུག །དྲ་དོད་ཉིང་དྲ་སོ་ལོ ནང་ཡོས་པ་ལ་དང་། །བོ་ 

ལོང་དཔལེའུ་ཕད་། །གསང་བའིན། ཊཔ་པེམེཐདད་གཉིས། །པོརྟརྨཀཱའག །ཨ་ཡི་གའྱངས་བནོང། ཉ་ལེད་སི་གསཔུ་དྲ་ཤསལི་བདབདང་ ;ཟྲཿ་ཐབས་སཱེནནདྱ་བུགས་འཁྲུ་དིས་ 






















ླ 








ཁི ཤུྱན་བགོ་ལའོ ཀོཝ །དྷོང་ རྫར་བཞྱིས་དལ་འྲདྲུ་བག །བ་ 
ཤཝ །ཅུཞི་ཛཱམས་པས་བྱ ད་ ཐཅུབཱཾ། །སྔང། ཾ་ཡངས་ུ་གྟཾ དད་བ 

ད༨།།དྲུག་གསུམ་དད ནྭ་ལྲ་པྲ་ལཾ་ ཝི་བྱད་ལན་གཅིག །རོ་ཡ་གཉིས་ཅུདགྱས་སི་ ཅཿབན། །ཞཾབ་གྲང་སསྟེ། 
རབ དབའི་བྱ་གཉིས་ང ཡའ ་ དོན་བ བ་སོང་ཁིདལསྱ་ཅེས་ཅིས་ད་ དུ 
པའི་ཡ་ཤེསལགས།། །གསེ་བརིག་བྱྱརུདྲད་ནམ་འཞི་ལས། པའྱ་རདལ་ཇྲི་ཌརབླགབཔ་འབི། །༨ ཅས 


རྨ བྲ་དང་སོང་པ་ མིསབའི་ཡི་ཤེ གས་ཅིས་འདྷི་དདཅེས་གསུངས་སོ། །ཅྲབྲ་བ་ཆེནཔ་ཡིདསསྱ་ས། དམད  ་ 







༧ 


ལྭ 


ཀཾ 












༩ བའི་ཁབཁེ་བའོའོསཚག ༢༠༢༣༢༣ེའ༤ཁ་ རོ  རལོ་ 

` ༨ [མེ་སེང 5 ་ 

སེངེ གག -ལསསསས གི་ཚ ར་འ ར་ག ཚེ 
ཅས་བའི་ཡལ་ བཞི་བངྷ་ར་བདན་ །ལོ་འདབ་ཉིཿ ཆབ་བ་ཡིན་ བྱ་ཧ་པ་རླུ་དཱ་ དི བྱི་རྱདི་ར སྲ་བག་འད།བཿ ཅུས་ཅསདི་ 

ུ གབཤབཿ་དུ་ཏཾ།། ཛྲ རང །འཡི་་བིའིམེ་ཏོག་འབུས་ཁུཝ་རྫུ་སིན།།ཤི ༥༦༥ ཙམས་སས་ །ཧཏྱརས་བདྲཡུག་ ཐརུ་བཀལན་འདི་ཏ ཧིཀ ཤུ་ཨུསསཱའི :: 

_ ིརམ་བ་གསུམ།།ད་མ་བརམྱ་པུར་བདང་གུངཔ་ལས། །ཡུསནེ་ (གནས་དའའངོམས་བདུ་བ་ཡིན། །ཉང་ནྲིར་ཧོ་ཡངམ་བབདྲ་གན་གྲར་པཾ། ༈བོགའིདོ་རིི་ཡི་ཛུབསེལ། །འམད་སྦསཿྦ་འ་་ 























``“ སུ 









ངུ་བ །ར་ད་རར་དབ་དོགང་པ་དང་བརངས་བྲང་ 


ངས་ད པདང་། 

བ་བདཀན་ཤི་ད་མཞི་བ།། 
རེ ® -_ 

 །རྒད་ཤྲཿ 


གཟོ ཆེ 


ཤེ བོལ རར ར་ར 
་ཡངྒ་རཛོང་རོག་བཟིཿཡེཤོས་ཅིང་འདྲི་པ་དིབ་ 



















༨བབས་པ་དར་ 
༤ུཿ ༨ 


ཅས 






ོ་ རབ 














གུགསྦདེ་བླའི 
སག བགྲ ག་ གཅིར 











22༨༧ ༡བར་་རི་བྲ་ཆེ 
ཅེ ་ རླིས་ཆ 


ི་ོ པ་བ 2 







༢༨ འེ 






























+ ༩༨༧3 =~ < ༤༠) ༢༧ < ཁཾ རཾ 
( བྲད སྲསྦ་བསོའ་བིད་བ་དོད་མ། ོང ི་བླསྲསྲ་བའི་བལྷ་ནྨོ།།རོབིད་ 







ར་གྱི ` །བྲ་ཤཝ། ཤེལ ་ལྔ་བི་བཤིརེ ་ ཅཿཤྲེབ་ལ་དགྲང་གྲིབ་འ་ 
འཇ་ཡེིེངས་་༽ གྲོ་བ རཿ འདབ གིས་འཇ 
དང་། ་ £ ཇུང །བསོ་པྱི་བ་འཅིབ་རོབ་བཞིན་བདྱ་ཡིབ་བཅོས། །དེ་ཕར་གཡེ་བབས་དྭུ་ི་བྱརདུ་པོ། ། 
ར་ང་རོ། །འདུཧཚྱི་ཌཱིང་བོ་ཡན་ཡ་བཅྱདྲུ་འེ་བ་ བབསན་ང་ བགསོ་བབ་ཙོ་ལྲཾའཔ་ཝ་ ། 
རོ དྲ ཀད \རྣམ མ་བུ 
དོ 


རཔ 






























ངཿ ཟུན་རཔརྦ་མང་ལོརག་ ཀྲ ་22- 


ངེ 
ང་ཅང་འབྲུང་ བྲེལ། ། །ཕལ་གྲྭངས་འནད་བུ་ས ཅརྲིམ་གསུམཿ །ནད་འ 






¬ ༧༥༤༤ 






























ཏོ །་ིངོཡོན་ག་བརོ་པོ་གསབནོ་གྱ་་་ོ མོ་བ སོདོ་ར་ོདཔ་བ་ོ་པསོ། ་ིོོན་ལག་ྱརདབགསངའཛོནག་གྱིད་ བ༼ ་ 
འསྔ་ར་བའྱི་ཚུདཆེས་ ཁྲོ་བོ ་ 1] ཤོཀ་གཉིང་པ་བདེ་ཟ་ཐང་པོར་བཤག་དུངགོངན་བ་བར་ཤོ་ལ་གནངབྱ་ར - ར་ཏ་རེ །གའའ་ཡ་ཤན་ ། ¢: 
] གཟུནས་གཞེན་ཡོངས་བྱསར་བའི། ། གག་འཚིའིབཆོད་པིན་འྱཅིད་མཁས་བྲང་ངོས་པ། ༈གསོ་རིག་དངྱྲ་ིད་བོས་བླ་མུ་ལབ་འབྟག་ ༈ཡན་ལག་ཕྱེ་རྦདདཔརན་པའི་བདུདཅིའི་ འི་བཅུད། །འཁུལ་མེདྲ་སེགས་ ་ ཅེ 
བོ ¡ སཧྭོ་རྩལ་བཾ།འྱཧདཆེན་ཡིད་བཞིན་ནོར། །ཅང་ ་ ཏྲི 






བམ་བམ་ཏོགའྱ་རིལ་བ། །བར་ཡང་ཡིད་བཞིན་དདོདཔ་འཇབའི་པར། ། ཟཱ་བཞིའི་དཔལ་དན་པོཌ་ལནས་མལ།། 

; ཅུ་མཁས་བས དོར་ལནས་མཁེ་རང། །ཟའུ་ཕངྦབ་བཅདིལི་བ་གས་བཟྟན། །ཟཔི་ཤས་བཅོན་ཡུང་རིགས་བྱབད་གསུམ་ཡིས། །འགས་པར་བླཀས་པའི བསམ་འཕེལ་དཔང་གྱི་ལལ། འབོ 

¡¦ ཡུན་བསོདནམས་རྱལ་མཇོ་རྩརབཀ་ད་བས ]ཡ་ད་ུརའི་བུས་བུངནས། ཏེཚ་ནོར་བདོའི་ངབཐར་དུ ངོག ིང་ིའི་བྲན་བཁན་བདྲ་ཤརའཆང་། །འམསམ ན་ཟུལ་ ང  ་ 
ཧོ ྩཱ ~~~ ༤༨ 


༤༦༤ = རོ 


ན་བར པོ གོ འོ་ཚ བག ་ 
བས་ས ནན པངས ་ དད 


























༢༡ སླ། ། 


























འེ ༦ རི གོ ཛཿ ` རུ་བའིསབགེདེས་ བའྱི ཉོན་འ [ 





























ྭཿ་ཤཾས་བཅུར་འཐེས་བསྔ་ངོག པྲཔོིཾགི ོ་ 
ཧཱ དྲ རད 
ད།འདྱ་སན་ ཅྱེ་སཱནབདའསབའིག་བའིཡེའ ཨའུ གནོད གས་་བགས 
ོད ས་ལ གབ ༢༥ ཤས་ཅེས་གསུམས་ 
















































 ་ སཾ ི་་ོ་ིན་པོ་མདསྤ་ི། གཉིས་པ་བ ཤད་པའྱི་ནདལ་བླ་མབ་པཿ བོའོ 
; བའི་ག འབ ག་ག (་ པ་ག 
ལོང ཏ།གདལདབ་བྱ་ ཡེ གཡ མས 


| དགནས་ཤིང་དིདྱདུ་འཇོ་བ་དང་།།ན་མཛུཌ་ མ་ད བའོ།། །དེལ་བོས་བཟུ་ སྲ ་་་ 
བཤད།།ེཏ་རགསེཔར ་ 



































༤༢༠༤༤༤ཚ༢༤༨༧༠༢༠༢༠༠༨༤༡༨༢༤༤༠༤༠༤ ༡༠༤༤༤༤༡༨༦༤༡༧༨ 


གི་གོས ཤཔ་ོ་ིག་ུར་ི་ (£ སོས་པ ོ་ོཉོས་ལླའོོོ་ོྲབྲརོོ་ཡིཤས་འབོ། སོ་ན 
ངེ རན ་ ལཔྲོསབ་ཤདུ་གསོལ་། །ཞེས་ཙུསཔ་ལས། ཧཱེནཔས་གསུངས་པ།ྲེ་ད་མངཆེནཔ༡ནཆིག། དངབོག་པེ་དོནུ་གསོ་བཡུང་།ཐབབ་ཏ མཅུས་གནས་བཏ་ནཔ་འདྷིཏྣ་སི།ཆགསཅུལ་འདུ་པི གཞང །ཨམཆནཉིདདུང།] 
བས་བ ་རར་་ྲྲ དཔམལེབུ་བགྲརནམདུབ།།རྐ་པ་ཤེས་ལསདང་ཏོནམོངས་ཅེས་བྱས་པཞིས།།འྱབང་ཁ་ཆོགས་བམངུལ་བཆགས་པྱྱིལ།། 
ཞག གཅུས་སབསསབ་བག གིས དགའ་བོ །མཐེས་པསརྩོསརམདོག་སརདིམཚནིམ།བདཀ་ནམ་འྱའདོམ་པབསའྱེ།བག་གིས་ཅུ་ཏབྱའི མྭ་་ཅད། ཅད།བག་མབིགཡྲདདརའས་ པབཅག།་ཡདིས་ 
ཨཿ དཾ འཇེས་སབོན་ ཁྱིམས འའ དངུ་མིུས།།ེམེདཕི་སིན་ཟུང་བདའཕེ་མེ་བྱརར་ མ་དཔེ ལ་བའིགོམུད།ཛུ གྱ 8:89 

འེབ སྔ་བབྱ།ཊཡར་བཱ་ཨམ་ཡསྱ་ངཿ་བུརཊ་ས་ལས་བའྲི་བགྲ། ཆེ་ཆེའ་གཉིསནསནག་ཅིང་ བས་མས བྩིམགགཙ་གྲ་ཏལ་ 









4; 





¦ 




















ད་ར གུལབ་མིདདཀུགཡོ། ན་པོས 
ཇུད་པ་ུཡོའྱརིར། དྲ ་ ྲ་ ` ྣནཾནཾ་ 
ར། 













ཧི ཨེ 


ཅརོ་ར་ཡོང་འྭ། ད་རིག བོར ཤེས ` 


















ལསད ཾ ཧ དཔལ དོས ླ་རཔས་དྲངགས་དཔཔ་ བར་ཆ གཁའ་འབྲ་བ་གྲན་བླ་བུའ ྭ མཆོད། ༦ ངུ 
རྩལ་བསྟནཔ།མ་ཡཆས་འཕེལ་བའིྱནིཉཱིཏབུདྣོད ཆ་ས རྐ ངག 


_ཨུམ་རུཿབྱརདི་ླརང་གིསཔཱ་ཏནསླ་བཾདད་འབལ་བྱུཛརཏོ།བཱ་འདང་ ་ྐཊ་བན་འགམ་པོའྱིས།ཁོལ་པྫོར་ང་བཅའ་ 




























པོ་གིས མ་པོ་བ ངཱ 
བཟའ་བ་དད།།བཅི་པ དས་དང་གདྭགས་བླའིཏུན་འབེལ་བྷཅེན་པར།2 ་་ །ས་བཀགནྟརྷཾ་ངི་བདང་ ད་།བཤད་གགཟསདྲ་དོན་བས་ །བསམསཧྟདདཔ་།ཧྟཿ་པབ་ལ་སཱོགསླ་ཐ ུདྲ་དང་།ཅྱིཕིརམངཔ་འཇིག་འཇིའར་ 
| དཀ་མམས་བྱརར།བཞི་བགོར་སརམ་པིཡརནདནངཔདལས་པོམ་ནངཔེ རབྱཐར།དྷེ་ཀང་ཨ ± ོ ཡླཾ་ཆོགས་འདྲོ།དོབ་གགཡམཔ་འི་ མཔ་འུགགཅུགས་མྱེ་མུགཔརྦྱསར།།ཏི་བས་ 
སརིསརས།ེཾ དདགཔ་ཏེ ཚི།ད་ཧ་མི་གུ་ཟ་རཔགོ།དཔདལ་གནས་ོ་ཚ་ད་བས་སགབ་ཉོད། 
་ ད་པ བོ ད་ཡེ་གཉིས་འདད་དོད།་དིགད དོ ས་དོན ༥ུགས་ཤུཅས་དོདབྱཧ་གམཕལ་རྡོདད སུད ཡོ ཟ་བཞ་བྱ་འབགཅལའི་གདྱ་རན་ད 

དྲོས ༄ྱར་ཀ་བསོངི དོད།ཁུབཤིནཔ་ སསན སྲ་ལ་དན་གཡནགས་སིེས་ཁྱའས་ཨོག་མངོནཆས་ག 



































: ཀྐ 


།གཡོནིསི།།དནསབྲ་བན་ཀགྲར་གཉིས་གཀ།ད་འབྲོ་དོདྲའ་གྲམ་བདགཀྱང་གཅུམ་ཟྲ་ད་འ འཐུསེནམྱཿཿང་འཞིབ་འདྒོནདེདགསལ་ རྲི ཨ་དང སས་་སཾསྣསྣསྣསཨྲཔྲས །ར་བསཔ་འསཿམསྱིདནཔ་གཅིལ།། 


བདུན སིད ༢ གགཾཾྲཾཾིཾྣཾ་ ངའགའིམྐ་ མ་པོའ བབདུན་བགསོ་ གས་དཔག 
ཨིབཿ ཤར་མ ཡེའཞི་ཤིན་འེོ།ཟ་ སཿ ` འབའི་ 


5 ཤྲ ཁ་ལུ སྤབ 
ལ་ཀ གམས་འགས་ལབྟན་གཡས་་བ།།བས་ཛྲ ཡད འོག་ག བ་རབ བ་འེས་བད་བདྲོ་ག་ཀྱ་སན་ལང 1 ་ ཨཱ་བས་ལསམནི་ངབ་ེ། །ཨ་དཔའམཿའགཏིས་ 


མངེ།།དན་ྱ ྩཅུ་ཆྭ་གསཅུས་ཏཱོ་ཡཤི་པ།་ར་དྱ་མཆངཔའག ཏེབ དིི་ིེྲྤེཾྣཾྭཾ་་ ཨོསཆཾསྱ་ཅེས་གསོ།།ཞེས་གྱསུ་པོ། 


༤༨ .༣ 


ཕ་ི་ནལདྱ་གས་བམནགྱ་ཧཡས་ཡུསཅི་བསུལ་བདིལདེབཉེས པོ།། ༧༈ ༤༤ །།དེན་འང་སོ་གཔིཡཤསཅས་ླི་གཊསག་སོ།་ོརདཌིགའོ་རཡི་ནས་ཡུསགི ཨི 

























སོས 


༧ 


མོ ་འི་ར་རྡད་ོམ་བབླགབི 


༡༡༥ རར 


གི 


བགནབ་ལྟླ 


པཡྱོལ་བ་ལ་འཆབ་ འེ 
ཅི 


ཆ 












བྲེ ི་ོ 33 ༨ ༩༡༠༢༣༤༠༠༩ ༤༦༧༨ ཨ་ར ཚར 282 
ཁྱིསེ་འོག བོས ལ་བཅས ལདོནརནོ་གོཉོས་ཡོདོ་།མོགོབ་ཿ་ ི་མོང་བོ་བ།ལགའོ་བྱ་ཅན་ལྱ་ཆས་བ་ྟེ། ཀ་བགབེལ་འྩ་ ཆས ་པའྲངབ་བའྱི་ཆེདརྱོར་།འདིལདྲིང་འ་བཡོད་ བོ 
གཟད ་ ཧཾཿ ཤྭ་བཱག་བེལྦ་བེདྲ་ཙཆེནཌིརབཞི།ད་ང་བེ་ལྲ་པ་ སོ 
ཅ་བྱར་ག། ` ཛེའ༡༤༨༥༧༧༨༩༡༤༡༡༠༢༡༣༡༤༡༩༨༡༦༡༧༡༨༡༩༢༠༧འ༢འ༣༢༤འ ༢ར་འབ་འ་།འའ༨༤ ༤ ༡༤༡༡༡༢༡༣༢༡༤ ༡༤ = ད་ཡ ^ འ་འ ༡ཁ༡་༢ལ་ད་ར་ཁ་ལ་ཟའར་འའ་ ཐ་་ 
༢༠འའའ༣འངའ༥ཝ༤༢༤༣༨༣༩༤༠༤༡༤༢༤༢༤༤༤༤༤༠༠༤༤༧༠༨༠༩༥༠༧༠༡༤༢༤༢༨༤༨༤༠༧༢༦༢༠༧༧༨ དཀག  ༼ས་ྣ་་་ལབ འོ ༣༤༩༢༨༠༨༣༩༩༩༩༠༩༣༡༧༧༧༢༩༦ 
ཡར  -ར་་ ་ ་ £ ༩ ༧༢ ༤་༢ ༧༤༣༢༠༣ ༧༦ ༩༤ 


སྲཾ དེ་ལསྱ་ཅེས་བའིགཏརཿབླ་བཛཱ།གཉན་བའི་ཚ་གནད་བྱ་དྒོད་བྱར་གཉིས་ཏོ། ། འབོ 





























ལས་རབྱི་ར་བ་བྱ་རངབྱ་རོད་ུ་དུ། ད་ལས་འ བན གུར བྱ་ཌྲི་བཾ། །ཚྲ་པན་སུམབྱར་བ 





ཅེབ །དེ་ལ་བ་ལདའུནའ ཡུས་ལྭདྭ་བའབུལ། །ལད་བ༡ ོརི་བོག་ཆོ་ཆེའ་བྲོ་བབ། : །རྩབ་ཏཱ་བུརབུ་འདུགབ་པེ། ]་བཧྲད་བཛཆུ༧་ ཀེ ཀཔ་ ཤོན་སདྒོན་ བྱ་འབལབ་ཡྟེ། ༡ 
2224 = དེ སགསགི་སཾཉ༡༩&༢ེ ༡༠ ༄༅ ༧བུ་པྲུ་པད། ༽ ཆེ རཱ 
༠ བདོ་བའྱི་རྭཀགྲ་སི། །དབའཇུཿཔ་་ཧྲཅས། + རོར རར འ་རོས་་་སཾིོ །གཅིནཞྲི་ཅང དང་ཐ་སནརུ་ 


༡༧ ༠༡༤༢ 






























༨ 










-----~ ྲཱ 5 ༨ ཅར བྷོ ངོ 

རང རསིྲིཾིིིཾི་ རེ རོ བཾ ་ོ 

།རླང་དཱཀརབའི་བུ་ཀྲ་ཡིན་ཀུན།།འབལྲ་བས་བུབནྷི་ཧཱུད་ཅིདཐནས་བད་། །པགཀན་འོ་བཡོའྲོརར་ཤོས་བ། །གཿག་བ་་གྲཞོད་བ་།ཌ་ 

༢༢༤༥༦༧༨ད ༩ ༡༠ ༡༡༡༢ ༡༢ ༡༤ ༡༨༡༦༡༧༡༨༡༩ ༢༠ ༢༡ ༢༢༢༢ ༢༦༤ ༢༥ ༢༦ ༢༧ ༢༨ ༢༩༢༠ ༢༡ ༢༢ ༢༣༢༤༢༥༢ཟ༤༢༤༢༨ཝ༤༦༠༤༡ ༤༣ 
བོ རར =: 


ཏི 
ཙོ གནདན་བགཆ།།ཆུ་ངུས་གཞདནམས་འཇུའཔརེདབསེ། །ཚོཆོལ་དོནྷ་དོད་གནད་ཅིས་སོག་འདོར་བིད། །འཆྱིང་དགས་པ་དཀའ་༡ིར་གནདིསབེ། ། པོ།གནོད་ 
༡7 





( རོ ¡ 
| ༡༢༤༤ ༡༡༢༤པ༦༧༨དང༡༠༡༡༡༢༡༢༡༤༡༢༡༦༡༧༡༨༡/༩༢༠༢༡ འབྲའཝལངའ༥ ° ༢༧ ༢༨ ༢༩ བབ ༡༧ ཟའ ༢༢ 





༠༡༣༦༩༤༥༨ 3$$ 0 5 2 3 5 3 5 ༩ཕ༩༧༩༨༩༩༩༨༠ ༨༡ ༨འ༨༢༨༤ དཔད༦ད༧དནའོ(ལ(༤༠༩༩༡༩༩༢ ༩༢ ༤༤༤༨ ༩༡༦/༢༧༧༩༩༤༼ཛ༩ ༡༠༠ ༡༠༡ ༡༠༢:༡༠༣ ༡༥༤ ༡༩༢༡༠༦ ༡༠༧༡༠༨༡༢༤༡༡༠༡༡༡༡༡༢༡༡༢༡༡༤ 
(༩༡༠༡༡༡༢༡༧:/༼༤༡༡༦ ཅཅ ¢བ°ྷཛ་༤་+ ༩ ༡༢༢༡༧༣༡༣༦༡༢༥༡༧༤༡༢༧ ༡༤༦༨. ༡༧:༠༡༦༠ ༡༤༡༡༤༢ ༡༤༢ ༡༦༤ ༡༤༨ ༡༤༦ ༡༦༤༧ ༡༤༨ ༡༤/༩༡༠༠ ༡༥༡༡༨༢ ༡༠༣༡༨༤༡པ༥ ༡༨༦༡པ=༡པད 

རྨ ༡༦༢༡༦༡༡༦༢/༡༦༤༡༢༡༤༡༠༠༢༣༡༥༦༤.༡༦༩། ༡༦༨ ༡༥༡༤༡༩༠ ༡༠༩༡ ༡༧༢. ༡༩༡༩ ༢༧༤ ༩༠༤༡ ༡༩༡༦ ༡༩༧ ༡༠༩༨ /༩།༩ དོ ༡5༢༠ ༡༨༤ ཁད ༡༨༦ ༡༨༩ དོད ༡༨༩ ༡༩༩༠ 51 

༄ ༣ ་ 


བཅུ་བཞིདོནགམ་འབུ་གསུམ་ད་།ཅ་གནད་འོབུ་ཅུངས་འབོད།ོག་བརོ།སྟདང་བོགངས་དག། །དངོ་ངོ་གོ་བོརོ་བག་ཉོདོ་རདགནས། ། ནས། །གནནྱི་དལ་བང་ཅུམ་རར་གཉིས་བཤད། 


༣ ༡ 
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དད 
¦ 
ཿ 
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་ 









¦ག༨༡༡བསས་མསས་བསསསཔ¦ས༤༨བརབར༨༧༡༨ ༨--༡༡-༡༡༧༨༤༤༨༤༤༨༡༤༨མ༤པ༤ྟཕ༥༩༥༤༡༤-༡༢༨༢ 


༨༢༥༥ ༠༦ ༣༠༧༦ གཟ ༡ རེ ཆ༧༧ར 





སོབརླརས [རྒུ་ལ་ཨ་བ་ ཅར ཡད། །གཏདཱ་པརམ་བཤུད་ 
། ཨ་བ་གའི་གནས་ཡུགས་ཡི་ང འཇགཉིས། རར རདནིྲྲིྲིྲགིིེངེིངར ཧེ ས་ཐག དབབས ུབས་ 
དྲ་བ་འའིང་འའལྱཅས། །རྱརུ་ཁུར་གནས་བའོ།།དུ པོ མས བས་བ །ཟས་དྲ་པདལམཡིཡཿ༔ ཅོ ཅུནབྱནཔ་ཡིས། །།བ་གྒར་མ་གོང་བརད་བེད་ལ། །མང ་ ར་ཆུབ་གཉིསྱ 






གྲུག ག་བདག 
ི་ོ × །བཅྡ་རེ་སིང ཤོ་་ིོོ་་་སོ་ ཡའ །ད་ས་ཡང རར སིས སི 
















'དདབྱ་ཐཿཆཱུལ་འབུབ་འླུ་རོགས་ ངྩ་བྱོབ་སོོ་དྲབ་གཉིས།།ུསྦྱ་རུ་སྲ་ངབམ་བགའ་ད་རའ ལྟ།ུསང བོ མབྱབ་དན་བ་ོ །ད།དྲི་བཤད་གཅིང །ཅིརུལ་ལ་སོགྲས་འད་སེན།།དེ་ལད་སྟུལས་ 
ཤེལ་བུད་བེད།།བག་གེས་དརུན་དིངཔོ ལའཆོ་ཤུཡེབ་གཡོགས།།ལ་ཅིསྣ་ཁུམ་དཔངུས་བས་ནབ་དང་།།རང་གིས་བྱརདའ ྩ༅་དྭ་ཁུ་བསངཔ་འདྲིནྱ་རཾ།།བཤང་གཅོསྟཾཏོགའ་་འབིན་ འཇུ་བ ཤུས་བཟཉནཱགིདབ་ 





















གགཅསྦ་བ་འུ་བའི་གཞི་ཡིནྟ།།ཁ དལ ཅོ ༈བདུ་ལ་བཤད།ནདད་ུས་ཅུས་དེམ་ནཅིདོ།།དེ་བན་ཡེད་ཇོནབ་འའི་མད་མ་དང་།ཆོད་ཅསའ ཨཿ་ཨ་དོད །ལ་བྲེག། གོ 
ཅཅ མདྲདདན་ཟ་ ཟས་གཏདྱསྦ་བས་ཡད་ས།།ོསྦྱ་བུས་བའལ་འད་ འིན ཞ་ཅཨམོགསྦྱ་རས་བ་མིབྱས་རིར།བ དཔུམ་འཔལ་དོདཡིས།འའ དགེའི་དོང་བ་བདག་སྦྱང་ 





བར་ཅུག།ད་ཕྱངས་བཤིག་ཅིངླ་ བསིང ཧྱ ིསམཉནབ་ ཧྲ ཨམཿམྦ་རཱ་གིས་མདེད་པ་འང འཇུ ཙཆིདྱཅས།བོ་བའིགནས་སྱུ་པནྟ་ཏཱ་ ཆེ 


་ྲ ད་ཞི བསྟཾམམསོག་གླེརཔ་ 
ཟེས་བཀུམ་བསླ།ཏམབརཆད་རྩོཧུར་མངེ་ བྱད མབཟམཏཌྦརགསདས་ཉིབས་འིམའའ ཡས་པ ཡུའུ 





འགེསཏངོ་བ 
























དནཟསཿི་ཡོཧཱཿཧིས།།ཡུགཅི་ར་བྔམ་བྱོར་སང ༢ིཀབྱྩསའྲས་དས་ཉིགསྤ་ལོཐ་ལས།ིགསཡྱར་པརྡ་གྲ་གཉོང ཏིས་བྱ་པཾ། 


ར་ར ཁྲ་མམང་ ཡ་ཡ་འན་ང ཐུས་ཟུཿས་ཁུ་བའམའརཡིན་མད་མམཆོག མཆོག་སྟ།ཤྱེབ་ 
དེ ི་ཤམས་ལ ཞུག ས་ཏ གདོས ེ་ི་བདད།།མད་དྲ་བརྡ་ ལ་འགན་དང 


ཀྱུརཕས་བཇོམག།ཆུབ་ བ་གཅེས ལ་ུབ་ བྱར རང ས་པ་རབ དམདྭ་སྦྱཾརར་།བཊྱརིམཐོའིོ་མདོག་གསལྡ་ནམ་པྲ་བྲ།བདཀན་ེ་གྲི་ནོ་ 
ྲཾཾེཾྫཾེཾེཾེྣེཾྣཾྣྔེིཾེིེ ་ 








།བྷ་ཐབཤཿའུརཔ་བ་གཅིནུ བའ ཨར་་ོ་མོ་ོ་པ ྱུཧ་ཀཨམ་ཕོ་བཞས། ། 





ནབའྱི་ར་དག་རམཆེན་ལམ་འྱུ སུཁཱག་འྱ་གུརྭ་བགལ་ས་ཤ། ཤ་ལསཆིལ་འྱ་གརཆིལ་ལསྦ་ཅཱས་པརྱ་ཧཱ་པ།་ལསྐདབྱུ་རྟཀའལསྤ། བ་བྱ་བུག།ད ཉིགས་མ་བོ་བའིབདཀན་ང་ སག དམཞག་ད། , 
ཆུ ་ ཨྭ་ཀངྲ་པཱསྭ་ཞཱཾ་ཏཐཾ་བ་དང་།ཚགཞས་གའི་མ་དས་པྲཀག་ྲ་དན་བདཀ།དེ་དག་འད བབ ར་མ་ཡིང། འཕྱརརྩ་སཏདླ་ག།རོ་ལང 





ལསད་མཆོནཌ་དོའླར་་མའི་སཔ་བདགནོགསུམ།། ཅུད ཊདཔབསབུད་ཀགཉདོ་ ཊའི 


ཱ ཐཐསདྲ་པོད་ཡམྱ་ཧིས།ཏེསཔ་ སབྷ་ཿཿ རརང་བཞིན་དའུ་ སྤྲང 























ངེ པྲ ལག ཧཱ (ཙུས ད་ཀནྩོཿཤྭ་བདམ་འུ་བལ་གྲ། སྙན། 

ཱེ ྲིྱ་འིདམགེའ་བནས་དཔངཔོངོ་པདད།བདཀཀདྱའོནབདིགས་དམེགཡུན ཙཾ བས་བོ་ཤིད་བས་བྱབ་རབོད་པ་ཡེནྭ།ཉས་པའི་མཆེནཉེདྱར གཾ ་ 
ས་ལ་ལ ཡབས གཛྲུང་ལན་་བཇོག ཤ་ཡེན།།བདནད་ོིདལ་བརལའད་་བངམ་བྟཏ་ འར་བགཿནྭདཱ་གནས།ཞེས་གཅུངསོ།འབུདཚེ་ཧི་པོ་ཡན་ 
ནང ཧཱན་པའིལེའཧྲ་པ་བདྲི། ` །།དེནས་ཡབྦ་་ུའེབ་བི་ལེལཤེསྱ་བེས་འདྲེ་དདངིས་གྲུས་སོ།།ཁི་དང་སོད་ཆགཔ་༡ོནཅགོ།ཡས་ཅི་ལ་ཞི་ཡུས་དག་ཡེད་དང་གུ་མ།དཔེ་ད་མི་དགེ་ལུང་གན་ 
ཙཡིས་མ་ཡུལདད་།།སཨ་ོདཀ་ནཆོདའ ད་ནས་བ ཅཾསྭ་ཧཱནི་བོམེ་མི་་གསུཌ་།།ནཆེད་ཤེ་བྷཱཐབརྱིས་ལྨགད་པས་ཡུས་ཆུ་སད་འབོ་འབི་སྐད་སྭཱ་ཧོ་ས།བེལ་འྱུང་བདན་འི་བརདུ་དཔལ་ཏེ།ད་ 
དགིས་བྱསིད་བའི་ཡྲ་ ཌབསྤྱརུརྦ་ཤརེ་ཡ་མདོགརྫོ་ར་བདྷ་ཊབྲངྱ་པ་ཤསཡེ་བབོདབྲ་བོརྒབད་ཤཿསྟ།ཞོ་ཅུ་ཛོ་ཐུང་གཉིད་ འག ལར ེ 



















ངར་ 
ཆལ 










འབད བདབ 
ད་དཔ་བནར་ནཔོ་ཡེན།་ིན་ངཔ་དདང་བ་པབྱུན།དལྱ་ཆ་ 






༢༥༥བ༧༢༡༡༡༤༢༠༤ ༨༢ 
རེ རེ 


འོ སདྲྲིེིཾེཾི 
ངོ 
ཀྲེ་བའོན་ཤྲ་དང་ཁ་དོག་འདཀར་།འབེབབ་དྲའེ་བཀྲེས་བོ་འོནར་ཁབ་ཐན་པ་བཟོད་།གདོ་ 
མམད་ཤྤོངས་ཁ་དགད་། ཐང དར ༢ འོ 22. བཟད། 
ལཾ ༢ (5 སཱ ླ 
བན་མདརརྱ་བུརྱ་པཱ་ྟཾན་མང་ཿ 


ོ = ༣ འོ ༢ 

ལི ༨ 2 
རབ་དྲ་ར་བད་བརེན་ལབྲ་བ། ཀྲ དལྲབ་བ་གབའ་ 
ྱཅ་ཧྱ་ྨ8 8588 འུ་ཧྱའ་དྲུ་དཞ༢་ 


¿4 རེ 
བཡད།སླང་ ཧ།ཤཿ་ཏ་ཤས་ ཅནགཿ 


:- ˆ ་་བྲགྤྫྫི་ིོོོྣྣོོ་ོཾོཾཾྣཾཾ་ཾྣཾཾཾེ 
ཝཱནཔ་ཡཾར།མཁས་པའརད་བཤིན་དོལ་དྲ་ཀིབ་པསཆེ།ཟླ་བསམདག་བརྨ་ ན་དྲ་ད་ལ་ས་ 


༦ 
3 


ཀྲལྲ་འ་བ་འའརའ་ 


ནྭ་དྲ་།ྲའོ། 
ལར 











༡. 


ཝིཧཱྤམངྦྱལ་ལམ་ ནནདིགགྲིྲེྲེྲེྲྱྱྱ་ 

སོད་ད་ུ ཅེ བསའ ཁགབསོགས་བཞ ཆར ཊབྲིགའ མཁར་ད ནད་པ གུ གན པ་འི ཡོ 
་ འབལ ར་འགོན་རིས་འཛི་དནཟནཔ་རེགས།ཿཏཏཔགབབབུངམ་ལཏགཅར་ཧབདནནས་འོ་ ྲོ་རེས་འཆི།།སྱི་བོར་ཡུག་ཁ་ཅྫས་ཏྲེ་བཟོང་ཁང་སླཱ་ལཛོརམ་ཅོན་ཤིང་ཧཱིང་གར་ྱིས།།རྨུ་ 
་ ོ་ཀནབབགས་ཡུབ་ དངམ་ཡིམཔ་བཛུ་འཇུག། དག ྣསསས 

པཾ དེད ཆིབ་ཨདབབྱའུ་པོང་བརི་ཉས།།དེ་ལ་སོགས་ཏྫོའི་ལསཡི་བཟབ་བ།།ཡིདབང་གུ་གནོདའིས་བཀག་ཅི་རམཐོང་། ཆུ ཆུད 

ླེ མི མི མ་འཛེད་བ་འབུས་བུ་ཡདྭ།ཐོར་ས་མཐོངབ་ཡའ ལན་འ 























གགརཟོདཔ་ 








༡༡༤-༥༨༥- ~ 


= 
ཁབྲའ་ 











ཤྲོས་རཁའ་བྗོར་ར་འཕལ་ཁྲངའ། 


ན༽། སསད་།དྱ་ོ་དང་འབདོ་དྲད་ས་པ་ 






སོརྦ་ཟཱ ཟར ངཿ བསད མ་པར་བ །མས་པསྲི་བག་ས་འལིམཆོ་་བཡིབ་ ཅོར འདབ 





, 


པབ 
༧13 


ཤབུསྟརིད། འིའོ་ཁོང་བདའདཅོས་འི 











རིདལ་འཛོབོ། /ར སུྤཾཔཾ་ཛགྟོདཱ་ ་ལངཞྲོགཅུ་བོ་མཆོད་ 


མཆཾདབྲ་འདཔ་ དབནསྐ།གདྲརིབཆོའི་ རི་མོ ཞམེདནོརའྱབ་ གཐམལྦནམ་འྱངུར་འཚ ཆེབའྟཉ་བ་བསུན་་། །རཱུན་བ་སཱན་དབྲ བུམམ་རཾའ་བཤེས་བང ང་། ] །རྒྱ་མེདཡེད་དཇུཿ སྐམས དཔལ་ཐོ་བམྭ། དལསགྲ་ཝིག་འཆིབརའྱལ་ བས།ཀཏུ་པད་ས་ 

 ྭེ་སཡཡ་ལིབདཞིང་།གཏརབའོིིོ་ིདོད།ཁང་བས་ཉིང་ གྱུརྟ་།མཆུ་ལིཆ་ཤས།འ ངགེ་སརཔྲོ་བཨ་བསྲ་ས་མི་འབུད་།ཟས གཾ 
གྲ འཅིང་།། ཇུང ནཱ་བནརྣམ་བ་ཞད་འབྱུནན། །ཡེ་ད་ བ་ད བ།ཉིར་མེ་ལོངཅུ་ད་ཞཱརཁའ་ལ་།གཟུས་བྟར འཇལ་ནི འི་འ །།ཉེབ་དནི་ཤིནྱཿའོ།ཌའི ོ་ 
3 ཅུག ནཔ་ཁག་འཇིགླ་མས་འབུལ་བཅིད། ༈།མངཧུད་དགཔ་བྱ་པ་གྲོ་འགདད་།བདབ་ དཔ་ཐོན་བདྲདབྱབ་འབལེ་ཤངའདརཡི་རར་ ཆོརྐད།ཟླུ་སཆོར་ ཡིི་བོརལ་བཅོས་ད་། ཟུ སྲིན་གས་རྭ་བཆམས་བྱི་ཆུབ་༔ 












།བང་ཤམཝ་ཐོབ་དང་། །༡མང་ལས་ཊུ པའ ་ ཐམས 


ཅྲུ་རས་སརྦ་ཅབམདམ་དསྭ་ངསས་ 















£ ˆ 


= ༢༨༤” 



























། ཨཛིགངས་ ་པ་དང་།་གཞུ་ན ལྟ་གམ་བླུ་རཱ་མི་ཤིས།མཆ ཆུའ༅ ས་དང་གམུརུ་བརྔས་པང རིད་ ང་ལྡཅུལཆགས་དབུ་ནང སྭ་ཀུའསྲོདགཆགས།ུན་ 
དྲུ་བ་ཐས་བྱཿ་གྲ་ད་པལ་འཆབ་ལྐགལས་པྲ་དཔ་ལང་ ཆབྱལེ་་དྲ།གདབས་གྱང་མནསརོབ་གོངབ དྲ་།དེ་བཞེན་རབས་གྱསདས་གཡའ་པ།ངག་པའིནྲ་བབནདལ་སིདམ་དཅིང།ཇོག་བོག་བས་བ འདབ ས་ཆུབ།དགིའི་ྱལ་ 
པ་ཡིན ཤྱ་འབཟྱབ་བཅནལ་ལ་།དང་བོ་ཝ་ ལ་ བས་ཐེམ་བྷཏ།སུས་ཆུལ་ཐིམ་པས་གྱ་གས་ཡིམཛོ་ ཐོ།།ཆཨཱཝ་ལ་ཐིཡ་པས་བུ་གླག་ལ།མྱརཱཿརད་པ་ཐིམ་བསྲ་དོནཡསྦ་ངྭ་རཱ་ཧཱ་སོམ་ཁའ་ལ་འམ་བ ཡིན་གི་ གི་བ ་ 
བྱརྲཔ་ཡས།གྱས་ཡཟསལ་ཞ་སྦལ་ཐམ་འའྱང་དརུ འི་དབངཔོཌྲམས་བརྒ་བུརཔ་ཡེས།ས་མི་གསལ་ཞིདའེ་བའིམཔཔུར།ས་ཡེ་ད་འཔོའུབསཔ་ བརྩ་དབ་ལེསྭ།མེ་གསལ་ཞིངརོལོ་ཇེཔཔབུར བཏབས 
ཤཱྲ་བཱམ་པར། ཅུམ།ལུས་ཅི་དཔ་ཉམས་པས་ེདོའ་ངོ་ྲ་་པས་འི་ཉས་དད་ུལམའཔོ་ལབ།།འཆིབ། ཅིའི་ཏཱ་སྣནམས་ད་དབར་ཛུ་པན་པང་།ད་ ནདཞིཐསནེ་ཿཿཏས་ི་ྱབརོ།།ཞི་ཡང་རཱབ་འ ན་ཤ ཡན་བ་བརའའྲི། ག་སོགྲ་་སཾ་ཤབསྔ་ དཔག 
འེནད་པ་བང་ཡིནའཆི་བརངེས།།དའཅོགླ་བཚོགས་བྱང་བས་ངས་ཁང་ བ།།བཅོསྤྱ་ཏཱདཔེདཔ་འཆིབངཔསཔ་ཡིན།།དྲེ་ངར་ཕྲུང་པོ་འཇིག་པའེ་འཆེ་སྣན་བས།ནདའ་བྱ་ས་འོམུ བུརན་ག།གཅིགག་ཤི་འིགཕིསསཏེོག་འ་་ 

























༠:༤༦» -- 








རྱུས། ! 








 །འགྱརྩཿཿ ཅྱིཅི་བ་འཇིག་ འཇིགདཔ་ རཾ 





སོའླ་དདོཊ་གགདམ་ཤེས་པསྟ་ནྲ་གས་ཐོབམ་ལེན།།དྱ ཤྱིཿསབས་འྡོད་ དྟི་སྟཏོགས་བྱ་བ། རོ་པས ཆོག་གོ ཐགར། 
ཤི འའྟིསུས་ལ་ ྒ བས་མེད། ཅེས་དྭངུ་པསསོ།།བརྱུད་ི་ཉི་པོ་ལན་ལགབྱངདཔ་གསང་མནངགདྱི་རད་འསའུསིའ ཅི་འཛིགྷ་ཏུས་བཅནཔའི་འེཧཏ་བདུན་པའོ།། པཔ འོ །དེནས་ཡ་གོ་ཡེདལསྦྱབེས་ཅིས་འདི་ | 
སྐདཿ་སུསསོ། །ཅེ་སྟན་དཔགརིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལགས། །འཕེལ་འའིབནདགནས་ལཱ་ངིང་པབླ་བ་བངབྱི།།འཆོམངདྨདན་པའྱིརལ་བོས་བཤདུགསོལ། །ཞེས་འུཊ་པས། ཧཱོདདས་གྱ་ས་བ། ང་ན་ནི བ།གངགསོཡུ་བོདལསྱ་བུངབ་ཡི།། 
འཕེལད གནས་ལུབླ་དྱ་བ།།ཅུཿནུགསྱཆུལ་གནས་དམཆནཉིད་ུ། །ྱེ་ཟསསའ་དོན་བུན་དབ་ཤད། དངོམས རབ་བཏགས །བ་ནད་ལྲབགསྨ་དཆོགསརུལཅནཅེས། །ལ་ཡེདངུཔ་སྔཡུས་ 
- ུག། །ཆི་རབ་ཉན་རཡྱིནུས་པས། །དེབས་ནདྱཔངོདན། །ནད་མས་ཞུནྱིར་ནགཅགཙུཅ། །བདག་ལདདོཏོགས་བས་མཟེན་ཅེས། །དེ་ན་པནི་བཁའ་ལྔ་འིབྱས་པར་།།ར་ཤྲིའམད་ེ་འལ་ཞིང་། །འབྲོ།ཀན་པ་ད་པགནཔ་ 
` ཤི་ཨཱོན་ཡང། ¦ ་བ་ ˆ །འཊཊགས་ཞྡེ་དཔ།ཅུཀྱགྱཅབ་ལས།།བས་ཅྱ་མཐིས་འདདཉེས་བེད། །༡ླུར་ད་མཐིས་བ་ཀནགཅུམ།་ ་ 



























ལས་བྱ ོད སོད་པ ོང་བསོ། །ཟིས་པཕྱའགས་པས་ཡུསུ་་ སན་པ 
ཨཿམ་དོོམས། །འདིནསམུའེཔ་བཞིནཡིལབཟིལ། །ཧོདན་བ ཞས་ཅཛྩ་དྲཾ་ཱ་བྭད། །བབའིནདྱ་ན་དི་བསཁྱཧེ་མ་ཡེད 


ཅེནཡིན། །ཅྱཾམཆེདཏུ ཿ 3 
ལུ ཧཧཧ ཏེ འི ཅྱི འཡིན། 








ཡིར་བཞིནརོབསན། །ད་ 


་ །ཉི་མཛྡ་དན་བཔེལ་བའྲ་དགས་ཧ་ཅིང་། །ཟུབརྡ་དནན་བསིལ་བའི་བོགས་ཤེདལ། ། 
རུར་འསུནཅབུནཔའི་ཡེའྭུ་བྱརད་་པོ།། ༤ 

གབ་ཡིབ 
བླ་བཱཿཆཾཔ་ཨ་གྱསམ། །དམན་བཅོབ རར །ཉག་ལདགས་འོད་འཆེད་ག།།དའོང་དདེ་འབ་བྔ་ོ།།ཅུ། 
ཅུ།འདམན་བདཔན། །ཇའ་པས་འཇུཀཔ་ལུག་པའི་ 


ཨུས་བུཁ་བུས། ཅུ ། གངག ༡ས་ཀ་འ་ཅིདང་ བད དབས ད་ཞལ་ྱག།།ཞས་གས་སསོ།༈ འཛ ེོལན་ལན་བྱརདའ་གསང་བོནཔགྱིརད་ 
བྷ་ྷཅིས་གྱང་སསོ། །ཿྲིད་མོ་ེདཏོིག ཅུལ་མིཊཔའ་འྱིནགྱཅུཁྟ་། །ཅིམཆད་གཡོགྲ་འདྲཔེ་མབ་གསུམ། །ཡེ་ཤི་མཆོདབ་བི་ཱ,ྱའི་མཛོད་་། 
པྱོཐོཊསྐརོབས། །དམནག་འོག་བསདདསསྱེའ ངེ །ཨཱ སྤྲབ 


རྣ རྩོཊ་ཨྔས་གའེཊ་གལ་པེནྟ །ཅུཿམརྙེ་རོ་ 





ཧ་ཧ །ཆབའན་དྲ་ནའད་བས་མྱརེ་བ་མེད། །བད་ཀན་བྱབགས་པས་ 




















རི རོསྨ་།།འཕྲགས་བཀག་བཅོགྱར་པཡི་དག་ོའྲ་བོ་པོ།། སོགྲ་བཛི་གྱསབྱརྡ་པོརྩོས། 

ལ་སོགས་བའི་ལྔ་བནའི། །ི་ཱམ་བསེལྔ་པ 

ན་ ་ ཊུ ོན་ ་ །མཐེས་བདྩང་པད་འང་ཀན་ཕྱདྨ་གདོད།།སོ་དའེ་ཨས་ཡབའྱ་ངུ 
༥ 


འསེལ་མབེས་གསོག་དངམིའུར་ འཛུར བུམ 


སི ཊཡའཐུལ་འྱབདཔ་ཡདོ། །ངོད་འདྲེ 


དོ ་ 


གཤས་དག།ཆགས་པསྩ་ ཏོག །ོཧོ་ྱ་གྱི་བས་ད། 


(2 


















ྔཿ གོབ དགསེལ་པས་ཞི།།ད 
ྱནྫནམོང་རཾཔགི། དོ དྲ་བ རཌ་འིཡོང་ ཙེའབུཿ་བའི་ མུདྲ་གདོྱ་ཀཱའི་བྭདས།༈ །དཔོབ་ལོག་པངས་འནབ༽ 





ཊན་སོག་འྱུང་ ཅུར །བོཊས་ཝ་པིད་ཅུང་སོགཔ་ གཀགྲེྲེྲིགྲེགགོགཾགགཾ ཅེི་ཆོར་ཆ 


ཀྲས གོ ངས་ལས །ང་གཡ་གྫང་ཅིོས་ཝ 
།དཔྫོ་ད་དབསེལ་བཅ ཆི་བས་བད ག་ག ཨས་བང་ཞོང་ འ་ སྔ 








།ཤབཱ་བང་འནམ་དབྱ རྒྱུནངའ་ཁོཌ ང་རས་པ །བབནེས་ལམ་པབ 














༢༤༦༣ ༢༠༩༠ 





ཐིཚུ་ལ།།ཏེས་པ་བའྲགས་བསའུས་ཟུ [རླ 


ངཱ ༼ པཱ 
་ །ར་གནས་སུབ་ འདང 


ངི ' ཆྱེན་དཔཔཔཁོད 














༡ གཾ 















>¬ 


པཾ བཡོབ་གོ་ལརྲོ་ ཅུང བས་བཤཐགཿི་ཝུགས་ཡེགསེར། །ང །བཀེསྟཀོམ་འ ་ལུས་ཆོགཏིདོངུང་འུ་བདེད།།བདཀན་ཡེལ་བསྡདོདཏམསཟས་རིབྱ་ཤུ།ཡུསྦ་རི ེ ཀམཆེལ་མང 
ཆེ རང དད ་ ་ × །ཉཾབནད་བྱཔོད་ཀུའམེགདང་གཅེནྲ་བུགས་པར། །སསརརག་བ་།།ང་བསེལ། 
ཡུ ཟིག་གཡུང་ཚོགས་ཁྱབོམ། །ཁུ་འབེལ་བུབའེདེ་གར་བུདམེད་དག །བངཟལ་ཡུསྤྱ་ྟ་ལཝ ཉོ་མིཧྱུམའཁྲུགྐ།གཅེད་ གཅེན་འབེལྱརུསོར་བུགཅིངམ་གཅིས་སེམ།།རུ་པ་འབེ་འཛུལ་ 
ས་ལ ` །བཀརད་བང་ལ་ྲི་གནས་སྔོ་ས་ཤྲིག །མགོ་བདོ་ 
ྲགེཾེཾ་་ གིར 








ཏཾ 
ཏཱ 
ནཱ 
]ུ 
ྣ 
:] 





བེ ཅེམནན་ནན། ར་ཡེ 


པིམ བོང་བ ས་ 


འབུགས གས་རིང ཕལ 1།ཆུནེཡདོག རྡོག་ཀ་འེ ཛ་ 


༡ 


„ ོི 


ཉིན་ནུབ 


ཛའ བྱུ་བ།འཟའབྱ་ིྱ་ལ་ལབདངླང། །ཟྣབས་ཡུདྐབའཞེཔལ་ཧོའཝ ་ དམིང 


ཤུ ཨོ་ཨད་ཡོར་སྭུངསྭ།། ༈འབྲེབཔཛཁུགཔ་ཏྭ་དབ་ར 





བ་ང 


ཁང 





༢༣༦ རེ 


དོད བོ་བ ཐུ སླ 


མཆེང་བརརོལ་བྲོལ། འེས 


༤༨༨༣ 




















ཆུཧ་ཆོ་ཕྔ་ཝཾ། །ཇྱིརརོམསང ལས་ལ ོ ཧི ་ 
ཅད འོབྱ་ངད་བཤུད། །དོནླ་དོདཞདལ་ ཨ་བིད་ཆར་ བསན་པ ར་ད 
་ ེརྷ་ས་བབག།དཱོད་ིར་གནས་པ གླ་བ འཕམ འི 
དལ་ཤ་བྲ་བིསྔ་ི བད་པ།བའིའི་་ོ་ 











༢༩) ` 











བཅུ་ུབ་ཤོད།།ལ་ཡོོའ་ལྲ་ལབ ཝབ 
ཛྲ ུ སུར 


་ པཱ ཉིུ བགྲོ བིན་ཡནྩོ་བ་བའེན་ཊིམས་ལྷ། མེགབོདི་་་ 














= 
/ 
# 


རྒས 


སིིིེཾི 


<~ ~~ 


༧ 


།་ 


་ས་ཆ་ང་་བ་བ་ མཆན 


ར་དཔག ེདའོག།རྭ་ཤབས་ བྭངྩ་པཱནི ཅཅ ་་་་ཁང་་ི་ 


༨ ༤ 


་; ལ་མོས འོན 


ཀར 














® ཨ་་ཡན་པཡིོ་མཛོ་་ཅསྱ།བོ འཛམ་གིང 


< ༡༡༨༨ ༤=--༤༤༨༤༤--༡༩༨༠༠༩༩༤༩༠༤༢༦༨༧༧ 





ས་ས 





























༢བཀྲཡོས ་ཡཅ 






༨ ༨ 


ངི ེ དུ = བཟབས ཚད་པར 
བྱོན ཡོ་ག ྱ་བབོ་ས་ ཐོ ་ ྲ སབ 
སར་བ 


ཉཱ སེམས་བ ཨཿཧན་དོན 





སི་ 








ལསོགས་པ།ཉིམ་རད་བོའའི་ 


རྐ ཆང་འ་ བསྣད རབབསླ་རགས་ཅིངཆོ་བཞྲི།ཅ 
རོ ༦ ེ 


ཧཾ 


།ངེ་རྲ་ 


འསན།། 





འདུག།སོ་ེ ཉེམའེའོདའེ 


རུ་ཡིས་དདྲན།རུཧ ར་སག 


བོདྲའར་ཡཆདྲང་ 


ཅུ 


ར་འ ཆླརློག་ 


ཤང་སྤར་ཆུཏག 


ནོབ གཾ 


རྐུ སོའ 


122 ༢༣ 


ཀ་སཏོ་ོས་ས 


མ་དོ་ས།ད་ཀ 


༢ 


སྭབས་འོསས།བུབབ་ཡེ་ཡོཏནབདབག།འ་ བ་ནི་བ ཁབའ་ོོབོ་བཆོིཁསཅོྱོཉོནི 
ཧིན་ཧིད་བ།ད་ཏརབྲསད་ཨཱའཱ་མབ་བཏེ་སྱཧ་དཊ དག 2 


འཆན དམོརིབས་ བཀྲེསྤ་བརྙ། རི འཡིས་བཅུས་བི་བབ་བ་བརོར།ཉི་ཅཿ་ཅིསྦྱང། ཤཱ 


དུན་བད་། ཤུ ་ 







_བསྐགས་པའི་མདྲེས་བྷ་ཏོནནྡ་པད།དབཿ སལྱའིརནམངཔ་བྷས་ བྷསབཟྟཉན།གཡུང་ ཞས གས་བདག་བ 














སྣམམརབའབ་ 
ལི །བམའི་རོགཅུམ་སོབ་མའ་གཱཧནཀསའཔ་འབྭ་ པབ་བྱསན་པདྱ ཤི གྱུས འཐགས 
ུ དནས་ཡ་བུང་སོ་རིནཔའིས་ཤེསཅ་་དས་གྲང་བེོཆེཅོགཔོ༔ ་ སང་ ཤཅ་སསོ། ༥ 






















ཏས 

༡༣༠གཞྲཧམ་བགནས་མབས་དཱད་ལཿ ཅུ ་གི་བའད་ 
| མི་ག ངི རོ །རོས་བཀད་ཁྲ་ སྭསམགོ་འབོརཉི་ཤ། ཨཿྱསོསབྱས་དདབསི་ལོངོ་གཟམསང གགེེཾ་་་་ 
,@ འགང་འདྱོ་།ིང་ ༨ག༨སྣྣཀྣཀསཀྣ༨ྣ་ིོིཾིཾིཾིཾིྣིླིོོ་ པ་ལག 
སཿ མགྭོབྒོ་སི།ཡིག་ཡིའ་ཁབསམི་འྱུ་ ཅུ་ལི 


8ཐི་གཉིདཔོག་བྷ།་པ་ དྱིྱདྫྫཾ་ ི་ བས་ཉེང 


“༨༨༢: 











<~ 


དོག་གཏསཉན་ 
ཨུ བ་ྱུ་ཤ་ཞསྲ་མགམ་ས་། ཊཿཊ་ཀཾ་ུ་ོ 
ཡེ་་བས་དྲ་སཱན་དམསཀ། དག་ས ས་པ་བ བ་ན་ཡང ཧིཏཊྱ་ག 


རེ ང་ 





ནདརྱ་བདནནངའི མེ་བུགནདིསས་ཤེ་འཅམ།གཞཔགསས་ཐོང་མའ་ ཆོ་གདའྷིའབསགྷཞེས་གཟ་ས་སོ།བེ་ཧིོཡ 


རྐ ༠, 


སག སཅ་སཆེག ༢ ` ཅི བྱི་ས་ལོསབ། 


ཤོག་འཤི་གདམནྩཾ་ ཡག་འེ 


---༤༤༨པ---༨༤༧« 


ཤཡྱརཞད་ཅྩེཿ བ་མགོན ས་ས་ས དཱ 














༢༩ ༩༦ ༢༩ ༨... 


35 




















ཞྡེ།བསྔའ་འུས་བོན་སེ་ངབ་ཀཱཧེད་སགསརོད་རིཡལ་ 





ར་བ་བ ལོ 


གུགསྦརོག༩ རཤྲིིསགྲིིསཀཤཀིས༽ས༽ཀ ཆར གཔ 


ོསེསོལ་ཁྱཧབཅན་ཐྱབསན་བདླཿཡད་པ་དབུགས་ཡི་བདོ།གདང་བམ་བུ་བའིའེ་འཇོ་མས་ཁགམདྲིག རྱེད 
ཁུང་འ་ིེསིྲས་་ཾཾོ་ ཱམསད་ པཡངབའིཿ 
ལེ དོའོ རད ཤེའོ ཁ་ཤོ ཀའོ འི 













བ་ལ 





༡༨༡༤ 






་ག་་ པ་མཐིབ་པ བས་ས 
ཊཱ རཾ ཤཿ ི་ 





༡-༨༨-༠༢ “༡༤༧༧ ༨༤-༡༩-༨༨~- 


ཅར 


དྲོེྲེྲིྲེྲིྲི ཨ་ཇོ ཝཾ 


པཾ ྤོ་ཀྱཿ མངག དམདཔས་གས་རན་ལགནཿ་འྡེས།ཝེ བྱཅད་ཤྭ་མས་ ིསིཾོཀོ 





༣: 
བཅུ་པ 
སྱ རྒོབ་བྱག་གྲ་བ། 


བགཤོ་ཧེན་ 






















! 


ཆོ ༣ ་ླ༽་༽ཾ ཡཾ ཱ [༢༠༩༢ 


དག།ཅུཿམ་སྦ་ཧྭཏར་ལ་སོགས་ཁད་དྲ་།མདཔ་གྲ་ཤིད་བའི་གནུས་ཅུ་ཆེས་བདད།།༈ 
འོས་པ བ་བར སེབས 


ཅར ༥ས་སཾེཉྲན གྲེ 
རབོབ་སོ། ྭ་ནཱ་ཤྲ། ོ་ཡ་མི་ྲི་གཇ་དལ། ་གོག་གཉི་ཕེལ་ས་ལན་བདང་ས་།གཞ་བི་ིྲདནད་སིྱབ་ 
ཕདམྲདོ་སིག།ན་སོན་ི་བསིལ་བདཀན་སུདཔདྦ་རིད། ཆངམདེ་བཞནགན་མ་ཡུས་བྲསང།།ར་གག་ཐམས་ཅད་བངུདའབས་ལེནྲ་ི། །ཅྱུམདངཱ་ལོས་བད་ཀདང་ག་སིག།ཇོ་ཧུནཿ ཀུནཿཾཐོ་འགགཅིགནཱའཛོམས།ད་ལ་བཡོས་ཅུ་བས་འབི་བསྲ་ 





རི རང་ར 
བར་ 








།ྩོ་སོམབསེའ། 












༣ 


ར་རེ 
མ་ཐོབ བབ 


༣ ¬¬ 


ཊེ དྲ 





 ་་ ཆོ 


/»༤༡༡-༠༡༩༡༡༢༠༠༧-༡༨༤-༨༩༤༤༡༧༡༠༧༡༢༡༩༤༤༨༢༠༤༤༤༤༠-༨-------༡༡༡༽ 





རྒྱམ ཧེམ ག་གས ུ 
འགས འས བགང རི ` འགམས ་ ལའ 
སྱ ཤ་བ ྷ། བནིམབྱ་རུཔཁལ་ཐསྱུཔ། དྲོང ྲ་ཅཱ་རཅ་འབིའོ་ཡ་ིཊཊ་ 














[ཀྱིདིད་བཟལ་བདྱར་སེལ།།ཐལདགསམས་བྱསར་བག་པོ་འཇིག། 
ཏ་ལ།གངམཔའི་ཤསརུཧ་བའི་གནས་སུ་འྱབུ།བས་བྱི་གིངཉིང་འ་འ ། དཱ །ཆནྲི་བགམདཡད་ཀུན་སེལ་བར་ ཅས 
ཧིདཡན་ཨཱ་རྒཧ་བ་བས་འང་ ད་མན བཞོ་བདབའིལྱ བྱ་བ ་ ༦ ཡི དམ་བ་ོ་རིགཔའ་ཡ་གཅསས་་གཏས་གྲམ་ས།འ་ ཁམསོ།།ཅྲ་འེའཇེན་བོནཅིག།ཟསྐ་མོམ་བཛམྲ་བདྲག་ཛནཔི་ལེ 
འལ གསྲཀེཾེིཾིཾིཾིྲྲ་ ཐེད ཤཅོན་བཤག། དཔནི ¬ དལ བ་འ ཁྲ ཙལ ཱ 
བཾ དོན་ཅཏཀའ།།་ལྲ་བནནཏོ བྲ་སནས་གྱུག ། ལྲད་པ་དམཔལྱ་ དས་བེན། ཝེས་ཤི་ཅངར་མིགབྲགཿདིང་འཛྱུག། གོ་བོ འོ དི་ཧོ་ 


ད་ ༣༠. 


༦ ཏུ ༢) པལ ~¬ ༦ འར ༼ 
ཅི ཡི གསནསཞལ་དནད་ལ་ ཅུནྱ་ཡརདོད། །བཟས་ཡི་འབྲོད ཟེས་བས་རྤྱདྲུག མང་ལས གིོ་ཤི་ཡདོབྱི བོ ཨིའི ལཿ 



















སའ 






























རྒ 
བབྲང་ རིྫབི་ོ་ ྩ་ོ་བསེ་བཟ་བ་དྲ་།།སུ་བཛིག་ཞང་། ཧ མང རབ་བ 


་་་ ་ སགས ིི་ བ་བ་ག་བབགང།།ར་མ་ི་བལ་ལེས། ཁས་བངས །ཡ་གོམས་བུསའེན 
པས་བ ཆོལ་བཅས་ཆབཅད་ངདབ་་བབ།ཧོབསྭ་བན་བམས་བར་ཟས་ལ་ཁོའ་བྱལ་པ། ིབའད་བོད་འབྱསདོཁ སོ་ན འིས་དམབྱ་ོཞང་ིས་བླ་བབབརྩ་བ།།འབས་ད་པདབསག་ེསབྱར་ར་འབག། གནོ ཡེ 
གུ་ཏཧརྱ་ཙུར་ལས། བའོ ཤདོད་འརྱ་རིདབ་མཁས་བས་བང་།] ཞེས་གང །བདདཆི་ཡིངབོ་བ་བག་བྱརདཔ་གསང་འད་བཤོ་གྱིར་བཟབ་བས་བསལ་བའི་འྱ་བ་བྱ་འདུན་བའྗོག སའེ 
དི ཅཅ ག་་ ་ རདེིེཨམཨམཨམ་ བ་བདག དཞི་ཡུས་ 


སྣཾབསམད་མཡེ་བའབའརང 
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༡༩༢༦ 








སེབ་རེང་ 











༡ 




























7༧ ཧཱ ཏྲ 

པུ དཾ །ར་ནདས་ུརྒུགནླས་བསིའ་ཆྱེལྱ་ཆུལ་ལམཏི པམཏེན།འདརིབ་འཇམ་ལྭ་བུ་ ཅོ ་སནོ་བ།སད་བ་བ་ལང་ཅལགཡོདོད་ དིན 

། སི ནམའ་འྱུ་ི་ནཔ་བིའ་་ ཤར དངོས་དབྱཔརབཟིདབང་གུང་ལས།།སྟ་ངད་པརནོཌ་ཡང་ལོདོམ་ཡིན།།ཅིན་བདོན་པདིལ་ 

རྨ ཆོ བཅུཔ ༥ རའ ཏོབ ན་ཡིན།དོབྱོ་ཙེ་འ ཅེ་ལ་གསལ་བཟོངོ་ཤསྱ་བ།དེ་ངམ་འབའེའོདྱབ་བ་འིའོ། ཁཚག་པ་ཤམ་བསྲབདསླ་སར་བས་ 

| ཨ་་བ།དབྲ།།ཿ ཤེཔམ་བརན་འ་བར་ཁུལ་ཅ་གངད་པ།ངབེི་ཤིངྱ་ཝ་བདོང།།ཀརྱ་བཱ་ྭ་ད་པ། 


བཀའ་བ་ལ་ོའ 


རོ །།དེ་ དངེ དམ་པ ཟི ། ངཱ རྩོབ 
ཞུ པྱི་སན ཡེན། ཡིས ་བུ་བས་ཡབངུར་།ཅ བགད རྱཙས་དྲ་དོདསཁོངདོ་ ཨ་རསང འྭ་འསོཁརྱ་རུ་འའྲི་ལ། །ཆཁྱརཁྲར་བཏད་ི། འཁྱིང འཇོ བ་རངོབ་འཛ་དག། ཤི 0 ་ ` 
།དེ་དངའ་ ༢ད་འསོགས་འཟརའི་ང་ བེ = ཧཔཟནསསེྱརརཏོད་ཁོར མཐེསང་སྱེར་བབའོག།འགཿོཁེཚི་རྡ་སྐོན་བསོགས་བླ།དྲ་དངའ་ ྲ་བ་བའ་ - ± པོ་ལིང་།དྒག་ཤཾང་ | 











བོངང་ཀ་རའོ་ད་།ི 
རབ ང་ང ༧་གསགས་ཆང 








པཔ ༣  ས་་ ༢༨ ༢༥༧ ི ˆ 



















ལཱུ ༧ 

ི ཀྱ་ིངོདད་བཔ་ཐོགློམལ་སོངས་བ།།དད་དེ་ ་ ཨརད་བྱང་བ།ཁྲ་ ཨུཁ་ག་་ཐགའ་ོནངར།འ་ཁུ་ལ་སགས་དེ་བ ག་བདེ ཆ་ལསོབས་པ་ལྟོ།འ ཝུན་བའིདོམས་དེལས་འྲབས་ཏེ་ུད།འདཀང་ སྐ ། 
འ་བརོ་ཡེ་ལས་བཅཅན་།མང་རུར་ལནང་ཛ་བཟླ་ང་འཇས་ཤིང་།།ཁད་ ད་བ (བྷབ་བསམའེས་པ་བེལ།ཆྭ་བུར་འ ས་བད་ཀནསེལ་བརྡ་བྲེད།ཁྱད་ བརམདད་བས་ལྲདཅོང་བས་ཅབསྭ་ི། ཅིདྲ།རསྤ་བིསྣ་སམ་པྲོ་བ་བླ་བོ་ལ་བན།།ལུས་བྷཿསྦར་ འཐོརམཛར བྲཀ་ 

དབང་པོ་གསལ།།ཚརིའྱཔད་དུགད་མདིསས་ལ།།བརེྒྷཌ་ ཞིར ི།སལ་བ སལ་གཅིནནད་པ་བནབུ་ཅེ ཉཀྱཐཱར་བསྲ་དྲོ་ཱཏ་ཡེགའྱའདུང་དང་ །ཆེས་བྲའུ་ལ་གཙོདྱ་བིཀ་འྱ་འཞིང་ཕས་པ་བལྭ།།རུང་འགག་བྱུཤིངབྷསནདབུས་བུགམའིསྱ་རད། 

ཅསྟ་དོ་འི་མདོ་འབོརྦརང་འར།ལེ་དབ་ལགཡད་བཟོ་བོམརིབས་མྱིད།འནངལཔ་འཇི་འ ལ་བགོ་བ སད་དག པམ ས་བ་འལཡངམདཔལ། གེས་ེ་ུ་བས་པི ཡྩེལ།བབས་ལི་ 

ཅུས་དིནྡགོནདུག།ཆ དོབྱམལ་ད་མིབས། ཟན་མའས་ད་བཛོམས།།འདུལ་དངཆིལ་ཤ ལཞགྭ་ད་ཡན་བཤད་གཅི་སེམ།།ཡེད་ གྲཿསྦཱཱམའིནདྲ་དྲ་ དད་འགགས་སལྟ།།བྷད་ཐབ་ ཅུང ྤར་ད་བདཀ ནསྩེ་།།ཆོབས་ཀོ་ག ཡུ ཐཱ 

འྩངང་ཡེ་ག་བཱཔ།ཆེལ་ད་ འདུལ་བ །སྐེལ་སྱོ ཤུབས་འྱ།ཉེནདགས་ུ་བ་ཏོབས་ཟ ཟྭྭ་ལསྔ་ུམས་འདྲ་ག། རྱ ཨུ་ལཞིངརྐདབྱར་བསྐོགསན་བརྲ་བེད།བྷམ་བས་འགར་བེས་ཆོལ་དང་འདུ་ལ་བགྲ་དགྲ། པ་བཅོ་ངོལ་དངྲ་ པའ གསལདེག་འུས བིབ 
















༧ 





































འབད ཤ་བོ མདོབྱབས་མདའ་འའ་པོས་མདས་པལ།། ཅུ ཟིྣཔས་ྤལཔོྲས རོམ ཡོ 


༢༡༩ ༤་༡༠༠༡༥༡༠༠༡༡།༢༩༢༤༽ ་ཅིང་།་ ཅརམཆོམ་ ¬ ༧ 
| མྱད ཅུར ་ ུ་ ོཡངྦངྲ་མ ར་ཤ ་ དོ ༡༡༥༥ 
ཿབྐམ་གཿ ན་ལ་མི མོ སོ་བ ༣ གོ དསས ུ 
ཉྱི་ཧུཿགཅེསྭས་ ཟཐ༽ བས་ཡིན >= ཨམ༔་བ་ཤྭག།ཅུས་བྭ་ ཙརྔ་བབ་ཡ་ད་ ཧོཿ བབདང་་ཡདཧ་བ -- 


བིཡསད་ན་ ལ་ལ་བ གས 







































སྣཾབཾས་ཡེནཏ 
དིས ི་ཚམ་སི་ 


















སྲ ཊོ སོསདྔོད་བརོ་པས་བངའི་ད དྲུ་པབ་སཁྟཀཱཔསིལ་བསརཔའིའདྲད་པས་པལ་བརྡ་འེ ོད འོ་ག བདུན 
འངོཔས།། འི་འ པ་ཡིག།་ག་པ་རཔོལསར་ྱབ།ི་མེ་གསས་ལ་ང ཅི [ཅྱ་སྨམལ་སེགས་དེ་ ལསང གཙབྐ།་བབར་གྲས་མངིབ་བཞིནྱ་ཤིད་ིན་བོ་བྱོར་བབང་་་པང རྩ་བ ལ་པ དཾ 
བྷྐ་པངངབྱམར་ཡོབ་བནམ་གྱུ་ལ་ཡུང་ལྱརག།ྩདར་བནང་ོ བརྫམམང་ལྷོ།ཁགས་པ་འཇོས་བཛ་བ་ོ་བཅན་ཡིནོ།ོས་ཿ ཉུབ ས་དར བྱ་བ་བའི་ད་བལས་འཛུང་ྱ་བྷ།ི་མྱད་འོགམས་གེངརའིལྱ་ཅིབ་གནོན།འམསཅདམཏུན་ 
ནོ ས་འཕགས བིངས སན་རས ྲགེྲེྲེྲེཾ རི 
རད དུཤཔ། ད་རཾན་པོཚོ རཿ འཅུས་བནྲེ།གསརྱ་རིསོརི་གུས་སད་ད་གཱསེལ།།འ་བིསྦ་ བདད་་ནགབགྲདམཏ།ཿཅཨ་ཅེསྦ་ནགྲ་དྲ་གོ་མརིནརོབསི་ཀྲ།་གུས་ཅི་སམ་རིནྲངག པ་འཛིག་གོད་ 

ནལ ས་ལསཏགན་ བ་ནི་བ འ་ཡསརུསཛདསལྱངརསཆི་ནོ་ཆང་ གངདམེལ།ཡུ་ལདད་རུརབམངོནདག་དོ་རོགནི བབྱངནོ།ུགཔྲོལ ཕྱ ྲ་པ་ལབྲོས་ལག་ཉེ་ྟབཔར་ ལཾ ° 

















་པོ་བབ་བ་སགས་ད་འ་བད།གའསི་ག་འཞིན་བཆིན་བའིཚབསེལྟ།ཁབ་ལནའདེབ་འཅིནཀདང་ ངོས ཊཅ་ཁ་བཡས་། 
ི་ཆོདཔ་ཟེ་ལ། རད བཞིན་ག སད་དག དོ ད་ སར་འདུན་བདྟདླཆུ་བཟིལ་གསེར་ཟེལ་དྲང་ཟི་བུས་ལདགའྱིན།བབཞྲི་འདཔ་གསོ་ཤྲིང་སར་འཛིན། ངོག་ལམ་ཡིསྱ འང་ཙ་བ་འདོན།དོ་དྲ་་ད་ 
ཤག འ་མོ ཞོན ོནསའྱུ་ཤིངཿ བའོ མི་བཟད་པ ལག་ལ་འན།ལཛོ་ཅིསྦ་རའབབྲ་འི་ན 


+ ་ ཨག།བ་ཕྱེ་དད་ཛིངས་བབྱཏན་བནི།གསེརཝི་ཅི་མས་བབ་ལནདངཔ་ 
དོ་ཛུཿ ླཀདོ་གནའང་།ུལ་ཏོ་གུལ་གཅོདར་་ྱལས་བའྱ་འ།བིབར་པ་གདོད་པོསྔ་ནགྲ་གཞ་བ།ཞག་བྱ ས་བཟུར་བ་གཅོད་ཀན་བསྟོ། 


རྩ 


]ཤག་ན་སབོ་གད་བཞགཔ་བོདའ རར ་ ནིན ་ 




















ཤུ ོ་ས་སས་ཨནཨྷིེགསྨསཔྨཨྣསཔྣཨཾཾ་ བདྩ་སཱ་གཅོད་ཕོརམས་སེལ།།སོས་དཀཿབུསེམོིང་ནེལ་བའབ།་ཐས་གཏོནཱ་ཧོག་བགཌན་གཟེབ་འཇོམསྐས་ཤེ་བཏས་བར 
བུའི 5ཚསངྱ་གདྲ་སཱན་གསདཿནད་ཐོ ཞབོང་།གག་ཤའོ་གཅོ་ཁྱ་འགགས་འབིགས།།ྱར་མངོས་བདླར་མཐུ་ཟང་བས་ལྟ།ཅྱཔ་ཚ་དེ་བདིན་ལིག་བད།བྱའབཚབསགཌས་ཅས།ྱ་སེོ་མེགའཇིཨདངབྱ་རང་འོ་ ཨཿ ནང་ས 
༈ འདོརཾས་ཁུག་འཇྲུམ་ལི་ ཆུས་བྲ་དན།ལསྔ་པ་འབབ་བགའངྱ་ཕེད་བའ་བེད།།བརོས་ཁྲ་བ་འཇོམས་བདྲབད་པོ།།ཁྱབ་བནང་ལ་གཏོགས་རོ་ལ་འན།འདོརནདོད་བི་ཟས་འ། བ་བོ ལ་ན་མ ཡགས་ན་འཆལབཤས་ 
མད་དང་། །ད་ཙི་འཕེལྱ་བདྐསལ ྤོ་ལ་ཡིནཏེ།ནམ་བྱལབ་ུ་བིམཇགམ་འད།ངམཐིས་བདཀན་བ་འི་ནདནམཔཔ་ལ།ཁད་པའཔག་ཤིས་དནཊན་འྲ་པས་བཟང་།།འཛིགས་ལེདབ་པའ་ཡགདགདོན་ལབྲམགས།བཅདའ་ཤམྱའག་གལ་ོ་ཤའབལ་ ཤིབ 

ཟླུམ་བྱོངམ་འྲམལ་བྲཝགསྐ།དལ་བྱོས་ལམདཟིས་པའི་མཐེས་ནད་སེལ།།བཅུན་ཡིསབདམྲའིསཅུསེ་རསེཀྭ།རྒུ་དུདཡིས་བདམདེས་བགནདསལ།རྷིང་དམབལམྦ་གགོ་ཞོ་ཤགསུམ།།ཧི་ཚདམབལ་ཛདམཁེའཆོད་སེལ་བད རྲབིད།ཨ་འབུསྲསའདུས་འདམ་འདུས་མཁའ་ - 
| དགསེ་།།འྲ་གས་བངཀན་མུགཔ་བཔོནདཔེལ།།མཆུ་བྲ་པསརབབགར་པས་ལ།བྷུདསལ་ལས་བདགཀར་བསེལྟརཉསྱར་བབྲགལབ་ཐོསཔ་སལྟ།སནདགགཔ་ ཤོ་གདོད་པརྱ་དཾྣཾ།ཡུང་ཝསངུཔ་སེལུཔ་གཅོདག ན་འཇོམས ཧུམ པ་འདགཉིག་ | 
 ་ ༢་འང་པྤཔྨཔྣཔྨྣ ྣཔྣཔྣྨྣྨྣཔསཔྣཔ༨ས༨ རྣོྣྨྣྨྣ ྣ ྔྣྔ ྡ ྡྦྤྔྣྡྭྦྤཔ ྡྙྡྙྡྙྡྣྙྣྣཔྐཔ པྩྒྣྩ ངེལ 


༡ 
































སྒྱསགབུ་ ཐ་ཆད བདར དའ་པོའས་ག་མའི་སཚས་ལ།། ཞནྗད+ེངོ ཤི དབྲ་དོད་ཡལ་བར་དའསཀཀའ ྐ 
རྒྱུ་ཆངས་ག།གྲུ་དག་ཅདེ་བདི་བ་པས་ལ་བ། ཌི ༡ སམ་པའ་ནཔ་ུསཔ་།བཤུཀ་ལེསྲབགོདཁྱཡས་སལ།།བལཀ་ཡས་ལིནདདཆད་ (ལག་མ དྲ་ཐོདྷརངོད་སེལ།བསེ ༧ གིངཅུསངརསལ།རཾནཤ་བདྱརུང་གངབ་ | 
| པཾཆཾ་བསཾོདག་དས་བསི་ལ།ས་བབག་ད་ཆུསརྟཞེལ་བའ་པ།སོཆསནད་ཞུན་ེནའདིནོན་གས་ལན་ངོག དིག་པ ོ་།དོངགསལ་དནདསལ་ཞབའངམབོརལྱབ། ཀ་བད དམན འ།།ཁྱུབ་བཅིནདྲནསརྦོགའཡིདབན་ ད་ 
གག ད།་སྨིྱིབུས་པབསན་བནི།།ཧཔལེནྲ་འགྲ་ཀེམ་འབུགས་ཆདདོན་རདཔ་ལྟ།བུངྦདོ་ོས་མས་ང་ཉི་མཚོདས་ལ།།རི་ཀོད་བསྟིསླ་བགབོ ཚད་སེལ ཁྱི་ཉེསྣམོདཅདམངིསཆོད་སེལ་བར་བད།ཅུ་མརུཏིག་གིས་མཆིན་མཐི་སཆོབ་སིབ།ི་སླད་ཡིས་ཕོ་མཆིན་ 
ཚབསུལ།། །ཟངས་ཏིག་ལགས་ཏགམྦས་པའི་ཆབསལ།།སྲོ་ལྱབག་འདས་བོ་ཡིརད་བསེལ།གཡའ་ཅིམ་ཡིས་མདེས་པ་དྱི་པོང་བ།གང་ ཙཱ ཡུག་ཆོད་འྤབུ་གཅོད།།བཐོད་རོས་ཅིས་གཏོན་དྲག་རིབསནད་སེལ།།སྲོལ་གོངབ་ཡིས་མགོངག་རུ།ར ཅོདསེལྭ།ཡུ་མོམཔ་ 

; བས་ཅིག ོེངེྱངེྲྱེྣ་་་་་་་ སའ ` གན་གས་གན་ཨ་ལ།ནཀའཡེསཔ་བྱ་་།ཡ་ 

































སླུས རོ ཡིགྱ་རཱསདདཔུ་ རུ བྱོཿ།ཕྱིཚིརིམས ངཿ འིམསགམཁལ་མབེཆབསེལ།། དེབ་བའཡས་སིལྷ་་ མཁྲཾས་མཁྲིབ་ནཱ་སེལ།།ངེང བཔ་ལ་སཤག་བར་བ་ེལ། ྭ་བ་སེལ།།འུ་མཁནཅོས་བཅོད་ ཤོ་མཁལ་འཆུམསཆབསེ་ལྟགྱལུམ་བསུཌུལ། 
སྒོའགེག།བྲམའིར་བབ་ཤཚ ཚདར་ཆིད་སེལ།།མངོམོས་ཁག་ལྔ་ཤས་འཛུའི་པའགཙད་བེལ།།བངམའེའབུས་ཊུས་གིངཆོདམོནདསིལ།བདད་ཀར་བ་ཡཐོཁྒ་སྱཱཧཱབ་ ཧོག།ཅིཅྲ་པ་ཡིས་འྱབབུང་སིན་ཕོལ་སེལ།།མཆཚོ་བུ 
་ རི པའ ་་1-_༼པཾོིཨིཾིཾེཾེཾེ་ྣཾཾིིཾསཾཾིི་ `: ༥. £ 













དཀར་བ་མཿ 





ན་ཡིན་ནོ གབ་ཡི་རུལ་བས་ཡུསགཅོད།ང་པ་ལགང བསྱ་ཁུསྟཏ ཧྩོབས་ཁུ་བྱ་ོག། པཾ བནོརམྲའིསབྱ་བ་ཅར་ད། བར མཆོལ 
ཤྱེ།ཅྱུམཚས་དུགཛོད་ནྡོ་ད་བད་ཀན་བྱོཏ།།ཊ ས་གཏང ི་གཔཡས་འབས་འཅའགཉན་ཐོ། ཅ་འབྱར་པའ་ལ་ེ་འ་སལ། (༩༤༤ ས་ལ།ཨ་ཤ 






༢༠༨༨༢༨ན༡༡ཟ༩༩ 4 ,`༨ ༧, 














༢༄༅༅:༥༡༧༧༩༧༤-༡༩༤༧ ༡༨ 













།།དེ་ཐ་བབལ་གང་འནྭནས་བ་བཛན།། 
ཊིམེ 


་ུདོདསེལ།ོགཆགས་འཛྱ་་ 
ཡིས་ལྲབའ་གཅད།།ཅཡུག། 7 ་ 


དཔ་ཟགས་སྙེནྩ་དུ་ ང་ ཧ་ར 
 ་ ཅིཿ་མིསའི བས་ཡད 


_ ཟཱགརྫུསྤད་བུསེདསེལ།།གབེ ཧཱཿ 
འིས ཁ་ཤ་ཤཔྲ་ཡངདདབ་བ།གཅོདད་འགོ་ 
ཱུ ས་ཅིག་པགསད།ཟགྱངས་ཙུལ་གཅོད་ནཔཁདྲ།་གེུསཔང 

རུམ་པས་སྒུག་ོསལ།ཡུག་གེངསཔསྱ་ར་ན་མལ།།ས་རབྱཅུ་ིཁྦྱརུ་ལགགམ་སལཟེ་རོའརུས་བས་འུག་ཤོང་གཅོད།་ ཐྲེིུས་བས་བུ་འུ ས་འ འའ འབ 
'  བྱུལ་ ཤས་འབྲི་་བཤིག་འགགས་འྱིན་ཁིག་ལ་བབཛྡོད་ག་ཡིས་ངོད རལག ཆས་དང གོ་བ 
༢མིམཆིན་སཡིག་འཆོགུ་བྡ། པོ ཐྲི ློ་ཱམཅིནམཆེརམཁབ་ཤར་ཞམ་གཏྱཤོཡིབབམདོ་གྱེ་ཨུ་འུ 


པེ ེེ་ 


བསཾ་རུས་བ་ འོགྒར་ ལལ ༤ 


བཅའམ་ཐོག་་ཐལ་ཅིསྣས། ཛ་ 





ྷིབུསལཞེནཔ་འགོགས།མ་ རརར 








ཡིག ་བགི་མཆན འབགས་པ 
༈ྭ་རླ་གབས་འདོམས།།བབྲ་བབྱི་ཙི་ལིསྱརས་མཛོང་བགོ་ཅ་གཌ 
















༢-༢ སེལ ༤...) & 


ཀླ 
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ཙལོ་། རང་འ འོ རོར་འོ་རོ་འོོ་ལོར་རོམ་ཡོང་འོོལ་མོ་་ལ་ 
རབ །རམ་བིསྫར་མྱུགཔ་འཏོད།རབོདནཅིས་བྱརུ་ངབརི།།ཁི་བུངགོབཔོའདན་ཅསྦ་དངས་བའཇོམས།།ཁ་བནའིབན་གཉི་འིསྣནགྲུམ་འདིན།བགའན་བནསིསྲཔས་བྷནགྲཏ་འུ་གས།། བངཐསྔང་ཡི་ནདནམས་ཐབ་བ།། ཇིགས 
' རུ་ཕུད་གཉིས་ཅིས་ཆུ་འགགས་སེལ། །བསྔཔྱིིྲབཡུསྨ་གར་ཐབས་འཇོམས། །ཇམའིའུའུ་ཡིསོ་ཁུགཤོར་བྲདོམ།།ན་བུན་མསྦ་བདཔ་འཛིག་པ་གངོད། རུར རིཔ།ཡིས་ཤྭཧགསེལ།།རིགས་པས་དིནནད་བགནང་སེལ་དད།།སུནུ་མ་གང་ 
ར རྨུ སལ་བའྟི།།ཀརྦའགམཞིསཆབསལ་བརྟེ། །ས་ཅེཆུ་ེརབད་ཀནསལ་བའྟི།།།དདུགསསའ རྨནིཅུས་པྟ ༦ འགུས བདྡ་ར་ཉིཔོ་ཡན་ལག་བྱཅདཔ་གསང་བམན་ངག་གྱིས་དལསྨ་དནའི་ 
ཆུས་པ་བཏན་པའི་ལྷལྟ་སིཏྲི་ྭབསོ། ༥ །།དུནས་ཡདྲད་སངརིག་པའི་ཡི་ཤས་ཅིས་འདྲིནདངས་གསུས་སོ།།ཅད་མེངཆེནཔ་ཏོད་ི་ ཅེ ཆུས་པརྩཔ བ།ནད་ག་སེལ་ ་བན་པ།།ག་བུདཅོན་དནདཀར་ 
ྲི་ད།ཅུ་གངུར་་ཨ་་ྷམས། །ཆབྱབུན་མོངསིར་འཇོམསྨ་མནྡང་ཡིན།ཏིག་ཏགས་ངྩི་ཡཏགདུག་མོཿང་།།པོངངདཀ་བོཅ་ ལགས་ཡིན རེ རཿ 
རད་གྱྱངུ་པ།འསྟེན་ཕངེ་དོའོ་བཅོད་དངེ @སྔ།ནན་ཨེ་བི་ཡིད་ པ་དའའ་འ་འ་ཡ་། ཅརཆིརདབབར་ =÷ བའ འཔོབཅུམ།།ཅུངཐེར་། དའཔ་ 


















































































པད མ་བཏུབ ལ་ནད བད་བར ཟེས < སས 
ས་ཀ ཀའི་ཡ་གམ།གོིཏབ་དེགྱ་བས།།རངད་ོདཔར་འདཔྱི་མན་ཡིན།། བསེ་མངརནུ་འྔ་ཏ་ངབ་དབ། ས་བྱ །བད་ཏབསེལཔའིན་པ་ལག། ཟན་ྲ་གྱཆ་ཤབནབྱར།བཅངདབ་འད་་སལ་བའི་པ་ 


ིན།།སལབ་ལོབརསདཔཔཔི་ལིབ། །ཟནྒངོ་དཀུད་ཀཀོལ།།ཅུགླ་ཐལ་ཤི་ོ་འཇམ་འབུས་བྱིཏོ་གད་ལིས་ཟིའནགཔོ་ལལ་ཕུ།།ིརོ་མཀྲོ་ཐིརོབས་རུར།།རྱ་ྩོ་ར་མཛོ་རོ་བལ་ཛོརམས། ། བདཀནྲ་གདབསལ་བཟྲི་དདྡ་ཡིན།།ཇཱཉུ་མ་ 
ཨྭ་སྨཾ་དཱ་ཕཱན་ཡིན།།སོས་དཀར་ཐུལ་ཀདྫོང་སོམ་པ།།སེང་ཝེང ཝེངསྦེར་པཆུ་སརཔྨན་བྱི་ལེ ེ། །ཟཅི་ཤང་ཏུནྡ་ཐོགྱ་པ་བཅུཤ།ཐངོམ་ལད་ངེ་དྲ་ཙྷི ངག དྲོས་ལུཊ་འབུངབྱོགས་ཛུ་དཐལ་སྲིན་ཤེང་འུ། །དྭབ་གཱཡིརམ་ཛུ་མའོ་ སིན་པཱནྡ་ཛི།།ཀཡེད་བིལ་བ་ད་རིག་མནོང་ར། 
དངྲབ་མུམསན་རབསྦར་པེ་གྲས་ཤིང་། །གཅོདབུགྱ་བནང་འྲབུ་གཅོད་ སྨནྡ་བཱ་ཡིན། ་ །སྡེགསྲཾནསུག་ཟླེལ' ཏིདསཱའརྩུ་ཱདཾ།།སིནཆརི་ཤྩོར་ཆོར་ཤུདག་དྲ། །གོསྱཅདའྲེ་ཏོས་འཇིནྱི་འུདང ག།གཡའ་ཚི་ཡུངས་ཀརསསྟོགས 
གསྨ་པནྡ་ཾ།།ཨ་རུདྲདདོ་གྲྭ་བིདཿ།ུ་བེད ཅུ ཅུ་ཙཱམཿ་སཱནབུདད་།ཁེནྟོས་གངྗ་པ་གུ་ཛྷར་ ས།བྲའ་པད་པདབ་ འྱཉཙི་མིཆོན་ཡིན།མར་ཐབསོ་བརུས་བརྩ་སོར་ཐགཉིས།།འབབས་ཇྱང་བྲབ་བཅུཿ་བྱནྟ་གགཉིས་པརཔར་འ ལམངང་པ་སྦུཿ བབའི།། ལནརྭ། 





















།༔ཝྔ་ཧྩོ་ངམང་ཡཛྲལ་ཀྱུར་བ་གཅེབ།¬།` བཞི་པ་བ ས་བཅོ་བ ཡཿ 

།བསུམ་ལ་བ་གཏཏསཛོབ་གཉིག ། གསུ་མདུ་ཕུང་ཡམད་དབྱ་སྱུར་བདྲག །ལུནཆ་གུསམ་་བ་བ་གཅེ་གྲུ་ཏེད། གིས་འ དའ ལེ བའ ཨུ་ནམདྲ་པ། ས་ ༢ ཉེ་དུ ཿ 
ཉིུ ་ཏ་བར་བ་དྭ། ་ །འཕེལ་བད་དྲུ་རྱར་བཞིའི་གཉེནརླ་སོད། །ཅུས་བརྡ་སཔ་ལཞི་དྲ་པའབ་གཉིས་།།ིཧྫོདནྱིརྡ་དེརདྲ་་ཁམ་བ་ ཐང་ཾར་ དྭས་ཡནམྲང་ ཡཆ་་ ་ 

ཧཱ - ་ཿ །ཧྭབགྱར་ པས་འ འདའོ ཙོ ས་གས །བ་ 5 " ཅང རཾ 


སོ 





དངབེ་བགར་བཏག 








{ 


དཔའྱི ཟུ་པོ་སིད་སརྲ་ངག །[ཁབམ་གོཞེས་བམ་གོ་འོའིཅུས་ཅགངཏ་ཀ། ཡ མ་པང 





བབ་ 
༡ 


; ༠༤. .---- ༢༢༠༨ ས་ཉི ལམ་ག །ི། ་་ ལྐ 8 ༤ བར་དོ 
ˆ ་ ཏ་བྱ་ཡད།སྱཧུའི རི་ཤཌས་ཕན་ས་ལཾད་བགས། །ཅུས་ལྭ་ཟུག་བའྱི་བགྲང་འབིད་འ་པུར། །དའབྲ་སོར་བྱངདམཐིངི་རིམཛུ་འབབ།། ིཧྱ་ད་བསརུས་བུག་དུ་། ྲདེྲེྲེིེིྲི་ ( 


2. 


ཤས ་གཉིས་བི་་་ རར ་ བུའི ` གག རོ ་ དཀར 
མཿ བཀ 








་་ རར. ` `_-་་ 


གོ་བོ 













༨ ༩༢༨༠ ༡༤༣༡ / 22༨༦» ཨིས 






།ནཏུཆེསི 7 རོང ་་ ོཅོདཉོའཛོད་འ་ 


གཿ ལ་ཁད 


ཨུ ཅོ ང་།བྱ་ི་ོསདེར་བུབར་པ། བོ ཙེ བྱ 
ཅུ །ཟུཊསཅོན་སོརྱང་ཐོམབྷཱཧྲབཱཧི་ཁ། དར ྲྱྣྲ}ཤླ |, 


 ིགནིིཀྭཀྣ༽།་།།་རབརལ་ པབ 










༡༧-༤-༤༤༦༨-༨༠༦) །ཉྲང་ཉན་ཆོཛི་ས ༡2-- - 
























བསཿ ཐར་ ལད ཡཿ གི ཕོ ཤ།ཧེྱིཿ ༥ བྲ ཞོ ) 7 2 ` ་ ། རུ ± 
ད ག་ ་ེ། ཤཿ ཟཨུ་ག་པ་འཔ་ཧར་མངོའི་ལི་བཅ བཅའ - ི ཅུགྱཆའབས ་ཁམཁབ་ྱ་ཐང་། །ཉྭ་ཨའ་ཚུ་གངསརའ 








རྩམ! རླ 
གས་པ་གཅིག གས ་ 


--- ཆོ 
།བརལྔ་རཱལ་དང་ 9866 ་ ་ 
དང་པྲད།དནའ སའ ཅིག 
ན་ྤཨཆའའངུད་འ་ ༢ ༨ ་པེདོ། རྒ རལ་ 
།དྲེ་ཟིར་དོས་འདོན་ཏ་གའབ་ས་སན་ཅོ་ངོས། ། ཤོ ཅ༤གར། 

































ཅངད་ ཀ་ག ༥ ་་འོད་ོག་འོ།འ་དྱོིནསསི 
་ཆངད།།བངབ་་རོའརབསི རིང་ཤྱེབ་བ་བ། རླར 2 ཁ་དད་ོ་ ཨམ = ༢ ཤྲ ;: 
ལཱ ཀ་ནྟཏོགས་པརྡནུས།།བྱད་བ་ དྲ གྩད་ ཅི མ་མད།།མཆན་ཏིྟ་གས་ལ་བག་གཞེ་བཏག་ཡཱལ་ དང་ཀབྟཏབྲ་ཐོ་ཧྟཾག་ལའི་ཆུལ་དངནམ་ ཊཞི།།གཤིནི ཆུ་རམཞྲས་་བཀ ངི 
། ཟོ ཡིག་རིས བཅ བྲི 


སུདྲིབ་ལ་ཧག གཡ།ུདབངཔལབྲལ་དིམ་།།་ངམག་དནབླྲ་བཅས།ཅལདགང་སྲ་ འདིར གྲ་རྔ་བ།དམ་ུ ཁབྲུའུ་ ཅྩུབླུ་གསུའ ] 
ས།།བཏགརུལབྟཏ་དངཔབཔྲ་དབས་བཏག། བྷཅཱ་བམིག་ཡུལ་བས་ལིཌས་ཁདོག་བྟང་གཀྱའད་བརྒ་ི་དངྲ་ངུ་ལ་ག་བརང་།འདིནི་མ་ 
་ཱ ཨ་ཉག།ཁདརདདན་་ བཏག འདིནྱོདཔདོན་རེགབྷགཔ་ཡིན།།དེ་ཊས་བགྡ་བའི་བུལ་ུནཏྡེས་གཔགཱིཡགང་ཏཱར་གཿནོགཏྤ་ཡང་།ད་འརྱ་ཧུ་གནོས་མཆོན 
ཙི ཀྲ ཤབ རྱར་བཏྟན་པ་ཅུ 




















དུས་བ་ཧྟ་ཏྷཾཛཱ་བཉེས་བགནས་ལ་ 
ར་བའའཛུར།།དྱེ་བར་ ཆལང་་ཾཔ་་ོཔོཔཀཕཐ¶ཅྔྤྣྤྣྗིཾིཾིཾིྣིྣོོ་ 





༡༧ཉཟ་ཊ༥༤ས- ° 


ཡབོད་ལསནད། ཨན་གེས་བརུས།ཏུའ་ ྲེ 






















་ོཁདམང་གོགསོ།།།ོ་གྩ་ས་ཅོ་ོཆོ་ ཅེས་གགས་པའྱུང་།།ཿ ༈ཡདན་ཞིབྱཏད་ དཿ་བས་བ་གཡཁས་བེརྨ།བབས་བོག་གཏུག། ། ཆེ 
རིརིིི ི་་པ་མ་མོཔ་ོོོཾ་ཾ ས་ཞིབ ད་བོ་ལད་ ་ 

མན་ངག་གྱི་དུདལས་དནག་ཕྱོ་ཧོན་ཅི་དོནས་བཉག་པའི་ལྱེའྟཏ་ ༡ ཤརྲ་པ་བའྲོ། ལྷ །དོས་ཡངྦའ་དཔོངཔབའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཁིས་འདྲིནདངོས་གཟུང་སོ།ཡོ་དང་པོང་ཆེད་ 0 སཱོནས་བྷ གབ་གི།གསློ་བ་གསོདཀའ་གོ 
ཙམ་སཱང་བཞི།།གསློས་བནི་ཡན་བགྲ་ངུ་བདག།གངང་གྲདདྱ་ི་གོནས་གྲསྲོས་བ།།བན་ལགྲ་བོའས་བསབརྡ་བུབདྲ།།བན་བ ་་ནདགཡོགྲཔམ་བཀྲ། པ།པར་བཟམབས་བའི་ཤ ུའགས་པ།གྱ ་དནཤེ་ལསརཔས་ 
༼ མེཐ་ཞིང་གཅད།།ཟྨནདཆོའི་ཡོན་ནམ་དོདྲ་ཝན།།བུནསཔཆོགས་ཤིངའདྲོད་བརྩིད་ར་བའྒོ།།ནང་གྲ་བོསྲང་དོཅ་གང འོ་དང་ད་ལད་བག་འྱང་གཉིས་པདནགབབློ་བུའ་བ་བགྲཞོང་ བྱ་གིསུ་གའོན ཞིད 
བཟོདཔའི་ ས།ཛསྦྱ་ཤག་བྷག་བཏན་པ་ཞེས་བརྩ།བསཔའིྟཏཀསྔ་ཟོམམཁས་གསྲོག་ྱིར་བ།ན་ཅ་དེན ཙྭ་གསོབངྒ་པཱ་བ་ ཡའགྱི།ང་ཡ་མཔཡཛོནིོ་པ་ད་་གདོཨ་བཅུས་བ་ལན་འིལྦར་ཨད།གནོ་་ ན 








༡ 








བས་པ 








བབྱི་ཧོལ་བོས་བ་ཤདྭདུ་གསའ 


ཅོ 


ཏབ གས་རུལ་བརན་བད།།ན ཀང ྷྣྷན{|ཤ⁄44ཤི་ བོ་པ འ་ཧར་གསད་གང་དེས་གས་ ས་པའི་ད 





།དོནཆང་ཟམས་ལ་ཨུལ་ཏུས་མཚུཔས་བདབ།།ཆུའགགསནད་བགྲདོ་ངཏལ་བདང་།། འགྲ ྲྲིྲིཾིཾ་ ོ་བ་བོན་ལས་གོ་ོོ་བུང་འབོརས། 
།། པུད བགབ་འབས་ཡད༽གུངབན་་ཤསདཔ བ་ལང ནཔས་ཁམ་པརའབོ ཧམ་ད ༈ཟལདབ་ངོཌ་བརི་ཛཱནཏནམི་གྱཿབ།ངོ་བདཁ་བོན་ཙིས་བད་བཏ་གབ་བཤིག།བི་བོ་ཡི། 
གི་དན་བའྱབུད་བའི་ཧིར།།གསོ་བབས་ཡོདྱ་བརྡ་ད་བར་བཤད་པ་ཡིན།།གཟོ་ཐབས་མད་བས་པང་བ་འབནིཊུཤིནྱངྱ་རིནངི་ལེགདུ་ི་ཏ་བླདད།རོག་གཏོདོནོབྱ་ས་དྲང་ས་བྱངང་བྲ་བྲ་ག།ཤེས་གསུངསོ།།བད་ལིང་པོ་མན་བ་གབྱ་རྨད་བ་གསདབམནདག་གྱི་ུད་ 
བབླདམུ་བཞིང་བརྟག་པའི འཇང ོ ༩ ངེ བངྭ་སཱུད་ཡིདལས་ཧེ་ཅིས་བདྐི་དངོས་འུས་འེ ་ཡ། །ཉྱི་ཧོདོབྲ་ད་སོདདིག་བའི་ཡེ་ཤེས་ལགུས།: གས དྲ་པབ་གནས་ལང་ ངྷི་ཌར་བླ་ཐུབ་བར་བྱྲི།འ 


།དཔེ་བུ།།འོན 
ཅལ ཉིཀ།ཆོསྤྱི་པཱ ཤགམ་ཡུས་སད་གསེ 










པ།།ཀེས་བུས་པ་ལྱ།དཔས་གཙསཿམ་པ། ཅངག་ལོོནགནགོ་ུསགས་བྷ་ཏར་གས་བའི་།ོ་བད་དའིབབས་ཅི་གནས་བྟཏན་།ད་ལ་གས་བྱ་དུལ་དཔག་བ་འབས་ག སྭ 


















༤༣. 


ནྨརཔ་གྱསམ་ཤ ་ཉོས་བོངན།ད་ རབས་བ དགོས་ག ང་་ུ་བསལབ་བ།འདམཔྱརམནས་ནད་གཞནའྲབ་ཅ་་ ཀགཤཧ་པ་གནོ་་བལོད་བའྱི་བོ ཧོབ་གཡོ།།དོ གོན་བོདོ་བོོབཟོས།ཐོངཟོ་མ 
འ ཉནཔཞེདངྱསང་བབིས།།གསྱ་བུས་གི་ལ་ལཔསཤས་རད་བས་བཅོས།།ཞིས་ཟས་རྱོད་གཟབ་དམིལྭ་བ་ས་བ།འོནྱཁངའབལྱརོན་ུབཡོད གང་གྲ་འབན་ །བུསཁདམ་ཤས་དཀར་བྱང་ར་ཅིརབབའ་ ཅབསལྟྨཔན་ཡང་ཉིན་ཞག་ཟས་དུས་དུཌ་ 
7 ༧ིས་།ནདད་བརཏི་བཏཛུ་བ་བྱར་དཔ་ཤོག།བསུམ་ཟོས་དངོབས་སྔེདོདངུས་དང་ཡཐར།།ཟས་ཁམ་ཟས་མཆམས་དུབ་མེ་དངོ་སུངདུང་།ཟས་བཅས་ཟས་མནན་མཚོལོ་བཏངང་བབོ།།ནད་དཔམ་བློ་ར་ཅུན་ང ཤཅུཐ་གཏོང་།རོངས་བའི་བུགས།ཏེ་ 
དང་ག  ལཅ་ ཊམ་དདས་དེཅུངོས་འདོན་འྲད།།ན༽གད་གསོ་དྲ་དར་ཡངམཆིལ་མབས་མང་།ཅུསྨ་ཕི་དདག་མི་འདེབས་མིབྱཔ།རུནྭ་བཱབོང་འབུལ་བ་ཤད་གཅིངུས་ཡིན་འབུང་།།ཤེཏྱརུངཀ་དདམའདརི་མ་ཞི་ལ་ཏགས་།ནད 
ཞཅུས་གོང་ལ་སྔ་བོགྱཏབས་བྱང་།མགི་བངོས་པིང་ཞིནསྟ་ཝཱགམི་བཱརྭ། རེ་བགགསོབབྱི་བུ་བབྷ་ན་མ་བ་གསུ་མ།མ་ཤུར་བཅས་དངརངྱ་རླདྲ་གཤན་དབང་བོ་།དབའོ་དོདུབ་བས་གོལ་མཐུབྐེ སས་བ བར་འདམ་བརམས། ཡིན 
དང་དོདད་ཐན་བིས ལར རི ྣ༨ྣ འབག འི་ད 




























67 [= 6 ཐོ ཧེ ངུ ཱ རི བརྩ 
[ཏས རྒོ ངོ་བོ 
་ ཤུ 








ར་་ 





ངདགདས་ཁུལ་དན།ཆྲད་ (ད་ཞ་ཤ༔ 
ྩཾབས་ཆྲ་བུ་གཉན་དབོས་བས།།བབ་ རྭ ཤཿ 
ཟིན་ངསབྭ་རེདངིད་གདེངས་ཐོབན།།སོ་ལ་དང་འརྟ་ཁབུར་དབོས་མུ་བཅོས་།། གཉེབ 
ན་གནོད ཧོ 


























བོ་བ ད་འོ་ན མོ་རོང ཉོ་བདག 
བུས་ཅུ་གསུམ་ཆེས་ཁག་བཅེ་ལ་གཏར་།དྷེ་ལཱརམྱ་བིདནད་ཡྲུས་ཟུས་ལགཞོད།།བད་ཀུན་དུག་ 
ཨྱེང་རྨན།རེ་འཅིལརྟ་གས་ཐོབ་གངཉེའི་ཡམ་ ° 


)@ོ ༨༨༡༨ ༤2 # 
བ་བ 











ཏ ་ ལཿ ༽ རོ 
པྲ་གོགས་ཐོར ཐོག་འབབ།།་གོགས་འཡེལ་བསནི་ཚོ 
ཞེ ཆིད་ཐེར་བ་བླ་སྲང 


དཱསཿ 


བྷ་ཉིདལཔེ་ལ་བ།དྲེ་ཕིརབདྱརུ་གགས་དེ་ཐང་གེས་དྭ། །ནདབཱག་ཟུངས་ཁུ་གའོ་མརུ་འབྲེས་འྲང་།འབབས་ཅུ་ 
སུབ་ལ་བསད་།མ་འྱ་པགཉེན་པ་ སམི་གསོད་པར་འགྲམས་འགྱུར་། གབཿཆོད་བད་བའིམགོ་བུར་དོད་ཚིས་བྲ་ག།།ཇྲི་ལོ རགང་བས་གཏེད་པོ་ལེན་མ་བྱསུར།མ་ང ལཱའི་ནོར་ཀུན་སོན་ད་དོད་མི ནྭ་ད་ དྲན་བ 
: ༡༠-༡༨༨༥༦༥༤ ༨༥༤༤ དྲ ་ ལ །ཉདམན་བསནའཡ་ཞིན་།ཏེནཔོ་བྱསིད།། ལཤྲནསའཉྲཿ 


ཤལ་ 
ཤལ 





ཉུ 
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ཌུ ཞིབར་བངཀནམཁས་བདྲ་འོ། བྲབ་རའབ་ལ་བ་ སྲ ་ ཅི མཉམ་པ 
དམ ཤིནསྨ་རམི་ ཀོ ་ རྲ་སྩེད། དནའདུསནཏང་འདུ་ ཨུབ 


 ིནས་གཞན་སོང་སེ།།མངང་ད རལནཆོསྨ་རང་ཚིབད་མཁྲིས་སྱེད།།ཾུར་བད ཀན་ཤི་ཤ གས་པས དར མུ་བསེ་ །བསུལ་ ཐཱ 
ལྱཿགད་ དྷ་པ། མཆིན་པད་ཨུངྱཀཿ་སོཀོར་ ལི་ཤི་བཏང་། ཁལ་མ སྲོཾ། མི་ཁང་ ཁིབ ཡབ་འ 





7 ངནྲ་རྲ་བིརེ བི སཔའམ། ཡངན་ཝ་ 


༣ 














(60% 








ཛག ཞག ག་འབརྡ་དའ་ ཛུན་འདྲ།ཆདཾ 
ངར བཞི འ་ད་།ཞད་ཁམས་གནས་དབ་བོཏ 
ལེ པའ་བཡནཔ་ མས་གནང ངི `རི}ིཾིྲིྲིྲེ 
ོད་ང་།།བུནཡོངབད་པར་གཉིས་ཡམ་གསོ།འུན་ོང་གསོ་ཁུལ་གཉིས་བིང་གསོ་ཐབས་གཉིསྣ།ཏབས་རྱེད་བཏ་་མས་དམདྱ་བུ་འེ།།བ་ངབ་དཔ་བཟུལ་དང་གང་ 
མཁན་བཤས་བེད་འྐོག། ཏིས དྲདའྱཐུའྩོལ་བསྡ་ག།ས་གཟིཊསརས་བལ་ཆེར་ཧྭ་བས་གསོ།དེབསོ་བུག ཐཾ རག་རམ་ག།འམོ། 
ོ་ཡིས་ཆུསྟརྭད་བཞིན།།ལ་བགས་འཆོཚེས་འྲབས་དྲ་རིན 








ཅིག །གངགིང གསོ་དའི་གའ 
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ྱབུད།རོངས་བག་གཅིནྷི་འུད་ཁ་བདཀནའ་བེལ།།དེ་ལ་བདཆིལ་ཟདེདཟས་རན་འནྲ།།སུ་གུལ་བབ་ཨན་རེར་བའིཁྱའ་དང་།སུང་རྱར་ ཐོས་སོ བློབ ད་ོ་རོད་ 
` ལཚོབ་སེམ་བཟད་བངབཅད་ཟནརཕུང་འད་བ་ལ་ཡུལ་དང་གངགིས་དུམད།།ཕན་འནསྦོན་དེའི་བཅོས་ཐབས་བ ། དབུ་པམུ་ཚུམརོས་འ་མ་། བམདང་དེདཁོབབ་དསྲ་འམ་མ་ཆར གློ་གགླད་རིངཞད་ཛིདལུ་གྱུག་པ་དང་།ུས་ 





མ་བདེ་བ་ཞད་གཅིའ་གགས།འཅོསྱརུ་སེད་བདམ། ༣འིརས་པའི་ནད། ོབས་ཝན་དང་པབདཔནཐས་མུའབས་བཅོས།།དེྱི་ི་དབྱག་བབཏིས།།ལྷ་ཁས་ཟས་བ་འེཌབིྷ་སེརབཟས་ན་འོདལམ་འཁ་ཅིས་བཅོས།། ལས་ར ཆུ 
ེསྣསོམ་བ།དབོག་ཡངཞིང་འཛླབ་ཅུང་བད་བཏིས།ཏམཇོབས་འབིང་ལ་ཐང་དྲ་བི་ ད་ངྱོར་བ་གང་ཡིན་བྟཉིན།ཧེབས་ཁཱནཉིད་མཆོན་ཅོ་ལ་བཅ་གངུལ་བྱརདོང་།མེ་བཅའ་བུནས་ལུམས་གཏད་གྱབ་དྲ་ཚིས་བཅོས།མྱང་བཞད་བོང 
འི་ ༨།འུ་བའི་གནསལ་ ཡིས ཏདྭཔདཔན་བོདྷོ་ད་དངོ་གསལ། །ལུས་བད་ཡི་ག་བདེ་བྱ་བྱ་བིད་བཅོན། བྲའེས་དོ མ་ཅུས་འཛུང་བཤ་རུང་དདེ་བ་ 


ྐ། གགཏྫོ་ིབ་ཁོགས་རིང་གྲ་ཀད་བན། རེམས་འདེབསྤྱོ་རྲག་འདྲོར་ཆུའཁ ཧྱསི་དབར་རིད།དེལ་ོཿ ༡་༄་ང་ 









ཕེ 
ནྭཟུངས་འཇོད་བྷ་རེམ་མཐོ་བོ་ལའོར། གའ 
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ནོ །ད་བཀྲ་བནབརོ་ཤ་བཟི་གདོ་བརམཅི མི་བབས འགད བསྩོ མ་ཨྱོ་ཧོད་ཤོླདགང་ཡངའ་།མདོོ་ཧོ་ཤོའི་ཡུབ་ལ བོཉའི་དམོ་།ཧ་རབ་དྲོམ་འ་འདམ་བོསང་།ཉཡདམོད་ 
དགོས་ལ་བརས་པརྱ་དེདཔ་མང་།རུང་འབའ ཕེལནད་གད་བད་པ་བྟ་ བས་ད སྤོ། རུང་བ ཟདབདམལེ་ རྩར ཿབགཟུངས་སྐོ། འདྲུ ཙི་སྙིང་བོ་ཡན་ཐག་བརྱརྐབ་གསང་བཞན་དག་གི་གུར་ ས་གསོའབས་ 
སད་པ ི་ ་ ± པའི་ཡ་ཤེས་ཅིས་འདྲི་བདཅོས་གསུངས་སྐོ།་བ་སོང་ཆེན་པོ༔ ཉནླ།ཁད་པར་ས་འཁུལ་ས་བའ་བཅས་བཞིཉ་བ་བྱདདྲངའཏིལ་མར་མཆོག་ཡིནེ་ 

ཊམརྟཏིང་ཡུག་ཤུ་ཡིབ།འབིཿ གྱི་བཏྟ་བམི་ཤྭ་ཞག་བཅོང་སོགསྭ། ཌིད་མཔངམདའ་བསྦཅིབ་བཅོས་བརྡ་བཀ་སྱདཔ་མཛུན་བུང་དོབའི་རྔནས་ཅུ་བྲདད།།ཡིདའོོ་ ཱན་གཉིད་འེོ པཔ འབ་ཆཡ་ 
འི་མགོའའེལྭ་པུར་འྷ་བྲ། བྱ་དང །ཞིའི་བངདང་ཞིང་ཀུན་གསུམཐངཧོར་།ཅམྲ་པཾ་ཤིང་ ཀུདངུ་ཞི་་བྷ་བིན་ །དྭ། ནྲགྣསསཾཾཾ་་་ བུ་གསུམ་དའའི་སདོམཿ 
པྩུ་ལནངཛམོ་དོབ་བཅོབ བྱད་བདམར་ ངའ རར ་ འམརཉིང་པའིབླ་མཌཿབ„།ཱ་སྲ་པན་དགས་ཅིམ་བ རྱུག་བཡར། གསརྦང་གསང་མེ་ཡིས་མནན།མའྲིས་པའིནདལ་ ང 
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་ཧེ་ སུ་ཞངལོསདོ དྲོར་ག་ཡེག པ 2 པའ 
དུགས་བརྟེན།།  ཤིན༔ྱ ལ་ལི་དཅོའྭ་བུརམྲ་ང 5] 





ཁ་ཚ པལ་ཡང་བས་བཅོས།བདྫར བན་ཡ་དོལ་བྱའད་བས་བཅོས།།འདྲུས་ པའི་ནད་ལ་བསིལ་བྱད་ཡང་བས་མཅོབ།།མདོ 





༤༤༠༤ 


ངི ཆད་གས་མཆོག་ཡིན  བ་འོཟླབས་ཤོ་གཟོར་རུ་པཔ་ལ་ོ།།བརའིཞོ་ད ཤུ་ཐས་དང་ཁུར་ཆོད་དང་།ཆག་ངོ་ི་བུག་བའིལ་ ལ་བའི་བསྲ་ཀིས་བཅོས།བྱིཏལ་མ་བསར་བུ་ཤང་གྲབཞྱེའུ་གསིང་བྷཏནྭ།ཆུའབམ་བསིལ་གནས་མ་ལྔ་-ུགས་ད བོར་རོ 
འི ནི འའར་་ ད་ངཾསྱརུག། །བྨནུ་རྫེ་དྲང་ ང་བ་པན་བུན་མང་གསུམ་ཁ་འུ་ཡནདན་གིལི་ཆསྭ་པར།ཚ 

བདར།གངྱར་སྦ་ར་བ་གཏཔཞིང་བཛི་ལ་ཅིས་བདུག།བདཀ་ །ནནངལ་ཐུང་ཅེ་མཆོག་ཡིནཉེ།།ཉ་ཡུག་ག་ཡགགོད་ག་ཡི་དངང་དོད་ཤུཀའི་བ་དོ་ཆངན་ བདད་།རུ་ཀོ་བི། གྤཆལ་སགས་ཡདའིདུ་བླ།དོ་ལྲ་རུང་བཟི་བསྦ་ཅིས་བཅོས་པརྩ་ཀ་། 
ཉང་ཧེ་མསརོཁྱ་སཱཏ་ཧཉིདམི་ ཉིདམ་ལོག།སླན་ལ་ལ་ནཿ་བའིབབབཉ།ི་་ཁྲབདལ་སཔ་ྭ་་ ཨཱཿཐྱྐ།མདོ་ནཚསྤུར་ ར་ཡད་ཛུབྷོ་བབཏྟེན།།ཁྱད་བརནྡོ་ལཅྲུབ་འི་གྱུ་ཁས་བཱ མྨནའྤ་རཾས།། རཏ བཿཏ་དྲ་དང་ཕོདབ་པུ་ 


[མདོར་ནརླ5ཿཞད་བདམ་རྫི་བ 





༠༤༧༠༤༤༤ 









9 35 ཐབྷ བསིལླ་བནས་བཅོས།།།བད་བརམངར་ ར་བའི་བ ཤའྦ་བཾས་བྱཌ་བ་གབ། ཧུ་ཧུ ་ 
སྤེཧཏལམམཉིས' , 








འཅུདཡས་བཅབྟ།མཁས་པཔ་ནད་ལ་བ་ཤལ་དང་བཡིལ་ཁིས་འཅོས།བདྭགནནད་ལྲ མ་ད་དད་སབ་ཆསརདང་མྲའིལ་བྡ་འ་ལ་པལ་བཅུདྱབསན།བདྲ་ིས་ལེ་ | 
བརྫུ ཆིཆ་བྲང་ཡགྲའའདྲིལཔ་ རྒུམ་དྲོབ་བཅོས། 






















དི དྲི ག་གྱ ོཔོ་ཕ་ག་བྱ་གས་བམོོགི་མགསོ་འས་བོ་བོ འི བྱོནད 
དྲད་སྲོད་དིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལགས།། བ་ཅེངྷ་སཱནབའི་གནས་ལ་ཇི་ དབླགབ་པར་བྱསྟི།འཆོ་མདདྷ་མ་ད འྩིས་ལ་བོཐབ་ཤདདྲ་གསོལ།།ཞེས་ཤུས་བ་ལས། རྟོནབས་གསུངས་བ། ཁྱི་ད་སྭོང་ཆེན་བོ་ཡིད་ལས་ཆེ ེབ།དེ་ཱངགཕེལདཅངཔའི་གཡོལབོ། བཟྱེད་ 
པྲ་སན་པའི་གནས་བྷ།ད།ྱུ་དང་ད་བེ་དེས་ངིག ཅད་དུ བྲངག་གསབཅརན།།ཅུདྲབྲོ་ཞནབས་མཔ་དཀར་བདབ།།མ་ཆིག་ཝན་འདྲནམ་བབཟོ་བདད་།ྱབ་ཁལཁབྱརོལ་ོས་མཁས་དྲ་དག།དེལ་དཔོ་འོད ཐདང་འུན་བནྡི།དོཿ 


གཟེག་གསུམ་བུད་བས། ། གས་དུདམདྦརཱ ཕནཀུན་ལཐོགས་ གག ་་་ར་ར་རའར་་ 
ཅཱ དྫོན་བད་ སསང་སསང ཞད འབག་ལ །སགུང་ང་། 
༧ཡ༽༡མས་སྤུབད་།འདུགབ་ ཁ་བྲས་ས་བར་བྷལ་ཤད་ཁོན་འཛིནམེད།།དྲེ་པན་གསྲོག་པཚོམད་པགེས་ཡུ་འཕུར། མཆོག་ཝན་བདའ ཀེ ཁ་འ 











< -- ~~~ 


 མ་ངོདདོ་་གྲ་བགོ་བྷ། བདར་བ 











སུདདང་བཀའྱཅདད་།།གྲོགས་ཐུན་བུརོ རི་ལ རེ་བཀག་བ་ཡདམ་ཁོག་བཀར་བཅ་བགགཉིས་བླ་བན་ཅརི་གཟིདརབདལ་ཀབཀའ བང་ོ་ུང་འབུཤོདྲད།ུམ 
ཊེ ནོད་བུ་དདུདྲི་དད།མཆོདྲ་ངས་ཤེང བདྩ་ཧའགསུམ་པིནྭ་ཡ།དགོས་ དའའྱང་བབི་ནོཔ་བ་ ཤེས་བརྡ་བཏུནདདྲད་ ནྣམས་བི་ལ་བའི་བདདྲར་ཤིས་བརྲབ་ ཅུ་ཅཾཐ་རིག་འདིནམཆོད་བྲི་ར་སབུ་ ཤརྟཊདང་བོ་དནབོཆེ་དེབཅོལ་ལབཅང་།གཏིསབ་ལེབ ཱ 
དིར ས་ོག་ི་འིད་ོང་བོ། བདན ཅ་ཅུང་བཟད་བས།།སཟབ་འོང དནསཅིས་ཤིས་བབོད།།འཆོ་མདད་པན་དཔྱི་པ་པོབཅོམལན་བདསྟནདྲག་གསུ་རནདེལ་སངྱསྦྱ་ཧཿ སྨན་ཅྲི་བ།ུ་མདོགམཐིད་གབྱེརུར་ཡི་འོད།སྦལ་ 
ཅྱ་གཉེན་བྱོ་་གཡས་ཨངུར་།ཡག་གཡོན་བཅྲུདརིའྱི་བུང་བཟེདབདཔ་བླདལ་བ།རླེར་དའི་བདལྱ་བག་ཚོལ་ཁ།།རིག་པའི་གནས་ལཆོག་འཅོ་བྱཧདྲ་ཐུགས་བྱུ་རུད།། 
ནོས ་་ས་བཛོག་་ལསཞབ་ ོག་ཁོན་རུང་ས་གླུ་ཡག་འཆརོ།ཅན་པག་ཡནི་འྱ་ཅི་ཏ་ཅུ་།། ཐད་དུ བྲ་གོན་ཐསཅི་བྱང་ད་ེནྟ་པ་བུངགི།ོད་ལླ་གན་དགི་་བད་གནས་ཆུཿ 


དཀན བའེ་བྱར༧་བཞིའིད། ར་བར གཅོད་ིའ་དཔྟས་གོ་བའི་བདོགས་གོས་ཉཐོགབཅོ་དང་།།འབྲབགོབ་ཛྲ བབས་པ ཙུབསྒགབ་བཏབསམ་པ་དའི་བརྡདགཅོདབ་དི་བད་མངོད།།ཅོནམབ་ག་བིིཁརོ་བྔར་བྱི་རུང་བ་རར་རཱ་ལཏྤ་ཐཱ་ཧཿ 
སར ` ༠༥༥ ”------ ༤༡༨ ¬ =¬ 











༦ 














བགས་ས་་ཀའ ངར་་པོེོྲོྲེ་ ཀ༢༩ཁས་ཀློ་ོུ༥༢ེ 
༣ ༼ 


.--༨-༤-༡-༥--༠༥༤༨༤ 











3 8 @6 ༡༡༧ འར་འབརའར་འབསལ་མཉར་བསལ་ཡ་གསས་འབ་གརཔས་འ་ལདསལས་འཇགས་སལལ་རརའགསེས༩༨༨༤༡༧༤༨༧༧༢༡༢༡༤མ༢༤༥༤༤༤༡༥༧༠༥༤༢༤༥༢༨༧༧༠༤༤༠༩༧༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༥༤༤༤༥༧༤༤༤༧༤༧༠༨༠༨༧༠༨༧༠༤༧༤༨༨༠༤༢༠ལ 
༣ < 


ལླུའ་གན་བུང་ ཀྲས ྤྲོ་བུརླ་བ་ས་བབ་བང་གིནད་གདེ །ོན་འསལ།།ནདབས 
མེ ནྱ་དབཟོ་ལྷ་པབ་ འསྟ།འགྷ་རོགྷ་ཏཱན་འསནབྱ་བློ་རོ་ མུས་།ི་ག་འབྲུག་བས་ཡིད་ལྦ་པོངས་བ གས་ལ།དེ་ཞེབ་བ 
ཨུ གས ཙལ་་ོན་གོ་མཐྱབདཱ བི ལོ་ག གམཐའཅུ་ཅིན་བར་བླག་གྲ།ངདདབལི་ཆོ་དདེ དད་ལ་བཉེནབརྦ་བ་།དྱ་་ཐའ་དོ དབོན་བྷཉིནཏ་ 
 ༥་རོཾ་་ འོ ལིགམེད་འདབ་བ་བླ་ རླམ་པ་འངྱ་་བོ་དབ་འཕ་བཅའ་ 

དང་མ་འ ར་ཊ ོད གོ་བཟ་འོརུཔམ་ བས་འ 
[ཟླ༣༅་ྩ་བམཁྱ་པངས་བོན་བསྲབས།།མིཡིངས་ཡུགས་མཁས་པང་ 
















༄ོ༤། །ཏཾསྦྱཾཉཀ་བ་སྭ།ཏཐཱ།ཨ 
པར་བསམ །དཿ དམ་ བྲ་པནྲ་ཉིན་འབབས་བྲཀ་ཤིབ་ བསདནམས་བླ་ 


༢ ¡ ན་ཅ་ཊོནྱ་ུང།ར་ཁལ་བཇོན་བ ± ཉིས་ཏེ། རི 























ོ་ནཨོཾ་ཆོས་པ་དང་དམ་པ་ུནམངོ་གསུམ།དཔཔོ་་བཔོར་བློམབལ་གནོ་ས་བཅད།།ཡངགས་འ དུལ་གྲསུ་ལུནནཔདོད་འབསུགདྲམཔའི་ཆོས་ཡུགས་རབྱལ་བྲ་གས་ད་འདེ།ཆོག་ཤེས་ཡན་རད་གཞན་བན་ཐོག ཨུ ་ ཅི 

དནམས་ལྷ་ཉིྡ་པསའཇུང།ཿམོན་བོམསཅ་འང་ི་ ཡདདོ་གབ།རོ་གས་ལྲ་པགའད་འབསང་ལོལ་མ།ཉསབཀྲདལ་ཉནཔའཡཿིནམས།ཿིགས་ཡ་དགདཔ་བར་བདད།།ངཆིསདགསོ་ལས་ལབན་ིརྲ་ལན།།ད༔ 

དཔའ་འབྲོ་ལ་བ་ ར་ཏྫོཐ།།རུྱཝ་པོ ལྣ་མསྤ་ཀེས་དེརུ་འཁུར་བད་ང།བྱ་ཐ་ 'ཧཱུན་བླ་བཞམད་འདང་།། ཁྱན་ཕངངནདང་བའ་འ་གཡུམ་སྲུག་སུཁྱུབསནདབེལ་བ། གཡེད།གཞན་ངགམངོན་ཤེས་འཆས་འ་བ་ བ་། གཞའ བགས 
་ 


ཧཱངས་ལས་གོམས་བྲོ་བའི་གཉིན།། འདོད་བསའ་བཡ་དུ་ཆ་བཅུང་སོག་གེ་གཤིད།། འནྭ་ང་མཆོག་ད་འཡར་ཟགས་བྷ་།།གདུངབྱའནྲོ་དཔྲ་ལན་ཤིངདམ་ལ་གནས་།།གཞུང་གི་དོན་མ་ཁས་མནངག་གནདདབུདག།འོ། 


ལལ ཞྱིདོཿ གྲག ཀན ངང་པ 
ཀྐ བུ འ་སག ནིན ཱཾ 
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ཤེ ༄༠ 
༤ 


༽ 


གཡི་ 


འབུང་།། 


གབཅོས་ཐབས་ཤན་མྱི་འ །།མཐོང་གམས་མེད་བའི་དུན་པ་དེ། 
རད དང་ག 


ུ་བས་ད། 


ཨག ཾསཾས ོཾཾཀྲགྣགདངད 


ནད་དདད་ད་ 


དད ་ 
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དཔ གཙོ་བོར བསློ་བཟས་བཅི་བརྡ་ུ་བཏབ་གཅེས།།ཌམ མཐམ་འོཊསནྭ་སལྱ་ལཱ་ཱཅུངགདགས།།གཉོ་ས་དོདནམ་གད་འབངཊེང བོ ོད་པ 
།དཔེནད་བས་དོགས་དྲ་དནཔསངག་པ།།གཅིག་བརམའུན་ནདཉིད་གསལ་བོར་བརོད། གཉིས་བནདཔས་དགདོགས་པ་ལ། གྲག ས་གང ཅུངྷན་མས། 
ླ་རྟབས་དབདའཕོདབ་སྱ་ཏན་བང་གོས།།བད་བཆེལ་དི་བ་༤ོབྱིཕིར།།འམ་རཅང་གསར་བླ་མཡགྱཏག།ཀེ་ན་པཔོདཿང་གཡོར་བདོབ་རློས།།ཉ་བ་ཆོར་ཡང་བརདགོས་བརླག།། ལར་ཡངཡི་ཆོས་འཇིག་ཏེན་དག་དད་ཅུན། འདཔསམ་ 
བྲྭལལ་བཅོན་བས་བསར་གིང་གདིག། ཁཔ་པའསྷཾ་ྷཱམསཱ་བོཔ་གྱསས། ཌབཅོས་རསས་ཀུར་ལ་དཔཔ་ོགས།།དམན་མཐའ་ཡུག་མཐའ་ལེགཔ་ བེམཐའ་སངས་དབྲེ།།གངདག་དར དལྟལ་གྷ་་བའི་མཆོག། ཧམ་བཅད་པོད ཞི་ཡི་ངངདྲ་གནག 
པའི་ ས་ཁྲ གཉིས ས་པ་ག ལ་ཐོག འམ་བཟོ་བ་འཅན་ྱས་འབུསུ་གནསནབ་མཐདཐུག་གཉས།གཞ་དསཁས་བུང་ [ 


ྲ་སིད་པད།།དབངདང་ལངས་མཱདད་དའ་བདྲ་བན་བར་བྱསར།དེད་བ་པརྩ་བིདབླ་མན་ཡེན་པས།། 1 ༡༥༩༢ ག་གོན 













“༢༦༧ ༦༧༤--« ®༢༧༠༠ཿ 


























བྱ་ཤ །བ་ཐོབ་པར་འགྱུར།།འདོད་པའི་ཟསད་ ཟུངས།།འ༅ངསན་དྲིན་ ཉར།།གདུའ་ཐུག་ད་ 
གགནྱོ་་འདུད་བནམས།།བཔནས་ནད་པ་གསོབལ་ཇུག་པ།།བེདསཔསྤ་ཆུསས་ལ་བཞོདའྱུཞེས།།འཚོམདདོསནབྱི་ཆལབསབགད་པཡྲན།།ཞེས་གྱས་སནསདགཔདི་སེ་ཤེདྲ་ནྱི་མ སག་མ ང་འོམནལག་ 
 བཅུད་ོ་གས་བནནངགྱིས་དལས་གསབ་བློ་ན་འི་ལའུ་ྱཆ་ཅིགཔདོ།།བླདི་ཊིངབམད་ལགབྱད་བགས་བསན་གགྱིརདུ་ལསབཤད་འཞི་ཅུད་ཅེསཅ་ཇོགས་སོ། ༤ ༡ ཤོ་གཉོས་པོའདི་གངནས་གབངསོད་བཞག་དུས་པར་ 
འདུ་སུལ་བ། དགད་པནྱ་ཡོགས་ཁསྡ་ནྱ་རུལ་ཕྲབད་ཆེདི། །ཆོགྤ་སིདྱ་ར་མཛོད་དང་སུང་བང་དོས་པའི། །བཅོན་འདྲི་ལག་གིས་དི་བཡའས་པེལ་བས། །འཛོད་ཡེད་བདུད་རིའི་བུམ་བཟང་གསར་དུ་འཇོན།།གར་དའི་ནད་ཅུང་ག་དངད་དབརའི་བཅུད། །ྐལ་བཟང་ཅས་ཅད་ 
 ཡངསྭ་ཏྱིས་ལེགས་མུངས་པས།།འཇིགེནམེས་པོའི་དང་ཚུལཇིདཞིན་སོག །རིང་བོར་འཇོ་བའྱི་རུལ་ལསགཞནདུ་ཅི།། ༤༧  །ཨ་ཧྭཾ་རལ་བཀའ་རུད་ཆེ །ཡད་བཞིནནོར། །བྱང་ཟུར་ཡཱཁས་བསྔ་ཊིདོར་ལེགས་མདོད་ཀུང་།།ཟུ་ད་ཡངྲ་བས་བཅདད་ཡིས་པུགས 


ཆེན་ 123 ཇཾ རྩཝ 
ཀུན ས་རཞི་ཞེས་བརོནཡུང་དིགས་དྱད་གསུམ་རྱིས། །ཡེགས་པར་བཀྲག་པའི་བསམ་དཕེལ་དབང་གྱིརལ།།བྲྲ་ཀླན་གསེདནམསྦསལ་མཛནཅེར་བཀོདཔས། །ཡིདགེྱུཀི་དངལ་བྱཿས་ཕྱངནས།།ཆོནར་བདེ་བིདངས་ཟུབཆརདུ་ིལ། །ཕིདཞིའི་ 










འབ་ལ་ལལའུ་ུ་་ ཛིའི | 





༡-༤ > 


-=- ༨༩༩ 














འདན༅གན་དྲང་རའཆད།།བམས་མགོན་ཟུལྨ་ཆུརྱ་ོཔ་འྟཏ་གབྟདཅིག།།འགའ་ང་ཧོ ཨྱཧལ་ཕྲོད་ ˆ 
རྩ ཨོའོ ང་ཐ 


ཨ་་ཞན་འ་ 
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སྣ་སོན་པ་བཅོར་ བག, ཙ་་་ དང་འཛོནདེ 
བོཾ ་ ད།ཏྭཱ་སུའྷི་ཏཱི་བ་ལས་འ 


བརོ་ ། 
































ཊོ ལ་བའྲིོ་ིག་པའི་ཡོ ཤས་དའནོག་དོས་གྱས་སསོ། ིདྲ་གབཆིནཔོ་ཡིདལསྨས།། །གསུམ་ ད 
ཤཿ བརྱབུརཔའིཡི་ཁུས་ཀང་།།མིགའཐུལ་དདིདབངཤིས་དའེདབར་དཊམ།།གཏིང་གད་འིསྦ་ཨོན་ཡོནོུ་མ་ཞེས།དད་ཡིད་འགིས པ་ ་ 
།ཕུག་དོག་དབང་གིས་མངོ་ལ་འྲགན་སེམས་བྱངད། །ངྲ་རུལ་དབང་གིས་དཔའ་ལྔ། དདུ་བསད། །རིག་པ་ 


ད བི 








ཞན་ལ་གནདདྭ་ུ་གས། 
གོ བྱོག དད ྲདདདོགད་ ་ ཁྲིགས་བསགས་བའེས། བོ་་ོ་ 
གས 


རལས་དཔས་པལསྱ་བ་ བུང་བའི། བཞིབྱརཿ ཨ་བཞ་ིཏལ 


ཀ༽༽་་ དད་པ 





























ཏྲོ ༤༨ (ལ་རེ ༩༢༩ ༦༧ལ༠༨༨༣ 
ཌིན་པྲ་བྲ་ 







ཀ་དར ི ༡༡ 
པོ ཤོཿཛད་ཿཱཏྟོད་དོག་ཡིབཐོངིིད།ཧིྱསམྱརདྱ་པསཔིརགསོ་་ཉོན།། རས་བམ ིོསོི་རོཅོ་ཡིག་བྱར་དཔོ་ཡིས། བའི་ག ས་ངལ་་པ་མཆ་། > 
་ ཆིགྲསྤ་སྒུ་བརཔའེ་ ཅུཏྲན་འདིནང་ཡུ། 


ུ།བྱར་བིའོ་སེམསྦ་ཐེསྤ་ད་སོཔཤྲོའལ་བཤདྲ།གྲུས་བསྟ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ ་ཟིན་བརྒིབཱ་།དགས་མེད་ མས་པ ར་འེ་ས་བྲར གཀྱས་བསད 
ས་བབ བ་ཤ ་ག་ས་པརབ་ཤུད།འམའི་ བསྟི།མའག་ྲོཨྱང་འྲོགས་བབུབས་པའི།མནང་གྱོདད་བིས་ཁས་གེསླ་ར་ 
མཁིས་བདཀནྨ་པ་དངས་ནས།ཀནདརགོཔ་གབལ་གསོ་བབས་གངདགོས་པྷོ།ཧོང 


ཤོདྱཅེསངིས་ཤིགང་ཡིས་བཤདངུང་ཐིན།ཞེསགྲངུཔས་བདྲད།ད་སོང་ཡིད་ལས་མྱེས་ཅིས་འདྲི་གྲདཅེྔ་འུས་སོོ། ཀདང་པོང་ཆེནཔོ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ལགས།།།ཏོདནོའོ་ རྲིག ་ ྐྱདབརྔུབ་པར 


པ་བར་གྲསབསྐ།ཤའེ ཨམ བོལ་ལབ་ཤོདངདྱ་རསཾ་བརགྲས་པསྟ།ད་ནྷིདི་ཕི་ལབ ལེན་མནགྱ་དུདྲ།སྣབང སྦ་ྱི་ཡེ་བབོ་ཊུར་གསུངས་པ་ལསྐ།ཉེས་གསུ 
གོ་བའི་སྐེབས་ལ་ཇི་ཏེརབ་སླང།།ཆུད་མཁྲིས་བ་བད་ཞརརྣམ་གེཙ།)།ྱཚོནྱཏོབས་དང་བཇའ་ 


རྩགདགདགད་་གཾ ལི བོད 





།དད་གསོལ།བགས་ 







སཾ རྨུང ཞྱིཟུཔ་བསམནངགྱར་ཅུས་བའི་ལྱིརར་བཔོག བ་ །།དཞོས་་ོདཔ་དངསོ 
དའའ་འཅོ་ ཅེསགུསས།།་ོའི རཾ གས་བ པས་བསུན་བ།།རཿ་དཔ་བིས་བབདཀནུནྱས་བཅུབ གདུ དེ་འ འིད་དལ་ུས་བྱྱ།ླ་བ་འདོན་འཇག་པ དོད 
= ཤེར རག གོ དཔའ་ལེབ བས ད།ན་འོད་ཁྲུ་ཤོང འད དོང །ཧམ་དུ་འཅེས་བ བབསྔ་རིཔཔ་ འིབ བན།༽༅ུ་ནམ་རིག་ འེབ 
།དཉོན་བ་དང་སྲཙབབྟའ་ ཉིན ད་།ཆགས་བསུཿྟོཏི༔ །ཧེརྙཾངཔཱཿ་ཤཱབྱཿྲ བླད ཤུ་པ་དང་།།བགམངཟགསད་འུབྱར་གས་དུགཔོང བོས་ 

འའ ་ ྷ་ ཅམ་བཅ་ཡྲི།ཆཿ ནྭས་དྲ་བརྡ་དུགཞསའའེལ་ཞོང་གསོག།རདྲ་ 
ནྤ་སྲས་་ ཙཿཿགྱསབབྱར།ིབ་ོན་བིད་ཅེཟ།གིས།།བི་ བྱི་ལ་ྱིན་ 













ཱ ཅུཏཊ་གྲྭཡངའ་མཿ 

















ཁྲ 6 ཧཱ་ཏདཱཛྨ 










ོོ་ཞོགས་བི་ོཡས་ད་ུས་ཀན་ཤུཡས།། ི་འ་དབའངངའ་ོ 
སཨཿཅྱཾ་ཐཱ་པཡ་གོ། ངཨ་གྱར་གས་ལའུམས་ཁ་ལི་དང་བྱ་ད་།།ྐོང་བཅོབ་ཞེས་ངཉི་ཧྱཿབ་ཤད།མདོ་བྱམས་རབབ་འཁུམས་མཡས་དང་ཇོང་པ་དང་།།འྱབས་གཟར་འགོས་དང་ དབག་པ་བྱརདངུ་བྱམ། 
ད་འྱུགསཔ འག མ་ཤ ༤ - མུ ད་ས ་ འོ འི 


ག་ལས 


ཱུ ཛཱ ར་ཐ ནིག གཔའ་འམོཐུགས་པྲྱར་ནདཨ་ཁྟཏོ་ད ནན་གཉེས།།བགམ་བཉུམས་ད་ལེ་འིའྱ་ བྱ་ཅཐོགས་གཅིག་ཕྱུག། 








ིནམས་ཨམ།།བྲགནནནང་ལས་གཞན་སིད། དད་བ བརྟག་པ ྱེ་དྲ་པ་བག་གཉེ མྱ མོནི་ོཕྱོ་་་ུནམ་བོགོ སའོ ་ 
དོད་བུས་འདེས་ཤིས་པ་ཡངལ་འ།། བྲའི འི ལ་འཁྲོག །ང ༨༨༦༥ ཀན མད ངོ 


རེ ་བུམ་བསིརེར།།གཉེདམེད་གཡ འདྲ་ཅུང་སོ ཅཤསམྱཡུས་འ་ས་ད།ཏ པབདྲ་ཅ་གཱཿབུགཅག་ ངགཟིརྨ།རྨུད་གང 
་་ 

























ངཱ ཀ་ར ཐཱ 


རྫརིལ་ལོགས་སས་མུུ 





རར་;÷« དད 






















ཀར བཅོརམདྱ་བ་བ ས།།ུས་ཀྱུནྨ་་ཱས་པ་ཐམས་ཅད དདེ་དད་་།། ཤིངསེམ་དྲང་དྭགམི་ཤེས་ཤིང་སརཔེ་ ས།།དྭ་་བབའ་བྲགཞུགས་བྲབསསོགས་བཏམསྐརྟ།བིང་གི་བགའ ཅཐ སར་བབཏམསཾ།་འཐིདབླནཔ་ ཤེད་བླརན་ཆུ་བ་ལྔ་འགས་པས། ། 
ཟུ འགོའད་ཅོགས་ཆོདའཐེཔིང་ནང་ བམ ཞོཆལ་འབེལ་བླ་རཅུས་ཞེ། ཤན།ངཡ་རུ་ཡད་ས་ཨའ་ ལ་བ འགཡས་འབྱབུངསབ བངམག། ལབ་ལོབ་ཐུགས་བླཆོར་དྲས།ཉེབ་་ ནྱ་ཧིན་ར་ས་གཟུགས 
འཁུམས་ཡེན། །གྱཊ། ཏྱུ ཆྔ་ཐ་བསང་ཤད།ཏཏའའུང་དུའང་ ཞསྭ་བ་།༈རྐང་ རའ ཡུས་རམས་བྱར་ཡས་དཆེ་དྲ་བུ་ བཅའ་བ མས་ 
ཐས་པ་གཡོ་ཞིདྱ་བངས་ལ་འཕེལ་འབྲི་བིདུ། །འཤེས་བྱ་མདབཤལྐརངཔྱ་ཅི་ལ་བེམ།།གཟིརབ་ཀར་ཅུགནདྲདགའེས་མེདའ་གྷོས།འོས་པ་ྲིདམེདོམངྱ་གཱ་ ཤུ་ངུ་བྲོདྲོཏཔཁླུགས་བསྟོ་ ཧྩབས་དད་དནཉཡསྤ་བཱ་མི་ཤིས་པ་གནབ་ ུ་ད་ཐཱ་ནྲ་ཀགྱུས་ཡཱ 
གམ་པ།།གས་ ས་ད དག ༢ འསྭ།བག་འུགས།གཉེདའར་དམརསྣདགསི་ 
རབ ཤེ ཏེན་ལེདྲ་ཡེབས ལོ་བ | 
















༧ 


སྙ་སྣོད་ནང་ཨཱ ་དེབས་ཤེས་པའྲོ། བྲོར ཛིས སེ །མཆེའ་འུྒས་ཛུསཿ བསྭསྭོ་འདྨོ [བྲོ དུ འངུ་གཟེ་།མའལྨྷཛཚ 
ངུ ་ལྱཧ་ཤཱ་སྭས །བྲ་བས་བོསྔ་རཾ་སན། །མ་ཐུའི་གནས་ སྲའགས་སླེག་སྒུག་འེ་གའགག། སྦོ་འཁྲོགསྐམ་དདེ་ལ་དུགས་མེ་བདེ།. །ཧུ་བའི་གཞས རཏས་ཉད་ཇ་ [འབྲོགཟྱིད། །བཤངའགུྱར 
གསྭ་ཐོ་གཟའ་འ་ །འཆི་གླཟིནང སེད།།འཤུཔ་གསརང་བཅེལར ག་མ བཅས་འ།།གཅིནྲགསྒ་བར་བའིལྷ་མོ་བའམ་གྲི། ཧཱཾ ཿམང་ཡུཧྲས་འཇུན་ པའ་མང་མགྲརོ་བཱ་མམ་འཛིག། མགོར 

གུས། ཡི་གཡུ་ གགིསྦ་ཅདོར་བུ་གར་མ་བསེདབ་བནོད།།ན་བརྔ་་ཞས་བཅ་བདོགོ་ཏུལགའརེ།། ྣ་བཅུཀསརྡ་འགགྦར་འུའོལི་རེར་ རཏ །།སོར་བྲུགས་བཅབ་ལ་བོས་ནས་ནའིདྨགངས།། - 
མང་ཆུ །མགླེ་རཔཆགོ་ལའོྡརུབུར།།མྱུ་གས་ཅིད་བངསན་འཚེ་ལ་བུབ་བི་ཡུལ་འོམ།ཀཉིངྒ་རཱབངས་འདུར་ཧོདྱ་རྔངས་འགྲེས་པ་འབུལ། བུ་འཚལ་མགོ་འཁོརགོདཆུང་ ཡིས་འདེབས། ]གྲོ་ 
བྱ་ྲ་ས རྱརས་་ལ་ད༨ལ་ བག ཀཀྣིསགསཀསྫྔྣྲྣཾེིླིིིདེདེདངདངདད་མ་་་ 



























7⁄2 










པན་འཆུརབ།།ནད་གྲང་ཡིན་ཡདྱ་རུང་གིི་འྱག་རྟངགས།།བཅོས་པའེ་ཐབས་ལྲ་པི་དདའྭ་བ་ 


ཆོ ` ¬ 





འུ སཀྱུ་ན་ལ་བན་པ་ཡིན། ཀཀ ་ ད་བཅས་པའི་པན།།ྱབ་ནད་ཀུའ་ 
གྲ. ང་ བྱར་མཆོ་ཁཏཌ། འད་ཁརཔེརཡས་ཁདཔ་རལགི་ར་བེལ།ླགད་ཤི་ཅན་བཇུས་བཅིུ་བལྟ། ཁྱར 
།ཆབནྱི་བ་བར་མཉེརབཧཚོང་ཡཀྲལོ་ཡིཆའིཿཨྔརུ་བཞཏམ་ཡུཾས་བཇོཡས།། 








ཏཾསྭ།།བྱི་ལ [བྱི ་ལ་བཅོས་འབས་རས ོཿཔྲན་ ཙ་ལེ ས།དང་བཟསའི་ རོ་ནས་བཅོས་པ་ ཡདྲི། །ཟཱ་དྲངཾ 


ལེར རེད གཾ ཊན་དོན་འོ་མཆོ་དདདང་ང་ མཆདསོད་ སྐ།དོནིང་ རྫོརཱ་མ་བུཿདབསིས་ངོངོས་པདྲ་ལ་ །གམའའམེད་པ་ ནྭ་བུངྲབའི་གནས། །གོས་མུག་བཉིད་ 
འྲིཐོགསྦ་ཉེབ་བཅོས་བྲར བ།།གནོད་ཅིངྱ་སི བསྭརོགསུྨམང་།།ྱ་འི (ཆདདང་འདོནྲ ན་ད འ།ི་རྨ་སན་མངྦ་པཾ་ལ་ད་ དདབན།།བ་ལོང་སགས་ཡུ་བུ་གཅུད་བས་ཁུའམ།།རུས་ 











གགཟན་མམ་ 












ཏོ ། ཉིང་དང་སློགརྩརཡུགས་པའེ་རུང་རྣམས་. 
ཅ་ཞོདན་ལ་ཕན།།བུ་ ཁུད་པར་པོ་ཡིང་རུ་ 


སེལའོཆོགྱཅུ་སོ་ལ་བན།རཱིཁྱ་བོ་དང་ཤིང 





རྤ མངའལ་བོང་ རོང་པ ཅླེ་ཟར་ལ་ཡན། 


་པའི་ཐང་།ཟན་འད་་ཡུས་འཇོམས་ཤེངདནཔ་གསལ།།ཆ ྲུ ཤྲ ནོ གསེ རའི 







































ས་སོ་མཆནབབ་མབསལབནམསྦ་ཟུདཤནཏགས་བྱ་པོ།ངཔར་ཆ་ འ་གིསྨ་རཿ་ནད་ཟམ་ མས་ཅདའངོམས།།དེ་བཞིནམ་ཆང་བྲ་རུབསིལ་བདྲ་བེད། སི བོད་ད 
དད་མོས ོ་ུ་དམ་། སྱོ་ལྟོ་ོལཡོ།་་ཚི་་མབ་ཀདོ་ན སབབུདམབོ བ་ོོ་གསལའྱི་ཟསལ། 
མརྷརི་བརྦ་ཐེ་བཏབ་པཅོས་བཀྲོ། ། ཅའོ ་་ལབབ་ ༡༡༠༡༠༡ོཆ༢ཆཚ་༥། ་ ྲགིཾིྲིྲིྲིྲིཾིཾྲིི་ ད་ 25 བཾ འའ ཨུད 
ྱིརླ་ཡལ་བདུདར་འདྲ།།ཇ མངྫཾཏིངིང་ཀུན་ཁ་རུཚཾ། །ཅཾབས་རུ་ཆོདྲ་ཅམཆི་ཆཔགསུམ།།ཤིང་ཆོ་ས་འབུ་ས གླུ་མིལ་ཨརུ་ཀ།ིམི་ཏསཾ་པཱཀྱ་རཱ་བུརད། ཀརབོད་འབྱར ཐསག ཅུང་གཙོ་བོ་བྱ་ ང་ ལེ 

/ སུམམམ་བྱད་བཞིའི་བུ་བསདབུལ།] ཡོོད དི་ནངྱ་དཱཿ དུཔཀན་འདི་ཡོས་འཇོམས།།རའཡབ་བཅུ་ཚདཔཔ་པོ་ལོང།།ཡར་འབོམརནྲ་དོདལ་བནྲ།།སེ་བླ་སྲ་ྐ་ ཅང་ཀ། བ་པ་བེང་དང་འ 


ཉེད དྣམེར་བྱོསས་པད་བེད།།སྡོགྱང་བུང་མད་པུར་ ཿབནས་གསབ་མནན ཨྲཀགགད་་་ག་ྣྨྤྨྣྩྤྩྤ༅སཀཾྭྱྱཨཁྕཨཇཊཀཇ! 




















ཡེན་ 





~~~ ༠༩༠༤༠༠༠༤ 








-ིོཨ༧ -་༤༤བ་ ༢ ༢” ༧” ལལ ༦ས་་ 







ཧྲ ༄༅། 


གས་ས འ་འ ྱ་ཨཔའས་བདེ་ དྲྲི 3།།དེལེ་ཞག་ཤིས་ལུང རབས བུསསཅས་གཟེདདང་ཡེ་བའངོམས། འེབ 
ལསགས་ཇིཊ་རའདོཔ་འགུགས། །རྟོབསའབི་ལ་དོདའབརྒགེམབྱོརམ་བརྱའིད ཤྱིད།།ནད་གཞནའདྲེསནདེ། ཉར་མ་ཡིན་པ་། བཅུ་གྫངག་ཨནོ་ཅིགས་པད་ཡོདཔ།། ད་ོ་ཅ་ ཅུ་དད།བནམཆིམ་སྣ་ནམས་བབེག། དྷཱ ར་ཆོག་འདྲིནམས་བེན་བུརན། ། 

ཆུཧནཱ རཾ འིེས།ང་རཱ་ མོ་གསར དེས རྒྱ སོའོ ] 
ྱ མངངུ་ོལ་བའེད་སཱམྨ་བུད། །།ང་ཤུགས་ཐདྲི་ལེ་ངིས་ཙོ་བྲལ།ུཿཔོ་ ཕྱཟློ ཤྩོག་གྷཱ ནའད་ཅརའཅོར་སྲུའབད་པདཀན་ ཨནྷ་སིངགདང་།། རྩིབ་ལོགསན་ལ་བ 
| /ར།། ཤིངཀུནྱཿམཆཾ་ཤིངརོཁྱོཔ།མཆུནསདྷལ་ཁུར་ཐཱངྱ་བུར་ ྣླླྣླླ་ླ་ བརྒ་པཿནྩོ་ཐཱནྲ་ངཱས་ཅིསྱ་པང་སད ད་ཅིག ཨཱཀཿམ༡མསང་ དབོག 
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ཀྲབ་ཅྱིས་པ་པ གོ ་་། འདེ ངད ར་བའི ན་འ བུ བར་བར ཁ་བཀྲ འ་སག བྲ་གང་འཀ་ཆ 
བགསུམ།།བླུ་གུའོ་ འབུས་བུ་གསུམདྲ་བི་དག། ཆམཉམྱ་ིམས་ཚོལ་དང་བདཀན་སིལ། །ཀརཌདང ིས་་་ དད་གཞིང་བྱ་གབལ།བསཔཔསྲ་ད་ ཅྩམཆོསྭ་།གཟུགས་འཁུམས་པ་ 
ཐེངབིཤཅེསོགཿ ས་ལ།།ར་ རུ་ལ་དོ་ ཅྲགྲ་ཀཾ།: བཔི་ལིདདང་བུར་བམརུ་ཡེ།།ཡྱི་མྨ་པར་བླའ་ཕོགཔ་ཡེད་ ཐྱོརུ་སྭའྱཔར། །བི་ཤཅོ་དྲ་གྲ ཡབ འཝས་གཡ་བོད་སྐ།། མཐེུན བྱྱིརུས་བ་ལ།།སར ལམ་འད་ 
ཡོདདེ་དཅད།།སྲ་འཐེང་ལ་སོགསམའོ་རུང་ན ཆུཿནྣཱམས་ཡུན། །།རལས་ཚགས་ལླ་མོམ་དགས་གཏངབ་དང་།ར་དྲུ་བུགསོཁཔ་རིགས་པར་བརྩ་ཀླྱརར་ཿཿསགླཱམི་ཤུདག་ི་སྔཊོནྷདནདམརབོདོ་ད་པའི བྲབས ཟ་ ེིེ 
འབམ ཆ་འཛིན་ཤིངསེ་སྲལ་དཔི་ འབོ ཧ་ཧ ཿཤམ་མུས་འབོཐ་བབའྟོབ་བསོས་འིཉརས སེལབཔྱ་ངརལྲར།བིི་ནཿཔཛོསརབ་བཞི།། གས་ལས་འ 
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ཅུམར་བཏང་ 


ཱེ ཀཀད་ ན་ག ་ རི སྟ ཧབ ཤཀ བྱོ་ཕུགླ་ཐཱལངེ་- ད་་།།ཨྱར་འབྲེ་ཏང་སུར་ཡུག་མནོལ་ྩ་ཧ་རྭ།མཆིནྦགསྭཏིངཁཱུལམཆེན་པ་དོད ཡོདྲ་བན་ལྟང་།།མཆེརྱགུགས་ 
ླ སམ་དང ཤའ 


| ༩དཧས་དངཅྱཱ་མནྱ་ཐུར།།མདོ་འུ་ཤར་རད་པཡོའཅའ་རག་ཏོ་ལིའིཉིན།།ད་བརབུསབུནས་བ་བུནམའདགང་།།ིགྲོ་ྲོ་ུརབུནས་འནམརྐད་ས་ཁ་བུད་ རར ༨ ྷ" 











རར གཾ ཤོན་པབས་ངྩོད་ཤིང། 





རྲ་བུད།།མཁལའུགསཅ་བྲ་ཝདང་གཟེཆོདྲ་བིན།།གུན་ལྱ བྱི་ཚིགིས་བའི་ང་གསང་བཕྲེག།། ཟསེད་མ་འཱའི་གནསྦགསྱ་བུགས་བུན་བཏང།༔འཇྱུ་བད་ལི་དོ་རུད་བེདབསྔ་དཱ་་པར། །ཱགནས་འཇམ་ཅ མཿ 
།མཁྲེས་བྲུགསྱ བཛྐོད་པའ་གསེང་ཆེཏིཁཿྱཅལ་ོའི་བི༩ དོད་བརྱེད་བཤལ་དང་མེ་བཅོས་བཅོས། དང་མི་བོས་བཅོས།མངལྦརྱུ་རཱཔགས་ཡོ་ནདྷ་ར་པུཔགསོ།།་ཤང་འྲགས་དྲནའི་མརྦོཔཱ་བབང་རཱི་བང་།།གཅིན་འུགས་རྩམ་ བླ 


་ར1་བ།༡་༣ 

















ཤེ ཧི ཀུན་ལ་བྲབས་ ཤུབླི་མནམཿམཆོག། ཡུས་ཁུནལའགྭཱ་སི་པཅོས་ རྫ འུ 




















ཅོས་ ༢གིས་འཐེམས།།དོན་ སན་གསྦྱ་རུང་ཝའྲི་པོས་བཅོས་ལྟ།སོག་འངོན་དུང་ལཅིསམར་བྱས་ཡཉེ ་ཐནིཛམཛོ་ཧ་ལྱ་དང་གས་ ༣ ༤ ༤༤ 

དེཿ ནལ ང་ག འགོ ལ་འ ཁྱབ་བེད་ཇཱཾཏི་ཞོཔཤའཱི་སྨན་མར་ བཏང་།།ཐུར་ཆངལོ་ཤ། །ཤེཤཚ་བ་བྷཧན། །ཡེམཉཏ མྭ་ ཱསྤ་བ་ཤང་ཀུན་༤ སྲ - ི  ་་་་་ 

ལཿ མུར པོདབཅུད་ཟས་གཅུན་བུབགབདྩོང བྲསིག། མཐེས་པཔ་པསའྲ་ ཨ་དཔའསེལ་ད་ཅིན།བདཀན་བདསལ རྩོམ་པ ཅེབ་མེ ཆེནཔོམ་ཡེཡ་བུས་ལས་ཉོན།། 

ཿབའསསྤ་བུམ་འརསྦ་བཞིང་འུ་མཐྱ་ཡིས་གངུ་པ།།སམས་བ་སུམ་ངུགསར་བཤལྱང་ཕུ་ ཆུ་ཕུམསྤ་བ།ཅས་པྱ་སུམབུཆོས་ཇེས་ལ ཤལྱ་ཅིསྤ་བའོ་། །འེས་བྱ་མམའཆསྔ་མཱངས་ལྱ་རུབ་བཅོསྱ་ལ། 

གྲས གཅ ཡ་ྡི་མཁལ་ཡེ་བཅོས་བསལ། མགློ་པ་ཅལམ་འགིངྦུད་སཱན་ཧང་།དམརང་ 
སཔ་གྲསུཝ་པ 





༢ མནས །ངཟ་པྭ་རམ་འཆོས་འདམརི ༤དད་གུཾག་༦ོ་ཧྟངསེངམཉིའོེ 


།།ཧྲདཔ་ཤི་ཡྱད་བཅ ཅས་པའྲི ཅསལམས་བ།།ཨཚོགས་ཅཿ་ཡོཡ་ཡརལྟ་།ཁཔབ་ཤརྱཔརབ་བ་ཏཱ་གཔབ་ད་ཆག་ 
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།ཀན་ཀུག། བངུ་བེད་ཡའ་ས་བའེ་ཡུལ་དྲུ་འགས་བ་ཡིས།།མདུས་བའི་གོ་ཤོགས་བངུ་ཅེར་བའྲོ།།གསུམ་པ་བོམཆེན་གྲན 
ངངས ་ བཞིབ དདམཁེས་བྱང་བིདགང་ཡད་པ་ ྲ། 


་ཏོག་ཤརབའ།།དནན་ནོ། མམ་ཆནམཆརམ། མ་པ །།དན་ལོ་འྱ་ཧུ་གང་མངག།དམབར་གོམིས་ནབྱ་ད་ཅའོ །དེ འབ གའ 
རྣཾམ་ཝར་ཛུརཔའ།།རུངདང་བདཀན་བདེས་པས་བྱངྭ་རུའབུར། །ཀེུ་ཁར་མདོར་བསཆོསང་གཉིས་སུ་འབྲུས། །འག་དང 
ེ ་ཕིམས་ལད ཨངས  ནག་ 






གསམེགྲོ་དན་བཞིནྲབགསྱ་ལདོ་སདྲོང་ཁྲིད་འའྲབྱལ་གས་འོའིཀད་བར་འབའ་ ཅི་ག 
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(3 >= 


དོ།།མའེསབྲ་གབདཔས་གོའ་ཐློས། དོ་བདག ཆུཿགི་གནས་མྱུན་བྫོ་བབྲོགརུག་པ་སྐམ། 





ཆུང བཤད་ དབསེྟ། ར་མ 


༈ནཾཡལ་མང་དྲོད་བཏུད་ 


དེསྔངས་བད་དར་མངོན།།མ་བདཀན་གང་ཀི་གནས་བུར་་།།ཡསྱ་ཅི་བ་ ་ བའ །ཟས་ད་ཧ་ལལ་བསལ་དདོན་དོ་བད།།ཁདའདར་་ལ་གསོ བཡན།།ང དགགན་ང་ ཅུརྨུམཱགསོྱིཅཤ་ ྦ 
མནགླ་མགྲསམ་ལྭ་ཤའབ་འྲ། །།མཆིན་བྲི་དནདཔ་མཆེན་ྱཿ་འཡིག མོ མཁྲཾས་ ཡུས་བགས་ནྦཿབས་པོས་དངོས་བུ་གསལ།།།པེ་བའྲི་བན་ཅིས་ཡུལ་དོགས་ཟས་མོལ་བའན།།མཁེབ་བཟྲི འི་མི 


ད།།མཀིས་པ་རང་ལླ་བན་འུགས་ཡུས་ཤིདྱརུད།།ལུསི་སདོག་སེར་བའབགྲདང་གའགག། ;བཤལ་དཔ་གཏབལནད་བོན་བཅོས་སེདམེད། །ནད་འརི་བདག་འཅུ་རུདདང་འད།། །་ཤེར་ཤིདམེད་མཐེས་པ་འྲབ་བྱུག་བད།མངསཔ 
སམ་ལྭ་བུགས་ཆམྲཱ་ཟུས་བརབཟས། །རིམས་འདམེས་པར་བབབ་པའི་རུརཆུག་གཅུམ།།དེས་བཅོས་ཐབས་ར་འང་འཅུར་གྟལ།།རད་བཞིན་བས་བོདནཡས་མབས་བཡེལ་འབི། །ཆུརྒཧུག་དག་ལ་ཤསར་མིགསདགྟཏི་ 


ཤཤ་སེར་ཤད་ཆུང་གཏིད་མེ་ཅུབ །ཅུསྤ་པཞོ་དབཅའེ གས་ས ཀོ་བ ི་ོ བཅིས་འཛའ་སརམིད་པོ་ལ།གྱས་༡ར་ 


























རྩམ ་བེདམིགྲ་པ་ ཆཿར་ རྔ་པདམརམའོད།ཁུན་་ཡུན་རེ བྱ ནས་ ཐུད་འའེ་བྲུག། ཅུག ཤཀྫཱ་ཡནཤ་ 









གཟོ ཅལ །།འདྲ་དསམཁས་ བས་ཤཅུབ་བམས་ཅད ཀྲག ལོ རི 
་ ནྭརུསེ་བྭབགད་མཐེས་ལ་འཇིག། རངྱ་ཆུ་བིག ༈དཀ།དས་བཞོདརོ་སནས་ཁུཨུནབ།།ཅོ་མགུམབུས་བང 5 


ཁུག་མེདམཁྲེས་འབང་མརའ འབོང་།ཅུས་ ་ལ་ཞན་ ཆོགས བ་ཐམས་ཅདན།།།ཁལ་བུར་ནྲ་འིང་ཤ། རྐམཆོགབ་ཐོགབླེངས །།ཉི་བལ་འུབ་སནྲ་པོ༔ 
ཅ་འནུཔ་སུ་གས་། ཱཡཆིནྷ་ཏན།མ་ ` །མཆར་ བ་གཞན གླ 









ཉིངྷསོདཡི་ བདྭ།་སེབགཉིད་ དྱརུངྱ་ཉིང་ལྲ་གངམོ་འྭའོ 


ཁྲ རར ི ཨ་ཡ ཤྲ ་ ཐེ །མཁལ་ 











ཐོ 0ཧོན།/༩༠༩༩༠༡༩ 























སམྭ་ཀདཔན།།ཏིས་བོགདཛཤོ་འབུངས་དཱོནོ་ུསྡངང་། །མིགཐུ་གས་མདོག་སེ་རརཤངམི་ཡ ངོ ་ཐགས་ཟུགཆཆོལྷ་རུསེ་བའངག། རཱྦ་བུགས་བབས་ཅེ་བདོག་སེ་རཁྲལ་པ་འགུལ། ༔ ཤོ་བཅགས་ནྷ་བས་ོ་ཀུར་ཁ།།ཀཞོ་ལ་ ¶ 
་ མ་པ་བ ༅ྲས་མཞས་པྲ་ཝལས་འྱུ་བདི།།འད་བནྲ་ཐེ་སེར སྐོམདདཆེ།།བཟས་མ་འུ་དང་གའག་ བྱག།མའ་སྤྱབུརནདྱ་བུརུསེརཔེཔྷ་ཉིམ།།ཡུས་བྱ་ཤིལ་ཤེདཏམ་ཆུང་བཡིན།།ཟུབ་ཤེ༽། ུ 

ཤྭྟིཾ། །མཐོད་བདནདྱ་རམ་ མྐ་ཚང་འཛ་ཟར།།ཡིགསིངཡིས་ེསཉོ་་བུར་ །མདོག་གསལ་ནདྱ་ཅུས་ཡུས་འི་ཤྭདོདརེ།། ཤྭཱ་བགུས་བོནགརོལླ་ བའ 
ཊཿཟག་གཉིས།།ཟྱི་བཅོས་མེསནདཆགབཀཉིས་ཨུ་བཐུ།།གཉིན་བློ་ན་བདཟས་དྲ་ཆོང་ལམ་འདི། །མེསན་དརོའླི་བནོནིཌིགོཌ །གསེ་ཅིལ ཡུ་བ་ཤཀེ།བ 
ངཱ དྲེའོག་གསི་ྱིསེ་གཏིགྷོ་ གསུ་།པར་གང་ཅྱཔང་འཏོསཿམར་ོང་འེགོས་བྲན་ཀར་པུར།།ཅེརའུ < ` 


ཅེ 
མུ་ཕྱཔཞིགསྱཧཔཾ།༔ དབ་དགཤུནནིཡབ་ཚ་ཊཀ། རྩ་བྲ་ཅྲ། ཨབླ་ཱན་འབྲ་མཛ་། ཁཿ རྩོས །གས་དི་མིཏོག་ྒརཱརྦ་པཱདབ་ཁུས་ དད་ 
ཟེ ཆོ་ལ ི་ོ = -- --=---------------~------ 









ག་པསདྷེགས་།།བཇོས་པའྲ་འབས་འ 


་ 






























། །མྱནཀརྱཔ་བབྱར་ཀོ་དྲབུཔ། །ཇྡཾསབཿ རམས $ ཅིད།།ག་པོད།འཐུརདདབད་ གཉིས་ལང་བ འཕྲེག།བྲབ་ འོ ོ་ཡོབྲགས་པཔདང་།ཡུག་ཤོགསརཔོཉོ་ པྭཉ་ཤཾ་ཧརཾངསམ།།བནྲ་ནླད ཐགས ་སི་ 
བྟན།། ཧུད ད་ང་ས བལ་ཡངས། མ་སར ཅུལ་ཙོམ་དུ་བཅག་པར་བ་།དྲེནས་འེ་བུག་བཅོ་ ་བ་ཤགས། ན་ི་བཅོང་ཡིཅར་བཅུན བའབུ།།ུང་གི་གནས་པུར་ཡུག་ཤ་མར་གསར་ཆབ།།དེདུ་ད་ཟས་ 
ཅེནསེ་འུ་པིང་ལིང་།།ཏིགཏ་ཤིདུ ་ཅབླ་པ་ྲ་དུཆ།།ཨརུ་བུརམ་བྱར་བརུ་མྒོལ་ད དྲ་གལ། །མར་གསརའངམ་ཅི་བདུད་ཚི་ཏུ་བུ ཅུཿབྲས་གས།ཚོསས་བདོད་པོ་དང་མེ་ཡིས་བསེ། ༈ (མུའུ ཧ་ནཧ གི་གནསྭ་བུར་བང་།།སེ་ལ་བཞི་ 
ཤོད་མ་བ་ ས།།མྱར་བྱཡང་བོབམ་དོརད། དེར པདྲད་འཚོམ་དོང་འ། བཞིན་བིན།།དེ དེ་འོགཏགཏ་གཡིི་མི་ཏོགོདང་།།ཆ་ལཆོ་གོང་ ཤཿ གྲདན། ྲ 
ས་ག །སྤཧརང་ཀདྷམྨག་པ་ རར ར་ །རྲིས་ལ་བཅད་དསེམི་  ཡིབ་མཆུནཔ་བཅེས་ །མདོརནྲཤཱགྲས་བའིནདདེ་བཅོས་བུཡི ཡིས ཀཟུང་གནས་མཐདས་པར་སོརྱགརབ་ཡིན།།ཆུ་མཁསལ་བཟ 
གཁ་ལུད་ཞ ང་ས བམ །བཀ་་གབའ་མབ་ར་ཕག ས་ཉིད བཞོ་ལུང 




























ལའོདང་།།མདྦ་ཧུས་ཤུདགྲ་པངཆ་རྩ་མཚ་དང་། ། 


མགའ 








~~~ ༡༢༠༩༠༩=¬ ““---~--~-~----- 


བྱོགས སོགས་འ ན།དེསཔཔ་སེལ་རྲ་བེདཛན་ ཅེ ཅད ཨངུ་རགསུམ་བྲཅས་པའད དམའ །ཅོསོོ་གྱམ་བཏཔསནོ་པསྦ་ལ།།ལོརོདོ་མཛོའྱརུའོས་ ཿམངདུ་གཏར།།འུ་ཅུམས 
ཝིའྨརཱནཾམཡན།།ཙ་བཞུགསཏིག་ཱཏུདབ་ལེཀ། འགཀད་ ཅྱི་ཝཱ་གས་པཔ་ཏོག། འམུཏིག་འི་བང་བཏངྱཿ་ཡང་ག། ག།དཔེག་པབསརེསཉི་ཤཿྲ་ཱ་པཱརཾ།།རུས་ལཞེནན་ཏེཧཏ གཅུམ་དཔའསུ་ རའི 
བསུསཔ་ འི་རྒུན་རྱོ རྱོངཔ་བཏང་།།ཏེ་ཤུར་ཛྔ་མྲཾས་སླན་ཁ་བརྱུར་པྱ་ ཀ།།བབས་བསིལ་བྟ་ནརྩུ་པུམས་མཆོགྱ་ བས་གས། །ཤཁུགྱརུས་པྷ་དམསང་གས་པའྲི་པེཿ ྲཤ བླ 
མརཀར་པྲང་པགུ་ཧང་།།མདོདན་མདེང་པ་ིདབེ་རུ་སརབཅོས། དན་ལ རུསཔྲ་བུང་ས་པ། རོཤོད། ། །ཏཾགཏུགསུམ་དང་གསེང མེཏོགདང་། ཟདུས་ཐཱནམཡི་ཝེ་བོད་དགར།།སིང་ལྔ་པིརྟ་སྭཀཱུ། 
།མདདཙ་གང་ཨཀྲ་མནན། །མཆེནབ་བུགྲ་འུནབུར་ཅོམ་བ་ཤག། མཆེར་བའརུ་ངས་ལུཔི་པི་ལིད་།།མཁའལམར་ཤུགང་བུགླ་མེལ་ ཀང ངི རར ༠9༩༠༨༦༨༦༦༧༥ 
| རྣོད་རྱུདགང་ཡདའ་ཤལ་ལས་ཉྟག་པ་མེད།།མགོ་ལ་ཁ་ཡུདབ་ཤའ་ཕྱུགས་དཏོང་བད།ེཿཀཏ་ཡཿྐ་ཡི མཐུག་པོ མེིཙའ་ བསུད 























7 ༡ མ་ས ༡⁄༩ ༡ 
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ངོ 


གེལ་།འང་ 


རཿ བསབ 





ར་རང 


༄: = 





ར་སེང་རིན 
རང་ས 


མིག་བའི་ 





ཤང འཛ 


ལེ་ཞེསྱབིས་ འིསྐདངེས་གསུངས་པོ། །ེ་དྲང་སོ་ རཾ 


འསག །བུནཀ་མཀར་མྱང་ལ་ ་པ་ 


བྷཏན་པདའྱ་ཐཱར།།ཞེས་ག 
















༥" ༥་༨""ྲྲྣ"ྣ"ྣ | ཇཡ༩ཆརརར་/: 


ལལ ྣྙྣྙོ་ 
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ཟླ །གཏེས།ཅྱི ིརཱགསྭ་དོདྱ་ཧུལ་བག་བདང་།།མངོཧཏི་ ཉིཿས་ཙོ་སོནས་བྱ་ག་བདབ། བ་བདག ི་ོ པ་བོ ེ ད་ཀུན་ཧུད་བའྲས་སོདནམས། ། 
, གཉེར་ན ཞ་པ དོ་ད་་ ཤུདཤདདདང།།ཆུ་ཡཱི་མོད་གཀ་བླེ་དྲ་ཐ་བ་བཅུང་།།ཁ་མངྱ་རེཛིལྱ་པཱ་ལ་མིགུ་གངཔ།ནྭ་བས་ལུདམབཞོང་མགོའདོམ་ལུས་སེམསྲ་ལི། །དང་གཡི་བདྲེདོདམེདའྱང་བས་ཚུང་། 
མ ཟཱ་བྱ་སི། །ཅམ་བ་བདཀནྱཔགཅིངའྱབུ་བདང་།།གཏར་ཀཱག་འདེག་དམརྦས་འུརབགྲ་དང་། །དན་བཡི་གསལགཉིརརྱེསིདབྱ་པུར།།གཡའམཁུངཆོག་སདལ་ཤྱརས་ལསམ་ཐའདེང་། །ནམ་འོདྲསོདདད་་དས་ཐོག་འབ། 
་བྱ་་སབབོག།རག་བོས་་གར་གསར། །།ཡེ་བུག་རིགསྱཀི་གྒོ་ནས་བ་ག་པ་ལ།།ད་ ཀྲགགིེཾེཾླ་ླ རྱོན་རྱི་བ་མཛུ་བདཀན་ བླེ་མབས་འཕེལ།།འ་ 
སྨཕསཏུནྒ་ངྡཱ་འཾ འའྲགཏཆོགས་པ་ལ།།ྲཔིནཝེསྦ་ཧྷཉཾཉསས་ལ་ལ འཕིབསྱ་ཟེད།། ཙོངྲན་ལ་མནདན་འདྲིབ་བ་མེདྲ། ཀྲད་གམི་བད་བ་ཟས་འྱང་ འཇུབག།དསྱ་སད་ ཉཱོགས་ན་བདོབ་ར 


རུར །ཤྱགསདྲེག་ཅེས་བྱ་ག བཤམ 
སྨབས་འཕེལ་ཏེ་བོ་བའེནང་བུལ་ལ།བགསྤྲང་ ཊ་བས་ཐོ་བེ་དྲོ་ཏསྟཀླ་སག་འཔ་བོབ་ཐལསབའྲསརན་གསི་བྲི་བྲས་་དྲོ་ིཿོ། བྱེསབས་བདགནབ་ཟས་ཟོས་ཆོདྱབུ པུ བདྭཀན་ཡེ་ ༡མསྭ་གྭ་ཟཤ 







༣༡༡༢ ཉོ 








































5 རར ༼ྣ༼//ད་་ 
རྐ ཆེལ ཁ་ཟས་ལྱང་ཀའ་བསིའ ཅོགས་ཆདལས་ཐལ།།གོས་གུབ་ལུས་གངརུ་ཡ་ལ་སམངྱ་ས།།ཆད་ ོགལོ་ལ་བལ་ཐོངོོས་བས།།ས་བབྱད་ཅ་སལོབྱརྱབུལཔོ། །ཅུསི་དོ་རུ་བབས་བྱངང་ཡི་འདོད།ཐོ་ལ 








[༥༥ ཏཱ 
ཡལ 







ཁེརྨ་སཱག་ཁ་བསམ་བྨིན་ཁྲབ། །ཧོབསྦ་རུད་ཤྟ་གཡ་མཛུཀྱཏུ་པཱ་ཧ་འབུར། །བདཀནམཨུལ་བགགས་ཞེས་པ་པོ་བདང་། །བདདད་མོབར་བདཀནྱོརས་པ་ཡིས། །བད་གྫོ་དས་པླ་ག་ཡུ་ཡིད་འའཚ་གས། །འཊི་ན་དོང་པའེ་ལོགས་ལའོ་ 
།།དེསྱ་ཅནཔདཔ་ཁྱརས་མ་ཟས་མིདའ། །དབུགསྔངབཡེ་འདེཀ་གམས་ཡུས་རྩོས་འཆོར། ར།།ཟསྭ་སོམ་མེདབས་པོ་བ་ཆ་ཞས་རུཐ། །མཛུགྱཏ་སེདཔ་བགགས་མ་འཆིབ་རིན།།བདཀན་བམ་བུད་རཔོཞིས་བཌ ཧུཐ།ཨྭ་འཱ་དུ་ 





ནས་བད་ཀནའཕེལ་བ་ཡིས། །ཕོ་བམནིནཔ་གང་ཡིནར་མེདནུ། །བ་ཟས་ཅི་ཐས་མེདམ་བྲ་སུག་པེད། །གཞེ་མིག་རུསའིདྱུ་རིན་འབུང་།།མྱུྱའུ་ཡན་ལག་ལྱབརྦ་བྲབ་ཧུར་འབུར། །བདཀད་ 
བཡསེད། །ཧོབསྦ་རུང་གླ་གཱསགཙུབ་པ་ཤིནཏ།། ྱེནབ་འདང་ལྭ་པིདབ་མུརབ་ཡེན། །བདཀན་ཝག གམདོད་བལབས་ལགས་གཡའ། ཤྱརསཾ་དོདམེདྲད་གཡོབདག་བཅགས་།བཏད་ར་བར་ཅྱིིདྲ་པུརཔོོང་ པོ །རྩཐཤུགས་ཚ་ 
རྒུས་གྲངབསལྱ་སོང་ལྷ་པི། །ལ་ཞའ ཞནན་ ས་བྲ་པཔཤིདོན།།གས་ཁིག་ཡོ་འིངའྱངང་བླསམ་བྲགོའགཅད།།ཉིངལ་ཁས་ནྲ་དགལྲ་མོབས་བརྱ་ཤིར།།དགའི་གྟཏོ། ཀྲས དརས་མགོ་ལུའོ་བས་ 














































© སྔེབཁྲབ བཤིད དྲཐོ་ཡོསར་ཤམ་ཧིརཱངྦ་ཱལགནོད།མཛུན་ 

















་ ཞས ཅྩུརབ་ 
ླ་གཔོ་དགའྱེ འསམཿ ཡིག།བམཆེ ཙྱཐ་ ཤའྲ་སུག། ི་ོ ལྭ་སིང་པོདགའ། ་ ཉཾགསུ་གྲདདང་ རྨ །དནམདན། ནཞྲེང་ས་མདཔདབང་ 
ཡྲག་གཉིས། །ད༨ ཤོ་དཀན་འབདསིལ་བའྲེ རར།།སླན་ ནྱ་པདྭབས་ ཀྱཾདརྣམ་བཞེ་ དད་པ ས་དགེ )དཔོའི་ཁན་ཡི བའྱི་པིར།།ལནངསམི་སེལ་ཡུནད་བྷི་དབ་གཅེས། ཀའ །དངཔོ་བསྲུ་ སླེམནོས་འཇོས་ 


སྲི ཆུུསོལྒ་གཅུ་ཡུག་དཧཾ་ཤང་།།གཡགོ་ དྲ་བརོད་གཡེ་ད་པ་ཀིའི་ཤྭ། དོདིང་ཡང་ལྱར ཆུབ་འེསྣ་དཞ རྣམས།།བྲགངས་ཆེས་མ་ཡེན་རླ་ཏུ་བདབྷ་ ན།།ཅི་དབམལ་༡གཞིདཔ། 
( དམེ་ལག། སོབད་ཧྱ་ཧོན་སྭ་སཱཾདདུས་ཀྲུནོ ནྔབ༽་།།ང ཟུན་ཅྱ་ཧས་ཇིགསམ་དངབཞེ་ཐདབཏང་།།རུ་མཆབ་གཡེ་པེ་ཡིདགི་ཐང་།ཀཅོབ་གསུམ་དངྱ་རུམ་ཚོ ཐང་ལཱ་སཾགས།།བླམས་བའི་བུབཆོ་ ཆནམབངདཐུད་ 
དབས།དཔསབྱ་ོཁཞས། །ཆབཝ་ཡའ ཅཿཡྲི་ི།།མཐུ་ཉེན་དང་ཐགསདགྲད་གའིགཞམེ་དོ་ཏམས་དངྲ་གདནད་འོད་་བན། །སེ་ །སེབླ་བཞི་སིདབོདབྱར་།།བངའྨ་དའྱི་ལ 

བབ ` ༤ རོར༦ེ༦ཀ༦ཀརྒཀརྒོཀོཀོ༢ཟཤ༢ུྱ་ཤ་དྱླདཇྨྒད 9 རར ིཌ༡་ 


“-་ + ་ཚ ཀཀ དདཉིྲེྲིྲཨྣ་་ 










ྦྨ 
















ཆུ ཡ་ ངར ར་ 
ཆེལ =. ངལ 
ཤིས །དངེས་སིའབ་ དད (“ 





བ་ཤ །ཆོབ 







ཧཱི ༩ སུན ཐོབ 
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ར་པས ` 






















སྱཆགས་བདབྲོ་དང་བལ་བྲསུག། གང་པདྨ་བུད་ྱ་བ་ོ་ཆེབ་གཅུམ། །སུག་སླེལ་ལྩམ་བརང་ད་རྱྱར་ལ་ཧ་། །མལྱོ་བུྲ་བུན་གྲསམ་ཆོབ འེར་བྱབྱུ་སཱ་ག།དོད་ངུགསམ་བཅེ 
མགལ་དགུན་དངུགས་ཏུ་ཤ་བ་། ན་བརུ་གསུན་ཤིང་ཞུནྱད་རྦའཱ ལྷ དོན་བ བ་ ཆུ་ལ་འུགས་ནཆོབཟེམཁུར་བཀང་བཅང་།།ཤཱཿ འག་ཆོགས་བདཀ་རས།།ྱ་ང་ 
ཱོ ༤ གེ ༅དད་བ་བུསའུ་གསུམ་ཐང་ལ། ད་བ་ད་། །།ཧར་བླུ་དེ་ག།ཤིར་ཤིང 


རེག རོམ་པ ཅེ ཤྭ ལོབས 
པར ལང་ཡང ལ་ལས་་ འདུས་སོ ༈ ཅམགཏཔདཔ།།བལཀྲདཟམ་རབླསམཉོད 
































ཀི་བཔའར་འ 


།། གགསརམང་གྲའབཟ་ འོ་ག ནྱ་དགཔོས་བས་པབ་དཔ། གོ ཤཊམཆྦ་ཧྱཿ་ཨུངཔིབི་ལད་།།ཀརྱ་ཐར་ལྱར་སོལ་ ཡུཔ་ལ་བཏང་།།མྱིན་བད 





པ་པཱར། 
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༤༡ ༄༅མ8མ8མམས༡༤༡༤པཆཔ༡༨༢༠༩༤༤༤༧༠རརའས (292268:༨༠5 £272©6 %2 2122 262 ཉ༨༡༦ ༤; 
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ཅོས བོའོ་བོར།།ཁོངདདཀྲབ་བ་བདོ་ཀན་བེད བིད ཤྭ་བགས་ཆོགས་ཅིརུངེར་བྱ་ུད།།པཤུ་སྐངས་ལས་གྲཞབ་འགས་བ་དགོན།།ཕལ་ཆརམྦཞ་ོ་བརྱརསའའི ཟེས།དྲ་བེར་ཕོབ་ 
་ྲ གསསོ།འདོ་ཡོལ་  འབོ་་། འགེ དའ ས་ཡང ཡེདཔས་ ཟུག མ་འདི 
དྲ་སྲོདཚེན་པརག་པའི་ཡཤཤས་ལགྲས། །ཆུངམའཾས་བད་ཀན་བཅོས་ཐབས་ དྟ་རན།།འྱཨ་པའིདད་ (ལ་གསོ་ཐབས་ངྭཾ་པ་ངབ་ེ།1མཆོན་བེདལིང་དང་ངེ་བ་ཇེ་་ རྟརལགས།།འཇོམཛ རར 
ལས། རཱཊཱཔས་གཅུམ་བ།ྱེ་ད་སི་ཆེ ཆནཔ་པ འད་སྦངབས།འབ་ཡོ་་ ཁྱང་མབཞིནང་ལེས་བྲུས་པདད་།། ངར ཅུ བཿ 
ངུ རླམག་པོརབ་གས།།དེ་ལྱབ་ ཧྱཆྱིན་གནས་བུང་འེགས་དང་རུགས།།པཇོས་བའི་ཐབས་དང་ངེས་བ 
བཡས་འྭགྲ་ཧལེདྲ་མ་བཾདྲངས།།དྲེ་ཉིད་བཆིན་པའི་སྟེད་དྲ་ཏུད་བའན་ཉརོ་རྫུརཟས་ 


























ནར རར ཀམཁྲེས་པའའདྲེས་བས་ཁདོགདུ་དཅུཔའཛུར།།དྲོ་རིད་ལོུའྱུ་ཀས་བས་རླད་དང་བཅིང 
་སགན་ས འད་གས དཔོ གདས་ཤར།༽ 
ཉེ རྔ་སྒྲ ཟོ 
དག །གཞང་ལཇའ་༢ལེ 












ཐུ་ 


རཿ ་ 








པ་ཐརབབས་པ ནུ ་ འའ 



















ས་བ མཆོན ཆན་ལམ་། ཡའོ གས་པ འལ་འོལ འད ང་ལྭ་ིངྨར ་ ཀེ ཿ ་ 
ངབ་ཡྱེ་སབ་ལམ། །འྲག།ཡཛྲེསའཐེལ་བསརསྟ་ ཏོཆབའྱེ།ཟའབ་སྦིས་ 












-ི 





¬ དད་བ འད ོར་ མྭབས་ཆལབདྲ་ད་ ཆྩམསུཆཾ་གཱཔ་འཐབ་བར་པེད།།ཟམ་བླའུག་མཁྲེས་ཆབའི་ཅཱབས་བདནས།།བདྲ 
བྱིརས་འདིལ་བཞི།།བེརལ་ཕིརེརབ་དངའད་བར་གཉིས། སུག་ྱོང་ ས་ལོ དམདཔ་བཅིས། །སྤགཔའ་ཛིས་ལ་གདདུ་མ་གབ་གཉིས། པོ་ི་པ་གསར་ 

ནདྷ་གས་ལོམ་ དང གདོད གའི སོནས་ཏཏཐཔཿ ཤི། །ཅ་ལ་ངོས་བྱབཐམ་ཁིས་གནཿཤར། ]ཀངབས་བརྱེདུན་པལ་ཆེར་ དྲ ་ མངདད་པོད།།འབུག་རོརའོ་ 
རྨ ད་ ནལ་ལེ་ཐག་དལ་ཆོགསན། །ཁམངལ་ཉདེེདེ་ བདངྱ་སཱག་པ་དཀའ།།སབ ར་འ བབས་ལང་བ་དང |; 
ག། ཅུས་རྱ་ ལ་ཆོགང ་ ཉདིེ།།བངཆོ་རྱུག་སྙ་མཏྱད་ཅིངྱུག་པ་དཀའ།།ཏྷ ྱ་ ཀག ་ ཤིང་ཤཱ་ 

¡༢་གས་ཤུངན་ བ་དང་།།གངྱ་ལངན་འ ཨ་ཡ བོས་སོ ལལངོ་ འཛན་བཱིད ལོན ངུ ལྤད 
འར དཱ ག བདྲ་ཡིན་ 
16 ནས་འུགཅུ་ཅངུརྒྱར རྲ་བགབའ་བཟོས།འལ་ ; 
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འཁིག གི ་གི་ ག་པ འོ ་ དཤིོད་ཡགསེང་ ཡ་རིད་ ལ་ས གཡོས ༥ | 
་ སར རཆ ེན།།ཡལུདཔ་ ་ རར ་ ཨ་ཤུའ།1། ]ཧཉིད་ དམེདུ་ཆདའབུདས་དུན་ 
འ་དང་ ཆཿབ་ལགརྐ་ཀད་ང བའབའཤོའགང དབྱ་ཐཱ།།བླརསུ རསལམཁའལྷཙཱ་འ ཤཱེཀཅངྱ་རཱ ཛར འག -÷ ཨེད་དྲོད་ ཅུད་སདུད། །མཆེ་ རཔདྱརདཔ་ཡུ་ཡོན་གཟེརདོ་ཡིན།།ཞེ་ 

་ ད་ ྲཀཾྷགྣད དྭ།ཤྭ་ལུགས་ལ་ ཧེར་ཀོ་ 


] ཧཿ ཤྱ ཙྩྱཧཿསམསྐདོ། རང ཤམ རས། ཆོགས་་དྲ་ཧང་ཿཡད།ཞིངཆོགས་མགོ་ ་ །པ་དྲ་ར་ངོག རོ རརར 
སིཉི །ཅའང་ང་ &  ་ ཡྐན། ༅མངོགས་ ས་བ ར་་བྲ་བུབ་ཤའ འཤྭབ།། བྱ མནན་བཅོར་བགྒནན་ ནྱི 



















































ནད་ རཾ 


བྲེད།།དྷ་ཏ་རྲ་པ་ཿ རྟ་ཅགས་མཆོགས་འྲང་ཡང་ཏུམདོ་ནའོམཆེནན་ ཞའ ཨ་པས་ཤེས།།འ རམོཧོནའམ་པར་ བོམཆིན ན།།ཤིས་གཞནན ད་བར ཱ 
- རར བན།། ཤིནྱཿ་ར་པན་བཱག་ དོལ་ྱུརྟ་།དེ་ལ་ངམཐུའེགནསྦརམདུ་དདུ་པུག།ཞཱ་འའི་གནས་སྱུཧ་ ཧྤུསན་ཁུགའདལྱའ།བར་ རྭདྲུ་རོསཿ 

















ཁས བས ཊམ་པ་གསུམཔུ ༨ གཟོན།།ཟུགམེདཧཱཔ་ཡང་ ་ ± ¡ 
! ངི ལུ རྣོང དེ་ད ཤངཿ པ་འདེགླ་བ་འདབ་འདང་ 
! འོ ལ་ ་ ཉམགཧྟཏས་དང་བཅོས་ཐབསྱའི་ 





༤' 


ལྲང།སད་ཡྱཏ 












ཧྐ།རུལ་བས་ཞྲོད་ རྭ་བངསྔ་ར རཿ : 


ནང་འི་ཞ་མཆེཿ 


ཅི 









དབར ཙ་ཨཱའ་ོབའཇིཔལ་ 








༨༤༤ 


~~~ “= 





























བཱཤ།དབགནམ་ཨུངཤུརང་ཆས་བྱུར།བ་པམལུམའཇོམས་པའྲི 


ོ་ཡེན།།།ཁདཔརྦ་པག་པོ་ཆོབྱ་རས་ལ་བྲམགས་། ངེ དྲ་སེར་གྲདཐེགས་ཅང་བསྲ་ཏྲད་སལ། ཟོ 
གསུམ།།བླག་ ༢༤ སྨན་ཕིན།ངཱཏཡ་གརུད་ "དང་ངོ ཅོནདན་བླནས། 




































ཀེ ཇི རར་རོ ནཀ།དང་རྲ་དྲོན་པ།ཅོང འཞྲིསས་ལླ་ ཐོནཔོ་གཉིདཔོ་ མུར | 
དོམམིེས་གསེཿྱེ་མེཏག་ 5855 ྲ ྷ་  ་བཅེལ་མྱངམའཛུད། ཅུག གས་དྲ་ཆའས་པ་ཡལ། གདམ་ག འདམམའེསབྲུན།། 
ྒྱུག་པློ་བྱ་ ་གེའ་བ་འའོ་ ར་བོད།བོད་དདོང གསེས འཛན བློམདདུང། ཁུཔ་འཇམསྲ།ལུམུ་པགྲཏགྱ་པཱུར་ །ཞེ་བར་ཤུ། 7 རུ „ ཕྱིགས་ཕུ་ཤེལ་འབུྲ ཡོསྦརནོའ 
ཡོ་བ ལས་སྐོམ།། སར་བ ློརག་དགས་ བབངངོག་ དཔེ་མིང དློ་བཅས་ ཡཨལ།།སན་ཏཀ་དྲཔ་མབ་སྲང ཟོ ག་ཡཔོ་འཇོམང་པའ་མཆོག། སྔོ་སོརྲདི་ལླངུ་དཔ་བུར་མང་ 
༣ སརྡ་བྲུ་པ། ནདཡ་འེབར།།ད དིས་ཤིངཆསུགླཾ་པཱལ་རཾཉོབྲ། པ་ེས་ཞི་ ཞིཐ་ཀ་གས་ཀ་ ས་གང ྭ་བསེ། ཆི 7 
ཀཀ །ཅམཉམབའི་ཐང༔ ཏགཔད་སོ་མེགའངོམས། ཿ་དོཿ་མའེསྤ་རས 





` ~¬ 
ལོ 





















རས་ཁྲམངས་གཏང་།།ཡཏནས་འབུ་ཧབབྱ་བུརུར། གཿ 
ཏྟ སེའི བབ་དམ་པབ་གསུམ་འདའ ཤཏང་།རྐྱབཤའ་ རབ་འ བཤའ་ཧུག་ཨཿནདདན་གུ རཀམདོང་།།ུ་གངའི བོ རྐ -འ པལ ཧུནདྲ་མིར་ཤུན 


ཅི་ཡི 


།ཅུ།ཐི་ཡླདྨནམསའ་ བས་ཐུག་ལ་བཏབྟཾ།།ཏྟ ཌཱཔ་སྤདཔར་བུ་ རདུའངུ་བ་གཅོད དོ།།ྱ ནབུག་པ འི་གྲོང་ཏ་ རའཇོམས་བའྲ་དད།།མྟ་ཏོ་ 
0 བཿ ཀྱབ བབོས་བབད་རུག དུགྱའཱང་།ཏིཏ་ཤིངམ གསངས ཟའ དན་ཤིངམ་བགའ་ སིས 
་ུས་ས་་ཤི་བ་ར།བགཡ་ྱབཀྱས བེད་པ 


དྲེ བསེ་ཡབ གག  ླླ་ ¡5 5ཇུང་བ་བྱང་ང་ ཅུསྐདད་དགས་དྲང་ དས་བ 


ཡོ་དགྲག 

ཅོས་།༽བགྟ། 

པའུ ང་པོ་གནས ང་གནད་ 
བ་མི དད་།ཧོང་ལནཆ་ལའི་ཕི་བབས་ངུང་ རྱ 























།འ་ྲ་་ཡ་བྱ་ོ་ཟགསབཏཤོདོམལ་གྲ་་བཕུགས་འགཔ།ཅ་ཚོབོོོཁྱོ་ཡལོ།ོངོབྱོཔལ ངོ བོ་བ 
འབུབ ི་ཧ་ལིཆིང་ རྒྱ་ཆོ་གཙུ་ཡྱ་དང་བཞི་བའེ་ཐང་མང་ཧཏོང 1] ཡི་མ་སིའུབུ་བཞི་སྟང་བོ་བརིས།།མའུ་པྲཿཧཱ་དཱང་ཐའ་ཌ སཡངག་བྲའབ་ས་ སྲ་ཧ་རོབྱསན།།བུརམ་ ༢བྱརུ་ཆོདའྲ་རུལ་ལ་བྷུཧ་ད།འཇམ་ཿོརཱ་པ་ལྷ་དབསསུ་ཧཱ ད་ད 
དྲས གཅི ཤལབཔིྱ་ག་ནདབམབསེ་བམ་ བདབས བད ས་ཅསབཅསྱ དབྲོལ  ་ ཤནཏརྦཔར། ཟ། 
ཧིུབས་ཆེན་བླང་བསད་བུང་བའང་།། བུ་བབའ་ཁབག་སངུ་བ བད་།ཧ་རང་ རར་པས་པརབྱ་སདྲཀ་ཡངན་སའྦ་ཐསི་དོད་བརྡ་ཤཱདད་ཐར་བུས་བཀྲ་དབ་གུར་བ། རྫ 
ག་ ལ་གསལ སྲ་བ ་ ད་གའ་ག་བོབ་ ལེ་རྩ་རུའི་ཆེབྱ་ཐ 




















༢༤ ཙུབ 


ཁར ཨཧཧྱརཿ 














“༧༤༧༩༦༩༨༤༤༧༤༠༤༤༤༧ ༤ 


-༤༥༨༧“༨༥༢༠༩༨༥༧༥༤༩༦- 

































[617 དྷ་ས :་ དར ཱུ 
ˆ" ང་ཞིང་མ ཀར རཀྲ་བ་ར་འ་འ་། ར་ "ངེ ངས་བབྲ་བ་བྲས་འབལ་ལབ་བ་ད།མཆའད་རོར་ཤ་གྲང་རོས་ང རཾ ཅྱ ཀྐ ཌཱ 
རྨ་བ་ཌེས་ཀདབླ་པན། ཡེ ༨ ག་ལྷ་གངུ་ཤི་ དྭ། བདན བརེན་པདདགྱེ ན་སུར་ཐཱམ་བ་ཤ { ཧེ་ཧི ྦ་ སྐ ཿཤཏ།མཆད་ 1 ཐག།མཁལ་མངྦའ་ ཆིསུཀ 


ཇི ཡ སླསྲྲྲིྲྣགྣྲཾིཾ རར ཏཱབྲརྒས་འཇྱང་།།ཿཤབྲགས་རཅུབཤིངུ་ བེར་ཡལ།།།ཁོངནདཔསལ་ལ་ 
རྒྱ་ས་ལརྡོལ་དང་ རས རད ཧཱཾབས་ལྡ དན འསཔལ།ལ་ད་ རསལོ་ི་ ་ 
ཡེ 


ཅེ།ཇཱ་འྩིཔྱར་ 






















རལ་བྱ་ར་ཨ་ཡྲོད་པོང་མ་པ 





> 





ཏཱ ཟུ ཱ ག་མོ བལ་བཏབའམ།།འད་ 
།ཧང་།།ཁུསདྣ་གསུམ་ད་ཀའ་ བདཨོནཆའ། །དདུས་ ཡས་ཡིན་རྩ་ུའལ་བཅང།ྱིྨཅསབླགཔ་ལ་ཡསམབདུབབ།མཆོད་འགནན་ནའོུང་།ས་འསྣ་རསབསའང་ པུ་ཤེལ་རྩེ །སེང་པཱམནདནདཱམཿབ་འ མོ་འྭབསྱ་འུགླ་བ། 
ངི བའླམ་པ། ཡི འམ་གསོན་ཁག་ལ།།ུ་ཤེལ་བཏབ་བའི་འཇམ་ཅ་གཏངབོ།།ོ་ པོཟད་པའི་རཱགས་བུངབ་རཡི་།འམཀརམརྟ་།ོལླ་རུཿཡུས་ཧཏང་།གསརབཅུདགསུམ་དང་ལང་ ཤགསམཏིཿ་འན།་འ་དན་མ བ་གང བདྱ་བདྱ་ཐཱརཾ།སྤྱུག་པ་ 









བུག་ོན་ོའ། ཏང ཡདན་བ་ཤུ་ཀདཔེ་སླང་། །ནག་མརུཿསེབམ་སྩེཿཔའི་ཁརྫ་ཡེ།བཅས་ཐང་གངཔོ་གྲང་ད་བྱར་ལ 


གངཅེངའྱི་ངས་ན་བཟདྲདགདང་།།ཅེངའི་རྫོརབ་ཤི ལ་དྡར་སང་།།མདན་ཨ.ར་བགྲའནའ་ཆུནགསུམ།།ཟམ་བསྡའངལས་ཅུང་ཤཀ།ུཏཔངང་ཀརརྦཔངགིས་བྱསར། མའི དདེཚྩུ་གོལ་འབུལ་ལེ་བཏ་།།འཇུ་དཀའསེ་འྲབ་བཞིདང་ 
ཏུགཱཔ་པྐཱད་།ཡངན་གྲ་ས་ཐཾགས་ཨཿ རུ་བསྲ་འུན་ངང་།གི་ཝི་ཧན་དོནཡི་རུས་བའམ་ད་།།དམ་མེས་ཡུང་བུའཅའཆནདང་།།བོབངང་།ཀརརའ་པི ཡབས་བྱསིདབཏང་།།ལབགེའྱབར་ ༢་འབྲ་ཧྲ་ཉེད་ཁུ་ཟས་པི་།སྤ །།དཱན ནཐུནབེདལཆུ་ོལ་ 
ཚ་མོསོདབུལ།།ནདའཅིབསནྷོ་ཊརཆགས་བྱའུརདུ་སྫོང་།།འབུརམ་འདོད་ཅ་པགི་གན་སུའངམས།།ཡ་ནར་ཐོ་གསུསྦྱརྩ་ཆིགཉིས།།མཆུ་ཅུསུ་ཐུནརེཀ་ར་ ཤྱམ།ཁུན་འཅུལ་བི་བུགའཅིངསཔབ་ཤིག། རུཾ 














༩༦` ༩ = 











༥ ཀཀ སལ་བ ཀླང བདོགས 
བླྱ་རྲའ་བཏུང་།།ཁ་ཟས་ཛག་པལ་ཏ ༡ ༽་ རོ་བ ྲང་བདྷཉི་དུཡོན།། རུངགའགགུཿངྦ་་ཆུའཆིབྱ་སུ།༽ མཆ བེ 
རཿ 


ཡྱིཝ།།།ཆབ་བསལ་ལཁྲེརར རྡ་རོས་ཁྲ་ཤལ། འའའ འའ 7 ་ (།ནོ༽ྱི 















ཊཱུ ཿ གཡུམ་མཆལྱ་ཝེ ཡེབ་བ ས་བྱབརཾ། ལུག་གྲ་ཀད་ དབས 
དང་།།ཅུསམ་བྷ་བའིའིལ་བུས་སླན་ཏ གོ སཱུནག་ང 
གག ཐུ་ཨམཿ ཏ་ ༨༨ དའདྲང་གསན།།གསུའ་ཟདགཡའ་ 

' ༡༨ ༤༨༦ !་། 














། བབ། །བཤལ་ སནད་ 















།ཤེསཞུས་པས། ཧཱནཔས་ག་ས་པ།ཧྲ་སོངཆནོཔ་ རེ པ 

ཚུལ་བྱསནཔ་དང་།དཔངེ་བ་ཏགས་དང་པི་བཅོས་ཐབས་པོོ།།ུནི་ ༡ ནད་ངོསྨ་མ་གཉིས་ཡིན།བ་བིགཅངགྱ་་འམ་ུ་དང་།འབས་བུགཅོང་ནད་གསར་༡་ 

ཅླུ་ཿབད་གས།བཅབཏགས རྩ ྒ ་་ གིས ྱི་་ ་ ད་ཆེན 
` 82 འབས་བུ བརྡ་དག | 


ཙཿ 
འོ ཱ སིས མ་ ཤིད་ཁ་ཟས་མཅོང་ །མི་འྭོད་ཀརྩ་ཧརཔོ་བདའོཿ 
་ དད ་་་ ༡།།ཇཱ་མ་མཐ་ཤིམ་ཐོས་བདྲ་  གས་བརབོས་བས་མི་པོདཿདམི་འྱུར་ །ཟསཅི་ངོབ་འབུ་གསདསེར་ ནཔུལ།། ཤའིདཅིའ། 
ལ།། ཤརི་ཚི་ 
ཡི 


ཨཿ ཟན་འཛུའདཀའ།།ྒུ་རྩལརུ་ད་ཧོནདྲུ་འནཔ་ཡིབ།།འདམའིསྦ་རུང་གིས་ 

་་ དི གོ་ སུ་ ༢༨ ༄༅) དན ཧང སྱ གས་ན འཛུཿ བརྩ་དའིམ་པིས་པ་ འཇུམ 

མདའྦ་སྤ་བ་ མོ་དྲད་ཆེ བབཿའིང་རྔ་བ་བགྲ་ཧ རྱད་ཧྲའ་ར་སཱ་བྲབ་བའ ནང ˆ གཅོང ཁ་འ = 
ཞེངྨ་རབ་བགྱཾཧཱ་ནངུ་ཟ།མི་འཕོདབས་ དབས་ལགམསསམ་ིདའས ཐེགྟ།ད་ཁ་ི་མྲའུ་བུངསི་ཕུམ། ༦ ཉྫཾསྭ་ད་ངོ་ : 














ོ་པོཿོ་སོ་ནསོ་ིད།ཁོགད་གོ་པ་ང་པོ་པོག་ོོ་ ད་ཡོངས ཀོ ཉིཿྷགཅིཐ་ལོགས་སྟ། མྲའུ་ཐྲ་ཐབས་བདཀན་འཕེལ་བ བསད་དོ གས 
ུང་ལམ་བཀག་བས།།ཁོྷཔོཐར་ཟུགནལ་ངསརུ་བོལ།།ཟླེགཔཡིབོནམ་ཤུསནུྱ།མཐ་འཐུདནསྔ་བཕྲེན་བསདཔ།།ང སེལ་ལམ་བཀག་ ནདུ་ལོགཔ་ཡིས།།དཛགས་དན་པཞྲི་དེ་ཉམ་པདད་།བརང་རུརལ་ ར་ག ཟི 
མཆིནདན་ ཞིངམཇུགཏླ་མཱགཔོའའཇུར།།མ་འུ་ཤོངའདཞེས་བབྲ་རབས་དྭས།རྟེ་འོགཅུ་རྔང་གི་ལམ་བཏག་པས།།མེ་པ མམཆིནམཆརྩཅིབལོགསྦར་ན (ཤྱགས།།དགེད་མི་ཤེས་ན་ུ་ཤིངབཅུགའད།།གརའགས་གཟིང་ ངྲ་གདྲ་བབས་འྱུ་ 

ཡེན།།དྲུག་འད དྭངཨ་མཿཧཱ་མི་ མིབྱབན།།ར་ནངཀྲུན་ཏཱ་དསཆ་ཁགས་ཤིང་དེན།།ངྲ་གནྭདརྭ་བཱར་ཤྭ་ལུས་ཐོ་ཞིང་སམ།། ཤེང་ཆུངབོསརྗེས་མི་བདད་གཞོན།།ཆོརས་བ ཆས་གཏིས་གམི་བདི རོ $‡ 





= 




































།འཁོར་ཡན་ལཁ རེབས།།མཁེས་དནཁོདརྲརའཁུ་བསེད།།ཕིགྱའུགྲ་ནོམ་དད་ངོདངརེམཿ ཅིས་བ་ཊས། །།པད་ཀན་ཧྲནཔ་མཆེལམ་འབྱརབགྲ་མང་།༤ུསུ་གྩི་སེམས་བྱིང་བཱ དུ དེ དིགསའ་དངྟ དརིད་ 
།རཔའི་དུས་ནམའུབ་ཞེསྲ་པ་།། ༡བ༡༩༦་༦¥ ིི་ གསར་རིངྷ་ནམཔ་གཉིས།།གསངུས་བཅོས་ཐབསྦྱི་དྩ་བེ་བག་གཉིས། ལ་སྨན་ཧྱཿ དབདདྱ་ེདཔཞི།།ས 
རྐོ 

























© བྱས།མངུ་རངང་ཨཿ ལོར ཅེབ་བཀེསྣ་དོ་ལ3། །དངཔུའདུས་ན ྱཿམཆཾའྱིརཱཔཱོལ་ད བྱཅུང་།། ཉིག་ས་མའངསར་ལབ་པའམུ་བཇུ།།བད་ཀན་བླད་བས། ཉོ 

ཡཤ་ཡིགམདང་།ཏད་གོད་ཀངངངབནདོན་དོགས།།ཡངདོའཛུྱང སད་བཤས་ང ན།། ད་འ ཕྲརནྲ་བདབསེདབཉིབིདྲ་བད།།གལསངའསདོ་ རུ ཅོལ་བྱ་ད།།དོན་ཡངགས་་ རི་འ བཱ [་ སྲ 

དྲན ་ ཡགས ཅྱི ྲགསསི འི 
ཅམ་ཚབདིཐང་༢༧ 












བྱ་བ་ལས སྐདགཞོས་བྱ གས་ལྭ་འདྲ་ཐ ནས་དྲི་ཏ།།བའློད་གཞས་དབཤལ་ཟི 
ཱ ནར ཐོ ཱ རི ཤྲི ོ་ང་གའི་ཅང ཤཱི སོའ་ི དསར་ནོགསམ།།་ས རལ་ས པར 


¢! 








ག་ང 











ཉ་ཚ ༤ ༢༡ 





མྱ ས་ལོ 


ལ་བྱབ་ཧིཤ་པ་དད།སའབྲ་པཔ་ཏུག་ྲཐུད་ལ་བཏུང་ ༨།།མཇུགཏུབབའ་སམ་མྨན་མཧིརྔེསབད་ས་མཐྦཱརཿ་དཱནཱ་ཧཱགས་ད ཤལུངམཅི་བད་ཿ །མངྲེས་ གུད 
གསབ ༤ 









ན་པྱ་ཡུགས།། ང་པང་ཁ་འཛྲིན་ 
ྲ་ 
བཆར།གེས་དསས་ 























ཟ 


སྲོ ་ ཀག རར སད ཅོས་ 
ཐྲབས་བྲུགརྒྱའེ ཁུནབུགམའེས་རུང།སེན་ངང་ ཅསེརྦ་པུ་ལས་བྱབ་ངབ་ཡིན།།ེནའི་ཊོན་ལ ༦ཅུ་གྲལ་8ཿ (8༦ ༡ ༤ ༦ བ་ག བྱུད བ་བདགད་བུསྦ་འི་ནྲད་སྦ་གན། མུཆཁག་མཁྲེང་ཛཱ་ བུའུ 
` ༥ དིིིཾ ཕོ་ལོང་འབུང་། ཀཧེནྭསུནཔ་བདྲོག རེ 

༣ ཐོ་ལོང་གཉིསྱ་ཉིནང 
འགྱུས བླན བི གས་པ ནོད དོ ལོགས།།ནང་ཀཱན 


དླླགསྲྣསྣསྣིླིོ་ ཡུནཔེ 

























པོ: སས 

















¦ 72- 















ལོ་གོས་ཤེངྲས་བར་ རྩན་བནཾ། དམམ་མཚུདྲོགནཞེསྱ་བརའྱང་བད དམ་མཞམ་ཆེན་པཀག་འྱརས།ར་ོན་བཟེག་གར །བྲུ་བག་གོབིལ་བགས།འཕེལ་ཞིངྱ་རུཿ རུས་པས་མཆེནཔུལ་ཀུག་གྲན་ ཊྲ རར 
བྷུདབས་བ དཀན་སུལ།།ཁུག་བཅོས་འཡ་བླླ་བུག་པའི་དནདའབུར ཧུར།།ཉིདའུགས་འདེལ་བ་ལབྒགནཡེན་ དེབཞིནྱཧཱམྦཤུབཔམའེསཔ་ མཔར་འདི་སཏྲཔ་བར་ལལ་བ་ ཙརུ་མའེ་མཁྲེུསླ་དཱན་ཡེན།།་ཨམ་མའུམཆིད་གནས་མདེས་བརྒའུ་ 


རྫ 
ྲ ིབ་ཐུའ་བ མམ གཿ པད།། ཆེན ་བ་ུབོག་ོའྱརར།བསེམས་བས་གེགས བྱ ནན།ཆན་པལམཚོནུ་གའ ིན༈ྣ།ྣས༧ཨས 
་འྱགུར།། ཨམཨུ་ཅས་ནདྱ་ཡག་མངཔུ་བ་པ།།ིཉིདབུ་བཅས་མངར བཀྲ་དན་ཡིན།།ེབ་ལོངཛུ་བྱུ་ད་དེལ་ཀསེན་གནགེས་བབོབྲ་ཞང་ ང་འའོནང་།ཟུ་འཐུམས་ལྲིབ་བསྲ་བུ་ཡྲེ་བནདའྱ ་ཱི 

ལྕང རཀ རར ར་བ་མ དོར་བ 


ཅི་ལུག།ཁདཔའ་ ཤའི་མཿན་ཡིངསྱ པགས དྲི 











ཡོར ཟླ་ 
དཱ བུ་དང པོ ཧཀཡསྦཿོཧན། ངཿ དཱ ཤཱགཿཡཐུ་བབཟདེརརོདྱོརགཞོད། ཤྲ 
རྭ །དང་པ་ ཅེ . གཡོབ་ཡིན། འྲཔ། ཅང ཆཾབནཿ ཧི ¬ ཅབ ་ ཁུན་ལྱརྲག་གལསནས་ཅགས། ཡིས་ར 
༨ རྱ པི ༣ རླ ༥༠༨ ཿ 
| ༡ ྱི་དི་བ་བཆིང་ སི བའ མཿ ྲུ རཱུ རཱ གབསྟ་དཡའ ཡང་འ ཆོབ་ཤསོང་ 
༧ རི 


ཱ རཔ 


ཤྭ ཟབ་འྲ་རྲ་བཟབ་ལུལདའ 


¦ པ་མ 





ལོས་དང་གཟི་བདྲ་རད་ཟུའ རཱ 








བརའྱྟཿོ་གདཔའཆའཟལཅོལ་ྩོབན རི 
ཟོ ཤིད།བཆིན་པར་ཇེནདོ་ཤཟོས་བུུབར་ ་ བྲ་བ་བཟོ བའའོད། ནགྲ་གནསེན 
ཧུ ་ ཆུ་མཧོཊ་ཛོཡ་བ་བྲ་བས་ཅི་རུ་འུངས་ རུ་འུངས་སྱག། མཆིནདེའར་སནཆསས་བའྱརདཔན།།དྲེ་ིབདྲེ་གེགི ཀཀ ཏཾ འརཆའ་ཡིག བསྐ །ཧོ་ལ་གསོ། ་ ; 
རོར སྲ གིག ་བང་བཟན་འོརངོང་།། ཤེས་བཞོ།ི་ཀྷོངནི་འའཡ།། ཧྭ ཅུད རམ 
འཁུས་བད།།པ་ ས་ ངི © ནཱངས་པལ་ཆེརྟ་འོ་ཏངལ།ས ལེ 
རར ར་ ‡ ངི 


ཡོབ འའྲིའྱོརསོཿ 























མོང ཌེ ;ྲ = ཤོར འེབ =: འརས་ལན་འདིག ྨད 
ཇི བ་བུང་དཱན་ཟླེ་ ན་ཤིབྲ་བཱསཊ འབུ་པེ་པི་ལེང་ ཤར་ད།བྲ་ང་ རཱོནགཡགརཱ།བ བྱམཆངརྫུ་སླ་ང 
༄ ཆ་ ༣༨༣ བྲོ རང ཤོགྱསམད་ཅོ་བྲ་པོས་དྲཀར རད་།ངུ་བེདཐོ་མིཚོགསུམཿ །། ང་འ བོ 

༦ ན་བ ཤལ་ཅོས་བུསྔ་རས་མེ་ཡིའི་བསྲེག།བར་ འགོན བཱཀ་འ་་ བུ་གྲསམ།།ཆྭ་དཆོཿ ་ ཁ་ལ ཅྱལཡིག་ཞིངབ་བའའི་ཆིགས་ག པསང་རའྲི་ སེག ཤི་ཡྲེ་གྲ་ ཟུནརྦུམ་འཆོ ་ 

།ལ་བྱ་བུཔ་ སརབྱ་ོ་དཔ།ཞི་གནས་རངས་བཏམ་གིགྱཧ་འདོ་ བབ་བོ ་་་ ་ བྱ ་གསོ།།དྲན་ཡུངསཀར་བརམ་ཉེ་ ཟུརག།མ་ ད་ས བ་ལས 

རྭརྱ་གྲའ་བྲམ་བཅད་ལ དྲ་འན་མེ་བཅའྲ་བ། ཐཾ སལགའབྱཉེན་པས་འབུཞེང་ ིརུའདྲཾན།།འཇུ་མན་འདགཔི གིས་མའའན་ ནཿ་རཆས་མའཆར་།། ལཿ ༨ 24 ££ པ་བྱ ར་བར པདང དཀའ་བསིའ ྱོནས་ཐབས་ཅད་བུང་།།བཅག་ད་ངོ་ ངོལ་བ་མུ་ ུགསརོ་ 

དམས་ཟསྤ་ོད་ཡ་གད་ག་ཡགནོད་ང་།།གཅན་གཟན་གོངགཅམ་བཔའའིཤ།འཐས་ཆན་མོས་བཅས་བན་དྲོག་བུནམརབཅེན།།ཆང་གི་དཔས་མྲ་རྱར་ོལལ་བང་བཅུད་མ ཡི འརས་བཅི་སྐམ་བྲ། ་ 
དྒནམས་ཟསྱ་པྱོད དྩོལ་གད་ག། ཡག་དོད་ངང་།།གཅན་གཟན་གོངསེེག་ྱྱིམ་བྱ་པྱེའུྲིཡ ཾཾ །བངྱ་ས་ལྟ་པྨ།དསམསེམས་ནྲདྱཅུང་བྱར་ཅུ་དང་།།་ར་ུང་བོད་བའ་ཁའ་བླད་ནབ་ཡེ་།རི་ དུ 

ཱ ཏེ །ག་བཅསཐབས་ཅ་གྱི་གན་ལ།།བར འབཇེ་པཔགོེཾེྲ་ རབ ལི སནྦ་ར་བ 


ཤེམས་ཉིངྷ་ཐུར་མས་ཅོག ཟོགམརུ་ ཤིང ཤརེ་ི་ཕྲུ་ བགགས ཀ་བུཊའ་བར་དྲོ་གན་འརོམབ་པ་ཡིན།།ལ་ཆེཿ ནཡལྲེའགྲགནྲ་ཐི་ 
རར ་ལརིར་རོ་ ཆྲརོ་ར་རཿ ༨ འའ ཅྭར་བྦཔ ཤྭ ར་ར བ་ཡིན ཐོ 
མྟེ ས་སྟིངཧུ་ཐཾར་ ཏོ །ཤློ་མིཿ སླན་ཐོ། བྱང་ཡི་ིལི བཅང མངུ ཧྟོཤབཱཿྱ བྱསོ ༦ 





















































ལ་བསྤྲ་བདད་ལཤིང་སེལ།།གཏོར་བརསྔ་རེས་ལྦར་པུམས སྤྱ་ཐོ་ས་ཅིས་བཅོས།།ུ་མའི་མཐེསྨ་བནར་ལ་དོམ་མབས་དང་།ཧོང་ ཉོཔལེནཀཿྱར་ཁྱལུས་ཁནགསྦ་ཅེས་བདག།དྲོངས 
ཅ་བྱཅར་ལ་བཅུལ་འ ལ་ཧཏད་།།བཏོར་ཏབ་དགས་ 


དམ མསཀར་པ་བ་མང་།།ཨའ ཕད ཤུ་ཏོག་པྲ་པད།།ཆུ་ནོལ་བཅུ 
| རྨན་ངག་བཤལ་བྱུ་ཉིཆལདོམཁཏོངལེན་ ཡིས་པོངནས་བྱུང་།།ཡངན་ཏིག་ཏྱཅརྱཉས་བྱལྔེསྱ་ང།།ཐོ་བ་ོངླ ཐུག་པོང་བགླམ་དངགས། རབས་བ བཚོབཞི།།བར་ འད 
} ཅིས་དྭག། །དོམམཁིསཧོངལེན་ངཿིདཚོལསྱ་པང་།། ཡངན ཐེགས་སེའུབ་པ་བགཉིས།།ལབྲ་བུདཞིགནས་བགཔའི་བ་ཤལ་ཅེས་དྲང་།ཟུངས་པནའངམ་ཅིནྱིར་ལལ་ བབྲ་ཛང་གྱི་བིང་སླན་ཐོགྱ་ཧུའྱི་མཱན་མརདང་།།བུའམྱ་པ་ར་བ་བཟའ་ཞིད་འཇམ་ 
ཧི ད་པའོ མ་ལ་བ ལོབགོམཔལོ།དགཔ ད མའ བས་ཡིན དགྱེལ འགྲི་བཅདཚུ་ 
དལ།།རུ་བྱམས་འོམ་ལསདྱབསྦར་ལནའཔོབས།།ུང་རིམས་བི་ཤངོསོགསྦར་བ་དསེལ།། ཤིས་བ ་ཡུམས་ལ་ལ་ཡད།ཧནདདུ་ིདམསྱ་ཆ་ུན་ ང།ིནླ་བནུརདོབིཏང།་ད་ཅུརམ་རིས་བུས་ནད 
_ ནས་བཤིག།།ཏྟོ་བྲབས་ཏུ ུར་སྡོཤོགྱརཔ་བགས་བདག།ིག་འོགྱ་མབྲསནམརཔིླ་སན་ཐན།བཟའ་ཤི་འབིཿ་ལཤིགནའས།མངས་པདའིའིབུན་བ་ཕྐ་པ། གད་པ ལ་ བྲ་།ཡཧ་གལ་ཡེ་ 






















་། 















ཆ་བ ུཐུའ་ལྷའག 








འ 


རའ 


ཆཞོགཉིས་རིག་སྲིནཆོབ་གསུམ། །ཕྱམ་བཟུ་རབ་པར་ལ་ཆད་གེང ཤིས་དབུལ། །དཞིགཿས་ངུལམ་འབུང་བརངེཡ། ་ 
ཅུ་ལུམས་ཤེས། ] །རྡོ་ཀླནཐུཾརམ་ཉྙིན་བླུན་རྨ ཨྱིས་བཤིག། ཅུསླནནཀདྨཱན་གས་དངུདུུང་ །ུ་ ེ 
བསུངས་སོ། 7།བད་ཌིད་པོ་སན་ལག་བྱརད་བགསདབམན་ངགའྱི་ངུད་ལེས་གཅོད་རེད 


ས། : ]༅དྲང་ྲ 








ཅཞཔ་ཉོན་ ། ཧབནད་ལླ་རྒུ་སྨོན་ང་རོ་རདང་། །རུགས་དཔཔཅེས་བབས་རམ་པ་ 


དད ་ བསློལ ཤོག་ག ཤོབས འོོ 
ཀ་རྭ་དང་པེ་ བིི་གིདགྱི་བ། །ཏིལ་བྷབོལ་ཝ་སུས་མའལ་གན་ སྨན་འདོམས་པད་བེད།ཞིག་ནས་བུག་འཛགི་བཅད་འྲ་བ་ཟུངས་བསང་། 















་ 
ེཔྱི་དུ། །ཟསྐ་ཀསྱཱ 






ལཱ ཟྭ 
འལྱངྷ་སི་བའན་བའོ།། རོ 


བཞེ་ཡེས་བཅུན། ]ཅྱུརྱེན་ཐམ་དྲ་བོད་ཡམམེངྲ་དབས། 





༡ལབྷལཁུ་བཅོབགསུམ།ཐུརམམར་ཧཱབ་མཱསྦ་དན་ ཙྨན་གསར་ 


ཨཏི་སཔ་ལ། པྲ 














ལ་ཡ ༦ 
ནྭགསརཔ་འཇིག།དང་ ད་ཤིངྱར་བ་ལི་ལེ་ལེང་ ཕེ་འེང་གྱིར། 
ཐཐ ༣ ལཟེཆདོའཞིདང་། །ཅུ་ 
སྨ གཏུ་འ གས་ཞིང 
ས་ཚ ཡེན། །ཞེཊ་ . 
` པའམ་ཤིད་ཅིསའདིཀདངས་བྲུ སྲུ་ས་ 
ྲ ཤསྱ་ རྭ། །དྭན་ཁུག ཅུ་སིརྱ་རས་པ་ 































ཤིས་གཏོར། །ཡུས་ཀྱུནྫའའཔས་རྱ་དྲབ་དགཏུགཔོ། ོཏོ་ློོ་ཆོནམ་ཆར་བརདནསབདད། ཤྱ དད་ཞནྲ་ཤིར་ཤིབྲ་པ།།ཤེ་བྱསབ་སྭག་ཤཱས་ེབ་སེ། །མཆེནཔམདཱཾསྲ་པ་པངདཔ་པད་ཀནྡ་བུན། །ཆུསར་སྦརྦབ་ཤྦྲགྲ་ ཤོ 
ཚོམ ཙཀ།རུ་ནངཿ ཕྱཉྦབ་ཉྟིང་དང་དྲོ ཅརྟགནཔ། །དེ་ཌགཱས་ཕྱིདང་བྱེ་བུས་གཉེས་ཕུག། །ུངས། །ཕྱིང་ རོགས་དངཔེ་ཁ་གདོ་རེག་བས་དང། །\།ནང་ཕལ་དར་གདོང་ཟཱེད་པབགཡེ་གིངྲ་བངས། །མགུ་བནངས་འདེད་པ་ཉིང་པུགདང་ག་འགག ། ཁཾ 
ས་མི་བཛུལ་མཆརིལ་བཀག་བཅོར། †ཧྟོབཛུང་རྫི་ྱསེདཱཧིནྱོ་པ། །ཤྱ་ུག་ཨྲོབ་ཧྱུབྲབ་གྲོམ་བདོད། ལུདཔ་བུགན་ཝུགོབ་ཡུབ་ཡིན། །མཆེནཔཔིགྲ་དིན་གམཧས་དེའ་པེར། །མངརབ་འོངྲབ་ཤིན་བང བྱར ། །ཅུསདྲབ་ 
འུགཧྱཾདངིད་ཧུ་སོ་བླངས། །རུ་ནིཏིདརུ་གྲུའཡ་པསོབ་འབེལ་འཛྲིརེ།།འཇེས་པའི་བབས་ལྲ་པིདྲ་བགགཉིས། །ཕྤྱིབཅོས་དང་བེུང་གེསརྨ་དྲིད་ཤེའ།།ཡད་དགསུམ་ཏིད་བོབྱག་ལོ་ཡབེདད་། ; )།བཧུཾམརཿདདང་ཨྱུ་མཉབ་ཞེ་ 
ཞི བསྭ་ཤོད་བདི། དྷེ་དདྱོ་ཧཱའཾཧ་ བྱ་ངཔས་ཆེ་བའྱི་པིར།་ -།དད་པོསྐཏབཱ་སྡེརམ་ཝ་ཡ། པཱནམར་གྲང་ཤེས་མས་བདབབའ་དྲ་ཅག ། དེ་ལྲི་ངས་ལྕ་ཆུ་གས་མཱཿ ཛཾ 
བས་ངྙིང་ལ། །བཀྲ་པུན་ ངུ་ེབོད་ཡིང་ ལྱགས་ཡྱི་བ་གཿེན་བྱའཔས་བྱད་།'།ཨིདེསདུཐུས་པུགཡུཡད་ ཤཿུཡདྐ་ལེ་གྭུ་གྲཿྲ ཏང པངོ་འཆོ་བགུམ། :།ཆས༡བཤུ་ཛཾསསཟྱིམ༡མབྱསཏྟོ 





















ང༼ཡརོིས་་གགཏཀྔཾྣཾྣཾྣགྔྣཾྣགས་་དཾདཾཾསཾསཾས་སོཔོ་ོས་སའ སྲ ། ་་ིོིོ2ོཌ༨4༨4༨ོུཀྲཀྲཀྕཀྕཀ་|་ྐླ་ོ་་་་་- 5 ------- ལ་རས རོ 
༧ ཧཱི] །པཿབངོབས་པ་ེད། །ཏརལིངྱེ་བྲནརབྲ་ཕ།།འབི་ལངབྱིལ་ལ་བབས་བུ་གསུམ།།ཀེུ་ིཔ་འཕྱུར་ གེག ང་བ་ས །ཏཅཤཱགཞུན་དང་། 
ཐགས་དེ་གདང་།། བགྲང འགི པེ་གུཡིས།།སུ་ནའ་པིབྲུགཛིདྲ གཡས ཧ་གོ་བ བས་།ལོོ་ས་འ ཆབས་ཅེསེཀ།།ཅེས་ལ་དཔོ་ 
སུམ་འཆོབ དབསེལ།། །ས་བནུ་ཅིཏ།།འདུས་བུག་ཡུག་ཤམར་དས་རད བ་བཅད ཏབ་གྲ ཨས ུ 
ཡུ ༨ ྲྩ པབ 
བཾ མཆིན་བཅར་བྷུརཾ་ཧཱུཡ་ག ཨཱཿ རགས མའ རེ ༽༥ཅ༢ རྩིའ༥ ༣ ྦཱ 
ཅཡགིའ་ཤལྱཅིས་་སྔརས་པ། །བླགུཡདངབ་མསཡནདང་ཀོར།།བུགྱ་རོལ་ སོམས ཞིང་འ །ཅུརརི རང 

















མྲུ 
ཟས་འཇུདའད་ 





















རྫ་མའཆོསཀ། །ུབྱ་དཆཾསསབུ་བའོད་ 


།།ཞེས་གྱྭས་སསོ། པོ།།བརྷེསབོ། 


དད ར་་ སེག ྗནྗ ཟ་ལ །བཤུལ་ཤ་ 
སུརརབལ་ཤི་བཀྱུན་ ༢ ༨རེག།།གོགློང་ལརླེལ་ 


ཀང་། 
སྤ ༥༢ 
༄ 





































གར བསུམི་འཇུ་པགའགག་།དོངས་ཁུས་ཀུནགབོའིངདངས་བྷསི། །ཁུད་པ་དང་པོའ གྗགིཾིཾིཾིཾ་ོ ལོ་སི གས་ལ 
ཡོཡས་ ཨེ པསྭ་ཅུབ་གསོབལ་ 'ཉིནཆེམཚནམོུབ། །མདེས་འོ་ཡིགྱཧྲ་པགང སྭརྦསནྩ།།ཁུགང 0 ་ ནམི་ 

ཚལམ་ད།དག་པག་འདཔེ་དྲགགས་ཐན་བས་ཤེས།།།བཅོས་བའྲ་འབམ་ལི་ མྱི་བབྱིབྲག་གཏེང གད ་ བ་འ 
བུགསུམ་ཐངཏཔའན་ཆབ་གསུམ། །དུང་ བཅ་ཕཱགསྫ་དོདབགོལ་ཁུ་ལཾ། རསེིྲ 











ུ རླུཊལ་པ་ཡྡེརཔྲ་ལའི་མར། །ཟའ་དྲང་བུགདཔའངསཅིར་བཏ་བདག།ཁྲ་རངོ་དབུན་པོ་ ཿཔགསུམལ་པཱ་ བྲ སས 
༈ོལ།།ཆུབེ་སན་བྱསཔལ་ས་དབུལ། །་པགེཅསམགཏར་ད ཀསད བྱ་མང་ ཡརཱནཿ པས ཅཱ རྔལ ཀྲྣྣྣགྣགསྣཾི 































་ ཅེས་གྲ་བབས་སློ། ཀྱི་བུ ངྫ་སོང་ཆོན་བོ་ཉིནངིག །གཅོདཆེ། ད་ཅི ཛན ངཱ བདང པཱཿྦརོལ་གནང 

ལག།ེ་བྲར་ལག བསི ་བལཔལྦད་ ས་པས་ད 3 

ོོའོ་བཞི་།བེྦུད་བེམང བསིརབིམསུམ། བསོད ཟྲསསྨ་དདརགས་གྲང་པ། །གདོ་བྲ་ 
༦ འི 


རེ 
= 





4 
¬; 


གབྱ་དད་བཟས་བམནབགའྱི་རླུང་ལས་འོར་ དདགསོ་བའི་ལེ་འརི་་་བོས། ཀློ སདེནཱས་ཡངདྲ་ཤོཿ བོ་གོ་བའེལེ 


རྫུགས་དབངོས་ཐའཔ་དཔ།།ངས་འཇྲད་ར་དདོད་འརསབན། ནི་བདག །ངེའདམ་བ་བོ་ 
པོ ན་མ་བ ན་དབ་ནས་དྲ་ དྲོམངུབ་གུལ།།བེ་གདགོནདག་འསྱར་ངའ་གུམ། །དངོང་ 












དགས་འོབ་ལོངཀ་ཟགཔབ་གཉིངག །ད་ རནབསབ་དཀློབནང་ :རླཧྟོཧཱཤབ་ཧཾབ། ཛཿ ཤོས་བཅོ་ཝརའྱརཔབ་ཡེན།༽ རར ཡས་མས བགང རུངས ཱ 
མ་ཤོན། ྲགེཾིཾིྲིཾི་ གི་བ 1 ་ དས ` བས་མ ར་བི ྲྲདྲ་ ' 











[ཚཱ ] 





ཐི རོག ཡིབ 
སཾ ད་ 


གདོལ རཀ སར །མཆིནམཆེར་ ཅལ 
བིད །དཉཾདོལ་བྱར་ཀུན་པང སྤྱ་ཡེན།ང་ འབལ སྔ ར་བཅུག།རུམའ ་ 


༄༅; 
ཏུནབཅོས་ཏེ ± སྤྱ་པྨའདད་།།འེ་དྲུ་ུར་མའོ་དྷརིང་ ཧ་ཨ ཀཡདོ་བྱར་ 















ལ་གནས 
རེ ཨུའི གཞན་བདྩོད་པམས སྨོན་ྩེས་གདོནདངའབྲས།།སྱྱརདུཤཱྱིནྱི་སརུ་ཇུའ༅ྱུར་བ་ཡོད།།འོ་ 





























ཿཔའཆྲརུ་གྲངརཱ་གཉསསཱའཔ། ཆ་ལས ང་ཤོས བརག འ། །བརྨ་རྦ་པྲསའག་ིང་ྭབཱ་པང་ ཧྲ 
ཐིག།ཐཡྱརསུསའཇོའརིགྷཀའོ་༡ཛ་ལོཁ་ག་ ཉི དས ང་བས་འ བུ ལོགས བལ་པོ པ་གད་བས་ ཁོ་ག 
རྱདགའོའིངླག་མཔ་ལོན །བདདདར་ཧིང་ཁ་གྲསས་ལཁེཕས།།བེམཏོྱརཁན་ོ་བཐོལ་དེགབེག་འོག །འཆྱརསྱརརུའཿརུ་ཀཌིས།།ཆིཿ ལེམསཆུ་མདོག་ ྲགྲྲྲྲིིེི་ དད 
ཁུཌ།།ལན་ལག་དལྷ་གམ་པས་འཁདས་བོ བང་ཁོག པབླ།། གྱོལས་ཡན་ལགླག་ཨཆེ་མནནརས་འོང། །ཟོམ་ལ་རགས་པས་མགོན་བྷོ་ཌ་བ་ བ་ཤ གརུཿཡུན་འོནོ་སྦ་གོ་ཏི་དཊ།།མཆེན ཤཱ 
རྐུང གད རླ ཤུག རཿ ངག་བ དོ་ ༤ འདྩེར་ག་བདྲ་།ཟོམངམིག་སེ་དདངབབ་ངུདདོ་པ་དཆེ། །དིུ་མ་བསི་དྷད་ལྭ་འུངབ་དང། དྲུག།ཟུསནྩབསྣ་ཅབས་ཤོ་ནྲ་བ་འབདབ།། 
དྭ་གསད་ཐད་ཤོའད་ལྐོར། རྔ་མ ༢ཿའམདདོན་རྲོརཱ་སོ།།ཅྱདཧོལས་འ ཤྭཧཊད་སམཱག་ཧཱེ།།ཅསིཡསྦད་པྱ་སྱ་རིད་གཁགག །ཧྭོཏདཅིབ་ལོགས་ནབསརུ་གཟེརྭྭ་ བནདག།ག་རད། 
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མཆེར ཡ་འདོག་བློ་ཉིའ་བུག།དུ་གཡི་དདེའགསན་འབྲངིག།། 


ཅུ མས་ ོནབ་བགས་པག་བའས་འབེལ། ྲགིཾིཾཾཾ ཟགས་པ ཀག 


ནྲ 
ཨ་མེན པ་་་ །རྲེསཛུས་བོ་བ ཐོ་བམི་པདའཀགམའད་ས་འཇོ་གཀལ་ལོང་གས་བྲ་པོ་ལྤའོ་ 


ཡོའཛྲིག། 


ར་ར 


8 


$ ཏཱ་ག་གཟང།།འི་མསོགྲ་ཡོག་ལྱ་བབས་ཆུང། །པྦོའདྲོག་ཏྱེྐ 
ཅཱ ག་གམ ཅུའི ཤལས 


གྲ་མ ཟ་ཁས་ོུགཿལཊ བསྲ 


& ༩༦3 ༠ 7. 


གམི་དདོ་དིནྱ་འུ་ ཁང་ངོ་བྲང་ 
སཱེ་བ་ཡྲི 








ཤཐབསྟའ་པ་ ཤུར་ རན། ་་ ལོ་བ་ལོ་ ལོང 





=: ཁྱ རཕུལ་དི་ི་ལེ་གལ།། 








ཤ།་༡༩༥༨༥༨༤༤་༡ལལསས་པ་¥ 


༡༤༥ ཀྭ ༩ 





རེང 
ལོངཐགས།།ྱརུགསའམ།ཁསམླི་བ།ོ་ིཊ་ལསྱབ ནུ་མོ །བདོ་སྱ་ུྱགོ་བརནུས། །གོ་ཐབས་དངཔོམངོན་ཆུའ འའུགས་ $ ༨ ུ བླསདྨ་ལ།།འཇམ།། 
དད ིྲྭྲའཆ ཤི | ྣྷརདེེྲག་་ གག ར༤གྲག་བ་བའོ་། དི 
ཐོཆགཞྤཅུམ་བསསན། །ང ྲཾ ཊུ ` ་ྒུ 
པ་ཝུན་གཅས།།དྲ་བྱོརུཔའི 


མྦུབས་འགཱགས་བ་སེལ། ལ།།དཔ་མམཛུང་སེ་ཅམ་ 
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མཁུ་མེ ལེ་དྡོ་ཉུམས་ལ་འ འབུ 








1. 


་- ོ་ས་ཅོ་བབུག།དདཔའི་མོབཡི་ད་ཡག་ བདགས ཨང་བྱ་རྱས་པ་ལ་ལིཧིད།བཿསེས་དཀའདམ་དབངབ་ཤིང་ཀོད་ད། 
༤༤ ུྱུ་བད་ ས་ས གེས བྲུག ག།འཆིར་སབ་ལའྱབ་ རྩ ཧིམ མ་བླ་རུས།།བལྱ་སོ་པལྨ་སན་པམང སུམ་ 
འབ་གྲ།དི་ཡླ ཏུརྣམ ཅྲྲ 


་ 


ད་རབ ད་འབདན ཤཅཱོ་བྲ་དཔའཔོནྱ་ད་ས་དྲ།།ཏརྦབའྱི་ཡ 
༧ ྱ་ཛཱན་ག།།ཅུ་མྱའ་སྒ་ས་པའི་གདམས་པྟ་ཏི།།ྱད་བརླ་ད ་ ་ 


བས་ག་་ འབ་ས ཐབས ལ། ༔༈ ༤ ༤༤ ་ 
























+འˆ༩༡༨༨ 


ད ༩ མབྲ་བྲིད་བ་ཡེན།།ཿ །ཅཟས་ཡུག་ཤཐནདྲོན ཟནྲ་ནག་ཡག གོ་གོ ཅུ་མོཾད་ དབུནམརཟན་ ˆ 
སྲ །།་ ས་ར མ་བསད འ་ གི་ བགལ ལག ཉཅགསི་ཡུངབཟས་པའྱི་བུངྷ་གསྲ་བ། འི ] 
| ླ ¡དག་བ ¥བའཔྲོམ་ ཤྱེཾནཿྫའེཿམ་དྲ་།།གོགཊ ཟྤགྱ་སག་ཤ་བ་བང་བུ་གས་བྲེག་ ༈གེངལ་བབས་པའི་གསངཔ་མ་ཡས་བྲ་ པ། ྲགསིྲིིི དུ་བ སོ མཆུས 






















ཡུམ།།ད །དཔྲུང་ུགའགགས་ལས་འླབུངབའིཡར།།འདེལ་གཉིནཔོ་ ཧེཔ་དྲགཞདནཔེད། ཆུབ ཤལ་མ མཆུ་ཤཱངཐ་ས་ 'དགདང་། དབད ཤཱི ཛ།།ཐྭཧཱ སི 
བུལ། །།ཧོནའགྲ ཉེངེས་ལས་ལྔ་ཅི་དྲ་མྲའན། །དཔེསྦཿཁྲ་འྱིདིའོྲ་མས་རྔ།།དེ དཆེསསེ་འདུ་ ཤིངཚོལཔི་ལེང། །ཨུགྲ་ བའ ཅེ གཞིན་ 

| བྱ་བ །བཤིས་འྱུག ཡུ།དེཡསཅང་ལུ་འིང་ རུང =  ད་ ས་ལས གར་འ པབ ཟོ ་ ིས་ འརི 

| ར།ཅ$་བབ་ གཏ ༣ པ།ཤི་ཆབ་སཔའྱུ་བྷཾ་ $ ་ ཱུ རེ ཨ་ཀས བླུ་སླར་བ་ག་རྲ།་ལླའ་ ཀཀ 








== ༡༤ 
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༡: | 
| 
ྣ 
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‡;& རྱི་གསོ་ཅོག་སབུ་དས་པར་འངོལར་ད།འང་ བཞོན ང་ོས།། གཟུམ་བ་བ་ོ ཚོ་་ ¡ཱ ད རླ 
¬] # བ་ གསུམ་དཔ་དནལ་དབད་འ་ ཚོལ་ལི་ཤྲིསོཿརར་ སི རར ༥ གེས་གཅཞགིབ་ཏན་ས་་ཙ ཧཱོ་གཉིས་ནཿ་སྱོ། ་བུངས་བཟངནགག་འློསནྲི་ སྭསང་། །ཞཱགར་ཟསྔ་གེས་ཡུས་བུབས་གསེ་ 
ྲཱ དུབ །ཟུས་ངནཟས་ལཞག་གཉིས་གད་ལ་བཅི་གྣ།དེ རྔབེ་ལབབྱར་ཧོས་ངག་ ཆྭསྭ་སྐ་ིབོ བཔོས་ཤེས་བིས། །གཤེངལང་པར བབདི། །ཅཞས་གཅིགཔ་གསངནང་ 








¡77 


















གོཔ་བཏས། ད་པོ འོ གོལ ་ོནབུལ་བས་་ལམམད། ཅུའི བོ་གོས མཐོ་བ པའི་ས མོ་གྲོསམ་ཤབཔ ཆོན 
བཅལ་བ་གོལྱརུས་དྲ་བ་ག།ཅུཐགའ་ཊ་མདྲང་ ཐཱ་བས་བསེག ེིྲིྲ །གཡའའྱེརབིཅིབུངསཉིསྦཀི་མིཆོན། །མདུནྱི་ལདགཅ་བ་བ་ཡན་རད།།ངུ་མཆམསང སབ་པའི་འབེདམིགས་ཡིན། །ཧེད་ 
ཆུ་ེསི་ཡ་བས་མས་ཡ་དབྱང་མ།།ེལཀྲབ་བདོར་ཉམ་སདའ འབུག ས་པོ །ཅོམས་དྲ་རེམང སབཛིནྩ་ཧ་པར་ཡིན་བ་པ། ༈ཅུཔསྔ་བུརྒཧྦ་གཱབ་ཡིས་སོངའཾ །སདྱ་ག།བཱཾ་ཧྲིད་པལ་དྩོ་བ་ས་་པའ་བྱང།། །འདོནབམབ་ ཤཧཆོབྱ་བུག གཟེར 
ྱསུལ་དུ་དཔ་བྲོནཐེབ་བསེགསུ་ལན། །ཤིའབ་བགའ་གྲཱ་བ་བླད་མུས་བཅིང། ྱ་བླ་ཐགས་ནངུས་བོངསག་དཔ་དུལ།། སན་མ ་བཏུས་པར། ཡི་བདག ངར །དནསནས་མ་པསངམ་དན གཏུང ད་ག་པ་ 


















།ཀབང་ཛའ།ཆསཆ་༠༦༡༨༡༤༡༩ལ་འཁང་འོངའ་ར འཚ་འཤ་འཊ་འ༡༡ངོང་ང་ཞ 


ངས་སྲུ་གལ་ལ་བཅོས། །བཅགས་པའེརྦ་བཅུདའདོན་འཇོའ ། །སངའོ་གང་དབྱ གཡང །ལཱ་བྱརལ་འགགཡེག་གཞུག་པནེ། །དོམའེསྣ་བཅི་བགློས་བུཿཕྱཿ་བའི། །སཱ་འནྲ་དརབསྦ་ཅབྒ་ཛཱལ་བདད། །སེསྦ་ཀི་ཤབས་བི་ཤུདའ་ 
བདག་བ །ཁྲབ་འྱ་བིགབར ་ བྲེས ག་མགོ 












ལྲི ལ་སོ །འས་ ྲས་་ 

རྔུ །བས་ག་གོང་བགནད་ཇོུབ།།ཡ་ཡིང་ོའི་ ཡ་པ འ་འ ཀག རྟ བ་ཝ་གཅེས། །མཆིན་པ་ེ་བགསྤ་རུ་བུག་ 
ངོ ཧྱ ཆོའོམརབླཾམལ་བྱ་བ། ཤྲི་ཀྲ་བའ སྣེལ་བྱ་རམ་ཆོབི་པི་ལེང་། ཅོོ 

| ཆ་གསུམ ལགས ཟས་་ས་ོཔོཔས།། ་ ཉིན་བ གིང་ཀུནངབ་མས་ཆབ་ལ། ། 

ཧྩུནམཿའཇཛྱཅཙི་བྟཏཿབསྣ་དམས་བགང གས་བྱསར། །ཧནབགས་བབས་གྱས་མཆབ་གསུམ་པད་ཤཏ་སྲད་ཝགསུང ངག འབྲད བྱ་་ཧེ་བྟཌ་བླྱཿ། ཐལྱང་ཐོང་བི ཤིགྣམས་ ཙྱས་གཅོག་བཱཏ།༅ུདོལཡེའ ཆོདོན་རུརིམ་ 

ས་བཅོས།།ངྲུ་ཀ་ལསྤྱ་བུ་རན ཞྣསིམསྦཧོར་ཉདཔོརཧཱན། །རུ་མབེས་ངདཀན་ཧ་ཤོསངེ་བྱིརུ། །རགྱརཏམྱངོ་དེའ་གཏག།ྡོ་དགྲངས་གཇད་ད་འི་ འེབསྟོ། ཤངནཟསྟཏོ ཉལ་བའྱད།རོན་ལ་ རི 






















༄།༽༽ 
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ྲ རཿ ཙ་ན ེ ་ ་ 










2 ༢ དག་དང་མ 

























།ཅུགག་མནདངུ་འརུར། བ་གནསནི་བབོཞསབཟ་ུག བཅུ མཆིལ་སྦབས་མབལ་ ཚིགས 
སུམ་གུལང་སུག །མཁུས་བུ་རཀོབ་བག་ །བཱག་པཆོབདག།།འབྲུ་རུག་ཁླང་ གག ༢ མ་ལ ཀད འང པ་ད 









༢ གསལ་འ གགཅང་གོད་བྱིང་ བིས་ཆོལ་ བ་འབགམཉིས།ེ་བཅོས་དོོད་གས་ངསལ། སོ ལོམ་འབྲདགཟག དོག ཨྱདསན་ང་བསྣུ་གམ་བཏ 
ྲགེཾླཾློིོ་་ དཀ ཤོ ོ 
ར༽༽ ། ༦ བེ ར་། ¥ རཾ བདུ་ཚོས་བརི་ཁུ་བདེ བྲ །བེབི་ཡིང་ཤྲ་གའམ་སེའབུ་འམ། ྲ ཙླཱ་སཱཿ རེ ཁུ་ཀྲི་དུན་ , 
མདག མཆུ་བ་ཨུ་ངའྲའི་ཆིརག །གཟེམ་བའ་བློད་པབིཡང།།ཀྱི་བའི་ད ལོ་འབབ བདབ ྲྗྲྗགཾགགླྲས་ 



















བླ ༧ མ་ལ་འ 2 5-ཉཧི་༡232 1246 27 | = 

















=~ = ༨ 
ཆ་ ་ ༢བུཔམིབགྭདྷཱ་ཉ་ྡམང བརམྱུརམཁྲིས་པདེ ད།།འཐེལ་བདྲན་པ་ར རིངས པ་ 
དཔརད་རདོཌབའྱི་ཉེན། །གདོནནྲིདག་པོབོས་བྲལ་བའི་ཡིག །མཆོ་མཁའའགྲོ་དའ་བུགསྦྱལས་བུད།།ཟསིརྱུང་བནརཔོབའི་དོ།ཆངཅུ་པས་དོད་བཅུད་བཅི་ནངོགས་སློང། །ཧྱད་ཡཡའདུག་ 
ཏིལ ག་བབབཐོས་ཉེནཔདཔ་།།མི་ཐེགུ ཊུ སྭསཱནབཀོས་པ་དང་། །གཞུ་སུནབཀང་ ད་་ཤོབཐད། །་ལེས་པྲོ བས་དངགཡངདུ་ དྲུ་ཆུང་དང་། །ཐིབས་འོག་ ཅུད་དདོ་བུག་བཇུངས་ལཾསོགས་།ལ་བ 
བོ རཀུང་། །ཅུས་གདོན་གཉེས་ཅིས་མ་བ། ཡྱདརིམས་མི་འབུདུ། ཤཀཟས་སྤྱོདགཱཏེསཁྱིས་མ་བརྱེད་ལུགས་མི་འབུད།ཿཧྱོདལམ་དག་ིསམ་བེདའགམས་མི་འབུད་། །ཁ་ཟསཏྱང་ ༣དགུཆདྱེན་ 
གཞིང་མཁེ ཆདངསྤྱོད་པང་ཆ་བབུའྱུར། །དེ་ ཁཱཆབཞེས་ངའིངོབནི།༽མདྲིས་པའི་མེདོདཝལསྷ་ཏ ཉེ་གཔ་ཡིན། །ཅིཡིཿམཐཱིས་བྱ་ཐུམ་བཅསྨནི་ཆི། །ཡངཞིངདམནམ་འཁུ་ཞིང་གཤར་བདེ། ། 


ཟླའ་ཡད།།དར་ྲའཞིག འགུག །འཏགས་ྱབ་ཆབ་གེས་པདཤ།།ཆབའྱད་མཆནགནི བསག་པ །གདོད་ང་ཡུསཅསབྱ་ཤད་དིམ་གསུམ།༽ 





ོ 





(6 











ར་རོལ ཚ་འོ་ཚ 


ཛི དག་བ ཡིནུད།། ་ པའད་ཅས་བསལ གྒོ གྱབ བཤདཔ་ཡིན།།ཇབའི་ངུཌཿ བུྡོ་ཱཏིསབདོག ཀག གནས་སོ །ྲུས 
ཿསྣང་ནགས་དདཉ་པ་གཏིས། །ཏེས་པས་ང་ནྫོན མདས་འདཀནདད འགོད་འ ཆོབརཔ་པྲ་ལཾ། །།།གནསི་དྱིན་འརྐད་གཙུམ། ག་གས སདོ་ དདལ་གནས་པའོ།།ཅུད་ས་ོད་བཅུདགད། ཙུད 
ག་ཞ གུར དན་པ ོད ཆེདག ཅཆོདགཉིས།། །གནས་གླབས་འུ་བརྣམ་པདྲགཡིནཏྟ། །།མྨ་ནིནཧསཏས་གངི་ས་རོགས་པའོ། །ཕི་ །འིད་ཨཡྱིས་དྱི ་ཚམས་གཔ བླ་ག།ོགས་བུ་ཡབ་ 

གུ། དཔའི་འབྱུར དྱ་བསིགཉིས།། ྟཅུགས་ལྱ་ཧནཔགསངའགྱང་ལ། ཅུཏབས་བོང་ཆུྲ་དོདས་བཅུག །ནང་ཏོག་མུཉིདྱསིདུས་བཅུག།གས་ཅུགས་འདབ་དོ གདས 


÷ ཁའོ ་ 
ལེ ༨ 















ཀ་ར་དང 























ལང འུད དག ` ཤཱ།།མཆཾཧཏོགསཅིམོུས་བཏག་པའི།།ཆབའྲི་ཅདིམ་ཅོགསྱརས་མས་པ། ཡིནི།ཆུ་དདཔ་བསླ་བས་ལ། །མོན་ཤཆོ 
; བདཀརརེལདྡེ ་ གས ཡ་་ རག ྣ་་ ཏྲི་རུབ་ཧཉིན་ ཨིའི ཉན་ཨུ་མཆོན་ ཨུའུ་བའི་ 









8 ༨ ་ 











.ུ འི་དོད་པྟབས་ཡིན། །ཕན་གནོད་དིན་པའྲི་དོ་ གོནས་བཏག་བནི།།བསྔ་བོ་ རྩ རུཤི་བྷཾིནཔ་ཡིས། '།འཕོདད་མེ་འདོདགོམས་བས་མཔ་ ༢ཧཾ་།།ཆབི་བགསོའིི་བྱུརྟཏ་ས།།ི ས་དག །ཀུན་ལྲ་བ ངབ་¶ 
ཧྱས།ཅནིར་གསའ་ ཁས་ཤེས།།ུཅིངབ་ཅས་ཤས་ བརའྱ།།ཉིས་པའིཆབོབ་ ལྔ་བགས་འབིད་ག། །གཡའ་བད་གཉཏོད་ཡར་བྱནྭརུང་ཆོད་། །ཁའཡེ མིགཅུསིརན་ ནཔྲིསཛད་ཡིན། ཡི་འ ༽བད་ཀནཆིད་ 
གཡི བགུ་དམ་པལ་གཟེརའདིལ་ཁུག་ཆད་ཟིན།།གཡེ སློས་བས་ཟ་འྲ་གག་བུ་པོརརཱ་སེཆ།། །གནས་ཅིཆབ་འཛུགགོགརགནས་གསལ། །རརྒུདཅནད་པཧགས་གསལ་བས་ཤེས།]། ལྡནཿདཌྫུང་ཝྡན་ད བེགསགཅིའའིང་།འ 
གཉེནའ་ཤེས་མཇུན་ལལས་འེདའྲད། །བདཀན་བར་ལནབསབབ་ འཟའབུར། །རིམུདི་གཉིས་པ། ཅས། །འྭུ་བའིཆབྱས་དན་ུརབོའྲད། །ཁོབ གགཅིག་འ། གནཅིག་མྱིརུད།།དེདག་བསི་ ཆི ཆང་ ྲ 
རིག ཞི ས་ རར བ་བ །ོ། ས་པའ་ུསགབའ་ང་ོམི་འཅ དགཅནས།འཅ་དོཕུངོད། ཆིས 
དངཆབསུན་ལན་བུ་རཔས་ཤེས། ¡0 བྱཿསཔྲག 1 581 [ ད་བ ་ལ་གསལ། །འགྲམས་ིཆད༔། ཅམ དྲ །ོ་ལཆ་པར་ 

















༦༦2 |: 





























རཾ ་ རཱི 






= 





འབརབའི་མེ་དབུབང སྐད།རོས་པའེ ཉེཆའླའཔ་ ག་འ ཅིས་གསོ།།གའཆདམསོ། ཅུང ཤུས་ལྭ་པནན་པུ།། ི་མའིཆགིནཔའིཅི་དབྲ་པལ།རོགས་པའི་འུའ་པམ་ཨརྐེལ། འགས སྒེནས་བཅོས བྱ་ུ་བནི། །འགམསཆབྱལུས་ 
བའ རགྭའུག།འྲའཿ གསུབས བུངཔས་རཏམ། །འིམས་འི་ བུབ གདོན །དུ་ཁང་དྲ། བཆ་མཏམ་གཉེནབོས་བསད། ཆག འྲམ་པ་བའི་འཇོསཚུལནི།།མླི དབཔམ་དབ་པ་མདུགཡག །འདི་ས་གཉདོ་ྱསནན་ 






























ས་ཐོག ད།འབབ། །བོགསྐ་འབེལབས་ནིཆབ་ཉིདའཔེའྱ་བེད།།མྨམཾནཆངབླསཆུ ྟག།ལམ་སྱིརཱདའཆེ མ་གསོདཀ་བའབུར།།དྲེིར་བདྲ ངགཉིསཨོ་ོགས་གཅིལ་ལ། །ཆ བརེདམི་འཟལ་ལམྡ་ ཞསབ་གཅས།།རིན་བསྟཏས 
འཆིབ ཨ་པ ནམས། །ཧཱཤས་གཅེ་གཅ་བོ་གུདད་བསས་ལྭ་ལ།།དེལ་ ཧེན་ེནནམ་པགཉིས་ལེདོ། །ཆཾབཅོས་གཟུངབུབུལན་སྱོན་ཡོན་གཉིས།།ཡུནད་ཏོི་བོག་ལགོལ་ལི་འབུར།།གང་ཅོསཆིབ་བའབལན་རོ ་ོན་གཉིས།།གསོ་བྲབ་ 


ཅུ་འད་ ོག་པ་འབབ། དྱེ ཚབཅོས་བདབརའབུལ། །གབཆིད་གངབའི་མགོོམ་རམ་བྲ་སན།།གཏན་པདདཅི་ཐོས རམི་འབབབས། །མཐོ་བུ་པབ པ་ལནད་བག་ མད །སོངཚོདྨ་རཱཔལ་ན་འ་འིནོན།།ར་ཡིས་ཆའ་བུབ་ནས་ 
ུ ༢ན་དག།དེ་ེབས་ཅསད ཤལཆདགྱའ བཀྲག ཤོཤས་དཔ་ལོབསྡི་ོགས། གཞན་ག་ར ་ཏོགསའས་པ་ད་ འཇམ་ངསྱ།སའཕནཞགན་པོ གྟིནའ་གྲ།བཅོས་པོགཔའེནན་དག ོ 











མ་བ་གསུམ། ུ 
གྱིག 


དྲུག་ཆ གོ་ར ཁྱུ | 





རང་རཾ་འརྲོད 


དཔིགན་དྲ་བས་པ་ 


ཧོ 
༨ 























ཁུ བདྩོས་ལཔ་འནོདའར།གཉིའ །གཏིནཔོཅ པོི་བཅདྡ་ 


ཤལ །།འ་ འདི་གི ར་བའ་ངྔའ 


གསུ 













འཆོདྲ་ཀ་འབ་བ་ མམ་བ་ཡེས།ཞྐེ ཆོབྱ་ཡཱ་ལས་འདོམགླ ཤཱསནཅུང་གཉིན་པོང་ ོ སླབ ་ ་ ཟབ 
གཡེབ རྫྨྦྨྦྨྦྨཾླླླདླདླི་ །ཟསཔ ཤོ སྨཔན་དན་ཡཔ་ 
པ་འབུགཅིག།།ལླ་གིནངཔ་ལམ་ཡུགཐག་པའི་ཟ༨ ཀཀགགེྲེཾཾཾ་་་་ལོ་ མའེ 
'ཡུན་ཤ་ཝཔའིབས། ༈དཾབ་པའིཆབམ་དོཿ གོས་པ ་འའིཟས། །ི་ས་བའིཆོ་བཞེ་ནབ་དབུལ་བའེ་ཟ ཆོ དད ་ ་; ་ 
ྷ གྲོར 3 ར་བ་དག གཡང = སའེ 
སྟད ག། །མོབ་ོད་ྒསསྦ་་ལྷར་གྲ་།1 དཱ 


24 ཿ ~ -༠༠༦༤༨༤༤༠༠༩༠༢༤༡༠༤-༤༤༢༧༦༧༤ 
་ ཐས 










ར་འ ་ ཡཡ་ ངར 








རརསངས་༠ས་༡༩༦༡༦2"།229928༢༧༧) 2 



















ནོ ཅ་བ ཙོ 
ྨ སོ་༽་ལི་བ་་ོ 
གཏོད གོ ཧཱི 
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་ོ་ི། 

























བ་པ་བ་ཤཧོ 


ླ ཡག ཤཧོཔ་ཡེད་ བྱསོ བོབ གྷདྐ་གཱཧ་པའ་ཐད། 
གི་བ །ད་ དགབ མུདའགིའི་བངི ཤི་ཆཿང་དངོས་འསྱུསས། །སྙམཐའའེབརིང་ གར གསིྣི་་་ 
བཟོ་ གགའཀྱེང་ བྱ་དམོ་ཅིསང བབ་བོ དའ བོ ཕྲིཡངྩ འབབམ་ བཟབྟཏ་ ད་ནདཤོན་ རིམསལ་བརམ་ཏའ་བཟས་ལྲ་བངཆི་ཁགའཉོབ་བནའ་བམ་བརྩེ བམཔརྩིཀྷི་ཏཁོསབ་ཤཱས་ག་ངཚེ་ཁ་འག་པོའབཏང་ ངེ གི 
ཨ་གར ིབས་བར་ གཿཆུ་ཁའཁས་བངཔཔ་ཁྲ་ བཅང །ཆེབྲ་བ་ཡ་ཐོགྲ་བཱག་ེ་དུ་པ བཾདརེབགགིས། །གྲ་བུ་ནདན་གེ་བོ་གེང་བོལཊ།འབརཔ 
ྲེིེིཾིཾ  ˆ་ི ཅརཀ་་་ཾ་ཀནིཀ|༅ྕ༅}བག་ བསད་པས ཚམ་ལ། བར་གདའ 























འགོདཔས་གཞི་ཤྲིརཾ་བ་གསུམ། །སྔོན་འགྲོམ་པྷིན་པ་ ཕྨན་པདཱུཿ ག།བྲེརནབྱང་ཞིང་རཱ་པ་གཞོན་བདྲབ། ཀགཔབོསོ་བགབོ་དོཉསན་གསོ། །ནཧྱིཇོ་བཅིལྱ་ཧབཆུམ་ཡིན་བའི། །ཆིཔཔརྣམས་འཁུབ་དང་བགླུཧྭེབ། །དས་གཞྱི་རལ་ 
༣ འོན སུས་ ལློ = དང་བོན་ 3 ཆོར ༤ བཅས་བསནདྲ་ཡུལ་བདོན།། །ཆབྱ་དིནྭཔུབ་བ ཐགེ་ཕཾ་བྲན་ན། །ཧྣོདདུ་བབསན་བཱ་གུ ནྲ གབྱ་ུུང་ ང།ཀབཅོས་བླརལས་ཆོལ་གུ་་བུ་མ་མད་བ་ 
ཅུ།།པེ་མདག་དཔ་པི་དོདབོགས། བའུ ྩ་།།ངུདབམདག་པྱང་ངལ་བཱངཔ་གཅིས། །མའཤོཿས་ནད་བླསབཆོབ་དརའབེལ་འབུར། ཀད སྔརིསྭརཱ་གཱཾགའབུས་སྦ་བུག་གམ། བགྲུང 
ཟག་བཤལྔརེས་བཅད།།དྷ་པམ་ཡད་ངས་ལ་དད་བསེནད། །བྲལ་བཤལ་གསྲར་སདདག་གཡོལ་བད།ཉེལཆད་ནབསལྱརནྲགོས་བསགས་པ་ཡིནྡ།།བབདས་བཅས་ཐསྲ་དམ་བྲདགཡིནཉེ།།པ རྱཟས་འག་ནྩཿ ལམ་བངབ་དང་།། 
བྱེས་ཆདྱ་རུས་བྱ་མཱར་ དབོད །དུགསྦ་བེས་འབབྱ་བི ཅུག་གཟེར་བཅག་བདག །ཨཱས་ཏེསཆབྱཔེ་རབ་གདོན་པད་།། ཆུ་ཡེད་བོ་ཆིདམེ་དང་འ ལ་བཅག་བད་ཀ།མེ་ཡེསཆབ་འབྲོས་བད་བྔང་མ་པའོ། །ད་བ་གྲ ྱསྦར་ལམ་འགྱུབ ཟི ཅང 

ཞི་བར་གཔ་གཅོས།།ཁུག་ ཤན་ལ་ག བབར་གྱབསན་ ཡལ དཊ་་ནཔབྱ་ྟྲ་ལེད་མསྟ སཔརྭྱ།ཊཕམསལག་དོན་པ་བབབ། །འྱགས་སེགས་པན་ུག:ེ བཤེཉརབརིས། 















༧༨༧༠༠༩༠༤༤༢༤༩༤༡༤༡༠ར༧རལ༢༠༠༨༤༧༤༢༦-༡ 














ཞྭ 














༤༢༠ ~¬ ཀླས ཆང ཁའཁཿརའ་༡ར།༡༧་༢༨༡ འར 
ཤིཔ།།ནདུག་ཡུཔ། བསཆབའི་ོལེ་འོན།།ཧོ་སཆདགཏནྷ་ར་འོ་ཟུན་གཟངྒགི།།གཏན་ངདགར་བག་ཤུའ་བོག་ཅབའཛུག།དགར་དག་ ཅཔའོབབོག།རྫུམཔ་ 
འཇཱག།གར རླ་བའཆད་ ལར །རྒྱས་པའིཆེབ་ཁག་ལ་ ཟོབ་ཤ་། །ཧྙོཾཿབའི་ཚོབ་བཟིལ་བཅུདགསོའི་ ཞིང་ག ག།གའཆདགངགབྱར་ 
གཌཱལ་བླྡུང། །རྟེ་ཨུཆད་ཕང་ ཆུ ད་གས ཤུག་གཏནགཟེརྱ་རརབསླ་རཱས་བོན་གྷ པག བའི་བཱད་ནོད་ཡི་དད་་།། ཇི་ སྔོནའྭཀྲོ་ཉུལ་ཐབས་གདཊ་པབསྦ་ར་དཡིགསད་ག༽འགྲ་ད་བུང་ཇདའོ་གནོན་འསོབས་པ།། 
ཀགཀྲེྲྣཾྣཾིར ཤོཾ།།རླ་པིནྷཾསཆེནནདལརུལ་མི་དབུང། ཡུ 1! ངྱྦ་བརུལ་མེདན་བྲགསྲ་བར་ངའེན།།ཟུངས་ཟདཔབོརླར་གིས་ཡུས་སབས་དཇོལས། །མྱི ཤིནཐྩོབསརྒུའལམ་ནཿ 
གྲག ༤ ད་མའི ིའབལའད།་ ༨ ་བུངབབས་བཅས། རད ཤུཿཐལརོ་ཛལདི། 
ཏིསྦས་ཤིས་བྱ་བ།།ངུ་གསཅིས་པཱའྱའི་བུ ཀིསནོ་ཐོནྷཾ་རཊ། རར འཟུགྲ་གཅོག་མཆོག།ཆུདགས་གྲེ་བརྱུ་གཟེརཡིག་ཚད་ 












„ །ཆུ་སྤབག་ཤོརབསཱ 









༦; ༦3:32:93. 
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བ་ཨ་ཡིན།།ཅོ་རབའྱལ་འན 


མ་ས 








77 ༤༤༨༤༩༨༨༨པཔོར༢༢པད༤༤༠༧༤༢རདལརརརགྲོལ།ོང༢༡འ་ 
འཇོ་བུས། 1ཀཡེལ་ད་ ཨགསམྨ་ནིནརྦཔདང་ཝཱན་ལྲ་་ སང། གས་མཆོད བོ་ཚ ཤན་པ ༈ཧོཿབྱི་མེབཅས་ཀོལདགཟེརའྱའུག་འཇབས། །སོ་ །སོཐག་དགོསཔ མཔོཐྭད་གསྦསན།།མླ་སིན་གཟོགས་ 
ིསྦི་དགསོ།། བསིད ་ཡྱིར་ཨུ་ཡས་ས། །བཅིད་ཅུམསྦར་ཨུམས་འབུ་བའི་རུ་ཁུམས་ཅིས།།ཆབ་ཤ་ཕགསྦར་ (55 ཉས ཁྱུང་འབུསམ68ཧྱྱཧུ །བཞི།] མཐཐིནྲ་པནཆདྡ་་ས་ལྲ་བརམི་རུ་།།ཅབས་ཆུང་ཆ རུ 
ཧོ་གབདང་། བརབའིཆད་ཁོདདབྲང་བདང་།།རྒྱས་པའི་ཆབམེ་དབལ་བསད་པདག།རིས་པའི་ཆབཞུནཔ་གདོནཔ་བྱ། །མེ་ཡིས་ཆ་འབོས་འབུངདྲཡ་བའི།།ཆབའིནདགྱུནའགེག་བརམ་ཤདཿང། །ཆུབིསག་པའིནདཔེ དགསྣནམཔྲ་དཱག།མཐེ 
དལ་འདོས་འབུདབ༔ བསམ།།༽ྱརསོངས་ཆེབ 'འཕུབ་བསོཔས་བཙིད།།ཚཿ ཛཤླ་ར་གིས་འབུད་པམེ་ཡེས་མནན།།ུ་རིམས་འད་བུ་ཡེརབུམལདུ་གཡྲུག།ཧོཔ་བའི་ཆོབགཏནེག་གཉན་དབབ་ཅིང་ །།རྫརྲ་གབརབོགནམ་དོདགསོ། དག་ཆ 
སེསྱ། །དནས་ཆུབྱ་བཔུག་བཅོས་པའི་ཐབས།།བླཿ་ ཏ༢ཐེར་བུའི་ནད༔ ལྷཱ་བསལ་བཞི།། རྩོ་ཡུགས་ལེ་བའཐིབསམགོགཟེ་ཿོམས་པདག།མིག་ཆགྲན་བའོནདངདུ་ཁུག་འཇེག། ཧྱ་སྐམསྒཱམ་ད༨ཛེད་དང་ག་འགག།ཕྱྱིགས་དབྱམས་གཟེ རི 


བྲ ཧས དག༽།འ རའ འགག་དབབུགཅུ་འཇག །རྫུས་ྱྱམ་ཡུཿ ཅྭུསྦ་རེ ༨ཅུ་ཤོརཔདད།།ཀྐེང་ ཀྐིའལགནཏུམས་ཕོལ་འབུསལ་སགསབ།།ངམཆརཆགས་མདན་ཨི་སྒེས་བཅོས་བསྟ་ན། །ཧྱཾཕ་ལཆོལ་བཱ་ཞིངཁྲོཆུཔྟོསྐ།ཁྱུགས་བདྲནབ་ 
“རརར ར་རི == རྒ ་- + ཤ7£++༨+༨ཀ༥ཀྲཀ༨༥ས (44 0 ླྩླཀྣཾེཾེཾཀྨ 











































།ཧློ་བཚ རྩྱོ་བཛོ་བྲ་ངྱོ་བཏིཿ ཅུ་མོད།ཁུག་ ཐགས་བི་ཐུགསབབགམ་གཉིསྱ་ང།ཡབཿཆདླ སྨ ེརྨརམ་བཟྱཉིས།།ངེས་འབུངྱཔཱ་ཏེདཔརྡ་ངེས་ སྲཾ 
ངུ བྲབ་འདུན་ཇདབངསྔ། །།བ་ ལའོ སྟ དངུ་ཡཡ་འབ་།།ཡདན་ྱོར་དཆང་ ཆདྲ་བུ་བ་ཧོཌ་།།ཚོགས་པ་དེ། བཿ ནྡངངམེ་ཡིས་བསེག།དྲེངས་བརཆརདངཔའི་བའ ( 
།ཙལྱརྭཅིས་ བྷུག་འདོན་ དྩོ་གགིས་ དང་བྟཏུགསླུརདཔུས་བྷོབད་བོ།། བངན་པའོརླ་ངཌིག་ཀོལ། །རུཊཙབུར་ཧཔ་ཚུའི་འཙིརདུ་བེ་ག།གངབས་རྩོན་བུར་རཆ་ རཆདྱཔ་པཧ་།།མ་ 
ཏྲ ་ །ཨནྩ ཤ་དནད། །མནགིམཆསསཱཧུ་བསྲཾག༈ ། ཤིང་མ རྟུ བྱ་ཨཆནཧྷ་བྟརྦ་།ཆབསོ་འུབ ཅུརྩྭལྲ་དནཾ་གསུམ།།བཏབའཛུ་ ལཛུལ་དདྲ་ དྗེསརཾཐཱགྱཾ། ། 


དྲ ཆགསཁ་བསུག།གངབས་ཁུགསན སནསགྱརྩསེསཾ་ཤིདད་བ།མཱི་གངུག་ཨན དང བུ གུས་་སགས་བྱ་ས་ོས་བང།ཆངསས ད༽ འད་། 
དྭབུ་པསྨ་གོག ལ་བས་ག སྲ འུལ སྦང སིང ིགཔཡིརགགཇ་ུག་་དལག་ 














༥༢༽༽ 
ཤུག།གཅིའ མདབ བླསྐད་ གལ་བ རྱ་པམེང་ཤོཆ 
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ཆུར་ྱཿ་ 























༡མག་གངརྟེ་ ཏེ ིགྱ་ུག།མགོགབ་ དག་པངྱ་ཅ་རི་ཤོའི།ཀགིའབུསཔོ ཡུ ེསླབ་ས།་ཟུམཆོབཔཞདྲངསབཤལ་ཁིབ་བུཌས། ི་ཐ་།བོ་བཇོགསནོསསཏརྭ གཅུ 
བྲ གསར་བ ཤད་པ ཀ།གག་སཐིསཨ་པའ ཏོག་དག།རྱ བ་ོལ ས་བས། །ལག ད་ཤ ཏོ ཡན་ཆད །མགཆག་ག 
སེ པྱས འབར་བ ི་གསཔརྱ ཞི་བ རས་ལ་འབ ཚ་བནམབྱུར། ངཱ་བག་འོངནམཁནྱིབཅུབ་ལ།།དོདགས་བུམདོཿཨྲ་བས་བུཔལ་འང།།ཡངནསུརམ་མམ་དེས་ 
འལ།།ད་གྟ་ལདདད།ར་་བ།།ཀརཔརམཔྷ་ུ་ཡེས་བླ་ག་།།བྱ་རི་དམ་ལ་ཏུབུ དགྲུང་དགྱུ་ངུག་བདྱ་ པོ་དག ཅཐརྦཐཱང་ཀ། བྱ །། མངོནས་ཕག་བླང་ས་ཡད་ 
པས་དྲ་ཡལ།།ད་ ངགའགག་ལ་ཀ་ཟནའབུམ་འམ།།༈ རུཅུརྦཔ་པཾ་པམཐུང་བཞང་ཧྟ་ྲཾ། མི་བ །།དྲེརབྱ་ོད་།ཐངྱ་ ཡའྲིསྱ་ཅ་གྟར།སེ་འ་བཞི་བད་གངབད་ད ཌླུབ།ཧི་བ་པ་གྲང་དེདཟས་དཔལ་བུལ་བྷ་།།ས་ 


མཐ་ལཚདྲ་བ་བགཏིས།།ཆོའས་དཔན་གི་ཡསརྦ་རྱཾ།དང་ཡགས་བྲ་བ་བྱན་འཆགསོཁ་བསིགཀ།ནདནད་ བྨི་བསམག་ཅརསཌ་ ལ།།མའེཆནྲ་ནཡིགསནཔོ་དབས་བྲག།འབས་ཕྱི། 
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9 ཀནརྦཾཔ་ཆ ཆངྱ་པཔབྷཌ།།ཟ འཕོ ་ ཡལ་ག མས་ས རཾ ད་དག།གཟབ་སྲའགཟརགོགདདམོཟབྱུམ། །།ཟུག།གཟེརམའརྷ'ཤིབ་ 'བཏགས་ལ། །ཀརྦཔ བཅུ་མོལ་འཕུལ་ལ་ 
བཏང །།གཏན་གཟེར་ུ་ནོ་ངོའིང ཐྱཆོས་བཱནདང། །།ཡུརཀུམ་ཛཱ་ འབླལེ་ལོངཝངདས་དངུལ ཡངན ཆིབཔིའིརིང།།ཅུ་ཤེལཅད་སྲེ་ཡ བོའུ ག།ཤོམངྱ་ཱཾ 
ད་ འཁ གཟིག་གྱིར་པདག།རུ་གངའྱསུར་པ་པའོ བའོས་འུལྟ།། རཡངནྱོ་ཀང་ཤིང་ཆའི་ི དྭ ངབ བབ ཀཿ 
(3༡ྱཀ་༡༢༩་ ལེའེ ་རློས་འར་རྔ་ ༢ 1 བ་རེ འར འ ཟྭ ོ 
1 དལ དཾ འབཏཏ་ཟ འཁུ་ལ་ཆོཁང་བཔ་ ལྭའོརཱཡཔ་གཉིས། དུདཔརསངངྦིརུ་གིྱིང་།། ཚ་ ལྱ་ཡིན་བས་མཁྲིས་ཡི་པ རྣ་སུར། ་ 








བིབ ཞི་བ གག་པ ོད བོ་ག ཨབ་ར རྱུ་ཆད་བའགཉས། ]།འུབ་ད་པའི 


ཅར ས་ལ ཿཨཁབའྱང་ཤེལྷར།།ཕཱ་ ཏིི་ུར་བཌ་ཡས་གཅད། ཅུད ཧཱད་རྔམང རུབས །འབུས་ཡསའོཿ 

















ས་བཤདུ་གསོལ། །དྷ་དདའུས་པའི་དྲོད་ལ་འ ྐན་སུགུ ཆཟ༢བལ་གཞི་གལུའགགླནམ་བཞྲི་།། །ཆུགས་དབེངོཔོ་གཉིསཀཆོབདབ།།རུགས་འབོ་འོ་གཉིས་ཀྲགངབདཔ། ཧགས ་ 
ངབ་ཡིན། ་ ༈ ས་རི །པ། མིས ནད ་ །འད་འྲིནས་ལྭགལ་མདང་ཡེས་བྱུག།མཐོལ་པྱ་རད་བྲགོབྱསེདཞས། །་མ་སོགྲབཡུལྕདས་སོབ་ 
འཆ ༣༨ འའ དག།ཁབས་དོའ བ་ཨན སྲཱཾ་ས་བཉནཔས། །ཆུདམརྨཾས་ལྲདི་གུས་ཁུ་ཡ་མཐུག །དེལ་མཐེས་བ་འཕེལ་བའྱི་ གསྱ་བཏོན། །གས་དཔོ་གཉས་གངོབ་ 
། ་ི བྱོ་རིུཞོབདང་། །འཏ་ནབསེ་ད་་ནྱ་། ས་ད ཆ་བ་བདླ་་ཆབ་དང་།།ཉིདོདགུནས་ ཤཱ ནའགྲ་འགྲམཐ་ཧནན། ། 
ཐོ སྱ བ་པོ འཟེལ་བའྟེ གབྱ་འབོན། །།གས་དངེངའོ་གཉིས་ཀྲ་ག་ ཡན །དྲལ་མའུས་པའ་ འཕེལ་བའེ་ཅག གས་ཡོདྲག།ྱི་ཏག སཆེ་ 

་རླཾ་བབདང། །གྲ་བར་ང་ སྣ་དགང་ཡང་ཡུ་ག།ནད་གདིཏགས་པ་ 'འྲབ ཐབས་གོམས་པ་དང། 1£: 






















ཀཧོན།།ད་ །ད་ དཔམམཁེས་ཤང 


ལྒ དྲ་དའའའེ། 
{÷= 


















ཀའང་ལ་ 


ཏ་འེ་ང 














པཔས་གངའས་དགའདོ་ བྱོལ ཀྲི ་ ། 


ལེ 


དད མས་གུང་གསཅུས་པ་ལདོ་ཞའ། །མཤུས་མའྲིས་མུལ་ཕྲོག འའ ` ལེ 

སབས་གངབས་མོ་ རར སས་་་་་ ༤ ་ 

བུལ འིབཞི་ཡིནཔས། ། ཆན གསྦ་ཀདྲདོས་ན་ ཀྲ ་ ་ཤོཿ 

ནྭ། །ཕོམཁལ་སིངགིཆབ་གང་རའདུ། །ངོཙཿད་ྟེས་བུང་བརལ་བལ།། །གཞན་ཡ་བགཉཊཊཿ ཆུག་ད དྲ་འགསྭ། །གཡལ་འདོ་ལྩོ་ཡབྱ་ཐི་གས་བུས་བཏབཔ་ནམས། །ཆབ་ཡེན་མངྲགངབའྟི་ཏགས་ལ་ 
=< -- ¬  རཌརནརནརཀནཀནཀྲ4རཀ༨4༦ར ཆོ 
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` : ༨༨ 
ལ་ 





བཿ ‰: གོ རན ་་སསསྣསྣ་་ = རར 2 > ༤ ངོ 
སྣང །ཏུགས་ལ་བཏུནན་གསོ་བའོགཔཔཕོ།།དོདཅིས་བཅོས་ནཆིབ་སསོག་འདྲོ་ རེད །ེའི་རརྦས་བ གས་ལི་བཅིནཔས།།བཅོས་ཐབས་འབྲོདམིའདོ 
-- ༨ ` 2 7 གྲག རལ 

འང ༢ར་པོད་བ་བལ་དུམི་འཕོདབད།། དཱཿ་རར་གན་དྲ་བ་འང 


| དལ་འཕོདཔརབསལ་བ་ཡེ། བཅས དཅརླབཞས་་ྱ་འབནདད། བ་བ ལྟཾགསྭ་ཊ་བླང་ ལ་། ཾ །དདྱང་ར་གན་་འྭ་བ་ལ་བུ་ཤདྷ་རླ རི 

འཐབ་པས་མིའྲོདའད། ། །།རརླ་སདྷཏགསྔ་རིས་མགམནནའྲདདཔ་འད་ །།ཌ་རྣཔང་ྭ་ཡུ་བ་ སོག །ལགོལ།དྱརརྟལ་རླད་ངབཅོས་ལི་བཏེནཔར། །གོཡས་བྱ་ཡུནདུ་བསིཾ་བང ཏཱོཾགས་པརའརུ། ཇུ།དྲ་པདནདཔ་སྩོག ངོནས་ཅིས།།ག གནོད་ 
༢ (¦ ' རང་། 12 ་ ཚ་ྲ ' ཆོ ཀྲོ ཙོ ༦ རེ མ་ལག 

ཿ ཁྱངཕནནམ་ཏྟ་མདཱ་ཏཱོག་པ་ད་ དང།།པན་ ང་གདོད་ཉཡ་ལྟ་ར སཱཕྱཆུཔསིདཔས། །ནདཔའི་ཡེདྷགམ་ཡེནའདོདོལི་འཕྲོད།།རྣ་རུབཅོས། ཅོསིདདགགིས་པྱབ་བསོབསལ།།འེ་ ཊར ཧུ མྱེཔྟ་ཨཱངི་འོདད།།ྱིྟ གགའ་གཔོ་འགའ་གཤང་ 

<, ལོགལྱ་བྟཏགསམ་ལག་པ།།ཏྟགཿ དོར་བ བཀ་པའོགདང། རུགསད་འའསཉིར་ཀུ་ཡོག་པའོ།།དང པོབྲད།ནནྱ་ཧི་ཚབ་ལ།།བསིལ་སོར་གྱོ་་གས་པས་བ། བཅད་ཡ ཤོན་ཤོ།།ཕཾབ ཤིབ བཱུ སྟསོན་པྱ་སྐོད།བངབནབོ་ག། །ས་ . 
” ལ་བཟབ་ལ།།མེ་བཞི་ལུང ས་ལ་ཡུནངུ་བཏན་ཧཱཿ པས།།ཧོ། དྩོ་ཅྲིབས་པསྩ་ཕྱུབས་ཡུན་བབྷཾ།།མགོནཿ་ ཙ་བ །དོ་མངལཾ་འབ་དྐད་ བའྲ།།ངབ་།དབ་གང་འདྲ་བསད།འྲ་འདནང་ ཧཿ 


༅ ¢ 






རུ 


ཅས་གང་བ་ ད་ 
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མཁཧོན ཡོད། ཀྱིག དགདོན།།བཉིས་པའོག་འགྲིམས་རུན་བུ 


ུའིནདགསུམ་རེ།། 
ཡོ ༩ཕྲི་མསྭཏུནཙཱཿཾ། (རྣ 







ལོར 


















ཟ་བ་པོ །གནོབ་དུས་ར་བཞིནཆོབའྱིཏྱནདདཔས། །བག་མབེས་ཆོབའཕེལ་བའེའ ཧཾཿ ནབས ལུ 
འེ ཅོར་བཏནཔ་ཡིས། །མེའབར་ཤིངབསྡཱན་བཞིནཧུུང་ཅུ་ སྭད་།དའ་ཅུ་གེའ་ ཅཅོནྱྦཱ་ད་ཟཱོག །ཅིབའེ་ད་ལ་བསིལ་སོར་བྱསནདགསན་ །།གནས་བུས་བ་བཞིན་བྲང་ བའྱི་ིན་དུདཔ་ ། བའ 
རུ བད་ྲ་འར་ིསུ ༧༧ གེ །འོག་འཕིམས་མཚོ་རབསིལ་ཧོང་ རྨ ས་ར ་ །གཞན་ཡངཚ་བའིནད་ བསིགས ལས ་ 
སྐུནསདུས་ཡུཿ་བཞ་ནླ་་ཤ།ཉིན་དདུ་། །བའང་ མྱེས ཉྟུག་མཐུས།།ཁུས་ལཝམེ་བཏབ་བའིཔབ་ལྐཱ་མ།།དྭ ་ གཟེུད མ་དེ ཆོ་ ཟོད གའཐིམས་མཆོ རབསིལ་ཆཱབྷསན་པ་ཡིས། 
,/ ཡའུ ཧྩཧདཞིན ི་ འཆབ འབ་ ཨེ 
¦ ཡཿ གསིར དཿ ཁུལ་སོབཅོསིས་པས པལ།།བཅོང ་སོ་གོམས་པས་བསལ།།གོམས་བའི་ལརྦ་པའ 


རྣ་བལ་སྟརགསྦྱས་བསལ།། 


༤༤༠༤ 












ེ སྩོཆིུ པོ ་བྱ་ སོག་ཡས་བསལ རྨོ 










༨ 


གབན།སླས་ 
༈ == 


ཨིལལྭ་སྭ 














=“ ི།འཔེམ་པན་བ བཅུས གོའོ 
བཁའལ་དཔ །ཆདཔ་འདྲང འགས་པ བས དཔང ཆག་ལོ ུགས་དོདམཁ་གམ་ 


ཏཱ འཐིག ཚངྱལག་ཡདོཟརལབ། འཁུལ་པའེ་ པའས་ྲི་གྷརོས་པས་བའསཔངབདམའ་ས་ ླ་ཨསྦྱ་ཧུཔཔའེཆབའྡའོག།དྲགག་ཤིན་ཛོའི་ འསྭཀྱ་སྟ་ད་ ཨུས ཟསླ་གདྲང་སནྱ་བོ་སང ཆོབ རྡོག །གདཡངམི་ཤེསྦ་པཾས་བམགོ་ 





ཅཱམདོགདམ་སི་བྲང། །ཅྫརཱ་ཕིམས་ཁོབྱ་ཏོདབམལྲ་གྲས་ 


ཿཡིབ་འབུལ་ པལ་བླ་མགུ་པ་གཅས།།ངོས་བཟུངཱགསལ་དོན་མེདལ་འཛུ འབུབཞིང།།དབག་མི་འགགྲ་དོས་དྲརངབ་དྲ་།གཉིདྱ་་བཟིིའོངམ་བབད།བདོག་མཉེན་ པ། གའཅོ་བདོག་སྲེབ བས་ཡི་རོལ།འཕོནདའབུ་ 


།མཁིས་ཐམསཔ། བྭརམངྷིར་པམ་ཆང་ལ་སོགས།།བྱཅུ་དྲང་གས་པ་དང་ཅངཆོད་ལསྲ་བལ།།ཟོབ་བོ་གཅོབྱག་མང་ངཡི་བཅད། །དལ་སྲབ་ལནབྱ་རུས་བདྩོང་ 








ད་ཞི དོ བླེ་ག།མེ་ལུ་ཡོ འོསའཛོན་ཡྲན། །དེལ་བཅོས་ཐབསཆེདྷཏ་གསྱཧབད་ཀགུངགས་ཕྱིབཔང་ཤོོ་ཅདབ ཀྲ ཡིསཆབའྱེསེ་འབལསེ་ 

ཀནའབདབསྦྱའི མེདབལཆདྲ་་ 
དམུར ྱེ ལུ ཉས་ཤཿི་བཱཏ།ྱིལས་བྱསསི་འ་ 

† ° ཧྲེ འདོར 


་ ་ འདྲུ ཡར ་འའྲི་ི།།ཅུ་ཏི་བྔབས་ཁུ་ཤི་་ནོད་བ་ད།བིག་བནཐལ་བདོའམ་ིབས་བཏུང།།པབྒས་ུཌ། 


རྐེ 2 


བ་ཡོད རོམ ཡིནཔ་འདིལཿ 
རུ 9 བསོས ྐར་སོབ་བའ་ ཨ། །དྲ་སཆབམིད་སྟ་ཐན། །ཡེནཔས།། 2 





























ཏྲུ གའོམརུའདེཔ་འླད། ། །ཡུཿསཀ་རམ་བཞེན་དཔསྤ་ཁབ་པ་གནཔ། ང་བ རྩོན་བ་སིན་བོའ་ེད། ༥ ཟཱིན་མེ་འཕྲོརོབན་མ་བ་གསུམ། །རང་ རཾ ཅི ཧཱུན་ལོང 
སེདབགཉིས། །ཆོབྱ་གིན་པི་འདོད་ཏྱིན་གསུམ་ཧེ།།ར་་བདཀནྱ་ཀོན་ཅེབྲ་འེ བ།།ད་འམྦ་བིན་ག ཉིདཔ་བྷནྡར་་བས།།བ་ཤོེཿ ེ་དཛིགསྙ་རྟོགསཔ་བཞི་རུའབྱུར། སྩ ངེ བབ་བོ ་གས་དཔ་། འོ 
གསྭ་རྩ་དུདལ་ཞི་བགཔ་ལ་མཐོགས།།ཅུ་རརོ ཆུམདད གདམ་ཡསྟཔ་ལྟ་རོགམ་ཅན།།ཅྱེ་བྷ་པདུ་ར རུབྲ་དྲམ་དམིཿམ་ འཐུ པ་དྡོམི་ཧོམས་བད་བའགོདཆེ། །ཁ།སེལ་མྱ་སིད་ཅུངས་བྱོ་ རའ །ཁ་ཁ་མོགོད་ (ཤཱནཌོརིགསག ལཱ 

ཉས་ཉེག༽མེལམ་ཟཟིམབ་བསེམས་ས། །རླ་སིན་ངབ་ཀུནལྕ་བུགས་དྲ་ཅ བཀོིན་བའིོ་དྲ།།པ་འམང་འགལ་དས་ཤུས་ངའིམྲནཔས་པ། །ཆབ་འསགས་ བྔང་གཞས་བབས་པ་ཡི། །བསུ་ 
།།དག་གཅུམྔ་ཝཱ་དད་ནསནཱ་ཿེདྨ་ཤི།།ཅྔ་ཅ་ད་དམ་ཐོད་ཚོགས་གཞིན། །གང་བམདག་ ་ སཆརཱཊག།གུན་ཛབབས་བསྒྲསིན་པོང་དཔནི། ཡནི།།འབམས་འབུ་གས་རེ ཞྒོ་དཁབས། 
ལོ་སེག།ཅརབལ་གོཁང ཅིན་ལོབཔེདཔ་དི། །ཆབ་འདྲ་ར 85 6ཿཿཿ་ཧཔ།ཧྱ (6 ཨསྐ་དགའདོབ་བ་ཡིས།།མླིད་པའེ་སོའཡེད་གཡབུ་ དྲ་ཤོལ།།དྱི་རགས་ཡུས་སྣོབས་དབངཔོའི་གའི་མདས་བཆོར།། 








































པོ ཐེ པོ་རེད ཁ་ཡ འཚ པོ ུ 1 :སྣས།ཏརྱ་ བེ བུ ཨུད ཅཅ ༄ཙ ༤ འེ 
༅། །ནཡ་ཐེགནས་བུཧ། 2 རཿ .-- ར་བའང་།དྲ་ཚལ་ཤངོ་ ཨུང ས་ཡད་བ་ 
ཆང ༤ ཞ་ ཀཀ ་ །རྱེན་གྱིར་ཾར་ མེ ལུས ཡི ཤིཧཉསཆུག་ གུང ཅ 5 
༡ ༢ ཀ༽ཡོ་བ་བ་གའང་ 0 ཆི ༡༡ཀྲ་པ་ཚ་ 
ཤཿ ལ་མཆིམ་འཇག རུ ༩ ས་ཞག །འུག་མེ་ འཆའ་ | 































ངིབ་ལ་མནས་འཁེག ཧ་ཨ བྱབས ས་གསང ས་ལམ 


± ་ེ ཅོ ༡༨ 
རྙན། ཟླ་བདུད རུསཉྱི་སནསརྩི་ཉ་བཞེ ཉ་བཤེན་ $ ༤ ཟེར ཀཿ 
ཐིབས། ཆུས་བཤསཆེ་ཆབཉོགས་པབྱ་ཆུར།། །ཅརཿྲ་པམརཾ ལྱ་བཱག།རཱིཛགཱམིགྱ་རིབསྐཀ་བོལ་བུང་བདག་ཡོ། །གློ 


རུནི། །ན་ང་སཆིལྨ་སེན་ཤ། ཊར གོ་ཀྱ་ཆ་སྩར་མབྱས རོ ི་གམ་འྱསའོ ངོས 














ཨཛུ་ིནཔ༔ མོ 





རོ 
་ 















ཤི ཤའ ་ ས་ཅནལ་ཟསྣ་སཾཿ་ལོག རབས ནུན །ོབྲབནོོས་འ་ིང ཚོ དའ ཤནབདླ་ར་བུབེནྭ་གཞི་ལ།། །ཟས་བྭ་ཡཱན་ད ༨༨ སོཊ་ལམ་བཟིལ་བྱ།ནབུས། ཅོལ བམྫདཾ་ནུནདུརོང 
ཆུན ཤོ ར།།ནདབསྔང་ཞླུགདའྲལ བས །སརརྦ་པག་རོངམདང་འཆེབ་ལྲ་བུར།༽ །ཡྨིནཏུགས་ཌྷེ་ཅཱིངད།ཿསེའཿ ཏུའི ཀཿྷད་ཧཱག་ཛིངཿླར ག་རས བདག བཅ་རོ་པཡིངགིང་འདིག་ 
པྲ་གའཤྱུམཆདནདིནྷ་པི། །འབུད་ངམེ་ཤིངབདའིམེད་འླད། །གཅི་བའྲི་ཡེནདལས་ཐལ་མྦབ།།བཅོས་པའི་ཐབས་ལྱ་ལིདྲ བ་བ ཿབད་གཉིས། །།པྱི་ལ་བཅོས་པའྭེ་ཧུལ་དང་ག ཏིཔོ་གཉིས།། །བ ་བའི་ 

ཱ སའ་ག་མཆོསད་ིོ བོས་བའིག། འོག་ག ེ།ཧཱུཡཧུ་བཞི་བབྲོལ འཇམ་བཏན། །ཆབཡི་འཕེལ་བདྡར་ཤི་བཅྱེ །བུག་མཁྲེས་ཤས: 
་ ཀབཟུངཔོ་གསུམ་དྲ་མཱའིས་བུ་ཤེལྷར། །དཔསེཆིརྦ་པ སྦྱང ཅུས་ཡུལ། །ཅྱྐདུ་ཐ་ (ཕོ་བ སྲ་བ ཐབྷ་མཐིལ་བཤིརྱ་བུག བང དྡ 
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འདའ་བ 


འེ་དག་བྲ་བ་ 
ཆནམོ་ལྱ་།།པྱོད་འམཔེ (ིི་མཆམསྱ་བརད།།དད་ཤུལམེཉསག་ོདིནགཏད ཊག ། གཆརངོདབཅདམའེ་ཆོ་ྱེིརྔད་ང། བའ 




















ཟས་འྔང་དཀའ་ནམས།། བད བདླརླ་གྲོགས་འ ཁལ་ཡོག་པསླར < རཱ ངོ 
ནམས ཡོག་པསྤ་པདབར་ ཡབ] ཅུག ``ེིིིཾ 
ུརསན་ོ་བཟཤིསཔར། །ཁཅགན་བསབོཆོར 


གླུས འགོལ། ཁཅིགམ་དཱཾནཆེབ་བསིལ་ང ` 
£ ས་ལན འད གེ ལམའི་འདུ་པོ་བཅོ མ་པ་འད། 

མ་བ་ གཱ ཧ་་ གོགས རར ཅཆིངར་ མི་འ བབདྲ་རུབ་ འཁྲ་ས འྐ་ཨ། བྲོ 

པཿ ༤ གགྲས་འ་ ས་འལ་བསནཆབ་ཏིདའ 

རེ ཡཿ 


༨ 


བེ 
༽ 


མ་ན བོ་ ཟར ཅུལ་ཐོནབལ་དང་ 
་ ཅཱ :: ཡུད རོ །གལཏུའནད། འདི་ད 
གཞ དས་ཚད །རྐེམ་པསྟའིཿ 


བི 


ཏོ རུ 


བླས་གསན་ལ་འ་ 




















༨ 










པོག །འདཀཧམ་སྙེན་སེ་འབུ་ཅྱུ་རུར།།སཔིྱ་པུ་ཤེལཉྫྱ་ཡེ་ཐཧུ་ས་ཐྲངབཏྟང་། ས་འ གྲུ འེ་གླད་ས་ཐང་བཏང་།།ཟུང་གིས་མྭ་དནྩཔེ་ངེས་བུ་ྷརིང་ཐང་། །ཡངནཇུས་བྱངད་གསུམ་བྱ་ 
མུས་ཐ་ལ།རྱན་ཡིས་བེར་བེགབནརརྱ་དརྱ་ཡན།༽ རོརསརོཡོསཆདྱར་པས་དགེ།།ཕདནང་པརྱའི་ྭསཔཔནོ དཔ །ེྱི་འིདིན་པབུས་ཀུནབན། །དནེས་བཟུས་གསུམ་ཏིག་ཏུའིབས་པཔགཏན། བཅོས་ཇས་མླ་འནརདྱབོརན། ། 
| པུ པི་ལི་ོ་གསབུག པའ རོ་མ་པམགསཅིས་འྱས། །མཐུ་ཤགི་ཡི་བྱུས་ཐཔཚོནཆེ་བན།། ཤ་གས་ཡམརགས་པཡོས་རད་བཤོར་གུན། །མླ་སིན་བར་ལང་ལོའས་ཐངབ་ཏང།།དེནས་འབུས་བུ་གྱསམ་ཅི་བླམས་གང་ 
ཤྲུད།།དེརེས་བཟངཔོདུག་གི་ངུམ་མཱར། ་ ཨར་ཐུམ་ཅུབི་ འཇམ་བཤལ་བཏ་བས་འཆོ། །ཁ་ཟྱས་བསིལ་བཅུད་བྷསེན་བས་བེརབདུད། །མ་སིནམགྲོསིགསཔེ་འབུ་བཞི་པྱ་པུར།། ྲསགྲསགཾྲིི་ 
མདོདའཛཇུམ་ཟུས་བྷ།ནམ་དྲོརགསསིང། །མྨ་ལིནྙརོགས་འ ལ་ས ་པབ་ིང།།འབུས་གསུམ་ཐངབཏང་ མང་དདི་གཏར།།དནས་ནཏན་ག་ཕི་མ་གྱུམ །།ཆདྱ་ོབས་མུརཉཔགྲམ་བཤཀ།སོསདཀ་ོམ་རངབགའུྱ།།ཐུན་སུངས 


2 
་ 


རྩ བསྲི ཨ་སངྒ་ཝེངཐང་ཤིས་དབུལ། ། ། འཾ ས་དོན དཔྱི བཤལ་བ འཇེསལ་ ཆིགས་པདངཔོ་བྱང་གྲམ་བཅོ་བྱིདལེ་མཉབ་གསང་ཅམས་པ་ 1 ལེ །དྷེ རསྤ་སིནཔ་ཡིཆབདེ།།ཆིབ་ཡུན ༅ནཱ་ཤུཿ 






བབ 















































ཡཿ 


ཅན་པོ་ བུཾེ ཟེགསརའཇོསླ་ཅོུ ༤ ུ ལྟི སྦྱརས་ཧོ གས་འ 
དུ ཛས།།ྱ་་ཞུས་འདོན་ལ་ཤན་གྭས་ལསཔ།།རམ་ཆདྱ་ནི་གནམ་ ཁེས་བྷ་པེ་ ར་མདོ མནཊ། 
ཀོན ཡུལྱ་ཨཾ་ཅོམ་འག་།།ཤཆུའསགེས་ཟས་ནམ་དདབྱར་དྲ་གུས་ ཤྤས། ། །[རོབ་བལའག་འུྱ་ཉེན་ེས་འྲབུགས་ 
¡ ད ་ོས་བ་བུལ་ས་དབ། །ཟབཞྲིནསོ་གཞས་དབན་དངལབྲ་རམས་།།མདེས་པ་འདོམ་ ཤོམ་ལ་ཟས་རྩོད་རབ 

` ཤོང་ར པདྱ་།།རེག་སྤྱ་ཟིབ་ད དན་པ མསྦྱ་རས་འཁུགདྦ་རས་གཉིས། །ཧཱཾབསྦཾ་ཅཾ་ ཧེན 


























༢ === -----=-- ~¬ ་ ༤ ༨ 
ཱ རིཾེཾྲ}ཨིོ གྷ་ིངཔོབླ་མོ་མཆིནམཆེརམཁའཔུག།ལོ་བམཁང་པ་བྱརཏལྱ་རས་བའོ། །རྱས་བྱེ་ཏབས་ལྔ་བི་དྲ་བེ་བུག་གཉིས། །སིཏ་གསྔ་རནི་བོམ་ལདུག་བདག །འབུར་འདལ་མའ་ 
བཟབས །ཆུམདགདམ་བསེརདམནརྨ་རུས་པཆེ། །ཨུ །ཧུདཔདཔ་ཟསེ་དྭབབབུ་མངྱུ་ད་།།དངུགས་བུངབཟེརླདས།ལྷ་ཀམ་སོ་དེགཆག། །ཅུང །ཡུསྤ་ཡི་བཐམི་དདམ་དདེ། །ཧོང་བའསིལ་དདོད་བབ་ལཆུལ་དེམནམ། ། །ཁད་པ་འཇིམས་ 
།ཤེ་བུག་ཉེའལཆོེས་བཞི།༽ྱཆོས་ཕན་དུན་འམི་གསལ་གོས་ལ་པང། །འ་དལ་གཞུངནག་གཉིདདྲ་གོམ་་ཆི། །ད་གའགཔ་ལམའི་ཉེངའ་གཟེར། །དགྲ་ཅ་རབབས་བས་ 
སན་དངགསྱ་བུཿབུངྱཧྱང རྒྱབ་གའར། །མགོ་ལབ་པ ་དབུགས་རམ་སཱའ་ གགྱ་ཀློ་ཕིངཛུ། ༽མཆནམེ་ མ་ཉལ་ཁརྦ་ཀཱམབབ་གདོ་སཱངས། །ཆིན་བྱ་དའའིགཀམ་རུདཔ། 
།ྡོཾྩཾཐཱ་ཡཾནག་བུས་ལྦོབ་ལ། །རྐང་ཡག་དྲེ ཧེདངེ་ེདབཆག་ཏཱ་མྲ་ཤེད། ། ཤཱ ཆུ ཅུབ ༥ མཁལ་ཀེད་གའེ་ག།ུ་ རཆ བརཆ་ 
ཡི་བ ་ལེ་བག་གྲྭའྲེ་ ཤཾཔ། །བྱེཝ་བ ཅས་པའི་ 


ཅན་བ ར་འ 








¦ 
ཨབབས་ཤས་པ་འྲུལ། །གོས་ཀྲ་རཱལ་ས ༢ = 
དཔར་རོནདེ་བཟེར། །མཆེ 


ན། །པ་བརྩངས་དྲ་གདཐབ་ ཞེང་སྱག དོག ། ཅགཡེག་བྔང་། །མཧཱཾས་བཟླབ་ ན་ཁ་ཁམིགརཱ་སཾག།པ་ ཅག་འགག་འཨེས་བྱརུ་གྲབ ཤོ པརའབུར། །བཅང 


: |£ རཿ བཐར་ ། ཿ 
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༡༠༠༩ 











£ ༧ ཤུ 
།།བཅོསྦ་རུལྟ་སོབསཆེནད་དགཟོག་བབས་བདད། སཱུངས་ཆུཔ་ཆོབ་འཇམ་ལཱ་ཞི་བས་བུཅོས། །འཛརླ་བུ་ས་བསདབརྲ་ཡོས་བུབ།།ཐམར་བ་བཅད་པའྲརུལ་དུ་བཅོས།།གཉེན་ཀློ་གན་བྱདབས་དྲ་སོའལམ ¡ 
ཅི ཡོ རར རྒྱུ་ཅྱ། །བ༨ཀཀཡི་བསྐོལ་གྲཿསནཤུག་འཧྱེད། ང་ཅ བག བཅ 
ཞུག་ནདལ་ཤོར་ཏཉས་བཅེ། །བསད་བརྒི་ང་དུའབལཀ །དེ་གསུམ་གཞོར་བགག་ཆབ་འབའེངགིས།།ཧོང་ཡེན་ཏིགཏུབ་ཀྲ་ར་ ཤ།།བྷམའབས་ཁུབྱརསཆད།འཛམས་བའི་མཆོག །ཡདན་ དད ་ ཏིག ོང 
་ གས་འགོག །མཆུ་བཀརརགུསུམ་ཨུཏཱའ། །གྱུང་ཀླུནལ་བཟས་པའི་བྷམལྲ་བངས་ཐང་། །ར་མབས་ཁག་དབདཀནཆོབ་འཇོམས། །ཅེམས་བསདབརོ་བ་མོབསྲ ཙུཌཐོན་ 
ཅཅ ཀ་ག བླསན་པའི་ བདུན་ གཟུང་གོ་བྱརདལ་བྱངནའའི་ དགུ་པ་སྤར། ཊཆབ་འབྲིལལ་གི་ལི་ བསིལ་གསུམ་ངོན་ྭ ར་ ཅནདན བསི་ལ་གཅུམ་གང་བཨུདལའི ྟ་འགི་ཡ་བཀའ བྱ ཨབ 
སྨེལ་བུ་གཞུནཏིགཏ་ཨ རུ་མཆོལ་པི་ལིའཀར་ བྱ་ཧད་བ་དང་། །གུར་ཀུམ་ ཅ་གེ་ལག་ཨུའུ་ཕབ་རུཿམཇལ་ཏིགཏ་ བྱ ནད་མང་ཆེན་ ིཏབ་སེཡ་ླ་་ཟ་གཀཀང་ བན་བྱསཔ།ཕྱངའཡིནཏ་ཏདོ ཟླ 
















དྲ བད དོའ མ་བུ །ནྱིམ་གཅོབོད ལ་གནས་པ །མི་དགསུ་མཞི་བབ་ངེས་བརྲབ།།མེཆན་ཉེརན་ུ་ 





ནཾ ཤུདཱན ཏིག་ཏབ་ལེག་བོ་བཀཔ་ཀོ་ལ་ཨརུག་གེསརྦར 
ཡུགདང་རངམཐེལ་གྟོ། པལ་འྲག 





ཤུ ློ ཏེས་གསརཡེ་ཀར་ བཅུདཕ་ཏྲ་ཐྭ །མཐལ་ཚད་ཤུརའུ་ 


ནྭ་ལུདྷཾཾ་ངཉིདཱ་གཏིདད་འབོ་འགྲ་ཝངཉསྭ་ལུས་བྡྱ་རོལ་བ་ 
སྤང་། །དེནཱསརྒྱ་ས་ཆཏ དབ་དུག་བཅེས་པལ།། བངོགྷཏརའགམཡེ་གཅུམ་ངུ་ཤེས་པུ།།ཆི་སཆཾདྱཔཱ་འི་ ནཤཀུཅིན་ནོབུང་ཡཱམ་བཱརཊ་ ཐོབཧོཾིྟིརིཉྱ་གཏཔ།བཏུང་ ངོ ཚུག་བཅ་པཡུམ་ཨུརཏིགཏཧོཔཡན་ཨ་ཀྱར་ཀར་ བདུན་དྭགུ་ ུ་ ཅན་གཉིས་ཨ་ཀྱརླའུགངཏི་ 
ྲ ཏྔ་བཅིང་གཡཀར རད གེ་སར 


;ཀཾྟི་ བརྒྱཏབ་སྦྱམ། །གོག་ར་གོརནྲབག་རའབཞིན་བཇོས།།།པེ །ཕམ་ཨ་གརནག་པོ་ ཅོན་ན་གཔསངྒརི་ྟི་ 

།གཡུག་ཅུངྔཝ་བདུན་གྱངང་བོར ཱ། །ཟུག་གྲིཔནཔ་གསལནབུབ་བའྱི་ཏཱགས།།སོའངགས་བལེ་ ཟོའ སོ་ལོབ་ཤཱདདིཀཏཱ འི་ཐཔབཏཿབོར་ཧཏར། ། ཤི་མངར་ ཅུག་གརཿམྦཏིཀཀོ་འཧན་ལུ་ལི ལྤ 

སྨིལ་བོངདཀརྟཏིགྟཏཀར་ བདྡུན་ ་ཨོརུག་ཧར་ རྟག་པ །མཆིན་ཆདབ་ཤ་ བ་ལེ་ཀྱརུ་པཁཔ་ཏིགོང འི་ཐངཀཏབྲདྲ་ཡོགཏག།ིམ་ཡུར་གྲུམ་ཇུག་ཡ་ ླའི་ལགཀོལ་བབ་ཀགཟངར་ཏིག་ཏཀར་ བདུན ཧོ ཧོ་ཡདྲ་གཿཔྡ་ 
ངེ ནལེ་ཤིའི་ ཤིའི་ ཤང ནར ་ རྐ་རྐོལ་པེའགིུརཊ དས གི་འ ཨཿ དྭུགའུནྱགརྨལ་ཁ་ ཐབཏཿཤིན་ལོ་སྐ། མ།འགཆར་ པི 


ཤིཉྟིཞོཿུར་ཧུམཆྡ་གགེསངངྱཏྟཀར་ དུ་ཐྲོ་བ། །མི་འའ་ 














༧ ཿ་ ུ ྲ ུ ཤུ ཟེ ང་ཀ ཟོ ཟད་དོ སོརོ་ 
ཚིར ི་ོ ཿ པ་ * :---ྭ རིད བོ ལྭ་བ 
འི རི རར ོ་ རིགསིི་ིིི་ཾ་ཾ་དདཾབ་ ཏིག ༽ `; གླ 
གཏ ` = 
རུ་་་ པ་པ་མའ་ ལམྦུན་ རིདདཔོང་། ཆུརད ྭཔསས་ལྲའི་རུང་ཀུམ་པུའ ཆུང་ཀ་ས་གུབ། སུབ ཟུག ཆགས་རིངྷ་རཾ་སེབ་ སྭརྒཧ།དངུགས་འདེཉིན་གཉིདཇུང་ 
བཤོ སི རཿ མཐའ་བྱུང་ ག་མ་བ ནྲི 


༦ 











ཆ“2‰¬--- ༡༡༡༩༡༡༡༩༤༧་༡ “༡༡༩༡ 








འི རབས 
, བསོངས་པའྱི་རྩུརེནེང་ རོ་བྲོགང། །ད། །སངས་པའེམིང་ 

















་ རཱ མི ་ སཔ་ལགས།།བེ་བྷ་ སཿ བཅོས་ཐབུས་བཤདདདུ་གསོལ།།དེ རྣམ་ཅོ པོ་བའི་དོན་ལ་ལནུ་གྲས་བཔ་བ། །ོའབོའྱར་ནོབ་མིཧ། སྐེ ེ དའི་ཅེན་གསུང 
¡ དུང་། དྲ ་ ÷+ ཨོབས བགསའ་ ་གཉིས། །།ལྭ་དུས་འངའཞིནན་སོའ ༨ངམས་གནས།།ཟླ་ ཉྱེན་འདོམ་བསིམས་སམ་འབུ་གས་འབུངབས། འོ ནསཆོབ་རའའབུད་བཅས། ༽རྩེན་ཡིསྣ་ཡོངས་པ་ 
༨ ཟེ ¬ ཐྭ་ཤུཆ ཁྲུ ཐི ལརལ་དའླ་ཟླ་བྲ་བ། 
རླུ ` ཆེབ་ཡེ།།ཆ་ བསིལ དུ ཇང ལ་མགོན གིས་བ ཨལི་དབངཤིས་ཆོབླརཤིས་བྱུད།༽ རནདསླ་རངཆིད་ 
ངཱ བྱེ ཉ་གསོ ༈ཨོཔབ་པའི་ཆོབ་མདྦར་ མལ་བྲ་།།ཇཱ་ །བདཔ་བུང་ཡངམེ་ཡྲི་གོཐས་སུ་འགུར་།།འབུ་ ཅ་དམ་བཅདཆབཆེསཅེརའཕེལ།།དྲེ་ ཡིརྟཾངང་པའི་ཆེབ་ པའི་ཆབཞེསས་ 
ཊི སད དས་ བླ་རྣམ་པ པ་གསུམདུབཤ། ྲྲི་ གྩཿམའེས་བཅས།།བད་ རླ་ིབྷ་ཨབྦ་ རགསའང་ལོར་འོརོ་ ཤའ འཆེ དང 
ར9་ གླམ དམཔ་ ཤེན ཏྟ །ནུསརྭི ས།དྭགསད་༨ འགི ༡༨༤ལས་ཆདགཞུ་ 











ིད་མད་ཅུབ།གཟེམཔཔོ་འད་ཅར་མག་ཆུ། གཅལ །བསསུ་དབ།འསུ་ལྔད 


དྲ 












= 




















། སམོསང་ ༦ རྐབུ་བ་བ། 
༄། །བལ་འཇུག་ཆུལ་ཧོུཾ།།སཏེ ནེན ཧོརྣ དལའི། ་ ཡུ 
ཅོཅུས་ཁུརབཅིར། །བེག་བན་ཤིང ཀུནཿུདརླདཨབྷ ཏ།།ཡདོ་ ཟིགབནང་ལ་བ་ཨ་གྲ་།། ཛར 


་ 













དང།།སེ་འཔིཔི་ལི་དངའེགཔན་ཐལ། །པ བོ བདབས་ིས་རུསཁུས་དངཔ། དཔད ས་བྲ་རུབདནམདིང་ ངམེ་ཡིས་བསེག ད་མ ྲག་ །ལངངགོངཔཱཾནཿནཆདྲན་ 
ཤས །བ་ ཁ་གཅད བལང།ས་་གསར་ཉན་དབ་། དིའི བས་བ ཀག་་་་ །།མཁས་འའི། འེརིས་ལས་ཕ་རྲེ་ཉམས་ལུར་བཅེན། ཟཔ 
ཆུནསཏུཔ། །དྭག ཅུ་བ་རཅའབ ༦ངྨོ་པཱ་སྦ་པས་ལ། 0 ཅཅ ཀྲི རྷཅོབསཆབ་བསོལ་གཏངམི་གསོདངས། ། 


ད།ཿྲ་པ་ བཞྲིཔོ་ 












































༡ཆ=ངང་རང་ང་ང་ 


ཤྭ། །ཆ་ཨོསྦྱལས་ཀུན་དེའ་ལརུལ་མངགདོན།།དེ་ འསོང་ལའེ རཱཾ་དའམ་པ་གཅེས། ༈ས་དྲ་ཐོད་བམགོ་མ་ཇིབའེནོནོ། རུ ོ་ཨཆོབྲ ཅླུ་འོགའྱབུཔ་ བས ཟསྣ་ཆོམཚའའབམབུངདཀར་ལུག་ རོ 
ོརའྨི་རློ་ ༤ 



















ཀེ ` . 
ད།འདན་ དོན ཅཅ ་་ བབཏ། །ནོན་ལོ་ཤམརཾི་ ཧིང གས་བབཉེལོསཔ་མྲར ཅྱ་བྱ་ཀཱ།། ཤིངཀནྡ་ད་ལིའྱ་ོ། །བེགཔག་རས་བུལམཡུས་ཅུའ དང། དགོཔ བཛདདྦིོལ་ཡིས་མནན།།།ཡི་ 
་་ བ་རྟོས་ལ་ལ་བཞག།བྱེབག་བཅོས་འཕེམས་སོ་བ་གྲ རགྲ་ངང། །ཡུག་ཤཆཔའཟམ་བྲ་མཉེལ་ཏི གཅིས་བཅློས། །འིགཿནྦ་ཁོས་ཀ་རྩཾརས་ཁུས་དབུལ།།བགྷསོ་སཆང་ད་ཉིན་གཌེ མ་བར བ་ནཔ་ཤགསརབངལ་ཐང་ | 
དདྱ་། །།མ་འེས་བྷ་རོས་ན་ཤཆང་མའོགྱུ་གཞོད། །བླས་མཏི ཡང་བ ཤད བབ་པ། །བདཀནྩབནཔ་འངས ངབ ལཱ: ཤཆུའཾོའ ཤྲ་ཨར་་བིའ་ ར་བས ཙཊ།།འདུས་བུ་གསུམྱཡི་ཐངབྟྡང་ ཅེ ཏ།།ུསི་བྷོས་པན་པར་ | 
།འད་ལ།། འཆི་ཡ་བཏངཞིའགཧིདལེ་བྱས། 1།འབུསགཅུམམ་ རྔལ་བཛུཀལེ་ཡིསབོ་ །བཱོ་ཉིངྷ་་ཨཌབསིལ་ཐངག འགང ཅུ ༈ཅུས་ཐབ་འགས་དབྲདུ་མཉེ་ཆེའའང་ :@ ཀྱཧི་ལ་གབཅོང་འའིམད ཡུ་པགདགས།།ཞེས་ 


སསོ།།བཅཱ་ིངཔ་ཡན་པག་དང་ གསངམམན་པགྱིརུདལས་ ས་པའི་རོབ་བཅོས་བའི་ལེའ འྱཧ་དཾ་བོའོ།། ༤ ༢༤ །།དོནས་བ་སོ་བེགཐའི་ཕེ་ཤེས་ལ།།དྲ་སང་ ར་འ ་ །ཆབ་གིབབའྱུཏན་ 








/ོ 









༨༽་ 





=༧༤ཚོ་༨ 
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¿4 ཆོབ་གྟ་རེགབྱསིཏགྲས གླརུ་ིན། །རྒྱོནྱིས་གྲབ་པ མཉྨིན་བཅོན སྣམས་དང་།།བདཀན་རིབམང 
-' ལླེ 























༣༨༩ 





ˆ ~~ ; 
ཕྱིས་གབུཔའོ། །ཡུའ 





༨ ད་གས བགལ ཉལ། །།ཕྱི་བྲཾན་ནཌ ཌསྭུ་གྭཧཧཾཱཧཱ། ཅུའི 


ཙི ཆུབ་ཨཆ མཆ མཆཔ་བུགཏརྱའིས་ཡུ ཡུགས་ བཅལ་ཏེ། །ཟསད་པེ ན༅་སམན ཡག །རུགས་ཀྱིས་ཕེས་བཟྱུང་ 





བྱ་ཡི། ཁྫོསམཁཉིདའོགྲངས་ལཁྱལཝྙི ཚེ་པྲམ། །།ག་ད་གམི་བླེགབསྭ ཆུ་ཇུག།།ུས་ཌྩེ་ཡིག་དམརམགོིུ་ 


།༄། །ོངའོ་གད། །བབ་པའིཆབའིམིདདུའིར་སུགས། །དབེ་གྲ་ཡ དོ་བདག འོད་ལ ལན་གྲསབས་པ། །གཟངའིཆབབྱིརུ 


བྱ ཧཱུ ང་བཞིནནཆོདནདའ མངྨ་ནམས། །།གངྱ་དཱ་ཅནལ་ཆིབ་ཕུན དབབ །དྲ་བོ་བ་གན བླ་ཡེ 





ང་པ" 


གུ་གག།དྱེལིར་ འར་བཞིན་ལེ ནས་གངཅེཕྲ„ །] 











ཚུཿཊ་གཏིདཙུབ་བཉིན་གཉིད་ཆེབ་དང་། །མེཌེས་འོད་ནཁསས་ི་ཡྱན་ལ་འབ། །འིལ་དྭགས་དོས་དྭགས་གཉིསཀ་ 





།དེ་ལྱཧན་ག་པ་ར་བཤིན་གབ་བདད། །གནས་ཡིས་གབ་དྲ་ཏོན་ 
ཟི ལྟའིའ་གྲསུཔ། ༈ཆོབཤུགས་ཤང་གང་ ཆུས 
སུ་བཅད ས་པས བ་བྱརཆབ་གབའ་ཡིཞ།གབ་བཅངབྲམས་ 35 ་མ། ར་གཉིགྱིསཆབའི་འགྲོ་བིབས་བབ། འོག 
ཡུ དྲ ་བགྲནམཔ་གཉིས། །ཕྤྱི་ལཚཧཾབསཿནདངག་བས ཧོབས་ཅན། །།ེ་བགྷཱིབ་བཚོབ་གཟུཔ་དང་།། །ཕེཔརག ཐཱཱཱཱཿཧཱཿཡཧུབ་ལིའ །དཱཱསབཞིད 








།དདླུང་ \༽༽ 


སཾཏགས་ལན་ངོསའ ཆེ | 
བརཔ་དྲ་ ཡྱིཔཾ་ཤྱིདྲགྲ་གཉིས།1ཏ 1 ¥ྣཐསུན༨ཱ ྲ་ཧཱོཐབཅན།ཆེ ཏཆཾབས་ཅ ཅནདྱ་ར་ད་ས་དམའ་ལ་གིམས། །ཆུབ་ོག་མཔལ་ཕོགདཀའ་ཤེས་ 
ཡྱིཁཱགའཛག ཇུ 


གོ་བོ 


















4 མི. 


༩ །ད་ ཌ་ུལ།།ཾསོལགལེའདོདགདོངཕྲས།།ུསཨོང་ ། ཤེས་བྱའི ཐཐ ཀོ་ཤ ཕག 
།དི འོ་ཚ །།རུསོ་ཕུགཏ་ལི་འདོདགདོངཔྲག།།།ཡུས་ཨོང་དངག་མེ་བདྱེད་ནུའངེག། ཤེས་བྱའེལ་ 5ལཔལ9ོ་ ཀྱི་ལ་གསནི གྲག ངང 
-,| མཁ ཡལ་ར་གཔིདས་ནས་གཟེར་ མའུ ཨ།།དེཁ་ནད་ཧགས་ལའང་སན། །ཆྭ་བརསྦེགོནསམཆོ་བྱས།།རྩདཔ་་ྱལ་བཀླཁངྱང་།།གཟི་ནབུང་བདིམས་མའའབ་བོད། །དུམདགམ་པས། ཁ་རྩང 

།།§ལེཔགེའོ འོང། །བམྟཏོགསན་གཏརྱ་རས་ཡུགད ལུགས ལྟ་ལ།སླིབཕ་ ཟོས 

༼གའཆགསནགབབརྔ་ས། །རེས་ཤས་མ་ཧྐེས་ཟང ག་བ 


|; རབ ས་ །ཕོབར་གཟནཌྲག་གཉིས་ཀགརྐོ།ཏདཔཔདོད་པགས་བུངལ་བཅུགས་སྲ་རན།། 
















ཡསུགསལ། །འ་བརགཔནྩེརངུཧབས་ཤིང །མ་འབཅམ་ངགབན་ཟིན་གབུག་ལྟཏ་རབས་བས་ལ།།ཡུས་ཕྱི་པས་བན་གསུཔོགསུཏརདབའོ།།ནགམདེས་ཆུ 
༄།པ བ་ཟསདོ་བཅུདྲས་གཅིག་བཅིན།།ཐོག་མ་བསའ་བགི་བས་བདེངམེངདགིང།།བརྡ་་ནད་ ནད ཊགནོད་པ་གཔམཔཡིད།མྱང་ྱཏུ་ཏ་ཆེདཾ་གས་གནོད་པརོ བཅོ་ས།དྲེང་། 
ཅི་བྱ ག་གེ་བ ད་མོ །ཨང་ཡྱ ཅུགའཧུུ་འངོབ་ ་ །ཅད་རྭ་པའི་ན་ན་གས་འེཆལ་གསུམ། །༈བཤུནསྣ་བྲའད་ཟབའོགཟུམ་པོལ།།ནབཡན་ཉནལ་པི་ 


༤༧༤-༡༤༨༤༡༢༤~ ༤ ཤེས ེ་་ཁ་ 


ཨུཿ་ ཅུ་ཅང།།རསབསས་བུའྱུ 











2“( སྲོ རོ 


ཤིད།།ུག ས་འཆོལ་གཙོ་བོཅིན་དན་ི མི་ཝི་དག།བུ་ཕྱམ་གཅུམ་ལ་ལཔོཡྱིབ་ཁྱག་རབ།།སིབལཅུཏ་མོང ཧོས་དར་ཨཱ་གྲ་ཡ། མཁལ་མ ངཿ བུགཞུནྲ་གི་ཨྭངུ་ ཅུས།ཁོ་བཟོབདཀ་པ་ བཔོལིགླང་ག།བགཞུན་གསར 
རད ལ་ཕོག་མི་འཛོད་ལ་ ྲེཾ་ རས བ་ལ 


རེ ཨུ ཅུ སྐུག ང་བ 


པི 


བར 


རབཆབརབ་འབུུངབ། 








༩༩༥༩-༡༡-༡༡ ༤༤༡༡-༡༡-༡༡ 


















“༥ ོིིོ།སཔསཨཙཙ རོ ག་ར སུན བའོ ་གཆ་དཔརའཆོགི མིམ 
འཛོ གས་ལ་བ གས །འགུལན མོ་ཉིཔའཐར་ལརོསདར།། ཡན་ལག་བཞིདོརོདྲ་ཅ ཕིལ ག།ཧིང་བ་བ་བི་ཤ། ྲ་དནཞ་ ལྟག དོནགྲས་ལ་དི་ཞ།།གཞན་པས་དང་བབ། 





ཤེ རང་ཆན་ 
་བ་ ང་ང 









ུས་ཤདངུང་།།ཟབསྦས་བམསརྦ་འརཞིངབྱ་མ་བཅ།།བ དོན་ད གཟའའྲམྱང་ོགསན། །བེ་བག་ཤ་ལྱརས་ནཁོལ་འརྨ་དཔས།། དམརྲས་བཅོརནན་ལྷ་དགྱར་འཇོག།འགས་ལྲ་གམན་བཅེ་ཞི་ཆོའིརཡིད། རྒྱོ 
ཞེནཁོ་བྱངུ་པན་གིངསོ་མད་ས་ཏམས། ཐོའི སྣཾམམས་ཚོགས་པ་གཡོ་ཞིང་བིདཔ་འཁུམས།།བཅོས་བའི་ཐབས་ལྷ་སིདྲ་བཟག་གཉིས། །ཟི་ལ་བཅོས་བའི་རུལ་ད་གཉེན་པོའ།།བཅོ་ྦར་པ་དྲ་པོ་བོང་བློདཅིས་ཐང་།།བདླད་ཐལ་ 
ན། །གཉེན་བློསན་པཱཿད་ཐས་དྭ་པོོད་ལམ་བཞི།། གུས་་ི་ཞད་ད། །ོ།ྱུསཅ བའྱི་ཕི་ག།འ་ ཐས ཿགཡུབད་ཅིགཏྭསབྱས། །བགིལ་ག་ཨཱ་ཡཱནུསླིད སྲེང་ 
ཅུག་ག།གར་ཞི་པའལུ་།་ ་་ འད །ཅསཏོ་ཡན་གས་གསུམ།། ཟ་ཨི་བྷགིཁྲ་གཔམརབརོ་འབུ་གསེད།།ཅིམ་གྱ་ཏི་བ་ཝཱ་བ །།འྭབསྦྲ་བ། 






རྔ་ཀ།ཐ 


༦ 
¿རི དི (1267--2 
མཔའྱེ་དྱརསྦ་དང་།།ངུ་པཆད་ 












༧ ༨ =་འབཀག༡༢༤༤༤༧༨༤༥༤༨༤༨༦༠༨༦༥༧ོ༦པ༤༡༤༤ 
9 ×» 





























བུགཧུམཆར་ ཡིངྡ་ཝེང་ཐང་གིས་ད དལ།།དང་ དྣེརས་ཨ ས་ཨ བྱ་རརྩ་ཐཱམྦ་ཅ སྲ ཌི 


' ཆུྲ་ཐབས་ལྭ་བུ་འའི འགིས་བྱསཔ། རཿ ཉོ་ཏྟོང་ཧྷད་བས་ཛཊ་མདོབུནདུ་འུ། ༈ནཨས་ཤྭཿ ཀླ་བུབྱཱ ་བབས་བཅད། །ཆད་ཞེན་དནས་འཛིན་བབྲིདབྲད་བཆོག་ 
།དས་ག་ཝ་ཙནདབསིལ་གྱསམདཔ།༽ཨ་ྲབུ་གཅནཏི གྲི དན ཏི ིནནརར་ཤིག།ད་ཏུ་སཙ་བརྦ་བརའཟ་ལན། སད ཁསས་ཅྱ་ན་བནུ།།དས་པ་ྲི་བ་མཚའ་བག ཅིས ཅིསཐལ 





£ ་ལཆེན་འདུང་བར་འགུར། །དསྨྲན་ཚོབ་ནཔ་ གྱ་རུག་གག།ཅའ་ུ་འ་་་ ཀབརཡིནོ་དཔོམཔ་གས་རཆ་གརོབྷཏོང་། ཀ་བོས་དགོ་འོ་བ བསྲིས ཅུས་བཟིནབས་ར་གཾ། ངོད མམ་ཉིངས་བགོལ་བ་སག། །བསིལ་ས་ཧཉིན་གཉིདཔི་ལོད 


༧ཧོངཡན། བྱར་གཅིགྱས།།དངྱརཅ་བྱརྩ་སྱངཚཾ་ཆོས་བླ།ཅུས་ལཞནན་ཤིངྒཝ་ །ཡོ་ད་ིསསའི་ཕིར་ད་མྱསན་ཚི་ཆཀ། བྱོད 








འང་འཛྲད།།དྭཱརབཅོས་ ས་རིྷ་ཏཱག་ཡེད་བ་པབདའ།།ཅུང་བདྱ་ལུས་ཅངྱལཿམའྱིདང་བག།དྲིིརབས་བོདྲབའའརད་བྲདམས། ཏི་དང །ཟི་དཔ་་ ཟླ་་ྷབམབས་གྱསཁ་ི་ཅིང་བནལ་འགའ་བཏང་ལ།།རུལ་བྲབབོང་ 
ད་ལ་ྲ་བིད། །དནཔ་ཟས་དྲ་ངུདལམན་མིས་འོདཤྲབ་བག་ྭ་ཕགས་ཏི་རཾ་ཝཱ་པ་།མཆེནཅས་གོང་བུསར་ཁར་་འེ།།ཅུལ་དྱུ་ུ་ བུ ྱན་བོས་འགས་པ་ིན ཆར་ད དབ་་བགཉིསབཟིལ་གསུམ་གྱརདམམའས་་འབ་བོམར 


།ཅུསརྙིངབདུ་ ཀཀ ༥༥ འའ ་ཡེན།། 


རམ མས་བ་་འ༦༦ རམ 

























ས་གོ བོ་དོང + ༢ དན །ོོའི་་ཤས་ལ། བོ་མ ྙི ཨཱ ་ཧོས་བྱིཿཆནོ་།། 
ཡཿ ་ །རྙོགས་པའིཆབམིད་ཤིར་ཧགས། །དི་བཏགས་དང་བཅོས་ཐབས་བཤདདགསོལ།དྷནདུས་བའི་དོན་ལ་ལན་གསས་པ། །ཆ་ཧོགས་བའྱིརུནིར་སེར་ཡིན།།ྱརེདནི་བདཞིནོ + ཛག 
འཇོས་ང ནན་ུཞིངཟྱ་ུཔ་ཡིན །ན་ཅབ་ོསཔབཅོས་མས་ཁྲལ་གཏེ།བཅོས་རས་ྲདནཆཔའ་གས་གངལཔ། ཟ་འ བོད་གཉིད་བཅནམས་ཊས།།བད་ཀན་ སཏ་བོབའལདོད་ཤ། ར་ཤ སཿ 
ཁྲག་གཡོསྦཅུསྱ་བིད་པ་ལིན།།།ཁུ་ཐའ བནཱ་བད་ཀན་རིཐངམཆམས།།འཟིལ་དགས་པོ་བའིམི་ཤྲི་བངུཔ་འྱུག།ངརྫོར་བའགུ་སེར་འྱབ དཔ བེག ་ིགས།ོཏེིས་ོ་ ༥ 
| ་ དདེ་ལ་པབབྱ་ི་དྲ་བྲ་བགགཉིས། །ཧྱི་འཚཁསྟ་རོགས་དྲ་བདཏོགས་གཉིས།།རྱུ་ཅན་དག་གིས་དྲེའ ཉེབསཆེཆུ་བཟིན།།ཟི་བགག་འགས་ལྲ་གམ་དངག་ལྱ་རས།།ཅངར་འབྲེ 
ལ་པཱི་ ཱི་དྲད་ཐྲེབ་ ཀླ་རམ་པ་བཉིས།། (༠ ༠༦༡ ༄༅ཊ༅ཊ༡ཊ༩:;/ ⁄:_©ྔ༩0༼༄ས་ཀ(ཀཛྗོཛྒོཀོཀཀ་ོོཀཀ་ བརྒོདལྲ་ཟོ་ ེ 







































སོན པ་ཞི ོད གྲག ི་ ཉོཔ་བྱབོགག།ཆུ་མདོན་དབངས་ྟ་ོགིདལ་ོང་འོ།།བང་དང་གཙམ་པ་ སྱ 
བོད པ་བ་འལཁ་ཟས་བརབཆུང་།།ནདཧོབས་ཆེནངུར་འྱགར་ཡིགྲ།ི་བགྲ་ཝགས་བུ་དད་བྱང་འྱི།། བའྲའནྱར་ཀང་ལ་དབལ་བུཔ་ཡོང་།། ཤྱངས།ཡོའ་འད དི 
གླ་དགྱརསེ་བལང གཅ བྲི་སརྩ་ངམགཔོར་གསལ་བ བ་དང་།།ཅ་འྱར་གར་ིངྣཀ་ས་ཤིབ་པན་ལགྲའིད།། སད ཀབོལ་ཁོ་བྱུ་།ྡོ་བ་སཆ་གས གས་ཁ་གཡོ། བྱོམ ཟ་བགགའཆོརྦ་བགོག་འགྲོ། པོ 
རར ི་ོ རྨ ཀཀ ་་ ངི གུ གླུ་ཆུབ་གག་བཅོན་ 


ཡཁལ་བརཟྲབ་ གེདང་བངན༔ ཅེ རོལ་བ བཅོསྦ་རཾལ་པྲ་༤ 
ཅ་།། 65 རའ བ་དཔག ༤ གས ང་བ ་ ཐཱ ཙ་པའུ [་ 
གྲ བླསཱསྦ་བསནས།།ཧི་ཤཱཿ ཉི ཙ ཛྱ་ཨའཛལ་གཧཱ་དལཀ། 
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རླེ 


གཾགིགཾགཾཾཾཾཾཾྣཾྣཾ་༽༨ྣ༽༨ཀ༅}?2ྣ7ླ༼7ཨཊི་ 
ི་ོ ན་ན་དགེ །འསིལ་གསུམ་པེ་བེ་ལང་ཤདྩཔཱ་ད།སེང་བེབྱབ་བས་བྱའུལ་བསྩརསི་ཊིལ།།དངེས་གངྩར་ཅ་ཁམ་དྲད་པཔ་།།འྲབྱཅུ་གྱར་ཁྱ་ིྱདུན་བོངས་དག ། | 










བཅུ་ག།ཟ གདྷཏོགས་དབཔོས་འབུ་ལ་བའམ།།རུ་གངབདྲ་བ ཅདོརབྱ་པོབ་བང་། །དྲེ་ གིས་བཛཛས་ལྱརུན་ངོ་སྲ་བ་།།བཟང་དབ བགཙུས་བླམན་གཅུ་བརའུས་བུ་གཅུག། ཧཿདྩ་ཐོད་འགོན་པོར་གཙུམ་ཐལ། སིལ བ་ར ༽ ཛྲ ཨསེབས། ། ནད ་བས་ཆན་ 
དྭང་ཛུའྱི་རཌས་རརསྱ་བ།།ཁམདངུས་མཆདྱ་ཐཱགས་བཱ་སྦྱུ་ར་པ།།དིཕྱི་བོ་བྲ་བ་བརང་བ བྱ་གགག།གཟེམཔ་ལོའབེསབ་གུ་ཅི་ཆང་།། ཆུཟང་ལྔིས་བད་ཀད་གཞིདད་བྱན། །བཟའ་སལ་མནཔྦ་བང་དྲ་པངལ་བཅན།།དེའིསྦར་སབབག་ངནྱ་བ་ས་ 
ཏགྭཏཱ། ། དངུལ་ལ་གསེརའྱུརྩརི་བཞིན རུ་རའདབིད། །ཟས་དངྱ་པོད་ལརྨ་རི་ཚདངི་བཞིནནོ། ་ཀྲ་འགས་དིཔལའབསཔ་ལ།། ངེད རི་རསའྱ་ུ་ོ ཀ།ཧཱ་ཿ་བདེ་གཅིངཏི་བཚ་ཛྫ་བ་ག།།བ བྱམུའྱི་ི་བུས་ཇུལ་འདོན་མཆོགྱང་ 
:༣ཁཆགཏོབ་ལེདཀང་། བྱུ་བསྔར་ཡིཆོ་བྷ་ད།། རུམ་ཞིནརི་རུམ་འདབིར་ས་ཡུམསྦ་ཀྭ། ཤཅནྱ་ངོངས་སྱི་ཁུབ་མཁ་ 
༠༠༢༠ 


༣ 








བས་ས །ཅནདནྱཔརསགཉིས་འཇུ་ཤག། ཆར་བབས་ཡི་བ རལདྲྱ་གང།།ཅན་དན་ དཀར 
ཌྱ་ལཏིང་བདང་།ཀ ཤི་ཐ་བྱརད་པསརུམ་བཟོཆདཔ་ནེམ། སེབབབས་ཅནདནཔེ་ལོ་ཨ་གཡུ།།ཏུ་གངབུ་་ཀུམ་ཤེཡང་ཡུནའབུམདཔ།།སྲལོབ་ཕྱན་ བཐ་༄ནི་ངཿཿ ན་ཛམཀའྱ། ནག ར་སད ༥ 


























བླསལ་གྱུམ་འཊ་ཿ་ཤི་ཡ་པ་ རྦུདམང་གསརེ་ ལྡེ་སུ་པྱཿ།།ད ོ་མས་མོ་ྱད།ླ།ོགོལ་ ཙཱམ་ལི་ཞིདཔ། །དོ་ཁྱ་གུང་དདགརྱ་སཔ། རྩས།།དེརྗེས་གྭཉ་ བཞོ་ཐཱ་. ཅད 
བཅད།།མཆིན་བཟས་བགུའུན་བུང་སུམ་བཅུནཔྱཆ པ།།རུངུངྱ་དདཀ །གཏརཞེབའདམ་འྱས་བྱ།། །མུཆེར་བཟས་ཐུད་ཁུམ་ཧཱ་འབུ་བཱག་བསྡད། ཀཀ བང་ས 
| ཅཾ་བཱནར་བདདཀར།་བདྡུནདང་བག་འུན་། ཀཀ ླྲྲི་ བྱངད།།ཇེས་ལ་གཏར་ལྔ་ར་ནགབ བཞི་བཔག། རུང་ཁྱ་ཧུ་ཛུག་བལ་ཤས་ཡཁའ་ཅུ་མ་གསོ།། 
 བཤུལ་བྱརུ་གང་ ཆན ཐུརམ་གསརམེཏོ།དམམྲས་ཏིཿ་ཐགཁན་ཨུམ། ཟླམ རྐུས ཏུ ེ་འུ་ད་་བའ་པདྲའྱིདོད་བཅུར་ལྟོགས་ ་་ོ་ 
ཧར བགོ། ཀ་ངོ །དེནང སོ་སས་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ། །དུསྲོངཿ ༥ ཡི་ག ། འམ རཏགས། ༽བེ་བཌ་གས་དང་བཅོས་ཐབས་བཤདྲད་གསེལ། །དྐོ་གད་ ་ 
ཤུས་བའི་དོན་ལ་ལན་གསུངས་པ། །ཅ་ ལ།།དྱ་ ཅན་ཡུས་ཨྱོལ་བདྭགྲ་བུལ་ཅེས། །བད་ ཤལོགཿའད་ཚབྐ་རི་ཡག ༈མི་ཐིགཿུ་དང་གཟུ་བུནཱ་བཏུང་བདང་། གབཡ་བ་འ་འ་་ ] 


༡༩༢ „ ཱ == 


ཏཱ! །བི་ྤནམདཔྱག།། དཔལ་ལ ཡས་དྲ་ 






















སཿ 























ཉུམ་ཟད།།དྭུགས་དནྫངས་ལྲ་ི་ས་མི་བུབ་འཚེ ཆོར།ར་མངའྲསམསན་ 
བབ ཤསབ འ།།ཟང་བར་འགུམསནྫར་ཞབས་མཁལ་ཁུང་ག།ཆུ་ཁྭ་ཏི་ | 
0 ཆམསན། །གབས་ཅདཅ་བོམ་པ་ ༽རྱི་ཡི་ཤའྲ ལུ དཔཤ་ཤཞན་བཏིས།།འའགམས་ུབ་ 
དབརྦ་པུང་ པཔ མགོག ཅིབབཞི། ཁག་བཟས་བབདཀའ་འའབྲ། རབ ་ ད་ཀའ་གཏིངནོས་བྱང་ ཧཀ།ཟུཅས་འགམས་དནཔ་མི་ | 


ན་པོ ཙ་ལམགོ་དདབཁོག ཡན་ལས་གྱུམ། ། མགོ་ཡྱི་་འགམས་རྱདྲ་ིདུངི། །རུ་ཧཱ་ ཨས་ཤིངཙ་འབུམ་བྱབུངབ་ཡིན། །བྱ་པབོའ གོ འ་ཡོ དལ་བཟས་གཟ། | 
མསྦ་ར་ཡྱི་རདཀུ ནསླ་ཨ།།དམངཞིངརེ་འཛུག་བརྱང་ ཧྱང་བགུམཀྱ་ཐདཀའ།།ཅུ་རྱས་ལགྲ ཐམས་བ་དདྷ་ི་ཤསྦ་བཱ་ཡ། །།རུ་བྱ་ཧྲབ་ཡིན་རུས་བརྡ་དཱནན་གཞོས། །བཅོས་བའི་ རཱ རུ 


























བགྲ་སར་གག་གོག་་་འངོར ག་འ ་་སོ་་རོ་་་་ ༢: ཆྱམརམཆྲོཔལོསབྒ་ར་ 
, ༼ཇིིིངས། རོ ས་་བོས་་ྲ་ལ།།བྱསྤ་ྱབས་བྲབད་འཇོམ་ ས་ཁོ  ི་ 










| འགྲམ་བཚོང་ ཆོད་ཀྱུན་ལ་བདྡུཅི་འུད། །།ྱམ་ཚབརབ' བབག་གིས། །ས། །གྱངཏང་ཅོན་དན་ཡུ་ཾ ཁ་ོའོ་ལ།།དོམ་མའིས་གྭ་ང་དབར་ཨཅཱ།།ཨ་བག་ཏབསངགོྱུ་ ཙཱ ་ ཇོ ཆོ་བྱ་ཏྒས། 
ཀྲ ས་ས་ལ་བ ལ་བིལགདོབ་་ རུ རར ་ 
ཡླུ་ནའ། ]$$འཧྒོཏའྲཏྔྲ 


ར ཕེ =÷ 
བར པ་པར་བྲར། །ཇུཔ་ རི་རབ ཅེ 
ཀུ ཞུར ངོ་བ འོ རྲི བ་ག དཱ རོབམས་གྱ གེ 2 ་ ོ་ུ་་ཁར་་ ོི་་གཅ་ག། གོ་ 
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ཁམས ༢༧༤༤ ༤ཆངགསསས་ཅཉཔ༧༧༠༡༦༦༧༧༡༡ ་ 


=~ 


ི ) རྔ་ལན་བླས རཱ 3 ་ རར །དསདྲས་འམཆིན་ ཤུ་གསངའཇེག།མ མཆིནདིའ་བགེནསལྱརྷ་ཊ 
0 རོ ངེྲེྲསགྲགྲིྱིཾཾེཾེཾེཾེ་ ྱཱཾམོ་ལའབུལ་ལ་བཏང། །ཟིན་འགྱུར་ ཏོར ་ ཏྱ 
ཱ བསྩལ ཨང། བདུན་པ་ ཐྱག།བར་དུའོ་ཤའི་ བྱེ་ལམ་འིན་ལོང་ཀར།ཐམ་ ཤུག་སྩེ་བྲ ྲིྲིིྲི 
་ 


པོ་ཐར་འགྲམས ་ ་ཅུགས་བ། མཆ་བ་ 
། ་ པཔ ཅཆོཅ་ལ་ལ ངེ 
ཤེ མ་བ ༼ =» 1 


ཝཱང་འའ་ 






















ཧི ཡུས་དགྲ་དགྲ་ཤུཁྱརྱ་གིསླ་རུང་པུད་བཛྲུགས། མས་ལ་བ གི་བུ ། འཇམ་སམ །དདཁཡས་པདཀརཚན་ལ་བྱའ། ཐལྱའགས་བྱང་ག །འུགམཁྲི་མཆོབ་བདཀ ན་འགོམནན་བཔོ། །ད 
; དཀྱཾཐནི། །ནདཔིགས་བབསྨ་གོ་ཁུད་པར་བི་བ་གསུམ། །ནརགས་ཆོ་འྭབུགསརའགམ་བཆའཤས་གསུམ། །བག་འས་བཅུགས་ངོད་འང་ཅར་ཁྱགས་གི། [ཅོུརཆུགསྱ ་སགུ་ཡུབ། །།འཁ་གུམ་ཆདའ ས་པ་ལས 
` ཡིན།།དེལ་ངྱའེ་བཛཾདོཔ་རྫརཱ་གས་གཉིས། ། འཁག་སཆེདའེམས་དང་བཟེོས་བཅའཡས་ཡིན། །དེ་ལ་གཏནདང་འུ་བའེ་ཆའམས་གཉིས། །ངྷ་ཝཱར་ལྔ་འག་བའིམསྦརར་བ་བྱཅནདུ་འཛུར།།བབསྤྲོ་བཧོ་མཆིནཔ་ཆེལུམ་པལ་མད་།།མཁྲེབ་བ་ཙ་དངྲརཔལ་ 
བབས་འབྱུད།།ཨུདཔའི་འདོགདེ་ ག་གས །གས་ུགམ་གཅུ ི་ོ ཨས ས་བབ ཌྲ་ུག།།དཔ་གསྒ་དོད་ཡད་བདམར་ 











ཤིནྩོཿ་གཟིར་བྲད་ག་ ཌེ ཅུ་ཐབསན་རིགྱངུ་ཡུད་པ་ བརསར། །།རྫན་གཏང་མི་ལེན་བོམ་ཆེནརི་མི་བཟོད། ་ ་ དཔར་སར་ཧྲུད། ་ 
 །ུད་བྱ་བྱའུབྲས་འབའྲ། །ཧྦོམཆིནཆབས་རུ་གྲིང་འཕྲུར་བངབྱེད། །ཆནྡོལ་ཡུད་བདམ་པསརྦ་བགྱར་འ འབུཔ \ཅ དྲོ མནསརྱ བུག 


༡༢༤༨༢༡༡༡༠"--- 








° ༩༩༠༩༢༤༤༨༨༤-༤-- 





















---རཀ༽༽ ཡ་མ ཨེ རོ གྲ 


རྱད་ེད། སོ་ག ྭདགོ་མངན་གནདདའབས་པ་ཡིན། །གགཀག་འཞཨྱབངའཚོའོ་གལྭ་དོད། པུ ནད་ལོ་གང་པངགསདལ་ཡུདབའོགས།། སན་གཉོརགབེ་བཡུད་ངབབཅོས་ུདལེ། འཇོས །འཇབར་སྔ་ཁི་ལེ་ལྔ་ཐཱཾས་ 
ཡ་འཆོས། །དེནས་ཏུངའ་བགས་ཆྟསས་གངཏེངས་གཉིས། །བིཏགས་གཡལ་དཔའདཔ་གཟང་བའུགོ།སིང་གཤེས་འཇི་བདྲ་འྱར་ན།།དཔ་གུམ་བད་བཅེཞིངབམས་པོ །འམས་དནམགོ་འྱའོམ་ཡས གསན་བད་། །ཅདྱམ་གསབ་ཐེང 


བོཁགཔ་དཀའ། རར ༤ རེ་རལ །ཧུདམརྦ་ཐཱ་བཅཱ་ལྦ་པཱས་བ་འཛུཊ། །མིགདམ་དྲ་རེ་ཐས་ཁུསྦ་སྲིའྲི་ད་ངྭ། །ཧེབ་དེ་ལ་ཟ་ཟིཆ་ལཆོཔ་འོང་།༈བ་་སཅུམདོག་ངོ་ལྭ་བཱ་བ་གསོག །རྫནི་ཧ་ལ་ད་པ་ཞྲི་ུབུས་ཤདརུང་། 


ལྭ ༠ི་མེདྷ་ཉིང་འདང་ ུས་འས་ཏང་ སྟེངགྤྱ་གསུཾ' །འཇམ་འབུགས་ལུདཔམི་གཙོངགཟེའ་བུནའྱབ་བ།ཅ་དྲཔ་པསིཆཔ་བགུས་འིསྤྱས།།མདོ་ན་ལྔ་གས་བུནནད་རའུ དབ་བཛོད།།བཅོས་བའྲ་འབྲས་ལྱ་བདདབེ་བུག་གཉིས།།ཅ །།ྱི་ལ་བཅོས་པའི 
རང་གཏན་པོ་ གཉེས།།བཅོས་རུའ་འྱབུགས་མཐིས་ཐོག་བཔབ་བའྲི་ཤིར། ཀཞྱིཔཱཿམཐང་བའེ་གཉེནབོས་བཅོས་བ་གཅེས། །༈ཆཾའསམས་དོན་ལཁུགཆོདརཿ རྐབབའི་ཤྲིང ཤིས་ཤའློ་བ་ཨ་བས་དཅིྱ་ོནས་དད་བགས།། །ཆརིམས་མསཆེདརུལ་ལ་ 


`¬ ` 


ཧམ །ཆབསོབ་བསད་བྱལུར་བྱ་བ་གཅེས། །ཡཉན་ཟཟེདང་ ༦་ཡར་བས་བབྱི་ི་པ།གཉནཡོས་བསདཌེ་ངེས་ལྱ་གཏལགཅས རོངའབཞས།བག་སོ་ཡིས་བྱབབའིརིས།འ ྒཿ་བྱཿ་ལ་མཐུས་ཚོད་བསད་ལཆེད་དོགའོན།།འ 
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རི ི ་ །འཇུམ་ལ་ཞིབས་བཅོས་ལྔརུལདུ་ང་ ཏཾ །གཉན་བློ་ད་ལས་ོ་དལམ་བཡ།ཀླད་བབགརོ་ྱངསཡརླ་ི་དགོང མིན་མི་དགོང ་ 
[རོད་ཀི་གྱརསྩར་།མོདནས་ཉིན་ཞག་བངད་གཏདབ་ རུད་གཏད་བུངསིར་དྱ་ བྱུང་བ ཅིམ་གུངངྱ་བྲ་དོན་ཛཾ་བྱན་དྲག། ཚ་ ཆབབེརཾབཾསཿ བ་བ སྐ་བྡ་མུཛལ་དབབང་གཟར་ཁུདབསིལ་བས། 
མདྲཾང་བབབ། །སྱྱོདྱཧཧྱ = རལབློན་ཐངུ་ཿ་ཁྲནཏོཔཡན་གཟེརམེ།། དྲུརུ་ཧྱ་ར་བྲ ྱཐད།ཤབྱ་བྷུ་ ཅལ སྦས འགྱ་འརེག་ཕཾ།་་བཅོས་བརུ་གྲས་ ལཆོལ་ཡུད་ཡུང་དྲ་།།།ཆེ་འཁུགས་མཆེན་མདེས་ 

ཨ༦ཅང་། ད།།དུདཅུམ་འབུར་ གངས ཨོསུགསྤ་བརམ་བབོས།ུབྱབྷ་ཁ།།ཚདལ་མཆོད་ ནོར་རིགས་བ ཊཀཱ། རིམསམ་བཅུན་བ་ ཁརྟིགཏ་འང་གཏུང་། ། བེ།༈གནཧཤོས་སྟེངཏུདྱ་བ ཐོན་ཆིབ་ཁ་ 
སེར། །དིརི་ཁ་དོག་སཾརནནད་ངོན་ཏགས། །ཅཾབ་གིས་བབས་ལཆོབ་དག་པར་སུབཔ། །འསྲརས་མོ་བདེ་ཤིས་བ་ཟི་བའམ། ༈ རས ནྭ་ཟུངས་བཟངན་ཉེབང་ཆེན་བཱང་ བབྱ་བུ། སྨན་གཏོར་སྩོཝས་ | 
ཤོག་ཀ ས་འི་ྱ་ིསུས་བ་ས ་པའ།  ་ 


















སེ ོམ་བཟོ་ལོ་ོསབ་བ།ོ་་ོ ོསྱབས། ༅ལ་ རྩ་དྱ་ལདབ་འབུར་ལ་གཟེརབཆོགས། སོ་ལོ ཀག ཡདོ་ 
| ཁུ་བྱར་ན།།ཀཟ་རམེདྱ་ད་བ་གཙོང་ལ་ད་གུ་བོད།།ཡཿ ཅུས་དཔ་ཤིས་པ་ཡང་ལྷ་ཅིངྩཆ་སག།།རྲི་བང་མཆམསྦསྭ་རེད་བས་གཅང་བཅུདྲ་ཕོད། བབ ལརིགསདད་བབས་དྲོ་ ཡུད་བྱ་ཐཱ་། །ཅྩོརས་དོན་པ་བས་བུན་། དབྱསད་ལ་བཅོས།།རིདད་བབས རེ 
སྟ་ཐུག་བམད། །ཆྭ་ལུགས་རར་བུན་ག་གས་་དང་། །ཅཚོལ་ཧཱ་བྱང་བལམ། །ཀར་མཱར་ལ་བུན་རངས་བདས་མང་བཏང་།།གཟེར་ཧིངམཆོན་ད། །འཆཔ་དོ་འཇ་བྲག། སམ་འནན་མན་ངག་ ཏི་ཅཿར་ྱྦའིན། བཤའྱའིསཐང་།། །ཊུག་ 
ུ ཧུལ་བན་གསུམ་ང ར་བས་འ །ནད་དང་ཆ་ རད ་ ག་ཡསས་ཅུབས་  བོདྱ་དཔོས་གུ་ ༨ གིཐོཅོད་ང་བས་ུར་ཀ ཅུ རགས་ལ གདག ་ 
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ཀོ་བ རྟུརབུ་བསྲ་གྲ་ནག་ཅནདྲ་་། །ཇེས་ལ་དམརཔོ་གྱརམྱིསྨ་བོ་བ་གསོ།། འྭདུ་བའིཆརིམས་དང་པོ་ཐང་གིས་བྷ་ཀ།རིནཆེན ཤམ་བའྱི་ཉརོ་ཕོད་བསུད།།ངན་གཙོ་ལོབྱ་རད་བ་ཤིབ་ཁ་ཡིན།། བག 
རཱཧི་གིགས་གཔ། །ཚ་བཟོམ་སད།འམན་ངག་ ི་ ན་བུད་འིདབརྡ་བིད། །དནས་གཟིརླ་བན་བཏན་པོ་ ༢ ཅླུརཅར་དགམ་ཏོག་ཨྱ་བཞུ་ 






ཅི་དིརྷཱ་བཱཿཏྱཱན་ཧུངས་ཡང་ཡངབཏང་། །ཡངན་གཟར་སླན་ཆེན་མོ་ བརྲ་ཤགྲ་གོ་བུ་ཁུལ་མིངབན་གཆེནྱབག་བབ་བུདགདཀརབ་ཐརྱརར་རིཔ་གྲིུར་བུར་ལ་ ཤིས་བུ་ཡིན།། བུ་སྔ་རས་གྲི་པོ་ཤན་དནར་གང་དང་། །ཡུར་ཁཱ་མདོམ་མཁྲིས་ 
བཱ ཁུས་འཇུབ་ཆུངམརིཉདྲ་ཅན་བཅུག། བ)ནམ་བོདཔའ་གྱ་ཅངག། རགྲ་ཐང།།དཀརདང་མངར་པག་མི་བཏ་བྱས་དཔམཧུངས།།བོཏགས་བའ བྭ།ཟེརདྲདང་སོཟིནནག། །ག འྭད་གཅུང་ ཅུར་གཟར་ད་ཆོདཉེབས་བྱན། ། [ 
ས་བགི།བ དགུར་འོ་ཏུན་ལ་གཅོས། །དྷཱཏི་གེ་བགྱམ་ཨ་གངམི་མའེས་༼གས་བི་ཀར། :བཛུན་ཊབཛྡཡབ་བུས་བྟིཔལཱཏུགས་སེལ།]ཤིངོ་མཁར་ ཨངུཧུནུམའལཀ། 07 ་ རྫ 


ཏོལ ཝ་བ་བྲར་བམ་ཕཾར་མཆིན་བྲ་གས་སེལ།། ཨུ ཀིགཏྟཁ་ཤ་བར་པ་ཏ། བཞི་བྲབའས་ལོམཆེདལྲའགས་ཚདསལ། །བཱསཱུཿ བསུན ་ བ་ཞ་ཌྡི དིག་བན་ཨངྱ་ེར་ཧད་ ཛ་ ཀད 


































ཁུགས་སལ།།ཏགཏ་ དཔལ་ལ བཞེ་བས་མའེས་པའི་ལྔའུགསརད་སེལ།།བཱཏི་ུཀཁ་ྲ་ཁྱབཤབ་ཚའཕ་ཱག་བསྔ་རུང་ལྕགསས་ཆ་བིལྷག།ཀྱུད་ལ་ཀརདཀར་བོྷེཏུལ་བྱ་སོོ། 









དྲ པ་བཛིས་བའེང་བ རྒ་གསྦར་གཏར།།རུཔལྔའུགས་གཏརསངར་འབུགས་གངྱརས་ ར།།ཡུད་བའི་མདོག་དབྱ་བུརྟཏི་བཅོབ་བནི། །ཡུད་བྱ་སག སེབྟཏྟིང་གི་གྭ་འྲའུ་གས་ཡིན། ༈དཱཏི་ ཅོདདན་ཏི་ཞྩོར་གང བཞི་ ྱ་སིུ་ཐུང་གས་དངཔ། 
དིབོཉིས་ལ་གཏར་བདུ་། །འདཔདམའནླ་ིགབའབུགས་ཡིན།།ཧུགང་ཅ་ན་ུ་ི་ཡང་དོང་འབོས 
ཡིན། །ཧུར་ཀུམ་ 






ཁྲ་བཚོས་ུས་འཐུལ་ལ་བཏྟཔ།སྡང་ཿདྲག་འགོ་གཉིས་ལ་གཏར་བདྲ་བ། །།།འུདབ་དམརམེརཱམོན་པའི་གབ་འུ7 

|` ལི་ཤི གྭ དམམ་འིསྦ་གིརཔ་བགྲའུན་བོ་་ ཅི ཀྲས་འབུལ་ཧང། །ཧུདྒ་པ་བྩ་ ཧེ། པཔ རར ཀཀ ་ -ཝ་བསཾརུཕ་ཐུང་གིས་དབུལ།། མེ རྨ མཆེར་གཉིས་ལྭརིབུང་གཡས་ 
ཡོན་གཏ །།ལུདཔ་དྲཾ་འོཿཤ མཿྭམའི་གབ་འྲབགས་ཡིན།། བྱཿདྭས་བཱག་ཞུན་ སུཿ་ཡུཊ ཨུག་རིལ་ཨྱངྨ་གཅིཨྭཱ་དབབོངད། བ་ལ ད་བིནགྲག་ལུཌཔ།ཚ་ལྱ་བས་ཡད་བདམརལ་འཛ་ཕུ།།དམམའིས་་ ིཤི་ཡ་དཱན་གུ་ཧོང་པནབར 
དྲག་བ་གླང་ཐང་གིས་ད་ ཙུག། གཟིརབ་གཏྭི་གངྱརསཅ་ལགཏོས་ཁཔ་ རལ་ཐསནམདཾས་བའི་གྲ འཁྱསས་ལྷགྷ་ཏིཏ་ གང ཀྱར བགབ་གི་ལ་ཐང་ཤབ་དྲང་ཞིས་ག་ཤཾ །ཤའསིས་གསི་པརྡ།་གཏཿཔདྡ་བ། ླ 
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སྤྲི །ལུད་པ་སྔེནཔོ་ལྕ་གསོག་རུངའཁུགས་ཡེན། །།ཅུས་ཁུས་ཨ་གར་ ་ཏིཊགསླ་སླཏྲས་་ཤེལ་ཨུ་ཤུལ་དཀའ་བོཧཌ བྱར་བྲ་བ། །དབཔཆོ་བས་ས་ི་བཅོས་ཏ།།ཚོས་བེསྨམོས་བཅོ ལ་ཁག གས།།དེ་ 
ལཱུ ས་རང སྭ་འྭཱགས་བཅོས་ཐབས་བརན་པ་ནེ།རྙརོ་སྤྱརདདང་ཆོབ་པིངསདི་ དྲེལ་བཅོས། །ར་གསུམམའ་བཞི་ཐང་བསཾས་པ་བཏ་།།གཟེབཧང་ཐུ་མ་ལཁར་གོང་བདྲོས་པས་བདུག། བཞེབ་དང་ཤ་གསར་རུ་བམནན། །གཟིརའྱ་སངནའགར་ 
བྲ་བཅམ་གཏར། །ཚོགས་ཁྲ་བནན་སརམེ་ ་ཡིས་མནན། །གུརཏི་ཤུཚ་ཝུ འུས་ཁུས་དབུལ།།ཚོབཆོ་མས་དཀའ་ཟྫུམ་ཝན་འཇམ་པོས་སཱང་།།ཛེས་ལྟཏིགཏའྱིསནཔཱར་བ་ེན་པ་དབ། །གང་ཏཱཾའསྔཅས་ བཅུད་གྲཨུམྱ་ཧྱི་ཁུ་བ་བྱསིན། །།ལནུ་བཞི་ 
ཐདོ་འཛམ་རྱུན་དུ་བགས།།ཅུསརྟཾང་དུགས་དཔའུན་མརབྱཐ་བུགྲ་པ་།། ཤཾ་གསརཅང་གས་རམར་གསར་བུའ་དཀར་བཏང་།ཉའབུས་བགུཡ་མམརྦ ླརུང་གསད་བསྲེག། མདོརནྲོནཔའཚོ་བལི་འཕེལ་བཅོས། །ཆགས་པླ་མ་བདསམས་ 
ལས་བསེ་བ་དང་ ཅ། །ཞེསང་ཤག་ཡུསྱས་རྱུར་ ཤུད་ད་གསྲ་པཀྲཾ།།འཇམ་ལྲ་བུགས་བཅས་པའ་གཅུམ་བཛུས་པའ་ཐང་། །ཡུན་བསྟེནྭ་བགདའི་གཟེར་དཡགས་བ་ར་ལ་གཏར། ཀགཅོའེ་བརྒྱདཁྱི་ཕྱེ་མསཚབ་བསད། །རྐབས་མུ་བུད་ཀན་ཆོབ་རྔུལ་ | 
ངུ ༅ ཕྱི་ཐྱུག་བཞོབ་ཤཆུ་གྲོག་བཏང་།། ཕྱེད 





ཨུ་བཱཿསྔེསཏེ ཉི་པུའ ཤྩ ང་ག ` ལ་མ (ལངའཁྲུགད་ཁྱིཆོབ་བ, ཅོས་པའ་ལྦྷསི་ 














དར །ར་ྱམདྱབཉྱ་བ དང་།ནད་གཞི་རོགས་དངྱསརཏ་ེཁ་གྲུམ།། །དེ་ལླ་རུཿམཁྲིས་བད་ཀན་འྭ། ཅྩ་བདྲང་། །གཉདདཔས་ཞེས༔ ཤམ་བ་ བླ་བཱཧུ་བཤད།།འདརང་ཡེབྱ རིམས་ཡྤི་ཏཱེ། རད 
(གད་གཟེརཞེསྱ་བ་མྤའིས་པའི་ཅིས།།ཆོང་བླུ་དགས་པ་བ དཀ་ངེམབཤད། འབས་བུ ག་པས །ཉན་ །ཉིན་གཅིག་ཉིན་གཟུམཿན་བཞྲིནམཔ་ཝ། མཁས་བ དོག་དང དང་། །རིམས་ 
ཧོསྙསུ་བཏགས་བགུསུམ།།དདོམ་ུན་གཏན་ཡས་མིབ་ ཡིནམ་ཐངས་ཡིན།།རྐགས་ལྕེ་ིཏྲ་ྲ་བྲར་པབ་གཉིས།།ཕྱི་ལམྲ་ཱནྱཧས་དཔ ས་པ་གུམ། ། དངཔོམྨ་འིནརམས་ཨིཿ ནོུལནིཊ།་ཕུམ་ས་ར་ཡུན་ིཔམག་ནང་ 
བ།ཞྭན། ཡུང ཉི་ཕྱིད་སྤྱརརྨི མི་ལམ་ྦ་ པབིམང་།། གཡལ་མདྒན་བ་འིབས་ལ་ཤས་པ་ ཧྱོས།། ཅིབ་སཱག་ཅིང་ཁད་བརྡ་དདའ ལྐནྭ།།བ་ཁྲམག་བོན་ཞིངདང་གའགུག། ར་གཡོགས་གསོ་ཞི་ུ་ དོ ཆྩོག། ག། བརྡ་དུཔི རླེ རིམསྦྱ་ཧྲས་ 
སརཔ ཨཨ་མཔསིརྱ་ཝེ་མྦཱྲདཱགཅགས།།མགོན་སྐ་ཡདདཆེལ་ཤེས་ང་གཡུག།།ཆུ་དཔརདྲིམ་ཐུགས་ལ་ཀུ་པམཐུག། ཅྱརན་པ་ལ་ཕིམས་ཤི་རུར་ཙུའཔར།།ཟམ་བྲའ་འཁག་པམཆམ་་བཅེས་ 
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གས། །ངྲ་རྐདཔ་རུྐ་ར་ཧད་བརན་ །ཅུསཙུལ་གཉིདཛུངམགོ་འཐེམན་བ་ཅས།ཆེ ི་དམརརུབྷཔམ་ལྷོངྱ་པུགས་ངད།། མྨ་འཆལ་སླབས་མུ་འདར་ིངྲི་དྲོད་ཆེ། ར།།ེའག་ གཏགས་ལྷ་རམ་བ་གསུམ་ཡོདད།། དང་པོ་བབས་པ་ 
༡ 3༡ ༩༩༩” པ ཁུ་ལ་ཨ་འ སུ་བཝ་ཝད་ཝུུ་འ ག་འབར ག༧ག༤ོ་འོརོཁརགསན་ཀེ་སགགགང་ག༼༠གས་གཞར་འའགརརོ འབང འཁ གག་སལགར་ཚབས་ཆལ་སསལ ༠༩༤༤ གས ལ་ 


¦ 1: 








།།ཿ 


ོོས་་ རོ ཀཁ་ཀའོ་གོ་ོ་བསགས་འོ་རོཁ བ་ཀྲང་ཀོ་རེ་ཁའ་ གས་གང 











ནསཅས་བཅགབནི།།ཐིགམ་རབལུར་འབབ་ལྟ།། ངར་བ བ་། བཟསསཅ།མགོཀཅོགས་གཞནཤངཉི་ཉིག།དེནསྱར་ལ་བབབཏེརཛ་།ཆ་འྱུག་ཤེས་འཅིལ་ 
ཏ་དང ཚོ་་་ ལོ།དེནས་ ༈་ལ་བབས་ཏེལའིབོ་འཐོམ།།ལུར་ངཱ་ཤཚོབསིལ་འདྲོད་ཤིས་བཏོགོ། དེནསྨ་དོདདུ་བབས་ཏེདངག་འགག། དཱམ་བྲབ་དམ་ཊི་ལ་བད་ཀན་ཆགས།།དེནས་དོན་ལ་བབས་ཏྲ་ཙྩརོུ། རཾ 
སྐམ་ཟབིཿ །དེནས་གྱའུ་གྱཾརྩོས་ལ་བ ལ་གང བུགས སོགས བ་བོ ོན་ལ་ཤས་བཏོག། རིབ་བངུས་ཅྲི་མནོས་བག་བནི།།དབབ་ཞག་གཅུམ་བད་ཀནས་ཡིནཏེ།།ཚབམགོ་ལ་བདས 
ཡང་རོ ལིན བྲ་ུམཡེརྦ་ལིཔ།ག་ཡ་ ཅཿ [| དག ཾཾེྲེྲེྲེ་་རརོད་བསསསལ།། ༥ , 

བྲ ཤགགཅུམ་བཀྲ་བབག་ལ་བངས།།ར་དབྱར་ཡི་ཚོབ་གོང་བསཆ།།་ལི་གསྦ་དོལ་དདང་ལ་ཛུལ་རི་མནབ། །ཡུས་ལི་ངའ་ྲག་ཊར་བསད་ 
ཨཱ།ཆིད་དོན་ལས་སྲ་བའཇོལ་པ། །།ཟན་པའ གསལ་ར་ཆ་ོག་ཅར་འཇོར།། འདནུངཿ་ཡིང་ོགྲའགལང སན འདོབ བོས་གཉེན་ཏ་རའ༔ བྷཿནྡ་བུབ་ཡིན། །འནས་ 















འོ 
















རཾ དྲཾག་ཆགས།།ད་རྨན་བཡིགས་ མི་ཡོན་ 


ཅི 
: འྱི་དུ། །དར་ས་ཞག་བ་ 
>` ངེ 
=~ ཱུ 








9. ¬ 





༡-༧༧-༨-༡༢༤༡༢༩༡༡/༢༧༡༩ཟ༠༠༦ཆལས༩ཿ༩༩༥༧༤༠༧༦༢༦༢༤༢༠༠༠ 
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༦༢༩༦ ལས ༡༥ 

















ཀཱ 
། 


ཀཾ །ཞག་གསུམ་རེངམཆེམས་ཀྱངུས། །ཅུས་འ 


ལ་བབས་ པས་དང་གོད་ ི་སྐེདརུསྐར ཅཀ་ག། ཞེདརུང་གདོངྱ་ཧཱ་མགོ་འཐོར ཤམྨན་བྱ་བ་པ། 
༽ག་ཀད་པན། ། མག །ཅས་ཡན་ལགྱངས་གུ་ ཡུན་བངུ་ ༦ །།གཡལ་མངམཔ ཤོ་ལཁོརྣན་ ཟུ་ད་བཅས། ༈གཉིད་པརྦཔའགཿ ཅག སགས་པ ་བ་ འུལཡི། འབྱང ཧོ རརབ་ལག་མགེ་ 


ད་ར བཱ འོམ ངཱ 
ཏྭ ཡི་འཇུབ་ཤུངགཅོ་བེ་བ་ཡེན། ཅུད་ ད་ྱ་ུམས་བྱན་རིང་འདང།།ཡེའབགཌདམེད་གཡོ་ཞིངའ འབོས ཀ།རྲུའ་མས་བབས་སྔ་ ས་ལི པན སྭ་ཀུནན། །ྱཿ རྱས་་དོན་ཡིན་ལིཀམ་ཟ བཟིཡང་། \ཐམརབྲཾགརྱ རྩད་ལམ་ ཅོབ 
བི་དོ གོན་ཁ་ཁ་ཞིང་།། ཅུ ལང ཡསཆོཁྲཀཱ་ཞིངབ་ཤངགཅི་ཐགསམིགསར། ༽རྡུལ་འ འྩ་ད་པནམཆོས་ཤོ ༅༅ཾས་ ཤངྐལེམདྲ་ཛ།། དད་པ ཁུག་བཅས་ རོ 
༢ ས་ལམགོབུགཅ། །ཨཱ། ་འགུམྟཉགཅ་འུ་གཅིངམཆོགས་མྲ་ལི།། མཁྲེས་རིམས་དངབོ་བབབ་བྱ་ ཙཾ་ཡིནབས། རར -ཱ 
རཱ་ཁུག་འོང་ །ཐམ་པ་ལཆེར་པོ་བརལམ་དོན་པས། །མཐེས་བས་ཕོ་བའི་དྲོ་ཟིར་གྷེ་ནཏི།ཀལི་བམ་མཆུ་ཐུང། བྣས་པསྲེའགཆགས། དབག་པི་དྟཏོ་ 


















































རེ གག བ་111ོ་ །བ་ཨས་ཕྱི་འལའ་ས་ག། རཾེ×ཨ༩‰ ཿཨོས་དྲ་ཐུགས་པར་ རཡ་ཡན།།ཕམར་འཆོམ་ས་ལམངལམདོན་རའདི་ 

།ས་དངཔེ་བར་ཐལ་གྱསུམ། །འདས་རིམས་ཐོབ་མ་ད་ཨམང་པབས་པ་འིཔ། 1དཨམ་ གམ་གཉིས གནས་ཡེནབས།: བད་ཀན་ཤས་ཆེམ་སིནཏགས་མི་ 
རྨ་དང། །མ མངེས་ཤུས་ཆེནམ་ཤཱནྟཏ་གའགའ འགསལ།།དེའོགམའནད་ཁབརམིགྱཅུ་སར།འབརྡད་རསྱ་ཨ་སེམསྨརགསྣན་བའོན། །གཉིད་འ་ གཅུན་བྲིང་འཇོ་ུ་།ུ ཅ་བ་ཨསརསད་གནཔོ་ 
བག་ལུ། །རྐངད་ཤིད། བྱ ཚོགསམཡུ པསན།།ག་བཟོའཇྲངསྲིད་པླ་མཧཱ་མ་། །མིགདམརྡེབ་ལོགསན་ནི་དཡ་དང་ར། ཆོབ་བཤང་གིངུལ་དང་ག དམི ཧཱིཡས། །ཐོརཔ་འབུ་པ་བཱན་དམརན་ག་འབུང་ཡངི ཡཱིཾག།པཿ ས་མ་བུགསེགས་ཅུས་ 
་ ། ཀུན་ལ་གནས་ྱིར། །ནྭ་ཏགས་ ཡཡི་འྭྲ་ཨཆོགས་ཅེར་ཡངསུདྭ།།པོས་བྱརིན་བང ཤང་འས་འདྲ་འོ། །ངས་ཤིསྣ་ པམིགས་བཟི་ཤིས།། ཐམ་དབསྱབ་ས་འུ་ སུལ མད འདར དཾ [ྫཤས་འོང་། །ཡུསྲ་གང་ 
, ལུ 


ཏྲ 


| དྡེ 
རྱ བལྟ་དེདན་ལྷ་ར་ ་བབོམ། །འཇུཨ་རིམ་ ཅེམསྟཅགས་ལྷ་ཕི་དྲ་བེ་བུག་གཏེས། ། ཕི །བྱཿ 


༣ཡོགམཐ་ཐུག་པྟཏ་ 


























༨༨༣ ཡེ འར 
ངི 1 





ཧམ་པྱ་བཱ་འམ་མགོཿ འཐང་མར ༦༦༦ ཊཱ - 

 ་ འི་འ དར གཅན་འཛ བ་བུག ས་ལྕ་ཧུན་ཅམས་ད་ཨམར་བབྲག།།བད་མཁྲིས་ཝན་པའིཿ ངཱ ༤ 
3༡༤ ལལ པ་ལན་གཉི ལི རུ ྟ་ཏགས་འ་འབོ། འག 
(༨ ས་ཐག ག་ལབས་པཏི་གཙ །གཞེསྣ་ཀུ།ྱང་བཅང་ ད་ཅ་ལཱས་དྲ་ ' 

ག་ཞིས་ག་ ¡ 





པར་བ གཉན ་གེ་ལཉིནགཉིས་བྱདནསན།། རུམ་ལ་བབས་ 
ཅུ བཉིན་བཞི་པ་ཡི་ས།། ཏད་པརདབངབགས་གཞཤིན།།འད་བརབ་བས་ཆམགོ་འབོར་ཅམ་པས་འབམས། །ཅ ལས ལཁཡམགྲ་ པ་གཟའ་ཡོགཁྱཧངས།།བད་ 


' བྱིན་པན་བད་ཧེད། །ཆྒུ་ཡཤས' 
* རོ 


་ ཌཱ ཆིནམཁྲིས་དོ སྲ རའ རྤ དོན་འ ལོར ་༡༧།།༩༣ ། ༩༢ = 
མཿ དན རྩེད་གཿཾ ༥ པཔསྟ། ། རྔརྐ་བ་རྦའིི རྩ 
རྲི ཀེ རེས་ལ ༨༨༽ ནསྩ་ མིག ཧྲེ ༢ 1; ཧཱི ཁྲ ༽ ད་ ཧཾ རཿ ཡོ 
༽ ཧོ ༣་ ཤོད རསྐད་པཕུལ་འབུག ཤྭ སམ རླ་ག་ར་ སབའདྦ་རདྭ་ ལ་འྲོག། དོན་ ལ ཙཿ 2: ངོ 
ར་ལ་བ རརར། ཌཱི ཟླ་དང ངལྲ་རོར་ཡཿ ཧྱ ་བ་° ལ་ར ་མ་ཧཱེད་ 





་བརྨ་ཀ ཡན། །ཞ འོགཀ་རདན་རེ་ ཆར ཀཿ 
དབཞོ། ། རག་གཉེས་བདེ་ 'གག་རིནརེས་ཡིད།།གཉན་རིམ་ སམའེས་བྱརྩརུ་གཅེསྱ་ཁ།།ནད་འདྲིལ་བདུད་ར་མ ནྱརཾནྱ་ར་སནས། །།མཁཱསཆོདྱ་པི ཤག ་ 
མ། རྱཾམོ་བཅུ་བྱི་སཱཾ་བྲུགས་ཏྲ། ། ཡཱི 


“°༢:༥༧༦པ 


༩༦༠༩ 











ཡག། ཤྭ་ཕཱགས་ིཿ་ཤོརོབསད་པབདོག ཤ་འཐོག། མྲངགྱཾཿམཁས་གནསར རྨ གིསྤ་པུདྱང་པནས། །རང་གནས་དེགཅར་འཆོར་བས་འཚོབ་ཆུང་།།དེཏགས་གང་ཤུར་པང ཡིངཅིངྱ་ཧུབཞན།། ཅན འཁྱབ་རིངངུསཉོག། 
དགས་གཞིན་ཞེངཿ བཟིང བ་པོ དྷ་ན ཉྭཿཿསཛཧཡརཆུག་འད། །མིགིན་རྩེ་འོག་མུགོང་ཤམད་མསར། །བ་ཁྱལསཚཧཾདྷོངཱ དངུག་འགྲག། སྙནམཾ་རིལ་དཔྱ་པིམངུད། ངི སིརའོང་། ། མགོགཟེརྭ་ ྩཾཆུའགེས་ཡིངསྲད་གཆགས།། 

ཟྟཿ་འྷད་འྲ་བ་བར། རཱ ཀའ བད།། གག ་ གཟིམད་སའཆོར། མ།།ཟླིན་པའེ་ལམད་བདུན་དབུའི །འེ་དུས་ན་འཆི། རྒ། ན་འའག་གིགྲ་མིན་ཅུསལདད།།ཅ་བན་ཤིས་པ་ཡབལ་ཡུས་ཏུབས་ཤོལ།། ཤི ཟི དོདཆུང་ 
མནག།གསང་ངྔ་ དྲས་རང་ བལ ་ ཚྲཆས།།ཁྱན་བརམ་ གཅམ ཤགོདཐས་ཀུད་གཟིརས་ཁཱག་ འཛོག། ཛོ གྲོར་བབསངོ་ཌཱོདབ དགཟར་ལ་ལུདཔསིར།། མཁའ + ་ བརྐདྲའིཞིང་ | 













་ ར་བ 












བོོ་ོགོསཡད། བས་འདི དྲནཔ་པསྭ་ལ་ཐངྱ་པཱཾཏཔ་ 
ཅོས་ལྱའར་ལྗལ། །བདདྭ་ཡིནྦ་ཧ་ + ཀ་སད བཿ 


དདྱི་སིང་གུདདྲ་།།གི་ 















| ༄༅། །གང་གྲུར་ཀུམ་བོདང་ རིས ་ ར་ ཤུལྱ་ཅིསྱ་བུཏ། །འྲབསྭབུ་གཅུམ་ད་ངྱཿབིོཔིཔི་ལིང།ུ་ག་གེསརྦ་སངྱའིཀ་ 
ཟིར །རིམས་ཡུན་གསརརི་མེདཔ་སལ་བརྡ་བེད། །ཆུ་ཌ བསིལྱ་ཅིམ་བཅོད།།ཟསདངྱ་པོད་ལམྱརམརྷ་ྲིད་བཾ།།ཁྲད་ཤ་རེམས་སོ་ཅོག་ལ་འོགཞོ་དེ། །བྱབ་གསུམ་འདསནས་འོམ་བྲདྲངེམཆུངས། །ཨུམན་ 
་ གཏང་། ཁ་བ་རི །རིཿིངམཚམས་ཅི་ལ ཤས་པ་བ། ། །བོག་པནྭསདདཀར་ཨུ་ཁྷ་ཀི་ཉེ་བཞི། །ཆིབའི་ཛབས་སྱརདུ་འམ་ཤོར་བྲགས།ཀཐའ་བརམགོན་ཨརཟུརཝཱ་ 
་ ཟ་ལུ་བ་ལྱ་ར་ཡུགས་ཐལ་བྱ་མེབ། །ཅིབ་ལགས་གཟེརནམཆུའི་ཐལ་བཛུབ། ༈མིགྱརུསེརན་ཤྩོར་བྲི་ཝལ་བྲ་ཛུག །ཆགས་གཞི་ལ་བབསྟར་ལཱགས་ཐལ་བ་ཁེབ། །དྲེམ་འགགསནསུག་པའི་ 
རུང་གེསམས་པ་ བཆུས་ཁུས་འབུལ་ལ་བཏང།། །རི་ཐངམཆམསྭ་བུ་ཆངོཿ ོརརི་ཡིག་དལ། །།ཆང་འཐུངས་གཉིད་ལག་གུཌནག་པོ་ཡིན།།རུང་བན་རེམས་རིང། རེམབ་རགབ་ཀྱུན ན་ལ་བརགས་བྷ་ཏ། །ཧད་ 


ཱུ རཿ །མ་པའ་ཟ་མཛམས་བཏ སའིཡས་ལགཅས། །དྱིམམས་པས་བྲདྲདུས་གཟབ་བར་བ། ཀཀ ༢ ༡གཀ་ཏུ་དྲ་བས་ཁབཅོས་འི། །བརླ་བའད་དུས་ 
















































༡༡༡༡ ཙར་གཏམ་།༠༢༩༠༤༢༧༧༡༩༧༡༨༩༢༧༧༤༡༧༡༦༧༡༩༢༧༧༠༧༡༩༠༡༩༧༤༨༢༤༤པ༤ཕ༧༤༡༤༨༧༤༧༤༤༨༡༠༡༧༨༨༡༢༡༽ 











ལྟོ་སྲུགཆུ་སྐོལ་ཧང། །ཁ་ཟས་བསི་ལྲ་འོགས་མི་གརྣ་མིན་ངར་ད་འ། བསི སེལྭ་བྱ་ཧམམི་བྷཅིནཆབྷརོགས། ུམ་བྱུད་པ་གཏཏཆབྱས་ལ་ཤེན། །ནེནས་ཐུགས་བཟས་མུ་བ་ ༩ 
ཨུཨམི་བ་གཅང་ཁོངད དུ་འཆོར།།དྲོད། ད་བྱརདམི་བྷིནྱ་རི་ཊ་མཡེན་པར་འབུཔ། །བསིལྱ་ཤམི་བྱསིན་ཆབ་མི་ལམ་འག་ག ཤ། ཁུད་པར་གྭཏཿ་གྭབཤལ་དང་ གསིལ་བཅུདྲ་པུའ་། །ཆེབའིནད་ལྱ་བ་འཆོར རུལ་མི་དབུང་། །ད 
དྲག་བཤའ་ཀ། གྭ་དྲུ་ དྲུར ཀརྱ་སུར་ ་ཟསྣ་གོམ་ མཱ་བསི་ལླུ་འུ་བཿནཾ། ། །།འདྱི་ུ་ཐང་ྟཌདྷ་ཤཱ་འགུག་པས་ཐ་། །རཾམ་བཅུད་གབ་འཛུར་བསྲཾགཾསནཆབ་འཕྲུགས། ། །ཧྒྱུར་ཤོར་ངན་ཁུགྱ་ཙརཤིན་གསེབ་ ཧཧ ཀཀ 
མུར །ཀར་སཱརཱའའི་བསོལ་འཇར་ མྱ་ཡམ་བྷསན། །བྲང་གསན་གབར་འདེབས་ག ནའ སམི་ཆོད།། འདྲ མྔརུལ་དུམདོན་ལཤིས་པ་ཡེན། །ཐང་གཏ་ཅཔིནེབཅུད་ཤོཔ་པྱེརུ་འབར། །གབུརམི་ལཏརྦརཱཿ་འབུགསཆེབ་འཐོར།།ཧཱད་བབས་བེ 
ཏད | ཆཏིགཏགསཔམེཏགྲ། པོ བང་གྲར ཤུག་ཿཔཀརྱ་པཱ་པ།ཇུ་ལ་ཐང་ དུ་བྱས བཅ་ཤལ་བམ་ུསཔཡིན། དོའ །གྭཀུརཅོན་དན་ ན་གྲི་རཱ་གྱོ་བས་ལ།།བསེལ་གསུམ་ 
 གྲ་དྲུ་ཏཏཏིག་ཏེ་ ཌཔོང་པདཀ །ཧོང་ལེན་ཀརྱར་ ཤོམ་བརྙུག།།ཆླཉམཁྲེས་བདཀན་བུག་ཤཱསཆེང་ལ་།ཡ་ཇཿ །ཡ་ཧྱོཨཙུས་གཏཧཱ་ཟདྲ་བཏན་པར་ (བཏནྲ་པརྦ་བཾ། །རུལ་པང རཿའྭ་གས་བྱངངར་སཆབརྡ་རོག།, ཅུས་བབས་བྲེ་ལེངའུར་ ˆ ཅོ་ོ་ས་བསད། ༽ 








































༨༠ 2 





ཐག།ཅུ དྲ་བའེམཆིག་བཔད་ ་ གྱ་སའ་སྤྲག་ཟངབླཊ། །སིན་ནང་བཟརདགྲ་ཝབསཡིག་པན་ བན་ཐལ། །ཀ་འིརམརསུས་འྱབལ་ལ་བར། །གབ་ཤལ་ཞྱངར །ལ་ཉེ་མྲི་རུ་་།།བསེལ་ཤགསར་ སར་བམཔབསར་ 

བག ནུ །།ཆའྱཆུ་ནཞག་དུ་ལེནཔ་དྲ། ། འུད་ བ་ོུཁུཔཡའ་ཨུའི་ཨ་ཏིང་བསུག། ལ་ མཐུའ ས་བལམ་དོན་པྱོ་བན།། དཱ དཱ པ་ཡ ྷཨ་གཧུ།། ཤཱོག་ཐལ་བུདདཀར་སྱམ ཙུས་ཁུས་དབུལ། །ཅུས་བཅུདུ་ཁུ་ བརླཏི་བཏང་ལ་ 
འགྱབགཅུང་པབདུན ཅྦྱཾཿབཀྱ། ཧ་ན རྙོངཔརྟུག་པ དག་བ དྷེ་ཉར་བཅོས་བསུམ་ཐུབ་སོག་རུང་ལོག། ཙ་པྱུནཱ་མ་བཿ བྗ དྱལལ། ནས་ང བི ཉྭད་ 
འ།མའི་བརིམས་དངཔོ་ཏོགིརརཐང་། །ཕྱིཆེར་གདུཿུ རྩོ་མཐིསྨ་བུ་བཟངདང་། །ཨརུ་གྲང་ ཏཔ་བཟང་ཧོང་། །ཡ་ སིནནས་གའུ་གི་ཝོ་ཅོན་དན་གསུམ། །ཆདྷཧཾཔས་བྱར་ ཟའ འསིལ་གསུམ་ལི་ག་ དུ 
རྭལ་བཏང། བི ཆུ རཱ 
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ཀ་པ ཧན རྩ་ས།།ཚ་བཅེལྱ་ཁདབརམིགརུ་སེར།།འབུས་གསུམ་ལུམ་ཅང་ དུརིད་ཐང་བཤ་ལླ་ག།།ཁྱདཔ་ ཡར་ལབཛན་ད་གའཛིགཔ་ལ། །ཅིན་དན་མཆ་པ་པ་དོཡམ་ ཅུནཱལ་བ 
ལུ་སྣིད་གཟར་ཡུདབ་དམར་བན། །ཅོནདན་དཀརཔོ་བྲུར་ཀྱུམདུཿ དང་། རྒྱ་རས ཤིངཝཡ་ཀར་པྷ་སཿཔ།།ཆོས་ཁུས་འཛུལ་ཟ་ བཏངྲོ་སྫོརུང་ཟད་གཏམ། ། བདབ་བཟིར་ཡུ་འགམ་འ འབུ་གྲར་བསུག། བམ 
རར ༩༩༩༩ 































བཏབ། བ་བོ བང །བིན་ནསའབ་བགཉིག་ུ བས གམལ།།ཨུཿ བང བུང བཏང།།འབུསཅད 
རིྲརེྲྲེྲེྲེཾིཾར །ཨཨུཛས་ འི 





༈ལེ་གཅུཊ།།བཛྫུ 


གས 
ཅོན ཡམ། གི་བ 





་་་་ོས་ ཀགི་རཱཔ་ ཟོལ བྲོགས བལ་པོ་བོང་ལ་དོནབངའ ཤལ ེ 
ཅམ་ཤོནས། སས 2 ༤ བསལ་དང གོ་ཁ ོ 
ངབཤ 


བཏང་ལ་ཚོ་། 


]།སྒདང་འར་བཏ་ཡྲ་དུན་ཐང་ 


ཅུས་ཐངོནམོབྷཏངལྔརུལ་མང་དྲ་ངཱང་། །དངདཀའཆོབ་མི་ཆང་ ༥ 








༡༢༢ མ་ལ ¢ ༩༡༢༡༡༧༡༩༩ ༡༦༥༧ , ' ` 


















ལྲས ངོ ་ ངེ འབྲབསམ་༢ོ  ོས་ུག་བོད་བཅས་ཆོབ་བཏཔ།།བཅའླགླ་བཅོརཔར་བཏགྱམ་ ཱ 

སྨན་དང བྱ་གསོབ་གླས མ། ངཔྨོམིནྦིད་ ཨམརབཟས་པ་ཡིཐ།ཕ་ོཏསོར་ལམ་འགུགས་པའྱལ་།ཅི་རགས་མུ་བན་འཿ་ནབབྱ།།འབ་ ཅེ 3 35 

རཿ ཅུ སར ་མིསྨ་ཐང་བྟི།།འདྲར་ཅེནམཆུབི་བབྡའི། །དྲགམཁྲེཾསཆེནངེས་ཊུ་གུ་མ་ཐང་ཧང། །༢ང ཤྱོདོཛ་གྲང་ཧུཏིས་ཐུངདའཇ་བསྟིན།།དེ་ལེ་མྲིཏྟགསརུ བ་གཟོས་བསས 
ཅབསྱ་གདྡརོཅཝཊིས་བདཀན་བ མ།། །གང་ 


3 $$ ¥ ༨༨. 
སིི རཿ འྷིར་བསྔ་ཙིས་བཅོས་པ་དང་། །ཆོ་བབྷ་ཅཱ་བས་དྭ་ཧཱཿནས་བཅོས་པ་གཉིས། །ཉེས་བདི་ཐོ་ 
ག་བར ནི་བསབཅོསྤྷཔཱ། །པ་ཅ་འ་༠ ༡༡༡ ༦9 ༨ ་ དད་འ་འ་ལི་གཏེན་པོར་ 
དཔ ནོ་ལ་ཞི་བརྲབ །ཅམཉམ་བཤམྲེཾས་ཌྫབ་གཨུང་རཾམ་བས་བཅོས། །ཆྒཿ་བཛྲཱ་ྲེ བླརའསར་བི་སལ་ཨང་པ།།འ་ བད་ཀནཔི་བི་ལིདུདིརིག་ཐང་ཏ་། ། 3 5 ཡན བསུ་བ ནཱ ཨུ བྱ 
ཡཿ རཿ དེ་བིནཔཔར་གཟ བུད 


1༣\ 
བཱ ཅོབོསརྦ་ཧ་ངག མུ་འྱབརབའྱི་ཉིས།རེབོསྗེ་དྱ་་བཛད་པའིལྲོ ཐཿ་ཤད་པས།།ཞག་ཨཱང ཧཱཾ 
ྲ བ་བ །སྐབསྤ་བན་བ་ངས་ལཆོན་ལམ་ /; | 
















$ ༢ ཅཅ འའ སྩོས 
བཾབ་བསལཀྲས་ལ། །གྱངྩས་སྲ་དོན་གྱསསྲ་པ་འཛུར་བའར། །རིནརེན་ཞལཿ རམབ་ཅུ 








“༢༨-༨༩༡༧ར༣པ༤མར༠༢༡༧ར༢༡༤༢པ་རརསངའཇའཔ་པའའ་པངའབར་རརའམངརརར༤རརརར༨ར༡༠༧ེར༡༧༢གརར།༢༠༠༩༡༩༧ 






གསུས །བརྐོལ་བཟས་བཌ་ཅས་གཙོབོྒྱརདུབ་ལ། 


ཡི 





༼ །ཅུགས་སུནིབ་བནླག་སཱ་ཡུ་པསུ།། པ་སཆེས་མུྒ་བསནདེ 
སྨདའདྲན་བཏང་། །བུཿས་ཟདངྩོནདཔོ་བལ་འཇམ་ཆིི་བ། །།ྟེབས་མེད་གཏིང 





།ཟླ་སླདཔར་པ་ཏྟད་བཐུགམོཏྱང་། །བཏྟོལ་དང་ཡ 


བྷ རངཿའལ་ཌོའ་ །བསལ།།ཐམ་ཐངམཆམསསྤུ་ུ་ས་གསྟོ་ཐི། ཀཀ །ལེགས་བརབཏགང 


ཀྲི ༄༠། །པབཟའ། །བོདརཅིནངརོབིདནསྦབང།།ཧེདོགཟ་ ཞབས ི་ོ ི་ོ དྲ 


སབྷ་སན་ལ་བངང་། ། ཟ་གཅིག་བར་འདས་ མསྟརི་ཨཿཔྒཱནམས།།དྲ་ངེས་པི་པི་པངདང་འབསྱ་བུ་གསུམ། །ཐངམབ་ཏ པངས 
བ་བ བ་པ དུཿ མིགཅུ་སརནྱ་པཔ ། བཤང་གཟི་ཤིནའགགསཔ་འུ་བྲ་གདང། ལའ རརིོར་ །ཚབི་ྲཔིརབསར་ངག་བན། །ཅ་འཾདན་ལྲ་ིཆུང་ 


།ཧེ་ཏིག།ཁུ་བསུཿ་ཀ་པམར་གསར་རཱ་མཱདཏང་།།ུགུན་རུབ།ཤོ བཞུན ནྱ ཀོའི ྐནདོང་གཟི་ཤཆ་ངནྲདགསྱ་བ།། 
འྲ་བྩ་བུར་ལ་བཏ (བལྲ་ཤིར།།པོབང་བརོགས་མ་ངེས་འྱུབང་བསད། །ཚྱ་ཐི་ 
འབ །འད་དོབིདའདུབ་ལམ་ཤོར་གཅེས། །དནོས་འཇུས་རིམས་ི་ 








/-:ˆ 


ཤོ ོམས་བཏོལ་ ྩོཧོ་བོ་གོས་མ་པབ་་ཧོཌ་ོ།ཏཔཔདཀོན་ཤསོ། མོ མི་ལུང་ཡི་གཱ་འགགསྐན་ སོཌྱརམཆའི་ རྒུགསིས་དུང་། །མའིས་བབས་མིགཅུསརན་ དུ་བ ུ་བུན་སིདཔ 
བྱང །སིནྡ་བོས་བོབབག་ལ་གྲོ་བས་ ཅུ ཡའིསའབརབ་བས།།གཔའིཕམས་ལ་ཏོང་ ན་པ བྲ་བྲང ཝཔྱ་ར།།གར་བབསྔ་ལརནོགས་པས་དྲ། པ།། ཉིན་གཅིད་པ་བྔ་གྲ་གང་བཏོ་བབྲགས་གྱུལ 
§ ཿདཀཏུ་དུ་འབུམ་ བྱ་དདཔ་བཏང་། །གཙོ་བརུལ་མདུངྱ་བངཞིྦཔྩཾ་ཝྲ་བ། །ཏིན་གསུམ་པ་ལ་བཅའྒ་ག་ ཅོདཏཀཏཐྦེས་ བཞྲི་ར། ཤྱིག ཐོས་དྲཔྱཾཔརབག་འཱནཱ་ཀཱར་པདང་བླབས་གསུམ ་བྱར་བྲ་གདཔྱ་བ་ང་ 'འབྱིན། ། 
.¡ ན་ཞི་བ་ལྭ་དུ་རི མ་ར གངུམ་ཐང་ག།།ེ་ད་བགྱནྱ་བ་དག་སམཁཀྱངས་བུན།།ུཏ་ཨྱརའོམའི་འཛམ་ཆི་བ། །ཨི །ཆགས་པབྱ་བཟུག་གཟར་གངཆེ་ཕྲེག། ཟུདཔར་བབས་ནྩོས་བཤལ་བཏད་བའསྭ། །་རྟོད་གའི་ དགད 

ཌྷཿཱ། །ཅེས་ལྷུ་རབ་འྲབས་བུའྲི་བན་རྦ་པཱག་། །ཤུན་ལ་པཏོཔད་ གླག གིངམངབ་ཨྱངཿ་དབྲ་བ།།པཁ་ལི་ཐངལ་གཏགས་འུན། །རིབས་གངཅས་ལཐརབཡིཆ་དན།།འཚོདཀའ་ལག་བའྲིར་ལ་ལན་འགའ་གཏོར། 
དྷ ༡ན་གསེ་གཏངས་ འཞང ང་པའངཿ། །གཏརབསའིཡོསཅིཆོབྱཿ་དནཔ་འདོན། ར༈ཤཡུན་ལའཾཐང་མཆམསརུ་་པ་གཅེས། །ག་ཡས་འཅོ་ཅསསིད་ཡབའ་གཉིས།། ཉེས་ག །གཉིསབ་གཉནཔོ་ ཟར་ 


























ོརོིིར༨ིཔལ་ བརི་ས་ས་༢༤  གཟོརྱབ་པངབབའྲང་དོག་ཐུག། ཡོ་བརབབས་ལྱ་པདྲདཔར་གཉིས། །ཐང་པོབར 
བབས་པའི་རསྨ་ནམས་ལ། །ཕག་ཕེལ་ཐལ་བདོམ་མཁིས་སྦ་ སྱརདབརྔགས།།གྲིངུག་ཉ་ པ་བཅོདདཔལེ་གྲུ།།དམ་མཐིས་བད།རྩསེར་བའི་བརྡ་བྟདྱཐས་བུད་པར་གཏད་ ན་བསངྡརས་རུང་།།ལྲགརེལ་སུདདཀརཏ ཉོད་ལནད་བབཞི།།ཏྱོར་ 
བརེདསོ་སར་བསུགས་ཐའ ལ་བ།།དམརབལ་བརུས་འདམ་བཏགས་ཏས་པའྱི་ལི།།ཀརས་ཁྲ་གནརིམས་ཚད་ཊུན་ལ་བཛ་གསཿ།ཁུད་པརའྱ་སངིམསརེམསཅདེ་ཏོསཏོད་ གཾ སྣི ིཾིཾི 
༥ཁྱཆ།། ཧྲེ ཏཱཏིཐང་དུ་ ཤུརཆང་བརྡེབས་ལ་བཏད།། །གྭ་བུ་ནག་ལོརདྭུཔ་རབབསགས།།མའྱ་བཿ་ཕྲིག་མྱགཟས་མི་འདུ།།ྱ་མཛོབཞི་བུང་བཿཔཞིང ' $ 22 ཟངབ་ཤལྲ་བ།། ུམར་བབསནད་པོབ་ཤལ་བདལ། །དང་ 
གཉནཔོ་ཝོགྱོན་པསདང་།།གཅིཆོས་སུནབོདདཀུབོདང། །ཧུཾཧུབྱཐལ་བཏའ།ཀརིམས་ཚད་པཔསྦྲཡིན་ཉན་གསན་བབེབས།བརངཆབྲའིནམ་གྲི་ལ་གནོན། །བུར་གྱད་ྱ་རདབོདབའི་ཤབས་། བད །དྱ་ིངཐོརནད 
_ ཁྱི་དསལ་ ཐབས་གཅས། ༽ཅིགས་པས་ཆོབྱ་སི་དང་འཕྲལ་ཏ་བཅོས། །ཤོས་ གསུངསོ། ཀབདརྲི་ཧི་བོ་ཡན་ལ་ྱད་བགས་བརུདཿཨ་ྱིན་ཡ་རས ཅིཚབབལན་བཅོས་བའི་ལེ རྟ ཉཉི་ལུར་གྲས་མབའ། ་ ཀཿ 








༡༤༠༨ ༦:༦༡ 
































སྐྱི ཀ་འ །བདླརུ དརུང་ལསྦྱག་བནདཟུགཆམ་པ་ལྷག །ཆོད་པའིཏགསཅུངམ་ལོལ་བཅོས་མིདགོས།།དདག་བཅོས་ཐབས་ི་དྲ་བྲབག་གཉིས། །ྱྱི་བཅོསདང་བོར་སིན་མུ་དོང་།།ན་ང་སངབ།བབནས་འི་་ལ་དབུལ། །ལོད་འོར་ཕིརྦ་དདཐམ་ 
རེས་གྲསག།༽དང་ློསད ་པས་འྲབས་ུ་གཙུམ།།ིག་ཏབའཀདང་ལི་གངུ་།།བཅུསས་ཐངདོནོ་ལ་བངཏིིདབཏང་།། སའ ཅྱི ཏཛདྲཾདཔས་འབུམཔ་ཕིརྦ་པུརྩ་སཾ། །ནད་ཧོབསཆེ་རམས་ལ་ཐེངས་འབའ་ 
བེགས །།འདྱིཆ་དཿདངངོགྱར་པལསོཁུལ་པརེ །ཆགཅྩོིབུགའོ་ 





















མ་ཧབབྲ་ ད་།།འོབན་ད་གསརྦརྦཱསྟོལཆབཆོབྷཧིན།ཉིདཨ་ཡུ་སསོ་བཅུང་དོད་ ལ་ར །བདབསེདསཔ་གོན་འ པ་དེ { བཏུད་ཤོནའུབུམ་པམི་བྱེ་དོན་ལ | 
།གལ་ གས་བ ༨ཙུལ་ལྤ དྱ གཉིསྐ།།ླད་ཡ་ དངདབགྲུ་ལུག་ཤོའི་ཐང། གཡར་ཤིང་ཐད་ཤིང་འབུམ་ང ཅི་ལ ྱའབསརོལ་འ་བའ པབོཙ་བཏིས།།ཅིཧར་ནདདགི་ཝི་ཨུར།།ྫ རྨ 


།དྤོ་པོརྩལ་བྲོར་བཞི་མཆུལ་དཀརད་།། །སྱར་ཆི་ལ་ཀརྦ་ཐཱར་རང་གིས་དྱངཔ།ཀབར་བྲངསབུན་དང་བནད་ཉོབསད །རྡོཾསཆུསེང་ཤིཿ ཤའ 


ར»ཉ༧༡༡༡༩༨༤༨༢-༨-༢༤༩༢༦༨-༦ ༢༠༡༧༦༡-༨ 





722༤ ༢པ༢༨༨༡༡༤༠༤༠༠༠༤༤༨ ¬ ༨-༡¬-2༡-༤ 
=༡༤༤༡༤༡༦༡༨༡༡༧$ ༨27 ལོ ` 


ཆོག། འབུམངུལ་བན་ངས་ས་བའཁཔད།།དད་འབ༽ ཀློ ོས་མར་པ་ོ་ིརདབ།།འིངམངནས་ངམ་ 











222 


ལོ །བོངདུ་བཏད། །རུལ་ྱུདེ་ས་རོི་གངྱབལ། །དངུ་པླད་བཞིནམ་བླརརཱ་ལ་ཙཱག་བྲ་བུད། བན་་དྲཡོར་བང་བས བྱ་འོ །བབུམ་བརོལབནབ་ཤེབ་བལ་བུཡཾག།ཐམ་རནདའགོཆོགས་ནབ་རས་བཅུབ་བ། །འབམབའི དཱ 
ཤུྷ་དགཅིརྨརནན།། ཤརྱངར་ལོག་འསམའི་ཐལ་བདབ། དྲ དད །་གས་ས་འགལ་་ཞེསབཁང་། ན་པ་བ གགས 
ག་་ །དངུངོ་དདལ་ ་ ༥ 


་བྲ་བྲ་བྲར་ངྲ 
ཿབྱཔི་པཱནྷ་ཏཱགྲཾ 


བའམ། དད འུ་ཉོང་ལེཿ བོང 
སོང་དྭ་སྫུན་འཚེ ལེམ ཊརྱ་ཤརཟས་བཛྡམས་ 
































| ཤིདགསན་འཆེབ་ཡིན། ། འབུམཛོགས་མུཔ་ ལན་ལས་ ལས་ཀིས་ བཆིཞེབྱ་པ།།བབསས ས་གནས ཅྫུམ་བཉིབཅོས་བདི། ཇིང ཚལ་བབསནྫོ་བོ་འདང་དཔ་སྤང་ ཆུང་བ ི་ཏྱོར་ཕྱི་སཱངབས་ག་ུར་བརྡ་ནྭལ་བཌཏ་། །།ཡ་བབྱརྨ་ཞིངའཆོསན་འཆིབ་ཡིན། ༽གློར་བབས་ 
མདགབཤིངསྱ་བྱབང།།་ཁོངིངམང་དོ་པལ་བླསན་བཏང།།མ་བུབམིད་པའགག་་ན་འཆོབ་ཡིན། ། མཆིན་བར་བབསམིགདམ་པམཆིན་ནང་གཟེར། །དོའ་མབིས་བགྲུནངེབཿ་ཡུམ་བླསྦ་ཡན་འགྱར་འབྲུ་རུལ་འཇབ་སྲིན། 
མང་ཁབསན་་ཐསཔ་ལེའ མགྱ བཅད་དོ ལཱུང་འདུནལབུཌ།།འགྱ་འཛན་དོལ་བཆ་བ་ཡན། །ད་་ུན་བད་བཅུ །མིློནགྱ་ྱི་ུག། ཡང་ལ་ལས དོམམའོསྟཏིརཱཱཾརཁན་། 

ཅུ །ུའྭཾ་ཐཱ་ུགས་འབལ་བྲཐོ་ཡིསྱ་བར། །གཡུར་ཡུར་སུམྦརུསབཀྲ་གོདཆུས་བདུག། དྲད ་ ཤུདྭགྱརྨཿཱ་ཆོའྲི་ིམ་གདག །ཆོརབོང་ཐང་ཧཿྦྷ་ཟཱཔས་ཁུབ་བྱཅ་། །མ་ཐུབྱ་བོངབུས་བཞ་རཾསླ་པན་ཕི་བཏག ། 
བར་བ ཧཿ །ིདགའྲ་བླཱི་བྲས་ཐང་གང་བདྲ་བ།།རྡེགཅི་ཤདགྱརབཞི།།ཆུས་སྱར་གསང་བའི་གཅིཿསྲ་ཁང་པརབྱསཌུག །ད་ཡས་གྲངགཔ་འབུམ་བའི་ནྲད་འཇོམས་ཧད། །ཅིས་གསུངས་སོ།།།ངྲི་ཧིང་བོ་ཡན་ལག་བྱར་དའ་གསང། 
་འམནངག་གྱི་ཧུད་ལམ་འབུམ་པའི་མས་བཅོས་པའི་ལྕེངྟ་པི་ཉི་ླར་བཞི་པའོ།། ཇཿ །སསད་པངཡག་པའི་ཡས་པ། དང 5སོང་ཡིད་ལས་སེས་ཅིས་འདྟིན་དབུས། ཀརྒྱ་གེརིམས་འབྱུ་རོ སྐོའི་འུ་།ུ་ ཤྱ་ཧྭགང། 

















། ། དང་བཅོས་ཐབས་བཤདྲདུ་གསོ། རྡ དྷ་དདའུས་པའི་ འདོན་ལ་ལན འན་བྲབབས་པ། ཅུ་གཟེརྩརུནིརིམ་སཆོདྱ་པི་དཱབ་འ ཌཔྱི་བྲང་ ཤྭ ཤ།ངོབོམ་ཆིན་ཆོད་བུའ $; །།བཏནན་དརུ་སེ་རམས་ཆད་བྲ་མངབ་ཡིས། །ཅྒམ་གཟེར་ཞེང་འབུ་ 


རི 


རལ ནྷསེབསྦརུ་་མཔ་བཞྱིར་འྱགུར།་བག་ ངྱཾ་བྱརུགཟིརྦ་རཱ་པོར་དཱ་། དྲ །དྷེངགས་་ཡོམ་བོད་ཆེགཔ་ 


` 


ཆུ་མན་ལ་འགྲ།།འཁུ་བ བུ ་ དཾ ངོབེ་འབས་བ།།ཅད་པའན་ཁབག་འབ་བོ་མཆུང། སུབ དཀ ༢༠ ཟློད དམར་སཾརྭ་ཁུང་ 


བའི་ནད ད་པར་བ བགྲིལ 


ཀབ འོ ཱ ཆི ཅས འས་ིབཟས་འ སང རརར ཿོ 
› ༨ ¬= 
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བ་༤བབོད་ཀུད་བདོམ་ཡཁྲེས་ཏེལ་ནའ གམ།།མཐྱོས་བའེ་མེ་བསད་སུར་ཨུལ་ ུཿཔ་ ཨུགས དྷ ཅར་རདན་སེ་་ཐིས་བྱར་བབུ་བག།ཉིས།།ཐུམབཞི་ཌག་བཟད་ལ་བཌ་བྲ་།༨ །ད་ ཟླ 
ཤག་སྐྱེང བྱདཆིག་ཁུབ་ ` རྣམ་བ་གསུམ།། ཁཱཏམདོ་ཧྲོད་ དམརའཕྱརངསེརན་དུག་ཡུང་བུགདའལཀ ཕུསཡུག་ལུལ་ བསལབྱ་སུར་ུ ལུརྱ་ཉུང་། །ལན་གཅིག་ལན་གཉིས་གངད་གོས་ནད་སོལས་སྱར། ཧཱཿ རསརེས་གཉེན་པོ་ 
ཆིག་ུབ་ བང་ཤིའི་བོད་བཟོ་གཅུས་ངས་སན་ུག་བས་རུ་ྲསཅུར་མཅེ་བགཐུདེ རླ་བ་གསུམ། །བན་ཆུངབངསལང་ཏབ་ལ་དྲ་མངོ་བསད། ར་་་ ཀཀ ཆུ་འཁགསྤ་མ་པའྱི་སད་ (དཱན་བཏུང་། 
གག་པུགན་ཤིང་འབལ་ནེ་ལ།། ཞས་འསཅུང་གགང་ལྟགས། ཆིན་བའི་ཟགས་ཛོམ་གུར་ཨཱཔ་༩ ཙུབབབ་ལྟཏིགཏཡཚིགས་ཅ་ཅམཚེལ་དོབ་མཛེས་པག་བུན། དགུ་དང་།ཤ འབུ་མདྩོག་བྱུ་ར་བྱེད་ དམངནྲ་བ ཆོས་སེརན་བུག་འང་དོམ་མཁྲིས་ 
ཟྱེ་པབས་མུགླ་པའ་པོ་ འོགྱས་སླུག་ནངེལལ་ཁུབ་རྐང་བ་ཁུ ༢ ༼ཿ་ བརའི་འོམ་བགཅོམ་བ པ་པ དཔ།བུཡདཔའྱིརུབ བན་བཟུབ། །ཤད་ཊཿམངའཔུ་ རྩལ་ྱོུད་བཅུད་ 

། །ཇེནསཚོ་བཅོགས་ནན་ཇོབསྭབ། །ཅ་དཔྱ་རུ་སོདོདར་བའོ་ ལོབ་ལྲག། འབྲ་བའྲ་དེདྲ་བགརུང་འིཆེགས་རིང་། )འབྱབ་གླ་བཅསཆུ་དམུར་སངངུ་ཛིཏ།ྒདཊཊ་གཅོནཤིདླན་ངཡས མབྱརྨ་ཟསྟཾ།རིམ་བསྲལ་ལྟ་བའྱརུན་ཡམ་ 

































༢༤ 
; 











ཤཐུབདཀར་པ་ པོ་ཡིན། དྲ 
ཅར་ ཅི་འ ལར ། ། བུ་ཡརའོམར་བཏབ་བྷཿརན་ལམ་གངད། ༈ཡའན་ཅུ་ཧུ་ཆོས་སྨན་ཐོད་པ་དཱ་།།ཐོགཿསརྒྱ རྩལ་པོ་ཡིནབས་སུམ་ག 


གཏིས། ཀཀ །བཟ་གཏཔབབོ་ལོ་ཀར། ཅར་ནབད་པ་གཅོང་བཅལར་ག་གེས་་ས་་ སས་བ །བམ་ེབའི་ 








ུནསུམ་ཆབང་།། འཁུམདོགདམརརྟམ་ཏོགྱོྐད་སབ། །སརཔོདགའུ་བྫི་འབྲུ་མིབ། །་ཤལ་ངོར་བབྲེ་མབསམགྲར ཉིས་ཧུ'གཅེ་དོམམཁུས་ཨཱ་ུན་པོདད་དཀར།།ཅི་ 
མངརཿཐགུནཨཱམཆབར་།། འབྲམད་ཀད་མ་ སག །སར་བྱ་ཤྱ་བཛྱཐ་འཛྲོད་བ། གེབརྡ། །གཟསཆུྱནབས་ཇུལ་བསུང་བ་གཅོབ། ། ° འཁྲཔའི་ཚིགས་རིོདྭ་ཕག་བིབདང་། ། 
ཀརཔཱར་ལ་བབ་བྷཔལ་བངཔདངུལ།།རོའདོན་འྲབུ་བ་གཙོད་ཅིང་ལུབརས་བེ ཧྱ །ཧེབུགབཅོས་ཐཾབསྱྱྲཟཾཧརྱ་འཁོར་གཉིས། །སྤངཚཾཧོང་ཡེན་ཐོང་ཅུམཏིག། ཁགཏ་ངོ་ལོ་པར་བཏལྱང་ས་ཐང་།། །རྩ་ཁཱསྡོམབང་མི་འདྲ་ཡབུ་བད་བེད།། 

མདོཿཔབ་ཡི་འོམ་མརདཀར་བས། །རྒྱམའ་ནང་ཉི་ཡ་འཛིད་འླན་བ་དྱད། །ཇནབ་དཆྱོགཟང་རྱབ་ཤ་༤ོདཁ་གྲ །བུད་ཁུ་ཆུ་ཐ་ ཁུཿབཆུ་ཏྲ་བཀྲ་བུ་བྱིད་པྱར། །ཐའ་བོ་ིངོ་ཕྱོ་བུས་བུ་ཁྱིད་བྱ་།ཁྲཧྲཏྱ་ཿྲནཱོམ་མཁྲེསསུ་ྱྱེན་ཕྱས། །བ. 
= ར་ = ལ་ལ ལ་རེ ་ ཀ་ར 








༩ 

















འཁོརརུཅ་དྲུད་ཁ་ཐལ་ཁུ་འད། །སརུབྱརུརུངྱསྱེཔ་འུན་བ་ལེ་ཀ། གསརཡེ་མ་ཏོགྲས་བེད་པར་ལ་བཏ་ག།བགནག་ཤིངུ་པ་བབནབ་ཤཱཀ། སཱི་རེས་སྲ་པྱ་པཱར་བའི་བུས་ཐངབཏ་། །རུ་བོག་དམཔ་ ུ་བོགདབངཔའ་ྱན་ུརསུདྲ།དོམམྲཐིས་ཀར་མུང་། ། 
 པོབཞེཆིགཟང་གང། །ཆུུཔ་བྱད་བས་ཡུགླད་བཀར་བྱར།།ཆུ་སུགས་ཨཿམཆུ་སཱངབ་ལེཀ།བྱས་སབར་གསེང་ཅི་མཉོགོས་མྱདཏག། ཏིག་ཏ་བོང་དདགར་པོ་བཏཔ་ལ་བཏ།། །ལེངཿ གཉེམ་གཏར་སྲདཔའྱིདགས་བ། །དེ་ཡིས་འཁུརམ་ ༣ 
ཤདོདན་ འབུ་པའི་ཆྷིག་ཐུབ་བཅུམ་ཙཾདྲ་ཨྭ་བགཏོབ་བན ན་ངས་རཔར་བའི་ གཉནབ་ཤལ་བང་། །།ཟླ་བིད་པརའཤབ་ཆྱརེམས་རིངཔརྒབས། །མཁེས་ཁྱབདུན་ནམ་ཁདོ་བཞི་ཐང་བརྟེན།།འྱུ་བྲེ་བཅསགས་མེདབ་ཤུལྱ་བེསྦྱསང་།།ཡི་ ཧཱ 
ཧཾདའབྲས་དཧུགྡོག་བསྐོལ་བྲམ སྣམས། །བོཌཿ་རུང་བཱུཕས་མང་བ ཤིང་གནོད་བས་བྲསང་། །ཚཔཆོགསནས་བཅད་དུས་ལབ་བའིརི། །ཛ །ཅོངའོརོ་མང་ག །དྷཅྱང་ན༨་གསུམ། །ཡངདནམཏཤརྐང་ཤཉྩུས་བྱབས། །བཞྲ་ཀུད་པྱ་པི་ ཅིན་ད་འབྲས་ཡེང 
ཆོསང་ར་བཅོད་ལ། 7 ཿ 










་ཡནདྲ་ངིགཀ་པེདམོནཆ་།།མུག་དང་ཐུརམས་འབུས་ཤུག་བཏུབཔའུཐ། །ལཛན་གཅོད་བག་དོད་བུག་པ་པལ་བཏང་།།ངན་བམསུ་བརྐང་བཅུ་ས་ཁུ་ལ། །སླག་དང་དྲ་ི་ཀ་པའུཡོནཆར།།ཞིབ་གག 
ད། ]འུདྲགས་དྡེདྱི་དྲོད་ཤོར་གྲང་འབམསན། །སབྲ་ཿ ལ་བྷྱརྱིལོངགོདངལོ་བསྲེག” ཁསུགདཁས་རོའཞང་བ། བར་གུས་བཅའིརིལབོ་སཿསུང། །དཔརའཇམ་བ་བྱས་གསཔ།ི ལལྱས་པ། 
















ཁམང་ཤགསསརརར་ར༤༤༨༨༨༩༡༨ལ༨༦༢༩༡༩ང22ཚ༡༠༡༤༨ ལོར་རང་ལོ ༠༡༡༡༡༠༡༤༤༠༤༠༠༤༤༠༤༤༢༤༤ 


ཱ ལསྤྱར་གཟརྒ་ིའིམས་བཅོས་བའི་ལྱའྟ་ཏཏི་ཤུ་ ཝཔལ། 
༄། །ཅོབཞིའྱི་པཱསྲ་དན་ཁྷམོམ་བགརེབ ཧཱཾན། །འཁྲུ་འམཆོད དབར་དུ་ཟས་སྦྱོད་གཟབ། །།ཅེས་གསསེ། ། ` །དྷནས་པའིདོན་ལ་ལན་གངངས་པ། ]ཅུནིཁུག་གནས་དྲུག་ཅན 
༦ དེནསྲ་དཔསངརིག་པོའི་ཡེ་ཤས་ལ། ཕུང་ཡིད་ལས་གྱཾསཁིས་འདྲིསྐད་ཁུས། །གགཏུ་ ཤཱོག་དིབས་ལཆྒུཧྱནཾཿ ད་བ བུཿཟས་སྦྱོདགདོནརེན་རྱས།། སྲིནའཁྲུགས་ལུང 1] །ད 
པིནབུ་བདུན།།ཟངཿ ལསྟ་ཏཱ་རདམ་མཞིངལུ་ལ ལ་བྟཉསམི་མངོན། །སྐདཅིགཅོམ་ལམགོནངཁྱབརུུ་ཚུས། །དཆུནུནི པབོསབདཀུན་འཇུག།།རྱད་བེད་ཁུལ་ལུཿ པབརགཉནྲགངྱསལརྩར་གཟོར་ རལ། །ཝགས་ལམའབལཆེབས་ལྡ་རནུབ་ 
ཧིཿ་དཀརམངང་གནོད་ངད ངྲགགིས་འཇོམས། ཧཱཾ གོ དོ བ་ས དད་གངད་ི།  བོང་ དོག ཆུ ཅག ཀི ཞིརིགས།།།བུང་བསང་ འཤིནས་མརུར་ངགཞི། །ནད་གཞིས་དྱེན་ 
ལན ལྭལོག་ཤང་བབས་ཝོག་པར་ ཅུས་ཅརབེམ་འདཔ་པིར་འྲབས་ཞེསྦ་བ། །འོན་ཁང་འདི་ངུགགྲ་ལོག་གཉིས་མུ་བྱས།།ལེག་པའི་ད རོ །ཏེཔ། ཧེར བྱ་ཊིས་ཡ། །ཅང་བགྲསམ། །།གས་། 
རཿ །རིགས་ཡིས་དངྱེན་རྒོད་དང་ ཡོད་ས ་བ་བཞིརུ་བཤད། །གགཔ་ཕོམོབུ་ད་གཉན་གག གི ག་བའི་ཐབས བྱབ་དྲ་བྲག་སཌ། །པྱང་ 
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།གསཏ།༤༧༤ ༤༩ལལ་འ༠སརོ་༠༡༡༠༠༣༥༨༧༨༡་༢༠༩ནད༧༢༤ ༡༨༤༤ 











སླ་ས་བྱེབས་འུམ་པཆུ་བུརའད། །ཉགྦལ་ྡོམརཾཧཏཐྦྦལ་ལྩོདང་།།ནཆུ་རཱྟང་ རླུག་་ཉམང་འཛིགས། །བདོགདར༢མནག་མུག་ཁྲ་བོ༽ ག་གས གསགཞག།།གོཁའཐོ་དཡོདཔལ། 
ན་གས་ཆུ་རྱ་ྱུནམདབ་ི།།ཆདི་ྱུག་གཏི ཐམས་ཁོ་་འདད། །ཙུགྲ་རས་འབེབས་ཊུ་་འྲབགསནས་བོད། །རེགྱཱབཆོ་དམད་ཡདན་བཟན་བཆུང་། ༈ ཤནརོ་བམ་ཤཱི་ངབའྱས་ར།རུན་མོགྲ་བིནདབིལད་བཟུ་ལོག། 
ཨནྟཏངའྲགམ་འཕརྒ་དལམཚནདམ་ཐིག་དབུང་།།གསང་གསན་བོ་ཆུའེཏགྲ་བཅི་ གསུམ་བཌདས་བདངཡིད།།བབགཏོས་ལྷ་ཁོག་འགག་བགཉིས།།ཉོགབཅིགས་ལས་ཉོྲབསཿ དྲ  ་ 
དགུ་བབང་།།མཱིཅོག་དམ་མཛཿདྱསིནཔས་ཆིག་འད།།ཆུ་ཤོག་འཇམབསིལྱུ་བུརཆུས་རའཇག། ཟུངྱརོག་སུ་གསོབཡི་བཏན་འབཔཞི་དཅིད།།ད། ཡོགཅུང་ཿནཱ་ཡི་ཡུལ་ཐང། །ནགཔྱོ་གེརརིུ་ཡུལཿ། །བ་བྷོཊགས་འདེས་ཟུག་ 
ཟར ངནབྲ་བ།དདྷིདོབིའདསླགངསཔྱསིན།།ཡཿོད་ཁའཆོའྱན་འབོབལ་ཕོ། །ཡམ་ཤུདངོས་པ་འབབའབུང་ཡབས་ཐབས་པོད། །ཨུ་རོ་བཏནདབགཆུངབ་འམ། །ཡངན་ཉིལ་འདོཕཞིབའཡུལ་བདོ། །ལ་ལྷ་འོག་ 
ོསསུ་འདོགས།༈ ས་བཅ་ིསི་དཀཀསྱག། ཅུལ 
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ནྭཡུགས་ཐོད་པ་ཆགས། །གྲབྷ་དད ༣གགས་ཟམ་དྲ་གོམམི་ཐར། = 3 བའྲ་།།མགགྱཧཔ་ ཅྱཕོང་བསབ་ཌབུསྟ།།བུགགཞལ་, 
༤༤༨༨༥༢༤༤༤༢༠༠༠༤༢༠༤༤༠༡༤༢༠༤༢༠༠༠༤༤༤༠༤༤ ༤༠༠༠ ༢༤༤ -- ¬ 
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ལེ ]†༩་་་ ི་ ཱུ --- དག རུ 
༦ །གཀཏོ་བའྲད་བར་ལོང་། །གཏུན་གསལལ་བླི་བམའེ་བྱ འད་འམ། །ཅུས་པལྱ་ཧབདཔའ་པོའ ཡབྭཾ།མེག་ལམ་ཐོགསྤ་ལེལྟི་ཏཱགས་ལ་བར།བཅོས་བཟི་ཐབས་ལྷ་ཅོག་བ་གག་པ་བཏིས། །ཟས་བུད་བསདངང་ 


། བཞིནིཅིཅུརཱཌ ༼ྐ།། བཱ ཁཁར་ཏོག་ྱ་བགུ་་བདཔས་འཅོས། །ཧཾཿཐཱྱམས་དངུངསེ ར་ལོག་བམནན། ། །གག་པཞི་བྱའ ཅདཔ་གྱསམ་ཅིམ་འཅོས། རྡོ རོར་ཞོར་བབས་ལོག་གཉོན་གཅེས། །དང་པོཁ་ཟས་དཀར་མངར་ ' 
སྱུར་སྤད། །རུ་ཆདདྲ་ཐུ་གཅུ་ གྲོག་བྟཉན་ ་ །རྱ་ཡག་ཨ་ད་ གཉིདདགྲུ་ཤུལ་དང་།།།ཞོན་བབོ་ 'བོའཚིགཆུརྒལ་མི་རྫུག་ཕྲང་།]བསདབབ་མཐུན་བགླན་གྱིས་བསད་འ་དང་། ། མི་མཐུན་བཏིན་པོང དཔའ་བ་དང་ ± 
ཤཾས་བསད་པྲ་དམ་པ་བ སས འཇནབྲབར་བའ་ བཟྲ་དགྲསྭ་རཱལནག། ཆན་དྲབང་དག་བ་ ལ་ཙྨརྡན་བླན།།བདན་ཤཱུ་དགཱ་ཤིངཡུན་བླ་ན་བདྲ་བ། །བངན་ཨ་བག་ཏག་ཤསྦཾ་ཨ་ཡནག། གོུ་བཀག་ཨྦརྦ་བཱ་པལ་བྟོང་ བཏང་།།མི་མཐུན་གཏེན་པས་བཿ 

སྱ ཀྱདངྱོར་དང་།།གཙོལངོའ་ཕྲག་དང་ཡང་ཛྫོཔཆེན་ཡོ་གསུམ། །དབབོ་མེནཁ་ོ་བམ་པ བསད ལོག་གོན་བཞི། །ོན་འཕྲོརས་ རྨིགས་པའི་ཤན་པཅམནོས་དཀ་གསྱ་མི་འབ་གཙིགྱ་་གསར་གཅིད། གིངུད་བུ་པས་བཏ། ས་བསེང་ 
གནོན་ཡོནཏན་བྱརདདཔན། བཅ་བྱ་བུངག།ཆངྱང་ ཡུལ་གངབང་། རུང་གནན་ཟིཿབྱ་སད་གཏན་ལོས་གང ན་ལོས་གསོའབྲ་པ། བསད་ལྷ་བན་ ལྭ་སན་དྭ་ར་ ཿ ༢༨༩ ༥༨རབ་གས་ མའ འདུག་ 


ཏ་ 











¡ བརྐོས་པ སྐག །ནཔའིདམམགོ་དབྱུམ་ 


ཐོོྨོང་གོལོ།གསའའོམབས་ལོ་གོགླ་ཆ་བཟ། ཉེས་བབོ། །བམིདནག་བད་མ་ཡི་ 
དྲ་ཿདིཏ་བཏུང་། །རྔུལ་ངངུ་ 








དམོདཏགས་ཡུས་བུདཔོརམོ་རིས།། །ཟུག་ཆོག་བླད་པསཚོམསརུ་ལཆུར་འབུ་ འབུ ཅུཡིག།ཁག་འའ་འོ་ 


ོ་་བ་ཅི་ 


བཅུན་ ཙདྲ།།ལེ་བྱརཏ་འདྲི་མོངཔཆུརྱཔཱ་པ །བཏུང་ 
ཅན་ ཌུ ་ དོརུ་རྩ 
བྲ གུ བབའགས། བ་ ་‡ ` ན་པ་སདགཡག་ཤོ་དའག།ཇྱོརབ་ཡེག་བ་ག་ཡ་གམདྲ་ངུ་ག་བྲག།དབཞིན་ 








།།རྩོ་བ་ མོག ཟོ ¦ 
།བ། ཅགན་དང་ 4 ཐོ རྦ ། 
ཟོང 7 བུབ འོོ 
མཐོད་འ་ འདུ་བ ༣ ཅུ .÷ 


£ | 


གཙུ་ ; ཇུ རོ 
ངིད །ལང་ ཐར་ཚཾདི་ བ་ག ་་ཁནཅ རཿ གཾ 








ཡ་ དཱ ླྲ 
7 ་༈ 22 










ཱྱབ་བྱཏུན་ལ་བསད། གས་ག ངོ་སོ །རྣསངྨཊྱགསནས་ཡ: དེ 


རཿ ཱིངབུ་བག་བོའ་ཆས རྒྱ་ྱར་ཝུགས་འདབྷ་མམ་ཅིས་དམུག། ནགྲ་པརྲ་བུས་ནན་དབ 
ཤོཊ་བཅོསཞྤོག 8་ འཁམས་འདོན་བྱརས་ཅ་དགངཔས་བཅིད། འབ་བཅད་དོ དུ་བྱས ཧྲ མུས་ལ་གཉིན་བོས་བསད་ རཿ མས་དང་གི་བདེ་འཁུ་ ཁུ་ཧུགཏེཧྲ ཀ 
།བཛགན། །དཱ་བཤུལ་བཏཞིངག་བ་ལྤ་དོནག་བ།བ་བ་བཅོན་བདཀརནགམརམས་ུ་བཟུག། དེ་ལྱ་བུདམད་ལས་ཅིས་འཆིབ་ ། 
ས་འབས་དིབྲའ་བཅད་འི། ། ཞི་ཅ་བཅོད་འང པ་པོརས་བདབ། །བྲའ་བཅལྱ་ཅཆྱར་བགཉིས་གདག།།འཅདབྱ་ཆོ་ངདག་གདག །སར་རདོནཚོམ་བཞརཇས་བབེལ། །གག་པགཏནཆོདྲ་ག་པར་འགུག་བའི་ ཤིར 
བྱ་ོ་གཞནནཛད།དད་ལོག་ལ་ོངྲ་གདས་ཤོར་བན།།བནསཆུསེ་འབས་ངོ་གའའོལྦ་བ།དལ་མབ་ཤལ་བར་འྱསརྱབ་། -¶ ཅི་གཙུ་ནྭགལ་གྱུངརྱལ་བོནོང་ག།དེའ 
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:༠༤༧༢༠༤༤༠༡༨༤༠༨༧༢༧༧༢༩ས༧༡༦-༩༠༡༦་༧༢བ༡༧༤༡༧༤༧༢༤༡༢ ༤༠ = 


























རུ །མེདཙོ་བདྲོདད་བར་ ཟོར ད་ལམ དྲ་དྩ་ཆོོ ༢ བད་པགང དཡམནགགྱིར་ གོ རི 
དེནས་ད་གོའརིག་བའི་ཡི་ཤེས་པ།།དངཔོང་ཡིདཔསྤ་ཧེས་ཅིས་འདྲི་དདཞུས། །ཆམ འ་འ ས་པས བཤད གསི་ལ།དྷོདདཱས་བའི་དོན་ལ་ 
ཅི སྭ འདབ་ལ།།ཏྱད་འརམེ ་གཅོངཟས་ ཆོད་བ་ཟས་བྲངསྭ།རུ་ྱརུབ་གི་བོགྱཧིན་ལབའྱྭ་བུངབ་ཡིན ༄གཆམ་ཟོཅམརོཡསཆམ་ད་། །་ཆདག་དྲནབབ་བཞི་ཡིན།། ཏ་གསད་པྲོག་ 


ཅང་འྱ་པུའ། ་ ལི 








ཅལ ༽་ དོ ཿལད་པ་གབུ་ིའ་འ་།།བརྩོད་ོམང་འ ཟོམངབ ཡུ ི་ བུ་ཚན།།བསྡནག ཡོ ལོ 
ཆམསབྱ་རུར་ཤཔཞེ 



















༨ `ྱུ ཞུ ཆོ ༄ོ 
£ འཅོད་བབས་ཁམ་པས་ བདགརབས་པས་འཚོ། །སློཆམ་ཨརུར་པེཁཁམཡད་ཀ། + རི 7 ལྲི བག 








:: ཤོ་ཚོ་ཝསཆོབའི་གཏིང་བོནོ་ལ།།ཐུར་དཀརགས་རའཇམ་བསིལ་བྱུད་སློརང་ཀརོ། ༩ མནིམས་སྤྱང་བརའབུ ཅུག་ལྕརྨུསལ་བྱཏ་།།འབསྭཧུ་གསུམ་དྲ་པེ་ངེ ཤ འཀཁངང་པ་ཤང་ངོ་ དྲ ་ 
ཡིས།དི་བཟང་བཞི་ད་ སཾ ཤག དད རོ 


འཛད།ཅུ་ཆམ་ མམོསྦཧྲོར་ཨཔས་བླ་གསན་བན།།ུ་བུ་བཅདང་ིདབོ་དོང་ - = གྔ་རཱཡ་ཏོན་གཾདྲོ་དོ་བྱརུད་བཱངབད་བ་། ཿ།འ་པ་སཱནསརིངས་སམ་འྲང་ 
:358855850605 [© $= བ་བཅོས་བའེ་ ཆ་ཧཱན་བགོ། བཟབོ། །།དེནས་ཡངདྭ་དང་ ཆུང་ཡིད་ཡར་ངྱང ིས་བའིཿ ཅ་ལ ེོད་བ་ིག་བའི་ས་ ས་ལ 


སར ༣ ཁི: འི་ི $ 
༥ 


།འའི་ལེ་ཤིཿ་ཅེས་བདྙིག་ཅེས་དྲང གསུངས་སྲོ།ཅྱ་ ༤ རྤ སཱ 
ཀརོབ་ ཿ་མས་མ་བཤིར་བཅུན།ཆུཆན་བ་ ཏིནམཆོན་ཧཱཏ་གས་དྷ་ཌ ཅཅ -: ?ངསོལ་ རྫས་བུངྲ་ནས་བདྲ་ཀྱ ང་བ་མ གམསྲ་བཅག་གློག་ལས་ 



























ཤབ་གཉིདཌན ན་གནོད། །བདཀན་ལཅྱར་ 
བུ མནུ།་ གདས སྲདྱ་ཉིདཔེ བེསྣ་ཨཱ དང་།།ཅཿ ནམས་བཟ་ཤདབསལ་བབས་དགོ། སྔང་བདྲེ།མགོ་བཞོ་སམས་བྱུབ་ཧབ་སཆུངཨི་བཟོདན། ། ར་ བསྤ་ཧི་མདོག་ད རྒར སྟ རུ བླགས དད ་ 



















ཧཾ ཊོ་གོ ཡིོདཔ་།།པལ་ོ ཿབམྱེ་བུ་མན་འབསྦ་རག ལོ 
པན།། འྱབག་ཙ་པཡི་བཟེྨ་ཆུ་མང།།ཝའུཿནིངྫཐཱས་དུགས་བྲ་ར་མསན་བདེ།།ས་བུརཔེརང མས་འབམདོ་མབམ་པཿོ།ཅུ་ ཧུས 
རབ་བ ཞིག།གཅ་མིགླ་བ་སམཆནམའ་ུ ཅུན་བདེ། །བདམཔེས་མགོནདཔེཉསདོས་ཅོན། །མགྲོ་ཊི་ད་གཡིང ལོ 


ཨར 














་ །དཀར བཀར་གྲོང བཟིགས་ལ་མཆིལམས་བཏུག། མྨ་རཱབཱ་ལ་ ཤོརབམགོ་བླས་པས།།དེ་བཞིན་ཆན་འབུསསུ་བང་་ ཟླུ སབད་།།སྲིནནད་འདྲུཊ བྱམ་པོནྲ་བོ་གབས་ཁྲབ་བདང་ བདག།།བདཀནའགམའི 
ཀཱས་བླ་ཚོས་གླ་དཀཔཿབྱང། ` ལའ ༡ཨུནམརེས་ལའོམ་དོན་མྲོ་བྲུག། ཤླྫར་མང་བྲ་ཨ་འྷ་ རུས་ཟདབཅོས་བདྲུག། མརྦ་ཆོགས་ད་ཀར་པ་བལ་བྲིན་ 





འརི 


མམང་སབས་ྱཆ། ། 





ཤ་བ 





༄ 


རྨ རོན ༨ ༨ 





བསྦྱརུ་སརྦ་ཀླཱ་ ཅབབ།།ཀོ་ྱ་ྱིི་ ར་ 





།ཅུཅའཇམསྨ་པན་ད་འནམརྦ་པར བར 



















རརར ྱླ  ད་་ 

བའམ།།རས་བལ་སབོན་ཤིངཆྨརཏིདང་། །ཟླ་དངདོནལ་ཧཏྒར་པཱན་ཧཔ།རྒྱསཊརྣམསུཧོརཚིམེ་ཕིངའ་ཀྱ།།ཇུསྦེ་གཏུམ་དངའབརར་གཏམ་པ་བཀྲེག། མཐིསྐ་ཕུརམརགས་དླམ་མའཆོ་བྲརསོལ ཏ་པ ཤོས 
བྲུན། །ོནདན་ཨུ་དལྱ་རའསཅུརྩ་ཏུག། ཀརྦ་གར་ཀུམམརགས་རྲ་པཱནབཏད་། །ཁྭགརྒྱུར་འབྲུས་བྱུ་ (གངུམ་གྱི་ཐང་བཏང་ལ། །གཏར་དཊལ་ཞལྲ་བཞི་ཕག་བརྡེག། བད་ཙཱཿ བདས ངོསཆུགཏུ་གྲག། ཚོབྲ་ཝདསངཛར་ ཕིས་བབུག། [ཅེ ཀྲག 

བྱན ྦྱྱས་ལ་ཇུགཏངཱའིབུ་སྨན་བཏང་།བདམཿེས་མགོནདརུ་རྩགམོགས་ །ལྲོལ་པཅརཱས་བནབུལ་ཏོག་བ་ལམཱཏེ།།བྐམསནས་ཞུནམབགཅིངས་འྲི་བླ།།དླར་མདོན་གཉིས་ཀྲ་དནབཟབཅོག།།ླ མས་མགོན 





= 


| རྱུཔཉྟབུ་གསེ། དངེས ཛསྔཏྱདཔཔ་ ཤོ་གམ འདུ་གཞག།སིན་ལ་གཏར་འགྲདོནམེ་ཌཱརབླུག་ལ།།ཉརྱས་ཤིང་ཤུཉདྱི་ཏང་གད་གུམ། །བརུ་བྱ་རབའི་སྣ་སླན་བཏང་འབྱུང་འགྱར། །མརད་ཡྲ་༨འའིདུསྣ་རུ་འཐག། གྲི་བཅན་ག་ཤིར་ཀུནམ་རུགོ།།ལང་ཐངཅོ་དང་ 
དུངཅོདཿཡོནམས།། ཤཆེལྱ་བ་པལ་བསེདས་བའྲི་དབས་འཛུག། མ་ར ཧ་ཡསྦྱ་བསསའབུས་ལྟ་པགས། །ཆིན་འྲབནདལབ་པེ་སོབྱ་བ།བོབ་བཅན་ལྭའ ་ིཞ་ལ་པ་གདཊ། ངིབ ནས | 
ཱ ་ཱ ་ལ།།ཤུ་མས་འཅགས་ཏེ་ལགཔའིརྐངམར་ཛོལ།།སོཡརང་རུབྱར་ུག། སྤངཝ་ལྡོའཔན་ བུདབྱུག། ཡར ཆུ་བྡའ་གྱུ་བུག། ཡང་པ 

















།གེས་རླུ་བ། ཤིངམཔ་ ཧཿཱགྲ་བད་བབ་བྱ་བ་ ཡཐུག།ར་བྲ་ཝད་ཏིལ་མརྒར་མནྱ་བཱག།ཱ་དཀར་ལུག་ཟའི་ཐལ་བ་ཡུངས་ཀརྱ་བུག། ཤིངོམང་ཾ 
དཀར དནདསེལ། །ཞེས་གསུངསསོ།།བྱྲ་རི་གིངབ་ཡན་ལབ་བྱརའཔུ་གསང་བམན་བཤགྱི་ཆུང་ལས་མགོནད་གསེ་བའི་ལེྱཔཉི 
བཱ་།' 


།ཡེགགིནད་བྱ་ན་བདྲ།གས་དཔ ཅོས་བབསྣ་ནམ་པབའ།ཡིཔ སན།། ༤ ཀན་ྱབག་བ 





ཅུ་ཅུད་གྱ ཡ་ ིིྲཾཾེཾཾབཾཾབ པང 
བར་ཡིཁསྨཿམཁྲེས་བད། །ནདས་པ་བཞི།། །ཨུམ་ཧཱཿ་གསུམམིགནྭཿ་ཤེ་བརའདོད། 


༡ ངའབང་འཇའ་་འ༡༨༤༨༡༡༡༡༦༡༠༧༩༡༠༠༡༠༡༨༡༤༡༤༡༢༤༡༡-༡༡༡༡༤༤༡༢༠༢༠༧ས༧ལབརརག 


ཤོདབླ་རུ་རུ་པབ།།མཆིམ་འཇེགཅི་དངུ་ལ་ 











ཤངོ་དཔྷས་གངོ་མཙནད་པི་བི་ལིང་། །ཨ་བྱུང་ པསྱ་འུ་བམརབླ་གལ་བའི། །།ས་བུན་མགོ་བླ 
ཉི་ཤཱར་བྱཏྐད་བབ།། ་ །།དོནས་ཡྲངྲ་ཤེང་གོ་བའི་ ེལཤིས་ཅིསའདྩོག་ཅས་གྲུ་ ་ 








༡༣༢ 
ཡི །རུཧྱནན་དཏུན་ ཤཤིད་ག།ཁུདབར་ཤྱ་ །ུབབོདགཆངྱ་བུར་སོག་།།མིག་ལ་གནོད་ཅང་བུགམཁྲེསྦ་གིདབའིཟས།།བྱཅནབྱ་ནཔ་ ནང ཡིམས་བབ་མི་གནད་ ྲ 
བ་གང དོང་ངོ རུ  ཅའད་ཤུ་ རབྲད།ིབམིགརུནད་།མེ་གཅོག་དོང་།ལི་ཐོག་འབརེབ་འགྲིབ་དྲ་རམ་བྲ་བ་།།མིགྱུ་རཱ་མཐེས་ཁཱགད་བདཀ །འྭ་བ་བ་ 


ཙི བབདཔྱ་ང་ག་ཤའཛོ་ཅདདུང་།།ོ་རབཡིང་ 
ལྱ་ཟིས་གདྭ་ སེཡ།། ཅུང 


==་༢༤ཆ་༢ས༧༩་རར༤་ 





305 









ཾིཾེིཉག ༢༤༤༤ ཛརོསི་སའང་མ་པོ་བརར་ེོོའསེལསངག་ 
དཀའ་ད་དུས་མད་བཅིན་འཇུ་བེད།།ུ་དབད་ན་བགྲརག་གཟཆཁས་འཇིག་མཐེས་བུརརོདམརཔྲདལཞིངབྱུབཔ་ལུན་ཁབ།།གཡའ་ཞིའླ་དཔས་ལྱདུང བཅུ་སེྡ་ག་བཅབ་འཛིགཿབགྲ་བུརབཿ 





¦ 

















ཤུམ་ལུན་ ཙྭ་བ་བནད་བར་བོས་ཁུབ།།བདཀན་ལས་སྱུརའབུམྲའ ་ུ 
བསགུང་།ལིགནབབ་བཞིངགལ་ལ་བུག་བ།།ུུ་བུ་མིགུང་མཉད་བུག།རྡོ་བའསཆི་མའཛིགཅིཕེག་མཆུ་དབར། །དནྱུརིའུབལ་ ར་བ ད་ག བས་བ་ོ ; 
སྒྲངཔ།།ལག་བར་མིགད་དཱ་ཏེད་གས་དཀའ་པན།།མིགན་དམཆོག་བདླ་རུལས་སུར་པ།། མག་རུ་བཅིངལ་བར་ྱགདོད།ཀ་ཤི་ངས།གད་འཁིས་བས་ཆུར་བས།།དམའོ་ ི་ཟད་ིལས་པ་ལས།། དང་བཅས ` 


ཐུ ཡལ ཅཅ ཿཤེད།།རྔུལ་ གྱིས་གབམ་ཁུས་སྙམ་ཕྱེད་བདྲབ། །ཿག་ཁརླ་བུ་འིཕག་པས།པ་ངྱ་ུ་་་པ་དམར་འབཐའབོརམཐོའ་།མརདཔར་ཡུལངར་ས་འབུ་༥ན། ཛེ རོ 

༦ ༥༢༢ རི ་ ཡོས ཟེ 2 དཔ ༤ ༨༨ 2 [ཁཱ [གྱང ཤཤིནྱཏནིང་ཕགམི་བཟོད། 3 
=» ཤ།་་ ནགས བླུག ་ ཤུའུ།།གུ་བ་ཡཁརསེད་མུངའལ་དང།མཁུརཆོས་མགོ་བཞུགའབི་བསཆེ།།ལེདཔགཡིལ་འབུས་གའ་ནག་ངངདགྱ།།ཆངྱ་ལུརྦོ་པབབྲིས་པ་་  ་ 
གུམམཆན་བྱང་གཅང །།བདཀན་ལཿ ཤུ་ཊས་གཡོགསུན་ལུགརྩཿ བཅིངམཆིམ་བྱབུང་ ཀྲསོ་གསང་ཆང་སང་པའ་འོ་། །རབའི་བནདེིགཡིུནངད་འཇུག།དཡང་མབ་བཞིན་0ུ་ ཛཿ 









2: 





ལས་གོས་བང།། དབག 


བུག། མཐུང གིབ །ར་པོ ཤིད་མང་བབད།། འུ་མཁནྱརུ་ལ་ཧཱངས་བམིག་ལྱ་རུག། 
སླིརྱ་ཀྱ 







ང 
ཀངོ་་ཀྲ་འྲ་ཀ། ཁ་བ 
ལར 


ཁགྲ་བམཆོམང་དམ་འཇིགན། 


་ རི 


ཆཆབ་ཀསུམ།།ཀ་སཱང་པཱཿ་ རར ༢ 


། མགྐ།དཅི་ལསྱ་བུར་ཅང་འཕྲལ་ཟུག་གཅོག།། འཛུས་བའེམགརུངིམིྲ་ངས་ལ། ཀབྱིརབའི་བཌྫ་ར ད་་ས་འདད།།གསུའུ་ཅིརགཟསཞུང་ 
ུབ་ཡི་ལཏྭཱྭས་བ་ནས།།ཐོ་རབ་བ་ལ་འཞག་་བཌད། ས་བ་སུ་དྲ་བི་བརབྱ་ངག། མི་ཞུན །སངདོནལབཅོབབན་ 
ཙིབ ཀྲ ་ལངས་རཔྱོད་དཊམར་གརོ་ཀརལ་ལོང་གཡའ་བར་ངུག།ཁ དྲ 

















བསྔ་རཱདཚྱཧུཌ་ཅུབ་ཐུངས་བཅངྒ་བགཟ།།ཟེ་ཆོདབརམའཤགྱ་འུ་ ཨུ །དཔ་བསརྩ་སུཔ་ཆགས་པོད།།གརོད་ངས། འོ 
ཤྱ།ྱར་པི་ར་ཞྲོབྱ་འག།མདེས་རུའ་འབམ་བ་བཞརརྡསྦར་དྲནབྲལ།། གཟུངདོམ་མངེབ་ཡུང་གསང་།།ུ་ཤྲེརངྱ་ ཧུའོ 





















ག།བྲགྱབུང་ མ་པ་བཞར་ཞིངགཌཏ་གཏིང་ཱ དྲ རཔྱརྷགསྲ་རན་འཟུམད་།།ལ་བཔ་བ་ས་ཀརྱརབགབདྱབརའབུལ་བ་བཞར་ལནག་ར་དད། །ིཔིལི་ དྱ སད།ཧངཟི་ ྲ་བདྱ་བཔལའི་གླང་ ོ; 


༤༥༠ 





~÷ བ་ཁཁཁ་འགཁང་༢༤ ༡༤༨༩༤༤༡༧༧༢༠༧༤༨༤ 


ང་ཚ: 
















ཤམིསླ 
ས་བོད །མཐགསམེ་ལངི་གཡའ་དངྱབ་པབྱཅུག།མཆེན་པཆོནཕྱོར་བཛསཅུསར་ལོན།།ཞིབ་བཅུ་མམུར་བཅསཚ་གྲསས་ུངི་གཏ།།མཆིན་བའྲི་ངས་བསམ་གཆོག་པལ་བརྡ་རི།གྲངཔའི་ཡགནད་རང་ཇུརའབུས་གསམམ་ད གིན 
ཉག་པའི་ར ཁིལདབ།དའི་ི་འབྲིདགསལ་ཅཡསལ་བཅའ་གད།།གམཐེས་ལས་ཅུ་བོའད་བཅཏར་གི།། ངརདྲ་ཆེར་བ་ཀླང་འ།།འར་གནནདཔན་ལེ།ཟུབྱགས་དམའཚག་གཟི་ཤིང་བྲ་བ་བསལ།༽ གསལ་བ པའྲི 


༤ = 
ངབྲ་ཡཱ།པད་ ཤིམ་པ་འྲསྱ་བུ་གསམ།ཡི 


| 







རྩོབ ཟུས་ཝན་བསེགས། །ཐལ་བམ་རགསརམ་ལོངགཡབྱ་པར་རབ། །གོདདམར་གསརཝ་ལོང གཡའྱཔརྱ་བག།གཤའཆོག་པྱརོིི་བོངོབར་པབཁབོ་ འབྩོས་རབྱབུག། མོདཆགཀནལསོོབ་གསུག།ོ། | 














ལབ་་ཀབད་ཁྱརགརཿྷ་རི་ཚབ་གསུམ་ད་བུ་བབབབ།།འིབོག་བོ་མཛིས་མཆནཆིས་གཡས་བ་ལྷ་བསྣ་མདུད གྱ་མེར་ོདམམཐེས་བུག། རང་ར ཤཱཧམརབཟའ་བྲ་གླགོ་གརང་བ རོ 
ཨད ནཐཿན། སྦབ ད་ རིསཾནས་བུདག་འབསྱབ་གཟུམ།།རུཏཀ་ྲི་རིམ་བབ་བསས་ལྭ།།ཟངམ་བྲོནྱབ་འོངརོསཔ མ་བཅོག་ 
་ཙུམསྦ་པས་ རྗཾསཾ་ཇིརྦ་སུ་ཚོར་བྲ་དང་། ཀལ་ཆའི་དུད་པས་བྲ་གས་ 


བྱརྱགས་འངཐོག་གཅོད། ཀཅུ་གངཡུར་བྱུལ་གུརླགཚི་དང་།། ལེབ ་རིགབཏགས་ཀརྱ་ར་འ་ལུག། པང 






























ཅོོ ཉོས ཀླརཀོར་ཨྲོ་་ཨྱར་ གཐིབ་ལི་དངཀ ཙུ ོདོད།ར་འོ་ཐམ་བབབས་གྱུསམ ཆུམབ་ཤཱཀ་བླཛཱསྔཁུས་རབའེབསེལ་བདྡཏབ་ཡེན།འབྲས་གསུལ་ཤིངམའཔང་ཚིའི་འེ་བྱ་ཐུང་།ཏིལ 

ོད བསན་ཐབ་བསལ། །རརཤར་ྲ་ལགསྱ་པཤ རླབས་པས ཨོ ཤས་གོང་ པ་ ཆང ཟི རར ཁོ 

མགཉིས་ཀརྱ་སཾ ུལ།།ཡ་བ།ནགཔ།རད་ནའྱུཔ།བརམ་བསེ་འོ ལ་འ རི ཕབ བཏའདའོ། ཡིག་འཇབ་ཅ། 

ཿབྱཆཿཔའིའྭ་ ཏྲ བ་གསུང། ྱ་ྱ་ཡེསཔཔ་ེ་འཇག རགཟགིགབའིརོ་བཤིརམས།།ཉེ་གར་གཅིགའེལརབྲབལ་བཔིམ་ད། ར་བཟསོས་བའྲབན་ི་ལེབྱ་བ། ་ 

ཅྷྱན་པའཐ། འཐིརབསེལ།འངའོཅདལ་སེགས་འབྲིཊས་ཞུན་གོད།གཅུངབ དཔལ ག་བདག ག་ ཙཿ རཆ 
ནདད་བཟིཟས་རོདང་ རྱ 

























 ་ྱིགས་པས་ག་སགམཔ་ གཅིལ་གྷོ་ཏངྲ་རྦ་ཛཊྱི་ར་གནོད་ 
ཏའག་བཏམ་ལུསཔ་ལྟ།ཏག་ོཏནཊི་།ཀོང་འཁཟིམ་པ ¬ 






























།མཆེར་བའིན་དདུ་ཕི་བོ་ལིང།ངྱ་ ཏུག 
་ ཐབ་མངཿ 
 ་ །་ི་རོ་མུཀྱ་།བར་སའབུབབཡུགཔཞིམཟིག་པ།འ་ར་བང་མ་ང་ 
ཱ ྲྲཀགཾེཾེཾེྣ་ཾཾཾྣླླིཾོ 
འིརིཿཆོསཞུ་བྱ ཡིར ིལཐིབསནཔ་འས་བུས ཆའི ར་སི་ཅུང་བསལ་ཡངྦ་པར་འགུའས་མང། བ།མྨཾཟཉིབ་ཤཿྦུཊཔིམོ་།དུཔ་འད་ 
༅རྔན་ འཐྲོརུའབྲིབས་ལ ལའཨར་སིགའདཀན་པགཅིག་འྩམ་འྱ་དང་འ།ག་བའྲིས་ཞླ་བྲདབསིས་མི མནོ་བའི།ླ་ཡིནགཞོད་ལའི་བས་ཅསོའ རོམ བཛྲ 


༤; 








ཉྱག་ཙ་དྲ་ཤམངོང་རྒྱས་བཞ།།དང་པོ་ ། 


° སྭ བྱུྩ་པར་བའྲེ་ཡེམ་ ཐྲ །ཧུདྱབས་ 
ྲསེྲེྲིོ | 


























ནའ ཐོ གས་ལམ ལོ་ལས ད་གཞིཆོག་གས་ས་རྡེ་ྲ གད བོ ༽ེཿ 
ཅེ ་ 











ོད བ་མ་བཞིང་ཏ་ཆོདགནོ་པབསམལ།། ཅུད 





ཤཱ ༢བབྱོབར་མའི་ཚད་བཅའ་ ཞིནཉས།ཐུ་ཡུནགསེརབ་ཡརདན་གསུམ།པོི་ེཁདཔོལ། སྱོབ དོ་རམི་བོལབི ནས་ཉི 
༩ཐུཆཆུའ་ཨཱ ྲདགེིྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲིངི རརཾིིེུྲ་ བཐོསྐན་མིདྒོན་དམ་སནོ་པི་ ་ ཿཡལས་གདོ་ 
ལན ཡིགབ་བགྲའག། གས་ལ་བ དྲ ་་བ་གཡམནཔིདོན་ ཐིསམས་བབྐ།འདུད་ལས་ བྱསོ གི 
བམིའུལ་བངབྱར་ུགསས་ཅིས་འུ་ཞབས་གསབདབལནྲ་བསལག་པམདོག་་མངམབབུངཡས་བྱབ། མཛུམ་བན་བས་གས འའ རར 
༦ ྱ་ཤོག འཆམེདབལྱ ་མི་འྱྱུ་གྲཾ་བཀབསང་བ་ཡང་ཤཾ འའ ཅཱ ཁྱ [མ་འ 
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མ་འོན ཉོབསནག་གམ་དམར་བཟོ། ླ་རིས་པ་སྤར་ལས་བྱངཆ་།མྱར་བུལ་ཤོང་བསྣརགའཇག་འོན།། གསོ་ཐབས དད་ཡུགསྱ་བསླད་བྱེ་ས་བཅའ་ག་ཤིངཊནལ་ར་བཏད་།ལ་ཡུགྷ་པམ་པོ་ཚང་དུ་བཅོས་བས་ལྷག་བཛངས་བཅོ་ཁུབ 


 བྭ་པ་ང།ར ས་རྟཏ་ལ་བུ ཡུག བང་པྱ་བཆོ་དང་།།དི་ ེ་གཤདཞིབ་བཏ་གས་དཔ་ཆགས་ལ་བཏོན་ལ་།ྱ་ཡར་པར་ཏེ་འཛའཅམ་ཟས་ལ་མནན།འབསནས་བི་བལ་སྱེལསྣར་བར་བཏགས།།ཁི་བལ་པག་བངས་གསར་ལེགསཔརཔག་ག། ར་བ བསྱ་ཡིས་དཔས་པས་ 
ནང་ལ ནྣག་འཇཾག་པ་དངྡནྭ་མབས་འགགས་བ་སེལ།། ཡངནྱང་ཆོ་བཱ་དག་གསེང་བུད་བཀྲ་བཀྱོག་རྲུ་ཏོརསཌམ་ཞེའ་བཏགས་ལ།། ཀཀྲྣསྣཾྣཾྣཾོཔྣཾོཾེཾཾ བུས 






།དང་འགམ་པ ཕྱ་ལི ཟུག་ཇུང་གཡའ་བྤབསརི་ ཀཀཤཀ་སསྣ།གཨྣཨགྷག༼ཁ༼ ང་ང བོ་བ རེ བགགས་ནྲ་ད་བ་ཁེངས་འཐེབས་ཝི།། 


དའབམ་ཐག། ཡདདྨ་མོནཤད་པོང་བླུས་མུཡ་ཐ་པམ།། ཆམཆ་ྒྷཆབྱརོ་བརྨ་བ་ ར་བུག། ད་ དེ་ལྕ་ཧིདྲ་དུང་ ཨཙ་འབའ་ཨམ་སན་ངྩསར། མཁེས་ཆུར་ཀ་རམར་དང་བཅས་པ་བཟབ། དའོག་བསིལ་འབི་བྱ་བུས་བཏངམངང་བས་དགད་ །།ར་ཏ་ཨརུའི་ཐད་ དཿ 
བྟཀ། ཁགྱཆརདེ་བཞིན་བདབརོདོཏེ་གྱཏ་།བདྱ་ཐརཔི་པི་ལིང་དདམང་བྷལྦ་བུག། དྲི་གསྱབ་གོག་སྱ་ཁགཏ་།།སེ་གཤེར་འབ་གངཟུངན་བར་བག། རྣག་ཕངགརེད་བྱང་ཐླན་བསླུག་བུལ་ཡེ་སྔ་ཕྙི།བངན་པམ་བཅོས་ཇེས་ལྡན་ 
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ཤོོ་བོ་བད ཆོོོ དོངམདྩ་ཱར་བའོ་རབ་གཞུག།ཟག་བཅས་བོནོལ་་མརབོངཿཁླ་བ། དོག་དང ྱི་ལ་བང་བདར་པོོབ་གྱུམ།།བུངས་མ རོྱོག་་་ལོ་པསལོ།། 
རྣ་སྤས་འགགསན་སྒོ སྒོག་སྐྱ་ལ་ཕུག་ཁུ།།འཐུམང་སྱང་ རྔ་༔མ་འི་མདོངས།ཅམཚ་ཧབ་ལ་འཇམ་བོསྨན་བརྡ་བུག། ཊུ ཅུར་ལྭ་ཐུབ་ཏལ་ནང་བརྡ་དབས་རསྭ་དག།ཁངྲ་གྲ་ཅི་ཤི་ ཤིང་ཀུན རཆ རྷཏ་ལ་ཐུགྲ་ཨཱ་གཅོསྤ་དྲ་བའི་མདོ་ས།།འབུམརྦ་པུ་རལ་ 
སྩར ངང དྲ འན ་ །།རྭ་ཛུགཅུལྱ་ཆམཆྫོར་ཆོདད་།རྟུཏ་ྲཱ་ཙི་ཤིང་ཏུན་ཨུགཆོས་འབས།། 


དང་།ཆབསིངས་བཞྲིའ བའ་ངུ་ གཡའ་བླ་ངསྨ་བཱ་བཅས་ 
བོ 





བཿ 










གསབའུབསྦ་ནག་འཇོག་བཅས་དབམ་ུངས།།འབའ་སམམ་རཔབརྷ་རཔ གསསལ་ར་གཤེས་ས་སསོ།འུཿ ཧི་པོ་ཡནའ་ ཡགབྱར་དཔ་གསང་བམན་ངག་འི ཤྱི་ཧུདལསྨན་བའི་ཞད་གྲས་བའི་ལྱེ 
ཆེ ཤེས་ིས་འདིསདཅེས་གསུངས་སྒོ།ཁྱ་དང་སོང་ཆེན་པ་ཉོནཅིག། ིན་ཅ་ོསཅས་གསས གཞོགས་སློང ཀྱ་བེ་བླ་པ བཅས་གྲབམ་ཐོར་ག་ལུ། 
ླཾ ཏི  ཀས༡༼༡ཀ༡ྣ༢ྣ༢ྣཚཚཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾཾཾླླཾོཾོཾོཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣེཾ་ྲ --- ༡ ༽ = 


 ,.-==-༤༧༤༡༩་༡༡༦༨ རོ 
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རྣག་དངུ་སེངྱ་ཊ་འགགས་ཧ། ཅགས་བྱརངའྱཚལ་བྱཅུ་ལླ་མ་བཤལ་བཏད།།དདོ་བྱ་ར་ིངོམད་ངཅི་བར། གདོད་ཀངས་སྟོད་འཛཆཨ་མཆུལ་པ་འགགས་པའེ བསེག 

ཡུ ཤུ ང།་དཀདཔ་ལེངམང་དཔ་ ཡཾ རཧཱཛཱཿ་ལྷ་མཱའང་གཞུག་པརྩ་བ།དམ་མ་སེལ་ནྨ་ན ླ་གྱབུདབཅོས།ཞུཔ་ཞིངརན་ཡུ་མ་བུན་མངྦབཀ།ར རྷུ་ལ་འྲསབྱཛྡ་ཡདཿཤུ་ཡིན།།བད་དང་གཅོད་པན་ག 
སྐེམསྱྱེམ་བོ བཅོས།།ཕལཆ ་ པལ་བསཏྣདག་འཇོགད།།ུཤོས་ངས་ཅ་ ཅྱསྙེ་གབཤིང་ཀུན་ཏྲ། བེ ཅུཔབཔ་པ་ལིང་ད་ ཊནལ་ཤམ། ཡུག་ཅུག་གཅིད་དང་བརའི་སླ་སནའ་ འོ།ཡདརཆོབའ གྲས་་ོས་ ང 
་ཡི་ཁུ་བླ་བག། ཐོད་ཚིརམགོ་ཤརུས་པྲ་ཀུད་པརབངས།།བི་ད་པ། སང་པ་ ཤིང་ཀུན་ ཡལ་བ སྒ་དང་པི་པི་ལེད་གཏིབ་འཆོས་པང་གདབ དབ།།ཏྟེ་ཏྟིང་ དམལ་བཏ་འས་བུ ཤཱའྲི་གཱན་ བག་འད་གདེ་དགས་རུམ་པ པབསུམ།།རལྦཔཱ་ ་ དཔལས་འབུལ་ 
ོད གམས་འཛི་ཏླསྨརྨ་ནཏང།མགན་མེ་བཞི་ལསའབས་རེ་བཅིང །།ཆུམརྨིཤཔ་ཟྲ་འོག་སླུད་ ཡབ་བྱིག། དམང་ལ་དངཿ དམཁྱར་ཁྱའེཁ་ཡིན། ཡི་ད མི རྨ་སེབ་དབུང་འཛོ་ འབ ས་ག 


ལ་མཁན་སཱའམ་ཝཱ་མའི་རངངཡི། མགོལ་བུརཀུམདོམ་མ་འིས་ཟབ་འྲབོན་ཝལ།། ཛེ་བྱཱ་བུ་གས་ལྭ་པཱ་གྲཔཱ་ཕེབ་པར་བྔང་།སྣ་ཁག་པལཆར་ཁྲག་འཕེལ་ ལསྱུ་པས།ིཞུ་པ༔ 
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་་ སེ མ་པོགསངཁམད་པག་ྱའདསྣ་མནདགས ི་ལེཿཧསཾ་དཅིག་པཔྫོ། ༈ །།ེནས་ཡའ་དང་པོ་དིགཔའི་འསྦཅསའདགདཅས་གྲསངས་སོ།། འྲངཆན་པ། བོ་ོའོ་ག་ཁ་ས་ ཀེ 
་ྦ དངྭ་དོད་ཕམ་གདོནལ་སོགས། །འདུབའྔ་བགས་བས་བནད་སྱེ་དཔདྱལད།་བ་མྦི་པ་སྭོཾཕ་བེ་བཏན།མཐུནད་ེ་མཆུངནོར་བདཀན་དང་།།གཟེནྡདཔ་འགྲརས་ཁའ་ 

མཐིས་བདཀན་ལྩེ་ཉགྲ་དཏུས།།རྐནནདྷ་ཝེ་ཚུང་བབས་དངྱལེ་འྲད་དང།།ཏྐདའྱབྱརུབ་བྱས་ཝལ་གདདོ།།སེབའི་ཞད་བླང་དངམཐིས་པ་དག།བདཀན་འམ་བ་འྲས་དྲ་ཡེནབའོ།ཅུ་བྱུ་ཝམ་བ་ཁནད་ 
བད་ཀན་ཨཱ་ཆོས་ཆ།གཅེནིའྱམ་ཐོངན་འབ་འབུར། །ཁཱགྱརས་སྨུ་ག ་ལྲ་པམ་བདྲ་ལངས་པ་ཡིན། །བ་མཇུ་ལཟཅཱཅགས་པའྭ། ཏི རནད་ག་ཡུའ་ཞིབའྱལ་ལ་ཁགྲ་ནག་འ ་འཇཾགར་ རླཊ་ཉེས་སེནདཔར་བ་ལཔསནས་ ན།ལཿརྦཿ ལྱ་བུནཆིད་བངམོ་ བོད་ 
དོད་ཆྩར་ཧས་བཅུད་ཟས་གནོད།།བདཀན་སོ་དདྷརབ་འྲང་ལ་པིམི་ཞིམ།།སོ་འབས་སྦོ་ངརྡ་ཀངས་ཤིང་ནགྱཏ་འྱུར།།སིནདད་རོ་བ་གང་ལད་ངག་བབང་ཡད།། ལང་དུབྱཔེདཅིར་བུག་ལངས་གང་ཞུང་གཟེར།། དང་གྱི་ཕེནད་ངུ་བ་འགགསརོ་ རོམ་ཆོགམཁིས་ཆུརའླའ་བ ཿ 
ཿ ་ག་བགཁཚེག་་།།༽།སཨ སྩ་ཉསབས།ལིགའ་གགས་བས་མལི་ཐདྲ་འའའོ་། ལུ།ཏད་རི་རུ་འཐམསྐ་བབས་ཚེ་འྲ་ཡིན། ླ 





ལསྱ་བཀ་འོཁབ་ས ནཿ 
གས་བྲ་མཆུ་ དརྲི་ 
རྨ ` 

























2752 ཏྲི .༽ 8 ' 


ད ཅྲས་ལཟྲུ་ཆུདྷ་པཾ བཅོ་ས་ཐབ་ 
ུཔསཚྷ་མལ ྤོགསུ་ སྨེནྣ་ཀཏུའྱར།།བདཀནབླུད་སམདོགཀྱ བྲ་བྡ་པིད་མངྷ།པྱུས་པ་བམས་གྲངཡ་པྱ་༧ཿབུ་བྱབུང་།།འཐུསན༽ྱི་ནང་ཡུར་གའས་ནགྱཏུབྱསར།།པནཅུར་ལཅ་ར་ཡིདལི་ཅད།། 














སེམཆུཐུད་ལ་ྩགས་ཀིས་བསྲེག། སེང་ཕོ་འདེབྫར་ ་བབས་གསུལ་ཟླང་ཁྱར་བུག། 


ཉོ རྨུ་ས་གཤེར་ །ཨ་རུརདང་བུ་རྲུ་བུག།ཡངན་བང་ཙི་བྲ་ཐཆོ་གྱསུམ་བུཀ། རུ ཅུཧ་།བྲ་མང་སེམ་ 
༥ང་་ རས་་ིྲེྲིེིཾིཾིྲ བཞདྨས་ཡླི་བནང་ དག 


ཤྲད མུདབ་བཱང་མ་དཀང་།།སནྐད་པུ་ཛུརཛྷུས་ 


དང་སུར་བའི་མཁུ་ཡགང་སད།།སྐྱེརཔརུ་རྟ་གླ་སྒང་ཤུ་དག་བཅོད 








བུ་མརྐན་ཡུགས་བབུཿ མཐུར་སེརའག།ཆུ་བང་རྐདདལའབབམ་པྷ་རི་ལོ་ ོལ།།ཅུསྲ་བལནར་ཡེད་པརྡ་སེད་པོར་ ཤསནནྨ་ིནནན་ལསྒ་དག་འཇོགྱབཔའོ། ཟབ ཆུ ཅུ་ནའའབས་པ་ག 





ཤཟེརྣ།ག་ ལཱ་བཞང་ 


་ །གདམོ་ལེ་དགོད་ ་པྡྣ ཞདམི་དགོས་པ་བཟའ།རེནཔ་འཁེགས་ 
ˆ ༥ ག་ གཅནལ་ བམས ང་པོར་ཝིག་སུ་བུག། ཁགྱཆས་། 


ག་རྲཾ།ང་ ྱིརྣཔ་བཅའ་གྒ་འྲས་བུ་ ཅུགསུམ།[འ འཇིབྱཏི་ སྤང་ 







༢ རཿ ཕཱང་ ་འོམ་མཁུར་བརཐང་ ད།ཡང། 
ཚོར སྨན་དང་འུན་མར་པསློ འབསབསག། ཤིང་མ ལ་པ 
ཕྡན་དུགསཙས་བར།། རཿ ཆུཿསང་མསྨརཱ་ 








(6 

















ས་མར དཿ ཏི པོ ཌར།སོ་གསོྱཆ་ོཁ།་ པྱ གསི ཧཱ ཀའོ ད།།ན་དན་ཤམང་འེ་ཡྲིུནབུག། བདནནསྲོབད་ཊུལ་ཏོག ཉོག་པདརྲི་ཤུག། ཡངན་ངོ་ ངེ 
རྩར ྣ}ྣནནཆནཨནནནཆན།།་་་་་་ ` 
དན་ཐྲ་འོལ་དྒོགང་ཚུའི །ཤ་ཡུལ་ཞག་པོ་ བོ་བ་ལཚིལ་དབཞིན་དུ་ག། ཅལ ཤིང་ཧུཏང་གྲ་བཱནཔཾཾ་གྱཱ་བྷཏཱགྱ་ངཱ་མའིལ་བུསྟོ་ཏཱ་འབཞག། ནྲ ་ལིདལག་པི་མཐིགུཾ་མགོ་བཟེ་ ག་ར་འབུལ་བཅོན་ཅ 7 


༣ གཉིའྲི་ཙལ་ག་རཱ།ཕིནད་ུར་ཨཁངའཀའྲ་ཱ་རོ རནཏཏོབསམདྲིསཚུརུམ་ང་་བམམཁྱར་བཞད་ཏིརྱ་པིང།ཁད་ཙུརསྐེཛོའི་བཅུམྲང་ཕྱར་ཇུཀ།ྫེ ཤཱགྱརིད་བདྱ་ཡགས་བི་སིགས་ཐལྱ་བདགདས།ི་ཐབས་མུཛཱ་ཕཱི་པཾལཔའི་ཤཱ་ུས་ 
ད་ས ྲཀྤག+༨+༨༄ི ཁསྤ་རིནསྲི་པ་ རྡོ བོ་ག་དང་དུ་ིད་དང་ ་ 


ཡང ཅ་བརྡར་ཆོ་ཡི་ཆལ་གྲྭསཔ། བཀ ཟེམ་ཡུརཡཔ་ོ། ཅུད་།ཅ་མཁིསཝལཀྲདོ་ཝཱསོ་མར 
ཧྱ ཆེདསྱ་སི།དྲིརཱ་སཱརབ་འཇའ་ངཡམོ་ །ཕྱིའྱ་བཱགཅིད་པས་ལ་བླབས་བླ་བན།འ ཅུག རྱ རྟནྱའེ་ཡྲིཿ་ལི་གཏརཾ།༔ ོ 
















རད དྡིའ་བནླ་བས་སོགཔ། ཡྱེནད་སེལ།ྫྗེ་ཆུང་འབསནྫི7 0 
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༡༢༡༩་༧༠༡༤༤ ༨༡༤ ༡ེལརཏ༢༨༨༧- ༠༩ == -- ༢ 
ཧ་ཨ ༽ ༦༥ ༨༢ ༨ 


། 



























































སྨ ་ །མའྱི་བ་གདབ་ཏ།ཊའིཚོ་བས་བྲག།ཁག་དཱ་རོ་ཁ་བནྡ་ངིད་བཅད་ དྲ ཀག བ ར་་ 
.‡ བའེ་ཁ་པཱདྱ་པཾརྱ་ངཱག། ཀུནཆ རེན་པལལགངོད་བུན་ངིམ་གདའ། །རྐན་ ་ད་ཅིནད་བད་ཀན་འ ག་འབེལྭ་ཤི་། མཆུར ཆོར ཚང་པ་བཀྲ་ཀློག་ད་ དྲ ངོ 
5 ་ + ¥ བྲུ 
_ རླུམས གྱིག ་ཅོར་བཀ་་།དགའ བས གྲས བཀྲ་མ ངོབ བངིའི་མཁར་བཞང་པ གཡུངག་སལ། གྱང 
ཧྭ  དདུ་བྟཉིནགིའརི་ ྱུ་པུར་འདབ།ཁག་མཁིས་མབ་བསི་མཁུར་ རི་ རྣ།བདཀན་འྱ་བ་བ་བའྱི་དུན་ ཡབཅོསོ་གེ་བྭབ་སྔ་མནྱ་ལིས་བྷུ་མཾབ་བྲ ཙས ་ 


མང་པོ དག་ད བོར་གོང་གཉར།།ཞེས་གྱུངས་སོ།བཅུདང་ིང་པོ་ལན་ལག་བྱརདབགས་ཿནབག་གྱིརུད་ལས་ཁནད་གསོ་བའི་ྱེདས་ལཉིས་བའྲོ། 
འྲ་པཔཆེནཔཉིནཅག། མངུདད་ཐ་བྱ་རརོན་ཧོང་ད་ཀཱཿས་ད་བཅོས་ཐབསྨ་དམ་པ་བཞི་རུ་བཅྱ ་ཉེན་བས་དང་ཡོད་ང 










































ཙྱ་ཏེནྱ་གིསྭ་ཀེ །བད་ཀན་པ་མཁགས་དའ 








།པུག་དང་བད་ཀན་ཆིལ།།འབུས་བའི་ལ་བ ཡངྱ་བྱབུ་རྔ་པ་ དད རར ་ ཀམ ་བའྲི་ལཱ་བྱཅུཿཇོ་ཆུང་ལྷའི། ཁྲག་ཇྤ་དྲོད་བཅུདྲ་དྲགཀུའ 
ཧྟ་གསྦ་རཙཱ ལྷ་ར བགྲི་དད་ཡི་དས།་ 

ྱེ་གག་འི་།འདུྲིབ་དངགསབྱས་བདཔ་པྱུང་།པབཝའག་ལང ས་ཡེགས་པ་ཤིས་ བུར་ཁྤམི་བདེམི་ མི་ཐག་པྭཀཡིཕས།བཅོས་པའི་འཕམ་ 

ཤད་ད ལཿམྲཱལ་སཾགང་པའི་། ཨལ་བྷ་མཅོགས་མ་ ར་མངབ་ཡ། སུག 

7 ཅུ༔་ཨ བཆུ་ལ་བྗང་ས། ཆངྭ་པ་ ཤུཿམནན་ཏོ་ལཔ་པ སྤ་ནྭ་གེམུ་ ལྟན ལེམ་ཨལཡ ཟྭ 

རམདུ་ བྱ་གཚ་དཔས།ལོ ོག་ཏྦུམྱུན་བཤཀྭ།ཀར། ཀྱ ང་འགནབ་རབ། གོ་བབི་རོདཁོག་གཡག་གོདཏུདར་ པཱ སྤིག མེས་བ 


བསྔ་ལ་བྱ་ང་དནས་འགིན།།དཔད་དུ་པ་ ཀྱ སྐནྱ་ཧ་ཿཅཾ་གཏང། རྣ ལིའོག་དངྲ་་ ཛཨགོ་ཨནཏཾ ང་བསིག། ། བས་ལ བཅད་བླར་སྟའ མ་གདའ་།ཿ །ཿ།ཨེདག་༔ ཀཀ དྲ་པ། ཌཨ་པྷཿཾཔཱའཱ རྨ ་ །བོད་དུ་བཏང་ 
= ~ - ༤ 





ཕར 032 ༣ 
ཧཟག་གཉིབ། སྩི་བཇོས་ཆོ་བ ཆང་ཏེ 
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“-----༨༨༨༡-¬༤༠༤པ༨༤༤༥༧༣༢༣ལ་ལས ྱགཀ་འགཆགཞརསགགངལ་འཛ ་འཁའཁའའོའོའངོའ༤ལ༧༤་ 














༠༤གགགསམཞསགསགཞར༡༡༢༥༠༢གསགརགགསམམལ་འཇང་འངན་མཆསསགེསསསཛ གསང 









[ཆེ་མཿནདན་མགར་སིད་དོགེ་སར་གཉསདུང་ ྱ་ངཱཏིཀ་རྩ་པར།། ཅསི་སྭོ་རྩཾ་རུང་གྱང་ 
= འའིཊན་གཅུང་ངིངཞོ་། ཇུ 


དྲ་ངོ་གཏད ངེ ཅུ་གའདམ་མཁེས་ཀརྭ ཆུཿ།ཐོཿ་ཨབྱཾ་ལའགྲ་ར་ལ་གཏང།།ི གྱུས 
དཀར་ནག་མཚམས་ད་དདཔ་བཅུན་བ་བྲསག།འབུས་གསུམ་ སེདྡ་ཝེངམདྦཙིསྦ་ུ་སེངྒ་ཏིམ།།རིང་འཐི ཐེབསྲ་ཧཱ རྒྱུགས རུ་སྐོལམངདུ་བཏོད་ ཏ།སེ་ང ༅་མེདཆོབ་གསུམ་གྱི་ཐད།ཇྱམཆོདྲོད་ཀྨནཁརུཚོ་ཐད་བཏུང་། བཿ .དགཤོང་ཡུན 
ཟྲ་སག་མལ་ཡ་བླཀ་ར་དང་། ལ་ལ་བུད་་འོ་བནོ་བྱ་བུརབང་།།ཌིང་སིན་བིཏང་གདཔ་ཤི་གན་དཔ།།ལ་ཅ་དུང་ མོ་གྭ་ག་ཁད་བཅ།།དིའོཔ་བཱ་མའི་ཁུ་བས་དངུལ།བིཏང་གྲ་དྲརུ་ཏ་བྱརངྱཾ་པར།ཉིད་གི་མིནནུདཚ་གཡའ་གཟེརལྱ་འག་སེལ། 
ཁ་ལེནག་བྱརུ་་ཡི་ཐང། དོདི་ཉོ་སང་བ་ཡ་ཚབ་ཧ་།།ཞོ  གཡུམ་ཡོལ་བྱར་སྟིངི་ྲས།།ས་གྲ་སས་སོ།།ཞ་ིངབོཕན་ལག་ཁྱ་རན་བ་གཟ་དབ་མན་ཀ་གྱི་དུད་ལས་ལིངནདྭགཔ་བའི་ལྱའུ་སེསོ་བཞི་འའོ།། ༤༤ 
ལ་ར ྷྣེརྒ ལོབ ཏོནཅི། སསག ཀ་འ ཆུ 


བཅོས་འབྲིས་སིངནང་ཁག་གིས་གུད་ེ་བཆི།།ཉིད་བརབྱ་རམཞྭ་ང་གཏར་།གཅུར་བྱ་ཞདཅ་ོ་ཁྱ་བར།ར་འ 














° ོེོ 









༥ཞེ༽༽ྱི་ 


དྭ་།ཀཀོ་ལ་དད་ཤིད་ཀྲོ། = ལ་ རང པོ རི སབ ཁས་ 
༄༅། །དང་།།ཀཀོ་ལ་དང་ཤིད་ཀུན་ཅུརསྱ་པ་།ཧིང་གསད་ དྲན་ང་ག་དུ་འཛོས་པོའསེཾག།ཁག་གཟེ་པ རོ་ྲ་རངས་ཨ་རི་བང་། ལཱ ཡབ། ˆ 


















བོས་སོ བོས་པ་དང བ་གསུངས ཐོརཔམ་མདག་བབ་ཐོལ་དམེ་ག 
ལྩིབསརྐངབོལ་གཡེ། ཚ་ཙ་ཨབསཚགཟེར་གཉིས་མུད །ར་ཙ་བསརྱརལ་རོ་དོ་རས།།ཡདབརོརུངུང་མཐིས་བའོབ་།།ཉོན་ཨུཿཔ་གྲྭབའོདཅད ིྱིཏ་གཞི།ངགཟེར་ཌལ་བཟི་བ དར ར་ 
གབབ་ལ་་་རད་ཡེུ་་ཀཀག  ༼#®@®@@ ཟྲོ་ལས་འཇུག།ཐེས་བུད་པ་མྲོ་ཐིབམ་དཔ།ཅིན་ལ་དངུགས་ཐེག་རོ་ཉེདྱ་ཊི་ 
ལ་ཁེས་།།དཔ་ཐོན་ངེས ུ་བདབས་ད།གོ་གངོངཤྭ་ཞ་ཤཏརའབུལམིུས།་ིའི་མཡུལ་བདབས་ླནཔརྩའར།།བོ་ཅམ་ཡག་དམའ་ རླུ་ང་བད་རམ་སངལ་དོས་ བདམ ཅར ཨུདཔ་ཤྱིརུབནགྱ་ ཡུ 
ན་ཁག་བྱ་བཅུནགས་ླ། ཉམིག་ཱ་བའྲི་ནག་དང་འདྲེས་པརྩཡུ།།ཕིཆནྲ་ཐོ་བ་བདུཀན་ཡུལ་ཡིནབས།།ཿརྩབས་བ་ལ་ད ཧཱ ཞི་བར དལས་འཇོསའབས་ོ་ི་བྱ། མངར་གསུམ ༨ 

ཤཛཐུག་སྦེལ་ཕ་བ་ཡེང་བྲཡདྨ་བམངི་ ལཱེ་གུ་འབྲས་བུའི་སླན་མར་སཱར།།གསེ་བདཀ ༦མེ་ཡིས་བཟྲེག། གློནདྱ་བརཁྷཨ་བཊའ་ ཀྲུ ་ཕྲང་ཀི་ ཝེ་ཨུ་དང་། ཅུ་གང་བུཿུམལི་ཤིསུ་ླ་མིས་ཀྲིསམདད་ཨངརྱ་རགསྦཾ་སཾདཀི་ ཝེ་བྱུ་ 





















) ཝཿཔ་བར་ 






; 








་ བཞད ཀྲ ་ 








ཁྲོ 


དད ་ བྱུཿ་བདང་།། ཨ་ཀང་ ར་་གརྱཧཱསྱུམ་ 





















རོ 



























སོན ཅུཧར་ལ་དྡ་་གློ་སཱས་། ཤིང་མངར་འགམ་བུ་ཀ་ར་ལི་གྲ་དུ་སྔང་ 'ྷ 
རོ ༣, སྔ་འགུབ་བའྲི་བྲས་བོ་ལ། 
དདནའྱང་མཇལ།བཅད་ོརྱ་ཡུརྱམཀརསམས་ད།འ་བབགས་བའྲ་བ། དྲྣ།ྗྣསྔསྣསབས ས་བ ྦཱ 
འགུར ངི ཏྲ ཆུ་ལྭ་པ་ ཐང་ག ར་གག་ཤོང་ང་ འྱང་ ཅྨཾ དོ. 
' ཧྱ་ཛརའི འི་ཆ ས་འབར་བ ཅིནདུ་བ་། རའ ཆུ་འྱ་མས་བ། 
བུ རོ ༨ 






རསག ་ ་ག ༤ གཟ. 

















སའྲ་མོག བཅོད། སོལེ་དངཔའི་བྲརྫས་ཐང་ཡང་ཡ་ པད་བཏོར། ། ཤདན་ དྭ འཇར ུམབ་ཤཱ་མུངཇྱི་ས མབས རུ་བཅུ་གཅིག་པེ་མ་ཐད་ དབུལ ཆེད ང་ག དཿ ཉི་ཤར 
ཙཱ ཡཡིན།་གྱང་བ་པནབྲུང་རཟསསི བདྩོམ་ཡང་སྔ་ཆོས་ང་ ཀཀ ཁཱཡི་༨ལ་འདོམ་ 

'སྩོར་འཕ་གས།་མའིདུཧངཞིངརྟདཱཡིས་བུན།། $, རྐེམ་ཡལ་བྷེནཔོདམྲ་དག་ཤུ སཱའ་།ཡུ་ངཆཿ་ ཆོངྨན་གཾ ཏུད་བླསམས་པསྐ་ད་ '་རོམང་དྨ་པ་བ་ ཉ།ཨ ངྱ 
ནྱ་་་ྱཡིལ་གསུལཤ་མ་ོར་ བཅ བཧ་བྲ་ཟབསཐ་བ་ མུཟིམེན་མོ་ རོ་ཁོ་ཨ་ཀྲོང་ གྷནྲ་བ་དང་།།ཀླད་འ ཁ་ད་བེན9འིཛུ་ཟིཟབཐལ་ཛཱ་ལོར་ག་སྲང་ཧྱན་ཧུ་ཅའི་ འྱི་སེར་བླ་གྲ་ཕེ་མསྭ་པོ་གསོའ་མཆོག།ཉི་ལླཱ་ཙྩ་ཝ་ ལ་བཱདོང་གསུམ་དདོཝམངིཔ་ མན་པ་ པྲྲ་ཝནཔ་ བསཿ 
ྨག་བུབས་ཆའམ་བསམས་པས་མྐ་དམས།། ཏཱ་རྱ་པྱ་ཆ པ་ཡག ཅུ 'མནོ་ྲ་འན་བསྲ་བ་།ནགྲ་འག་བྲས ུ་མོཟླ་པན་ གྲེ ༥ 


།ཨྭ་རད།། བེང་ཡརའེ་མ་ར འེའྲི་གོ་བྱ་ཆ་ཊས་།།གོ་གསོ་ཁཱགྱ་ཏྭུལུ་ལབྲས་གས་ང་ཡིན།།ཁྭ་བོ་འོམར་ །ཨྱརྲ་གངཾ་ཟི་དོམཚ་བིས་ལྷའི་མང་པྲད་ད་ཁོང་ཡ་ར་འོམ་༡ རྩརའོ་ནབདིན་ཤིསླ། བཀར་ན རཱཿྱུབས་ཀྱེས་ སྱངབམཆོག།སྫོ ་ 








ཧྲ ག་འགོ་མདད་བཏར ར། ཅུང དམ་ནྱ་བ༔ 
སྲར། ཏཧཾསཀྱང་ 





༤ 















$ 5 མདྲོ་སྭབལྲ་པ་ 










བ་ས 















ཝྡནན་བོ་ལའི་ ེ་སདཔཨང་བིུ་བམཔ་ལབ་བ་པལྲང་ ཟན 
ཨཱེ་སྭོ་ལ་པབཤོ།། ་ །།སོནས་ཡང་བ་གོངའི 


དངྲ་དག་ ཤུ། ` ོ་ ཟྭ་དར་། ད་ཆ 











གཞ ་ 
པ་ལྭ། བཿ 88; 
ྲ །གན་མཆེན ཅན་རཿ་ 

























བུ ོ་མབོལ་གུྱོརུར་གོང་མཐི་ལ་བཤི་ཡེར།།གཟུ་གུམཆེན་བཅུ་ ཨུྱ་ཀྱང་ཤེ་བའོང་ཐཱ་རྷོ་ 
ས་ལས་ིབསལགཉམྱབྷས དག ་མ་གོལ་ཟེབྲ་ྱེལལེངས།།ཁ་རས་ཟ་ནབབ ལན་མང ཉིས་ལས་མཆིན་བུག 
མ་ཁོལྱ་ཧེད།། རྐད་འཆལ་ཆུ་རྱུསན་བ་འའེང་།།ཁ་ཡུད་གློ་དང་པོ་བར་ཁུདབ་གཉིས།།གློང་ཡུདྟེདཇྫིངས་མིག་དམར་མཆའའེ་ 
འོང་།།ཞཱད་དུཊ་ཆེ་ལ་གུ༔ ་་ཡ་་ འལག་རེངཿ ` 
འདང་གཞོགས་གཡས་ལྩི་།།མེ་ མེགམདང་སྦརུ་ 
་སྣོང་སྦཾས་ཧྱེན་སཱར་འ དལ་ནསན།།གནདམཆིྦཿ་ང 


ཀཀ 7 
ནྲ ཊོ 
བཛུས་ཐྤུན་བླ་སྭ་ཧཱ་ྱ་ཧཾ།ྐང་ མི 






རཱ །དགམིཤིས་ཆུད་གའ་ ད་ 











རེ སྐོམ་དད་ཆེ།མཆིན་དྲེང་ 


ཀྲལ ལ་བོངན།།སདགའ་ལཡའམི་བདེ བེ 
















ཧ༡༩༥་ར9་ ལ་ཧོ ˆ` 














` 


ལ་ན་མ མཆིནྱ་་བསྔས་ལམ་ཆིན་ན། གའ ༤ ཅབ 
ན་ཟ་ལྷ་བྲ་ཀཱ་འུང་།།བརྡ་མས་ཁོངབ་བང་ལྱ་བད་ ག་ཐ བཅོས་ཐབས་མཆིདན་ལེའ་གན་ 





༦༄༠། -།རྔེཔ་ལ་མཆི་པ་འཇྲག།པོམ་ཆིན་འདྲོ་ 
སི 


བུས་མྲོ་གང་ཞིང་བ།།རཱཾད་གང་ལྐོ་དམྦ་པཱ་ཞིང་དྲེ་དབུ་དཀའ།ག་ གླང་དབུར་ 
ཁྲ 

















¦, རྒྱུ་ཆུར་ཡི་ཐད་བཏད་ལ།།རས་མན་ད་གྱ་ངཉོེན་བནངྱཚ་ྦརའཛྱརའགྱ་པརབཨ འགལ་གཏང་༡།མཐིས་ཆན་ ོན་དམའབེས་ཀབུན་ཡྱཡ་གསར ོར་བླརུནབརམ་ཐང་གིང་དབུལ།། ཆ་གཞུན་གྱུ་བདྱ་བབུར་། ཉལ་བ 
བསའེདུ་བྟེན།།མཆིནནདྲ་རམ་བུ་ཨྭངུ བབླག་བགས་ཏགཏངོ་ཏོབེད་རུས་ཅ ག་ཚ གེེྲེྲེིྲེིཾིཾིཾ རར ཅཐིལུ།པ་བྱ་ཐར།།ུག་བབས་རྒུ 







༤ ༦ ¬. 


ཁཡུམཏོག་་བའ་བུས་ཤིས་ད།།གཡུ་ཏིང གུར་ཏུམལེཧེ་ཧུཏྤལ་གཾ་སང་གསུམ་ བྱ་ནྭཔྷི་བའི་ ལྟ གྱཱཧ་བྱར་གི་ངབ་ཤིངཆའི་ ཐད་པིས་དྱ་ ཆ་གཅོདགི་འི་ བནདཀདམ་བའ་སྷ་མིནཱ་ཧ་མཆེལ་བཅད་འབོར་གཉིས་ད་ ལོ བྱ་དད་འབོས་དེང་ ་ མཆིན་ ཅར ན་ལ་རབ 
བལྲེའི་ ཐང་།།རུཐྲངཇི བ་་འ་ཁ་ལོ་པ་་རོིེ་བཁ་་ོཀོཁཀོཁ་ནརོ༠ེར་ རི་བཨཅང་བྱརའ གཧ་ེཿ ཏ་ཐ ྲ་ཁོནབུ་ ཡ་ 


ྲ་ 






ཟབ 














༤ ་ ཟིདཿབབས་བགན་ཕད་བཏང་།།མཆིན་ཁུགལོ་ 


། :* བབྲའ་༦ོ། ཅ་བ དས བཤལ་ད་བ་ལེ་ཀ་ ཟྲཊ་བཧ་རཧ་་ན་ཨ་གར་ ་ ང་ བུཿགས་ཐདངུ་བཏང་།ངྲ་ང །ཅུ་ཙུ འགོ་ལོག གིང 


༡ ར་ཁ = གསུམ་ཆ ཅུ 
[ཡཆིན་ ཙཿ ཤྲ འོ་དོད ཨྱང་བྔརི་ཅུད་ ཤ་བ ཅཅ ་ི་ 


༤༦༠༦. 2-༦=.-༩.. 














།འསཾག།མཆེནྨརངུང་ཐོང་ཅོར་མཆིན་བ་མོདྲ བཞོ་ཏང།ུར་དཀར་མར་གསར་ཏོམོལ་ བོདབན་པང་།ར་གྲསམ བགག ཛཊངོགསརརོརོོས་ ཁུ 
རག ྲྲྲཇར མཆེནཔ་གླད་ཕུར་འྲབས་བུའྱ་རུན་བཤུལ་བྟཏང་།སབབྲུཔ་བཞེམསྨ་རནྱཐ་དཔོ་བཅེན།།ཁ་བས་ཁེཿངེས་ལམེ་ཡིས་བཅ། ཐཐ བྭ་བུཔ།ཛི་དངྱདགི་ 
པྱ་ཉནྫཁ་གསུམ་བསག།དྡེ་ཉརམཆིནནད་བང་བྲ་དོདེས་བཅོས།།གས་པའཇམ་ཡུག་ཤ་ལསོགས་དོད་ལབྲསོ་།།ཞེས་གུངས་སོ།། བྱདི་ཉིང་ བའ །ོད་ ས་་ ད་ 
བའོ ˆ །དེནས་ཡངྦད་སོངངིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐེས་འདྲི་གདངེས་གསུངས་སྒོ།ཁྱ་དུང་སེང་ཆེན་པོ་ཉོནཅིག། མཆེ་ མཆེར་འའིནདའྱུ་ :༽་ཾ་ ཟེན 
དག་ཤུལ་སིད།ངབམཆེརནཆ་བ་ཁུགྲུམ ས་དཔ མཆེརྦ་་མཆེ་བའི་བདཀནྨ་དགས་པྲ་ལ།མངརནྡ་དཌ་བཅའ་འཅུངསབོསརསོ།།ཡི་ཁ ས་དོདམརུ་དཔགདོང་ྲ་བག། ༦ 
ཁྲགས དབཤན་ོས་ལམསར། ཁ་འགྱེས འསྔམོ་འབྲོག་འཇུ་ཉངསརུང་།སྲེག་བཟམའོགྲ རར ཆེན 258- 55 








རུ འབི 





༡༧༩༢ 





བར ཚེ ༈།ཆུབ ཆོ་ོོདགས་བྱ ཤ་བོ ོང པོ་དགྱ་བས་ཚོ་བསམོ་བམ་ོལ་གོག་བས། ཡཁལ་ཆོདཆ་ འབྱའུངས་འབོ་བྱ། ཆོན ཆུ་ཁ་ཆིཞང་ཤ །རུས་བར་ནབྱངག་ག་ 
རཆ ཁལ་མ ཤོརམཁལྱ་་ ་འརུལབ་འའམ། །མཆིན་བགབསར་བཟ་གསྦང་བསྩོར་ྱ་ངང་།མལ་བཟམབརརྱརས་རྱུ་དབ བ་གཡུམ།། ཅོད ཅེརྷོཊ་གཙུའི་བམབ་ཉིས་ཞྱི་བུངཡི མི་ཤྭ་བུར་པོདོ ཐོ་བ་ཡིན། 

མཁལཀྐེད་ཱའོ་པཞི་པན།།བྱི་ཧེད་འབུལ་མཆམསྦ་ཆནག་ཕ་ཤིངགཟར་།།ོད་ ཟདྱ་བུར་བཟོད་འབས་མེདྲ་།ཆོགས་པ་ཁྲ་བེ་ོད་བཅོག་བར་བཟོ།བདདྲ་དུང་ནགང་བབ་ཤལ་ཞིངྲདད།སུལ་ཟིན་བ་ུསམའི་ཚིགས་མཆེམ་སན། ། 
མཁལ་གྱཔ་ཆེ ཊེདལ་མན་ཏད་པམས་ར ཅདྭསྤ་ཐོ་དྲ་ཐིདབྱ་བུད་ཆྱའི་མིག་ཛུག། གལ་བཅསས་ཤི་མངིང་བྱངུ གུརཡིཤེས།ནམ་ཇོདནནནར་བད་དེ་ འོར །ཆ་དད་དོད་བཅུད་ཟོས་ཇིང་ཆོབྱ་རི།། དགངགུ་བྱའིདོནྷ་ུ་པོར ཡོར་ྭགོ།བཅོས་ 
ཐབུས་དབ་ དཔོམཊ་བྱརང་གཟེ་མའིཆང་།།ཅ བ་མི བཞར་དབངསི་བཏང་།།བྱ་བཞངབྱའ་བཞིར་རིགཔབབ།མཐལ་བཅོང་བངཆོང་མཁལ་མམར་བོ་བང་།།གཟེམ་ལ་བརམཏེ་བན བ།་བཟིངས་བླར་བཅེུརམ དང་མང།།ཀ་ 
ཉྟེཆོས་པདབུཅོས་ལྭ་དཱའབམ་བཏའ ༦༥ ར་གླ་གཉ་ས།་ཟ་་པལཔ་ི་ི།ོ་ཞྱི་ག་ེ་་བསཁཚོནད་ག།་ད་འ་བ འབམ །ཉས་བརཔ 

















བདུ་ཅན་ 

















ངོག དི ་ ཅུམ 
པྲ །ུསཾསང་ི་བཅའ་བོདད་འཇུད་ཅམ་བཅོས།།།འོརྱ་ ཤཱའྦ་མ་འ་པད་ལི་ ཕྲའྨནཡདཔ། །ཌཱྣཆོགསཚོདབྲང་དྱར་ལ་ཧཱང་ཊཱཧོ་ཧཱ་ྱིབཏྟྱའ་ཀྭ་སྣ་བ ཧན།།ཟྭྱག་གཡངམ་ཤུ ཤུདགཡུའབ་དང་།།ར མི 
རིཉིམས་བཟྲེག།ཅུམ་མོ་བོལབོངྣགའས་རོརུཌོནྲ་བྷཿམཁའ་ཚོདནདལ་མཁལ་ཡདོ་ཤདང བུཿྱྱིང་ཤཱཀྟཾགབཀཱརྱརཏྱདོ་དའུ ཚིཾབཁལ་བཱཏདཱབཱྱ་བལཡའི་ འི་བགྦོརྲའཱགཾཏྱ་དར་ཕིདན།མ།འལ་ར་འ 
ཁཱག་དབས་པ་ཡིན།།བསེལ་གཙུམ་བསྭའནདཔ་མཁྲིས་བཤཀ།ཤོངརོ་་ལུ་ཀར་ ཅུ་དལ་བཏར་ ༡ བོ་གཏད་དིངྱར་པགྲ་།ྱ་ ཤོ་ཙཿཡིས་ཁེ་པོཏར། ནམརཔོ་བྲདྲི་བད་ཅོན་དན་ གུང་ཁུལྲ་བཙོ་བག་ 
3 ༨ བྱ་གཅིགར། གིོགིབསརྱ་ྱརིམ་དཔ།སིལ་གསུར ཟིགུ་ཡིྱ་རཡཔའྲསྱ་རབསུམ།།་བཀ་རྦ ར་ཡ བ་བཏང་།།ཉིདྱའརན་མས་ལྟགོགཏར།བརྡ ནམཆོགཏུ 
གཔ །།ཀུན་ལཆོབཇོགསནཔྨནམར་ཕྱང་།]གང་ཏུ་ཟུག་པའི་སྙིང་ཧུ་ཡི་བཛིའ་གདབ།ཡཁའ་རྱུམ་ཛྲེདབུ་ ་ཨྭཅཤན་འྱོང་པ་འདལྱ བ་ཁོ ཆ་ འག་ཁུས་སངའཿ 'ཝྲེང་ ཁཾ 









































ུ རར ༥ ར་མགོ གྲབས ག་གོ ་གྲ་མིན་པཿ གམ་གྲི་ཕ་གུ་དང་།།བྱུ་ ཊཾ བབྲ་པབླི་བ་སྭ་ཡུ་པསྭ་པཾ། འུ 

བཆའ་ཡས་ཇ་ རྗོ་གས་སྦྱརཊསེང་ཛྲང རནསརྦཱ་དཱདདང་པ་ར་ལཱ་བྷཾ ཏ་ ཌ།ཆུསརའི་ རི བྲགོ་ཏུན་ངལེ་བཅའ་བྲསག། དང གནནད་ལབྲདུདརི་ར ་ ༨ 
[ཅུམམ་ལིྱབུ་བཏང་།ཆིགས་བའི་སྣིང་འེག་མི་བུར་གད་དངུས་བདབ། །ཅེས་གྱུསཔས་སོ།།བདྲུ་ཚི་མི་ལོ་ཡན་ལ་གབྱཅད་བ་གསང་བན་ངབ། 

ཙོ དེནས་ཡང་ ་འ་པེད་རིག་པང འི་སེ་ཤེང་ =ཤེསྱ་ཅིས་འདྲི་བ འཅེས་གསུངས་སོ།། །ཤ་བུང་སོནཔོ་ ཏན་ཅིག།ཕོ་༤ཞད་ ད་ལྱ་རུ་ཧིན་ར་བ་དང་།ཏ་གྲས་དང་ 3 

འཆས་དབ།།ཁ་བསམ་ལ (འཕྲོད་པ་ལ་ཙུར་པའོ་།ང དྱབ་བ་བྐོནདཆབྲ་པང་བ་གའི དད ་ [༨༠༢ ༤ པྲི ˆ 

འབམའའི་གཉི འུ་སུ དྲགྲ་ཉེན།ཡི༡ཡས་ 
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བྲབསྔ་ མ་བ་བཞི ཞི་ཡིས་བྷ་ ཧ།རྒྱུནི་པལ་དུབ་ར ཡནབ 
ཉནྲ་གང་པོ་བྲར ཨུར་ཿ དང་།།མཁིས་པ་ལུད་དཔམ་ཆིན། བུག་ཡུད་བའོ་།ཆ ཅོ ནྭ་བགུ་ལུཧ 
ཤད་བྱར་བག་གོ།འོན་བརྒར ཉ་འང་བཀྟགནམ་འི བིས་པ་ བུག། ཅུགཐབས་པོ་ལོགྱངུད་བྟཏངྱང་ བུ་བྱསད།།ཡདོང་བླསབ 
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= [༈ རང སེད་བའི་གོ། 
པཙཅུརས་ ཆུ་རནིས་ངུ །ལོ་བཟས་བྱངུ་རཏང 
ཆེལ་གྲསུབ་ཤང་ཆོ་བུ་རཟ 


ཏར. ཤཿ ཡང་འ མ་གང 
བློ། ལྭཱ་ །དེནས་པ 

ཐེརམ ་ ངོ 
@་ 

དལས་བོ་ 

།་ྲ གསུང་ནི ཀ་ 

་ 





་ 
སཆར་པ 
ྒཉེན་དེ་བ་དང་།།རྕགས་དང་བཅོང་ཐབ་ 


8] 
གྲ་བགྲ་བྲང་ 
མརྦ་རྦུར་ཞུ་གྲསླ་བཱགླ་ང 

༤མའ་ 


=༦། ༦ =` 


ས་དང་འ 
་མར་པབས་བོཀེ 
དངས །འུ་བབྲ་འགས་ཏླརུམ་ 

ཅེ དལམམི་འྭོང དྲར 

ཟྭ དྲ སྲས 

ཇོ རམ 


ཛྭ པབ ནའླ་མབསྱངས།། 
ཚང "འ 
ཙྩ་ང་ (གནའ རྲ་ལ་དུ་ ་ མར་བ 
ཅུསབ་ཡིན་། འགྫརང་མེ། ལཿ 
རྩཁའི་བྱཅ་མྦརྦང་གི་གྱས་པ་ཡིན།འོགྲོརཿཡེ་བནའཁེལ་ཞིང་པ བུར 
ཌཱུ 












































བ་གསམ་ད་རམ་བ། 
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མནདའ་གྱིར་ ཅུབ་ལསྤྱརུ་ཡ་ལིནད་འཇོར 
ཏྭ གུཉིས་།དངང་འ ལེདནད་བུང་ ་བས་བངྱ་ིངས་དང་།ཆ་རོ རྟོབཿའཛུ་སྙེམས་ཟླབ་ མབ བུ གྲངས་རྗེས་ལྟ དི 
¦ „ འིངདིན་འྱིང་།།ལོངྱ་ཕྷིགབས་སུ ་བོཟས་མདོགཁྱའ།།ལེངནཏརྷར་ ཆྷཾོས་ཁྲད་མ་བོམ་དདཆྗེ།།མྲ་ཞིང་བཱ་གྲང 
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༨།།རྷུང་ མདངབཅོས་ཐབསྣནཔ་བཞི་ཡོས་བྷཅན།། རྒྱུ་ནེ་ཆགས་བརྩྱ་ བྭསདྲ་དགས་བ་མསརཊ 
སག ་ སྔ་ངབ 


བུམསའརག བཤང་གཅོཁུ་བའི་བུགས་བཀག་བཅོར་ལས་འབྱུང་།། 
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ཱ་ལྷ་པཁཱང་།ཅ་ོཅ་མཚོཏའ ཀའི །སྡུང་པྩ་ རྩ་བུགས་བས་སོབ་ཟི་ ཟིནར་འཚྱོ་རིར།ཇ་གསརའབས་གསུམ་བྲསེ་གས་ཐལ་མར་པཱརྱ་བུ་ག། .ཆུཉ་གུ་སེངཿ འུམམ་དད་པྱར་ 





ྲ ྒ 


རར བད་ཀན་ ན་ལས་ཕྱར་རླུ་རུ་ཕཱང་རྱི་བུག། འཇུས་པ་ཡི་ནནྲ་ར་ ཡྱིའི་གསོ་འ་པྱར།།འབུམ་པ་བཞར་ལསོས་ཟིན། ཤྷཉ་བུ་བཅོས།།ཅ མདུད བྱཱར ཞིང་ནཡ་པས་དྲག །།: གྲུ་བས་འབྱ 





རོ ླཾ བྱ་བསོས་ཟིནའྱརཔང པུམ་བྤ་ བྱ ་དང་། མབས་འབར་བམ་ཅོད་དངྷནམ་པ་ དྲ 
དངབང་ ཀན་འདས།ཡོམ་རན་གས་ནཔབདྱ་ཇབ།།།གསར་མ་བླན་ལསུར་པནི།ཏགྱ། གས་འགས་རྩ་བ་ མ་འིསྱ་ཅུང་དམར་བདྒམབས་ལཆོབྱ་སེ། བག་སུར་འབྲུམ་བནག་པོ་ཁྲག 
འགིང་བངས་ལྱ་ཙི་བ་ཡིན།།འདུམ་བུརྡ་འིགླ་གངསན་གདཀའ་ཨུཏགས་ཕན །འབམ་པཅནནིའྱ་རུཔ་བཡང་བོས་འབ།།ལདུ་ཁྲང་བགྲས་པྱ་པིར་འ 


ལྭགླཀངས་ཤུའ་ ཅུའུ ཙྭ ༦༨ ར་གོད་འུང ཤུ་ 


འགས །བམཡནའྲ་བམས་ག མན གཡ ཐབས་བཅོསབིན་གསར ཐིགརུག་གདག།འི་ངུ་ཿསྲད་ས་ལྱྱི་རུགངྱབ།།སིནནས་བཏོལ་ལ་མངྦཔང་རབྷལྱ་བུག། སངམསེདབོམ་ོངཔོས་བཅིག་ཡུག་ནམ།།བླ་བནག་མྤརུཔསུག 


ཙུཊ།མའི་ ཟིསྦ་ཙར་གཅུར་ཅིནདན་ཝེ་བྱུ་བུག། ཁག་སྱུར་ར་ 
སཱབྱཿང་ཞིང་པལ་གསོ།།བ བྲན 
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ྒོོཧོདོམ་བཅོས་དྲ།ཞས་གཟུས་སྟ།།་དྲ་ི་ཉིངལོཡན་ལགུ་བྱད་པ་གསུང་བམན་དག་གྱི་ཅུད་བས་ལོམཆོནཅོནད་གྲོ་བའི་ལར་སེབཞི་བྱར་ཝ་གཉིས་པསྲོ། ༽༽ དོག་པ 
དྲང་སྲེད་རིག་བའཾ་ ཐ་ཡེཤས་བིམའདྲི་གད་ ས་གསུངས་སེ། ་པཾ།ྱེ་དྲད་རེ དད་རེང་ཆེན་པཏན། ཅིག ལེ་མཆ མཆཾནན།འརྱ་ རུ་རྩིན་དུཾབ་དད་། །ངྭ་གས་དང་བཅོས་བ་ བབས་རཱས་པ་བཞེ་ཡིས་བཏན།། རུ ཅེ ནཉལ་བོ་མང་པྲུ་སུད་བདུང་། ཁྲག་འཛྔག་བུ་བད་ 
རྗེས་ལ་ཟས་སྤྱོད་ལེག།ད་ཡིས་མཔའ་ནདམ་ལུས་སྩེད་བརྱད།།ངྱེ་བརླང་མཁྲཾས་ཁུག་དང་བདཀུནའཇུས་།དེ་རྟགས་རུང་ཚུར་མང་པན་ཚོརམདབེམ།ཟུམཆན་པ ལ་བཅས འདག།རུབྷ་སི་ཞིབསམས་ཅན་ཡེད་ཏམ་སམ།། ཟ་ ཆཱ 
མཆོན་ཟུགསཔོ སམ་འཛལ་དདླུ་ནད་བདི། ང་འ ལོ་ལོ ང་བརྡ་ིད། མཐིསྤ་བརྨ་མཆོནསེ་ནག་དི་ཆེ།ཚོྲའབཆ་བྱ་སེ་ཞངནགྱ་འདག།བཀྱུ་ངུ་ ཙུར་ཟླ་མཆོན་ཡི་འརཧྟགརྟརྔག། 
ཏང བང་ཟུག་ཆུང་པྱནྣབག་འདོག། དབུས་བ་ལས་སྱུརནད་ཀུན་བྱེད་ དབལ ཤད མངལ་ནད ནུམ ནའཅས་བ་ས་ཡཔ་པནདབལ་རརྨནངཡནལསཡ་ཆས་འཇ་རིད་་ཅིས་གས་ ་བར་བྲསགས། དེ་འགའཆུ་ ་ 


„༧ གི་བ ུ་མ་མམལས་མ་་ནྲ མཉ ཙུ་ལ་ཆོབི་བི་བེའླ།ཟི་ཤཞས་ཞལ་ཐབ་བབ་ཡཀླ། དྲག འག་འ 
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ཤགས་མཛ་ཆུ་བླ་བུབ། ྱོལ།ིས་རྱར་མེདམརྒ་ཀ།ཁུབཡྱོར་བྱ་ཤུགས་མ མཡྱང་ཧ་།ཉ་་ྱའ་བཅོམཐོང་ག་བོབུར། ཉོ ོང 
ཐ་ཡདགབྲཡཔས་ཁག་ཁ བའེ་ནདས་བྱྱ་སདཝེག།གཟེམཏ ཤའ ཤོ་མྱ་པར་བའམ། ཤིངམ་འཕྲང་ཉི་ཕེཿྲི་ ཡྨུ།།འབུས་བཀྲས་ཆུརཔཱ་རཾ་མཔ་་ཁགའཇཾག་པ་གཅོད།བད་ཛུར་བུ་རམ་ཆངད་ཡིཨ་རུ་ འུའཾ་ཝང་ 
ལུང་།ནག་མྱརངྷ་ཅམ་ཚཱ་ཨྱ་བྷག་འྭབས་བགསུམ།།སྱང་དང་པཱར་བས་བདགན་མ ལ་ནདགེལ་།ཆབ་ཝ་དངའ་གཅིན་མས་བྱ༡།མས་ལ་ཤིང་མངར་ལོམརབཅས་པ་དངོ། རུང སུལས་ལྭ་ཞུནམངྱཱཿ རབ་ཧངང་།ཏྲན་ 

༢ སས  ྒྟྣིྣཾྣ ཤང་མདའ་ཉེ་ཤིང་ཡུངལྱེ ཡུངས་ལལ་ཤུད། སྨན་མངམཔ།འད་ཁུ་བའི་ནདཀུན་སེལགདནརོས་ མངལ་ཆགས ཟ་མ 
གསས། ཞེས་གྲྭསང་པས།བདའ འཕོན་ལགབྱརདབལ་པང་ གཡོན་བ དཡང་ཡོམཚན་བནདགསོཔའིབྱ་འོྱཝ་གྱསརོ། ༤༤ །དྲ་འཡངངང་སྲེང སུཔ་ཡིདལས་སབྱ་ཅིབ་འི ཙདདཿ་སྦ་འུ་ 
སཱུ སེ ་དངགོང་ཆེན་པོཚག་བའི ༥༥ ། ར་འབབ ཞི་གཞས་པ་པང། ཐཐ ་འ ལྐས་གསཔས་ས།ཅེདཔའོའ ཙ 
























རྱ་དཀར་པགང་ལའི་ནད། བཿ 
ནཔདའྱསར།དཅེ་བླ ཅ་མཁེས་འགུ་དང 











ག་ཐག བུག 













= བ་ར མང་ཚ + འཿ 3 ཡིེ དྲ རི དྷ" ར་འརོར་ 

༧ རི = ༥༤ བུཀབེ་བྱཅབྲ་ཏྲ་བང་ཤིངམ་ 
འ་འ རབ་ད ཚའ ར!་ །བན་ལྟད་ = བྲ་ལྲ་པ་ ཅཱི་དྲཔཱསཱ་གཏིས།ཏི་ཊཿསྱཿཱག་ ཤཿ 
གཞད ནོད་དི་བ་དམ།བད་ཀན་མཐུཿ ཤལ་པའགག་ལྷ་དད་དམའ་འཇིགཟད དྱ་ཀྤད་ གབས་བླདཤབ་དྲང་ ་ སེམབ ར །རྱབུརྨ་དདལ་ སྲ་སྐད་ ཆད རྩིབ ན།འ ཅཿ རཾ ི 









ཅུན ུ་ལ་ འུབ་ཤིངཆདང་།་བྱ་ན་ཀར་མདའ་གྲགས་གུནོ་བ་འནྲ།ར་ླང་ཛཱ་འབཆནྱ་རམ་ 
ཅུན་དཀར་།ུཿྲཱནཐཱརཀརྦ་པརལ་ཧང་ཊཨྦཿཱཿཱཀཤིངམང་ལ་བྱང་ཀུར་ པ་ལ གླསལ་ལིཤིཀར་བ་།བསེལ་གསུཿ ལ་གསུམ་ཤེངམང་དྲུནའཿ ་ཤིངཆིདཔ་། རྟ་གདའ་གྲགས་ཀླུ་ནོ་འ་བན། 


བནུ ` ཐུགྐཨཿ ˆ ཤར ངི བཿ ཅ རི ༨༨ ༨ ཞུན པཱད་ཧུན་ མངའབོང་ དཀོང གྲསམ་༢ 
རྨམ་ཝན་༨ུཿ།ང ཅྱ པ མ་བལྱ་བུ་འ་བ།དྲ་བཟང་ བཞོ ཀྱས་ཆར་བཅང་བརྨ།འ རྒབ་བྣ་ཡི་ ཡ ཤིངམངང་འུ་ མངྦའསྭའུ་ བཅབ་ བླ ཟླན། ཛད -ཤིང: 
སཱར་ཟོས་ངེབ་ལྗརཆན་བྱངད་བྲང་ དུཿ རི བཱ ཀམཐྲི་ྱུམ་ ཤེ རྱམཆ རྨན ར ཤཐུག་ 





༢༡༡ པོ ཿ ༡ཇ ༢༦. 
























།ཐ༨ཅུགཔཀརབཏའ་བཏུང་།། གྱུརླ་རུའིཐང་གཏ་ྩོ་གོང་གརབ ུར་ཆོབྲ་ཝ་དང་པ་བླ།ཨ་རདཔ་ཐངཉིབུངབིན།།ནས་ཐུག་པཔི་ལིངདངའཅས་པ་བཟལ།།སེལ་དའཡུགྱ་བནནནཔོོ་བུངསྔརཔའོདགོ། ` ོ་ 
བུང་།། ཤིངཆས་སྲལ་ དོདསྨན་ཧུ་ག་དང་།།ཀ་རར་མ་བཀྱེད་ད་ྱཿ འུ ཧུད་།ཆལ་བུར ཉྭམ་སྨ་ནཱབཅས་བྟར།དམ་ཆད་ཤཁ་རདང་ཐང་ཅི་བུར་།།མང ངར་བའི་དུན་དྭ་ཏན་ཅིག་བླལ་ལ་བྱཏང་།།ཞེས་གྲུཔཔ་ས། བཅུད 

སིཔོ་ཡུན་ལག་བརྱན་ལ་གསང་བ་མནག་གི་རུདལསྣ་གདའ་གགས་གཡོ་བཟི་ ལེའྟུསི་བཞི་བྱཅ་ཧ་བཞི་བའྟོ། །དེནས་ཡངང་ དསའིག་པའི་ཡེ་ཤེབཅིས་འདྲི་གདཅེས་གསུངས་སྐེ། སེ་དང་སོང་ཆེན་པོ་ཉེན ཅིག།ཡི་ག 
ས་བྱེ གས་དར འཁས་དང་བ་བ།།ྱ་ཧན་སདགནཅསདབལགས།། བད ཡེགའཆུས་བརའྱཐུར། རྱཌརླཿ་མཁྲིས་བད ཀནའདུས་པ་བཞི།་དྱ་ཅུགསྤ་རུངབངའོ་ རོ་བླས་མཁེས་པ་ ཁད ནངོམ 


རཾ © ང་པོ དྲང = ༣༢ 
ལོ་དངའུལ།།གསེ་ཐབས་ཡིདལ་འཐད་བའི་ཟས་གངཕང་།།གངལ་ལན་པའི་སྨན་དྲོ། ཅྩསཔ་འྱར།ྱིན་ཁྲས་སྦྱའ་འབུས་ཐུ ཤུའོ་མདཉྱཊ པུརཾ།། དཀར་བའ་ཟས་བ སྙིན་བསྐཱ་བའྲི་རུས་ཁ་བླཀླུ།་ཡིད་ལ་འབད་ པའི་དུ་བླམརུ་རུབ་།།བྲ་བུ་པ་བ་རིང ལིསྤ་བ་པེ་པི་ལང་ 


[ག་མར །།ཕོ་བའིདོད་ཕྱིད་ཡི་ག་འིད་པརབཀྲ། ལ་ ལ་བདག །་གཀའཅོ་འང་། ཤ་ཁ པ་ལང དནཔེ་ཤམ་སཿི་བིསུགྱ་སཁ་ཤངརད་བྲལད་ །ཚོང་ 















ང་ 
ཡི . 
























ག་གྱ པ་།འགམ་གལ་སལ་ད སནགི་བཅོས།ཞེས་གདུངས་ ། བླད འབ་ཡན་ལབ་བྱརདཔ་གསང་བཟན་བག་གྱིཅུད་ྟ་གེ་ནདགས་པ་ 
་ བདཟྲེག་པ་ བའི་ཡེཤེསྱ་ས་འྭགདངས་གྲསཔ་སཡ་བ་བ། གངཆེནཔ་ཉོནཅིག། རིགས་བ ཙིནད་ལུར་ཧིནྲ་ བདང་།གས་དང་འཇོས་འབས་ནམ་པའི་ཡོས་བསྟན།།རུཅན་ཟས་སྦདག་དན་ཅིསླབལྲ་བགས་པས་།ཅ 
འགགས་ཏེ་སིཊ་ ཊཅུ་གུང་ཊ་ཿ་ བཟས་ུངཔུན་ཚགས་བའྱུངདང་།ཅེན་པཟབམ ཞེསྱ་བནམ་ཐར་བཤུད།།དཏགས་ཟས་བཏའི་སྣ་བུབས་ཟོས་ངེས་འབུང་།།ཕན་ཆོགས་ཟས་ཟསྔ་རེས་འབུང་མོད་ལ་ཆད་།།ཆུངའྱབུང་ཆིགས་རི་ 
བྱ ཆེན་པོ་ཤུགས་དག་མིགཉར་ཆོག་ལི་ཐོན།།ཟབ་རྟེ་ཏེ་བའི་འོག་ནས་བྱཅུདའྱརུང་གསང་།།མ་ཆུང་ཟུང ཁས་དདྲ་ོ་དོ་ནས་པ་ལྟསྭ་ཕྱི་གས་ཡུ་ ཡུཆིན་བོ་བྲཱ་ག་སྲ་པགྱ་བུང་བསང་།།བཅོས་ཐབད་དང་པེའྲབུ་མང་ ་མ 

མ་བོས་ུང།།དྭལགས་མེ་བདངབ་ཤདྱབབས་བརྩ་།ོུ་ཅནདག་བ་བཌ་བའམ་།བྲང་ཙ་ནས་ན་ཅབྱར་རྨ་ྨན་ཧང།བྲ་ ཀཀ ༤༠༤༧ ཉིང་ 














ཀ།བདཀན་ལས་ུར་མབའྱིར་མབོ་རོ།། ཅལ་འདུག འྱངསབའེན་ ན་ཡླ་ུལསྔ་སརཆནླབད།བཅུདཔ་ དབད་ཤཨའ་མས་གཡོ་བརྱབ།ཅུས་བསོལུངཨརྦད་བཏཔ་པས།ནད་གཞིཆི་ལསྦསར་ཅང་ོའ་པ་ 
དཱི འི་ལྱ་ཉ་འཞི་བྱརར་དུག་འདོ།། ༤ ། 












> ˆ ༥ ཆི ༤ ༨༠-༢༠༤༡༨༢༡-༡--༨--༨-༨ ༡༡༡༡ ༡༠༠༧༤༨པུ༠༡༧ླཁམཁ་གང་ཀོ་ང ཁ་འ གགཀསསགས༡༡༤༠༠༡༤༠༧་༤ 
= རོ 


བསྨྲ་བ་ ཆི ས་དམ་པ ཆད་དང བོ འབག ཆམ་གྲམ་བམ་སོ།།་ངལ་ཡ་ལོོ་ུ་ 
གོའི །།དནས་ཡང་དང་གོང་རིག་བའི་མ་ཤེསྦཆིས་འདྲི་གདཅས་གྲངངས་སོ།།ཁེ་བསདཆན་པཉོན་ཅིག། དབུ་གས་མི་བདེལྱ་རུསེན་ངེབ 
ཙར་པྲ་ལ།།ཏུགས་ཉིང་ 





༤ ། ༈ཅུབ་བྲད་ 
པ་གསང་བཟནའག་གྱི་ཅུཏདལསྦྱ་སུས་བུའིནོགཡ་བའི་ལྕེརྟ་ཞིབྱས་ཅ་བཅན་བའོ། 
དཔ་།ཏུགས་དངབཅོས་བསྔ་ནམ་པ་བཞི་ཡིས་ཏ་ན།ུ་ཆནམ་ཞུ་བད་ཀནབལེལ་བདང་།བུད་བ་འབིལ་བས་དྲ་གས་ལམ་བཀ །ག་ལས་བབུར་།།བྱའ་བྲ་བནགསྔ་བུན་ཁྟདྲ་ཡགས་ཆ་དདང་།།ཆན་བྱནབྱབ་འཞས་བ 
གྲྭ་ཅིབ་ལོགས་ཅུང་བམ་གཟེར་ཏྭཏཱོ་ཐེ་དྭ་ས་དོ་ དོད་ལ་ཤུ་ཡཞའ་བརྩྱག།བནོ་འབངས་ངམས་འདུགྲ་ངས་དག་ཚུལ་བྱུང་ ང་།ཡུན་ངྲ་གོམི་ག་བད་ཀནའ་གགས་བ་ཡིབ།།ངུདཔཡ་ དྲས འའ 
ཉེན་ཊདབུགས་ཆད་བདཀན་པོ་མིག་འགགཔ་བ་ཡིས།།ཅེནྱརུའི་མཐཉམསདྭས་བྱིན་མི་བདཞིང་།གད་དམའ་གྲང་།ཆད་གསང་བྱ། མླ་བ་བ་ཡིན།།ཆེནཔྟོ་གདའངརརཨལ་བམ་ངངོེ།།བྱའོདངོ་དྲགས་གོད་བུད་བམདད་འབུང་། 

ཅཉིན་བདེ་ཞིངན་དདུ་དབུགས་ཇུབ་ དག།།ཇསའབ་བསྱེ་དབགཉས། །ཧཱུཾ་བཅོས་ཇྱམཆོ རྱིལ་མངང་ཡུན་ཅྱུས། ཚེབ་ཤས་འདྲོདཅུདོོབད། = 
















ལལ ཀ|ྲཁཀཁཀཚཀོླ་ 








2༥༥ 





ས་པས་མ་གྐདྷ་ཤཱ་ རར སམ་ར་ོོ་ོ་པོཔ།་་། བདནདེས་དྲ་དོ་ཡོས་བངན་ཨག་ྩོང་ 


བཿ པཡིད་ ་ །པ་ བ་གང ཁུར་བུ་རམ་སྦང་པྱཉྱིན་། ཡཅ་ ཡིབ ཆུ ས་འ ་ ཆེནྭ་ཐུམཿ འཆོ 





བོ པ་ལ་བྱརདྲའ གཟད ཅཏང་།།ཨནའ ར་འགྲོ བི བིན།ཡུན་བ་འ་ཚ + ་ ས་བ 


ཅོ ་བ་ོ་ གསམ ་བདི་བ་གས་བའི་ འའ ི་ པེ ཟེ དཱི །དྲནམ་ཡབ་ དྲསདདིག་པའི་ ཡཤས་ཨ་འདྣཾད 


༩ 





ཀལ 
་ཧཱར་བྱིཿ་དུ་ 


ཏྲ 
© དུད་བས་ 
¬ 
རི 


= 
།༨བད་ 








་བསལ།།ཏའམ་བགང༨ ཅོོ | 


གི་ཤཁུ་མརཔི་ལིང་སྦར་བ་ 











༡. ༡༨ ------------------- ༤༨ ༡༤༤༤༤༤༡༡-༡༡༤༡༧༡༤༤༠༠༠༠༤༠༤༠༠༤༠༠༩༢༠༩༠༥༤༡༥༥༠༤༢༢༤༤༨༨༤༠༥༠༠༠༡༠༨ ༧༠༢ 

































7 །་ ཿ ་ ། གསང་ཡོས་་་ འ་་ ལོ ་འཕྲཾད་ཟས་།ཇུ་ ་ལླ་གུས་གཏོ་ལས་ རི ོོགནསདགོདགསྣ་ོམ་པ་བོ། པ་གཉིས 
5: ± _ ནཿ ཚྱོ་ ངི ཞོག རླགངྨ་མ་པ་གྟཾསའི་དྲ ཤང་ཕོ་བྱ་རུམ་ལོང་ད་གམ།།ཅ་གངྱི་ཅ་ནཿའི་བུང་ཐབ་ 
ཤློ ༡ ཐབ་དང་། ་དང་།།ཁུག་དངམ ཇྷཿ་: ོ ཟེ རེ ་ སིན་བཱང་ང ལོ་ལོ 
། ཡང་ག ཅུལ་བངས་རེས་ལ འའ །།འགབྱལ་བའ་ དད ་ 










¿£ ཆོ £  ི]་ ལཱ བྱ་ཡད།།ཁག་གསམ ཁ་བཱ་ཀྲཾར་རུ་ཆཾ་།བྱད་བར་པོབ་འྐོདའགྱེན། བགབ འི ཧཱཿ ག་ལོ 
: ངོ ཁྱུ ཱ 
4 དད ཁ་ཁམ་ཁྲིས་བརུ་གཅིད་གཟརའྱབར་ཝིག། བུ བྲང་ ྱན་བའབས་ལང་ལ། བ་འ བད་ངར་བརྩ་བཱ 


རྫར རྫལ ་ཾལ་ཾིཾིཾིཾིེརཀྲཀྲཀཀྤྱནཀྲཀྲ་ུྱ་ིིོ་་ིགེཚཐི རོ -~ ༢༥༧ 

































ཡདྲང་མིངཆནཔོ༡ ནད རཱུ ༣༨ ངཱ ད་པཅོས་བབསྨ་རོམ་བ་བཞི་ཡོས་བཅདནོ།རུཉོན་ཟས་དྲ་པོད་བམ་དདོན་ ལ་སོ བྱ་རགས་བསྲསིནོན་མོ་བྱ བཟིར བཤིར་གནས་  ཤིག་དང་བྟཏ། ད་ཤ 
བབྷྱ་རཱ་པོན་ཡན་གྷང་། མཁས་པ 





ཀཱ ྲིི་ མམིགྲ་ཝགས་གཞངམཆནམར་གནས།།བགྲ་དུན་དངམདླག་ལ་དཆར་བྱབཱ་ཁའག་ལ་གནས་ཤིངྦཿནང་ཨུན་ཅྱུ་ངཱག། གཉནནོདཞུནབི་རུ་ར དམ་བ །དྲཔིན་ལམ་པ།ངནགད་ལས་བུང་།དྷིཏོ : 
དཀར་དངམངར་བགྲ་བུང་རྱེན་ལ་ ཝི རང་དུབ་བིད་ལཆོག་པ་ཟ ཟ།།འྲབུགས་པའི་གནས་ཉིས་དནྱོབའིནད་བིགས་བྲེ།། ཡམདཀངན་གོལ་ དན་རོབས་ད་ག།གོསྟ་ཊ་བྱབུགཅིང་ དཀོ་ལངགའརབ་ཡིན།བཅོས་ཐབས་ཤིགབོ་ བ་ལ་བ བོད་བོས 
དག་མངནགྱ་པར་བམགོ་ལ ཡུག ། གཔངིཅལདད་བརཔ་ལུམ་ལྱརུལ།། བངནདྲ་བ་ུམངས་་གོས་ལ་བུམ། ༡ བསནོད་པསམ་པནག་ལ། དྷ་ར བཟ ་བདབླཟུས་བགཆགས་ེ་ཚུན་གཅོད།།བདཀན་གིར་བུ 
ལུ་གོ རེ་བ བགི ལུ ལ་བབས ཨོ་ང་རོག་འ་གྲོང་ག་འོ་མ་ང། ང་བགྲ་དང། 

མླཀསྒྱ་དང་།།འོམ་ཕྱ་བའི་འཇམ་ཅི་བརང་པར་ སེན ལམ་སང ཁུངས མཉ གཞང་པིནྱ་བཅི་བོ་གློང་ཡང་ཐའཅ། ཛབ 




























རབས་བ ལུགིས་བགྱར་གདཔཔ ཅུག 


རིདུནྱོབསྲག།།གཟེར་སྟེདཝཿ རས་ལྔ་མ་བཅང་བཅོས་པརྨ་པ ྩ།ཨུནྱའཏང་གད་འ་། 
སྲ་རབ་ །བོད་དུ་བཏང་།། ཤུ་བའི་ཆོལ་དངྱབ་རབྱུ་དརུ་འུག། །ཟྒོ་མར་ 


རྩ ་་ཾ་ བདདུ་ཅིྱ་ཐུང་བའི་ཕིནབ་འྱཔོ།དཀར་ 


ཤཾ ངཱ ༦ 
༧ 


ཅི་ཤིང་ཀུན་ 


ཤནྒྲ་གྙྕཾར་ ཅྩྱ་གཡེརམད་ ལབ་རང་་ འབ ཐང་བྲོམ་ བྲོས བོམ་ཐུར་ཟལ་འངཏང་ཅདང་འཛུམ།།ི་ 


འ་འ །ཁབར་ལྲ་ལགསོྱ་བག།བྱ་བ་ཡིབྱ་ཡུ ཡན་བན་ུ ངར་བ ཟར 


རརྷ་ྫིཆམ་བ་ཟསྒ་ནམས་ཕང། ཞིས་གསུངས་སེ། བདང 


རར 


ཆ ཿབ 
བབ་བོ བྱའི 
༤༥ པ་གསང 


བྱ། ཧལ ག་ 


(དེ 


ཅི མལ ཀླ 








༩༧; 








ཉ་བྱསུ་པའ།། 


ཁ་ཟས་ཀུནལ་འཁྲེན་པ་སྟེ་།བད་ཀར་སྨུ་ 








~༤༠ྱ>- 
= 


བཅོས་ 
 ོྲེགས།། པས བས ྗསཾཊཾ་་་ླ་ཡོས་ 


ལཁོར།། མས་པ་ལ སའོ་ཁགད་ཡག།ཅསངོད་ད་ལ་མགོངགཟ་།བདཀནལས་ཅུར བས་བ བྷས་མངརྒ་ག། དང ཨ།།འང་བསྐའིུ་ 
སྦྱང་བྱ་ཆུ་ཚན་དཏུང་། ཟས་རྐམ་ཡང་ ལ་འུ་ས་ཅུང་ཟད་བྷསེན།།ཟས་ཟསྔ་རེས་ལྱར་གུང་གདོང་ བ་གཏོར།།བྱདལ་ 
༢ཕྱརཆས་རམ་ུང་ཕྱར།ྱ་བཤའ་དདྱཅཔུག་ལསྲགཔིབཤིན།།སེངྱ་ངུའབུགས་ལ་མེ་ མངོང་ཡག་ཉོ་།ིག་ 


ཀྱིནད་ལ་རྒྱུ་རྱོན་དུཌཿ གྭ་བ དག སས་ད་བཅས་ཐབསྨ་ནམལ་ བ་བཞོ་ཡས་བ།ན། ཆུ 
ཧྷེནདང་བྷགསདྲྤ་ དགྤརུ་སྱར་བད་ཀྲན་དཱ་ག། །བངའདས 


༨ 5 
ཅ་ཆིང པ་ 














དེན མངྦའཔམོངརིག་པཟི་ཡེ་ཤེས་ཅིས་འདྲི་དདཅོས་གྱསུཿསསོ། སའེ ཆེནཔོ འཇིག རྱྱུ་གང་ 












་ ལ་ལ།། བངྱ་དྲབྱ་རི་ 


སྐན་ཀུནྷ་ཿག ནམསཏཱ ཿ 





རྨུག་པི་ངྱ་བཤའ་དུདའུ་ཀྱུག ། ། བནཅས་ན་མག་ར་འྱུག་རུ་ ྱ་ག།མི་ུག་ཡུལ་མཐོ་ ངོར་པུག་པས་ཕུག།། ཆ་ཙ་ཿ 














ྲགི¦ཾ དཔལ གྲམ 8. 2 















༄༅༡ །གྱུར་པྱཿ་ ༩ སྔརོསའབསྱོ་སོར་བས་བཅད།།བདོཀནྱ་བུགས་ངོས ཟོར་བ རམ སེ་བླབ་འབས་ཡོ ོསནསྱ་ཟྱ་བརབྱ་རིན།།འདུས་བའི་ནུདལ་གྲས༔ གྱསམ་གས་བཅོས་བརཀ གེས་གསུངས་སོ།།བདདླདཉིངབཡོནཔོགོ། 
བྱརདཔ་གསང་བཟན་བག་གྱི་རུལས་གྱུགས་པའི་དདབཅོས་བ། ་བའི་ལྲེ འཱཧེ་པོ་བྱར་ར་གཅིག་པའོ།། ༤ _  །དེནས་ཡང་དང་པོ སོངགབའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཉིས་འདྲི་གུདཅིས་གསུངས་སེ།ཧ་དངསངཆནཔེ ཏིནཅིག།འྲུ་བའི་ 
ནདལ་རནྲ་བདུབ།གས་ད དཔབཅོར་བབསྒ་རམ་པ་བཞི་ཡིས་བས་ན།།རྒུརིམ་ུ་གནས་གངས་འཁུ་བདང་།།ཕོབའི་མེ་ཏ ༡མསྭུ་རཱ་ལང་ཟངབ་ེསྭ།།མཁྲིས་བྷདྱ་ཐུངསཆེན་ཆོདང་དྲ་ཤབས་།ྱ་བླ་ཆ་མཁེས་བདཀན་འཛུས་པའོ།། 
བསྔརས་ལྔའུ།།ཨེ མེ་ཉམས་ཁ་བས་མྨསཾནཛུན་པར་འབ་།་ལོང་ཟངབ་བའོགུང་ཟངས་ནྲ་ ལུང་།།མཁིསཔ་སོད་ཐུངཔར་པོ་ཚོ་འཅས་འུ་།མཆིནཆོད་བཟས་བདམརླསགུཿུར་བབ།རུང་གུརྦང་འཁྲོག་ 
གསུམ་དང ེ་དྫོའར་མདཔ།བདཀནཔྱེམབས་བ ཁུ་ལ་ལྷོ་ལྩི་སླེག། འཐུས་བ་ལསུ་བྱུརརྟགས་ཡུཧཱ་བྲན“ ནཱ བལ འཅོསབབས་ྔམ་དོཉུམས་པ་ལ།།ཅ ཆུ གུ་ཤང གདུག 
ཅི བྟན་ནི་བུག་བཆང་འཇམ་བཏྟན།།་ དཔེས་བྱདནད་དོདམ་ཁྱ་བྱམ་པ།།རྫས་ཆེ་བྲལ་དཔལ་ལ་ཐུད།།སེ་ླབ་ཤིྱཏན་བུ་རམ་རིབྱབུ་བཏང་།།སབྱབ་ཤིངཆྲོདགསུ་མཆོང་གསུམ།།ལ་ལ་དུདནམས་དོདྱ་པདའྲབ་བ་གཅོད།བབ་ 












`$; ཇཾ; ཟི: 2 
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སེ 


¬ ནས་འ 


བར ༨ . ༡༡༤༣ ་་པར་་ལ་རམ་པ 
བསི་ལྭ་པང་གཅན་གཟན་བུ་དུགས་བརྩནྭ།ུ་ལོང་བུངབ་ལོང་གསང ངལ ཆཿབླཔོ།།ཅྲོང་ཀད་ཨུགླ་མེའཆོབ་གསུམ།།ཧཱརམ་ཧཱ་ བཏྱ་ཐ་པ་ 


སྱ་ཟེཿ བྲ བཅུན་པྱ་པར།མཆིནཆེདྱ་བུ་རབབས། བདན 


ཧཿ པཾ མཐེས་བླ་མོད ར་ར 





<~. 





༈པྤཱན་ ¬: :.: སམ £ 
ནྣཾག་པོར བོས།ང་གིས་འྲང་ལྱསཡུ་ཡསའཇམརི་ཤ།སཅོ་ྲདཔེའྱ་འོ། ྲགེཾེྲེེ་ ཧྱ མྱོ པི ་ཀད་ཝོགྱསམ་ཐུ་རས་པཱ་མ།མཁྦས་སཱན་ 


ཊུ་བྱརྱ་ ཀཱན ཁཱག་ད མངས་པརའཁུ་ཞིངའབགཔ་སེལ།།བད་ཀནཆོབ་པ་ད་ཨརུ་ཤ་གྷཾཏ་ཤཾཁཱ་བྲབ་ཕུགབྫུད།། ཤིདཀུན་བུ་ 


ཨིགསེད་འབྲུབ་གཅོད་ བ་རི ཟླཱ་མ་བངངཔིལ་བྱ་ད ཅུགམོང་།ིཧཔྲ་ལཧཱ་ཐིམྟ།ཟུ་ད་ །ཞེས་གསུཿ མེ 
དག་ཏོར་ལེན་པ་པདགར།། གང་བྲབབམ་ཆབ་བ། རློས ལདབན་འཛོ ལལ མངས གན་་བེལ། ཅུངས་སྟོ། བྱ ཧྱ་ཉིའཔོ་ཡན་ཕག་བྱ་རད་པ་གསང་བམནདག་ཀྱི་ངུ །ལས་འབ་བའིནད་བཅོས་བའི་ལྗེའུསྔལ་ 


གོ་ཞིག བན ཆིག བ་དག་ལྱར་ནའ་ཅལད ཏགས ཊབཅོས་བཟསྨ་རམ་བཞི་ཡིས་བཏ།།རྱུ་ཧན་བས་མྨོད་ 
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བཱཙཱགཾཿས་བཀོ། ལ་ 
9 ཡ་ལས མཁབ་ཤབ་གམ་ནིམ་ངལ།།བྲ་་མས་བདཞན་ནདདང་ུརསེལ་ལ་ག་མ་བབབཤདོ གས་ན མ་ག ི་བབད།ས་བྱསཞ་སཞཁྲལ་དམ་་པ་བསས།དྲ 
ྱ་འཤབ་ཡམ་ྐམས་ངོམ།་ླ་ར་མངིསབདཀ་ད་པ།མརེལལགོད་འམ་བྲངབ་། 


༤ེ|ོཾ ༨ ༨༽ ` 
བསབུང་།ཆུང་ལ་ི་འིས་འཛུཊ་བཅ་ཏེ། 
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བོ རེ རྔ རྔུ འེ ༤ ༢ཤཱགས་གཏི སི་བླ་རུ་མྲིས་བད་ ངད 
་ པ་བདྲི།་ངོས་བ ཊས་འི་ཚ་ཡོ བོ བླ་བ་གདོནཅལ་བྱད་བགས། གང་བ འ་ཅག ག་བ ཅག ་ ནག ་ 

ཡ་ཁ་འཇུས། སེྲུུགྣག བབ ར་རོ་ག 
་ ེ་ཁ་འྱརས་བསྟྫར་ཐབསྦ་ཐང་ཞིང་གྱོང་བ་ཧཱམ་བཅི་དན་བྱུ་།ཐུ་ ཟུརསེལ་བྱན་དུ་འའྲི། འིལ་བསྔ་རུ་སོརྱ་བུག།ཡུང་ཤས་བཤུང་གཅི་གུ ཏང་བབེ་དུས་ཨུ་འབུང་།།ཟ 



















སེའྱ་ཙ་འྲགམས་ཁྲག་ལྲ་བགར འགྱར གོ་གོ བོ་ལས མོད ཐུགསྭ་ཝོམ།། 
ཆུརས་མོད་བའམ་གཅེནྲ་བོཏལ་བྱ་བབ།། །ཇབ་གཅིན་བདེས་ཐལ།འབད་བའྱབང་།བཤའལ་འགགས་བཅུག་པ་གཅིན་འཕུམས་སམ།།བཤང་གཅོ་འདྲེསའ་གཅིན་པའཤད་དེ་མནམ།། །རྔེ་འགགས་བདམ་ལོས།རཱཁྲག་ ཟུ །བདཀན་ལ་བཙྭཱིནྦ་རཱ་བཙོས་རུང་ 


གིས་རྨལ།ངོན་ཚུལ་པོ་ལཚན་གཞཔ་བ་བརྡའམསན།།གཅེད་འསགསྦྲའརན་ྲ་ཤངཔརླས་བར་ཕིད།ཞཏྱ་སམ་གཅེའྱབུྡསཞསོབ་ཆའ་འད་།འཁུན་ན་བཅུ་ཆུ་ར་ཿང་དངའཚནམཏིད།དེ་ཡའོུལ་དེ་ཅུགདྲ་གསྦས་བིད།འཆོལ་དེ་གཅིན་ཡང་བ ངཱ 
/¥ཆམས་ བཅད་ཟིང་འོང་།། ཏཤོན་དག་ཤུལ་ཇེས་ལ་འག་ཅནའཇཾག།ཟུས་དེ་ཁ་ལྲུག་ནསྱ་རན་དྲ་ཛོམ།། གཏིངངྲ་རཱགན་ན་གའི་རྩང་མི་འགག།དྲེ་རམས་བཅོས་ཐབསྦྲ་རུ་གུརཧཱ་པཱ་ལྭ།ཆོ་ཛྲིག་པཾནོསཱགྱ་སིལ་ཁ་རུཆོ།།ཉིད་ ཨའྱ་ཧཨཆད་ན་ཱ ¦ 


བུད།།བསྲུ་བྱག་རྫམ་དུགས་དྲོད་ དཿ བྱད་དབུསྦ་ཅིས་བཅོས་།།མཁིས་བུརཏ ཏེ་ཤིངགཟེམ་བུ་ཤེའ་རྲེ་ །།རྒུན་བྱམ་དུར་བའབས་དང་པ་དར རྟག་བྷཔོལ།ཁུར་ཀར་སྲང་ཚི་བཏབ་བ་བླུད། ° =: 


༥ ལ་བྟངང་ །།ཟ་ཧོད་ཆུས་བ་སུ་བསླེ་ལཆབ་གསུམ།། བཟེམ་སྲ་ ུད་བུད་འཇུས་བ་ཨུན་གྱིས་བསེ།།ཁ་བཆུས་རྐང་བནས་སཱག་ ལགོ་ཡ་ས་བསང་ ཀཆ ཅུགས་དང་ 














































ཤྭང་པའི། ཅོ ོཉགང་བགྲོ།ཟླ་ངོས་འགདོ། ཡང 
བཤབ ་བའ།སྲ་ཧྲ་ལ རཾ ་མཐ་མངང་ 
གསྱདུ་ད་ཐས་ གས་དང་ག ༡ བདྲོ་གམཿ *#འགང་རམ རླ་ངང་།བ་བྲའུ་ 


འ་ལམཔོ་གངྦཐལ་ཤཱ གོ་སོག་ཅོམ། མོ་ལ་སོའ་བཞི་རོ 
གང ༢ མཅཾ་ཧུ ྲགེྲཾ་་ ་བངང་འ 




















ཅུབླཟུས་ལྭ་༔ - རོ རི་ཕྲརྦ་བྲ་མ 
བཤད་རྒྱུད ེན།།ྱཧྲརིའྱར་ ས་ག གུ 
ལྦེར ནི 


བོ ཐོག་བཅ་སྲའབྲ་འི 
ཏེཾམཱ།. ཧྲིད 'ཙུང་བཀུག་ལ་ག་ངོག་བང་སྲརས་ཀིས་བཅོང་།།ལག་གཡས་ སོར 









ཡེ ལེ རྨ 
དད་པ་ ཟོསཏམ་སྨད་དྭ། པཔརཌཿཿ ] 
















སིན་པ དགྒ:ྒ.4# ་ས་སསསག ཡུང་།།ཤུས་གསུངས་པ།།བཅད་ 


༣ 


ཏཱ 
ངག་གྱི་རུུད་ པས་ཆུ་འགག བ་གྲཡོ་བའེ་ འེ་ལེྷུ་ད་ོ་བཅྲཱ་ཱ་ ལེ ་བཤེ་བའྟོ། རོའ ་ཤ་ི ད 
ེ ཆེབ་དང་།།ཏྫུགས ཤང་བཅོས་ཐབསྣརམ་བ་ མ་བ་བཅི་ཡེས་བནྐ།ཅུཧྷེར་ལན་རོ་རང བསེྱཡི་འིཟས་།།རན་ཅན་པལ་འབུང་བདཀན་ཆོལ་འབེལ་བ།།ཀང་ཟར་ཟགང ས་བབ་ཟ་ཁྷ་སྙིང་ འཤོད་།དྲ་བ་བད་མཁེསྡ་ཚུང་དང་རལ | 












ཤུ /ཆད་ཏུ ་ པོའབུས་ཤཁཆཱ་ཟེ་ལ་དད།བསལད་འགུས་འྱ་འུབ་ཁྲ་དབྱར་རུབ་ཤད།མཁིས་བའི་བ་ཁུནསཅགབལ་ཆད་།།སོན་པོ་སི་བཅ་བཅོདྲཁ་བྲག་བྲ་ རུག ཆ་བརྐ་ཀག་གང གང་འ 
ི ཧྱ ཉརདའ༣༠༦༠ །ཁ༤ བནནསམས་འསིཁྱརཀ་ཐལ་བཞོ་ཚ་གང་གཅིནམདོ་ཆོ་གཅན་བྲས་གཅིའ་ཅ་་ 






ཏྲཱི བྲ་པ་ 












་ལྭྭ ལེའྟུ་སེ་པ་བྱར་ཅཱ་ཝ་པའོ།། ¡£ །དནས་ཡངདང་བོང་རིག་བའི་ཡེ་ཤིས་ཅེས་ 


- མཿ ༨ ཐུཧས།།ཟས་ཆདཿ མན་གརིདགིའཐོགབྱབ།ྱུདམེད་བསྱོཡ་སམ་དད་པརཔ་བཏན། གྣབ་ཡུལ་ད བའློ 


ེ ཌཱ ཟའ ཀད ཡུས་རྱས་ཁམས་བུར་བྱས་བྱའ་ཡར་། ལ་ར 
དབ་ བྱ་ར མཁྦིས་ ཁུ་ག་ངང་བདཀན་བཞེ།དྷ་གས་ཐིང་ག་ རྩིབ་ལེདས་ ་བཤའ་ལམ་ཟག།ལུས་སྔོམཊ [ོང་བ་གྲེ་ བོཞི་བསམི་འྱུ། རླིབ བ་བོག།། ཅུར དྲ་ག་བཅས་བུར་ང་བབ། །ཆུར ཆུར་འྱབུཁས་ཅུ་ ་འགད། ཅུ 
ཏུདའབུང་ ༨།། བཟར་ཞིང་ཁ་ སྐམ་ བླ་མུ་པ་ ར་བ་ ཡིན།།མའོསྱ་་ ཙྱར་སེར་ རནགངོ་ལ་ ལ་བི་མཚ།། །བཤང་ བོ་ཚ་ཞིང་ ཡུས རྫུབ་སྐེམ་དད་ཆེ། ཁཱ་གཅུར་འགྱཏ་བྲབ་ཞིང་གཞང་འྲ་ །ལ།།པད་ བདྱ་ཧཱཿ ཙུརྨ་སྐམ་ འཟར་གྭ་ ིདཚ་ཡི་གའྱ།ང བཅོས་ ཐབསམ་ མ་སྲིན་ད་ 
པོའི་དྲུས་ཏ 0 འྩབ།སི སི་འུ་ ་བིལ་པ་ དབིག ་ ༡༨༨ 


་ཡ༥༨ 
་གསརདང་།།དངགས་རཆང་དཔར་བོ། 














ཁཝ སབ་ 
་འདྷི་བ་དཅས་གྲས་ངང 


༦ 
` 



















བ་བཅོས་ཐབ་ས༔་ རྣམ་བ་བཞེ་ཡེས་ བུ 
























ཡི 
པི་སླ་ཕིན་ འ་གབྱབ་བ་གཅད།བཤབའཅིབས་འི་ཏཔ དབའྲབས་ུ་གཡུམ།།བེ་བང་བཊལྤ་བས་གཏ་ནི་སང་ །འབས་སམྱི་ཐུག བ་མེད ོད་བྲན 


།།བས་སཱད་ཐསིལྲ་པོང་མཉམ་ཞིང་ཟས་ཆོད་ ་ཅུང་།ཟླ་དང་བོང་ང་ད། རབ་ལིབ་བླ་བ།། ཤིང་ནུནཊགཿ ཏུང་འུ་བཅུས་འཇམ་བཏང་། །བིཡཡྱངསྭ་གླཱ་གང་ཐལ་ 






























ཿཿ 





¬ 0 


༣ 








ཟེ རོལ ངི 
མེ་ཅུང་དང་དོ་ འ་ ད་དདཀར།།འྭས།བླབང་དདྱ་ད ཐར་ལ་ 


[ཅྦང་ད་ཧྱཾནྲ་ལ་ 





ཁུབ བཟད་པ བརྲ་བ།།འྲབ་བཟླ་པིནི་བཅད་ཏེས་བཅེ།།ཏེ །ཧྙེབས་ $ ངེ རླ་་བཡ་པྲག 
བར བརྲ་བ།།བོད་ད་ མྱེ་རང་ངབེཀ།འའྲ་གྲབྲུ 


ཆོ་ི་དཔཅཱུ་ཛུ་རམ་དར་བཅས ཐད བཅོསྔརེས་ག། གཅིཤམང་ གག་བྱའའ་བླད ཧ།ཟིནཅི 
ཧོོད་ལམ་དཟུབས་ པས་འཆོ་བརབར།  ཞེས་གྲྭམངས་ོ།བྱ་ིུ་ཧིཔོ་ཕན་ལགྱབད་བགསང་བཡན་ངག་གྲི་དདསཚེདཔའི་འྲབ་བགཔ བལ ལ་ཆ ཧྲི 
ཡི ཅུམ ཅེས་གསུངས་སོ།།ཀྱ་དང་སང་ཆེན་པ་ཉོན་ཅིང་ ། དྲཾག་གིནད་ལྱྱརརྱན་ད་་ད དང་།།ངགས་དང་བཅོས་ཐབེསྦ་རམ་པ་བཞི་ཡིས་བཅུ་དྲ། ཅུ་ཧོད་བུག་པ 





བླར་ཚོང་ཿ 


བརོད 


ག་ན དཔའི བོད་འག།ིར་འབགཉ བྲ 
བལྱ་རེནྱབ་སྦྲ་རཱང་ཁཱག་འ་ུ་གས་བ་ཡིས།།ཀང་ །ཉང་འི་མཐབམོ་ལགཔའི་ད པ་ལགས ་ཁར་བི་དནསམཆད་འརདཅར།། པཿ འི་གསལ 





ཐུས་པྱ་ཅར་ལ་བཏད།བདུཀནལསྦ་བུར་ཡུབ་ཨཅུར།།ྲག་དཔྲ་ རུར་ིལནག་ཀ་རར ་ ཅུ ཅམ་ཉིབུམྱ་བུར་ཧུ་འོ་བནྨཾདད།མའེས་ཇུད་་ 
[ཐུད་ཤཱརྲཾ ཟཀ།བགྱར་ རཾ འའི་འོམ་ །[ཡངུནཿནོདད་་ བས་ཁྲབདྱསརབཏར་།ོེནྱསཾ་ར་ཱོརབང 
ཀྱི་ཐུག་པངྱ ༧་བྱངང་ །པད་ ཡངྦ་བུར རྨམ རུད བཾལ་བདྲི་ཁུ་བླ ཟུབ [སླངཕིལ་ང་ 


ཚོགསྨ་མས་ནྭ།གཡེའ་འཐུལ་ཆག 

















ཧཱམོ ཉམཚོརོ་མོདྱ་ཐོ་བྷས།། ཡོང་ཡ་ཝཔོྦརྩ་ ཙྩི་འྱཇུར་བ་ཡནྭ།ནད་ཅས་གས་རྭ་ངུས་བགས་པ་བུག་ལ་གནས།།བཔས་དམར་དོད་ཆོས་བ་མོ་འི་ བ་བཅས།། ཤི གི་ྱརཿཡངབ།ོོསྦི་ཨ ཡིནྩ་འདད་ཅོས་པ་ག ཅོ 
པརྟ་རུངས་ནསརྱན་ུ།ཚིགས་ཁུའ ཁྱབ། །ཅག་པརྩག་ངས་ཤིངམིང་དོཔ་ལྔ་དམ།།བཞང་། །བྱརུས་ཆིགས་ཚད་པ་ཉ་ཡཅུ་སེལ།། བུནསྦྱ་རཱས་ཞ་བཟེ་འདི་དྲུས་གསོ་ དྭ འགྱར།། ཤདའ་དྲ་ར ཅུ དགཟར་བདིདའཡེ པའི་བར སངས་ལནག་པོ་ 
སྷཱནང་ང་ལ་འོད།མངེས་ཆུར་དོདཆདམཔལ་རག་བདོ།།བགྱང་བཆ་བང་ལདགདམར་འྱུབབར་ཅི།། དཀན་བས་ངུང་གཡའ་ཅིཆརབ་མེད།།འཇོས་ཐབསྨ་དང་བཅིས་ི་རིགསླར་པར་ལ་ལ།།དྲངེས་ཡངདུག རང་ཅ་འབུར་ གཙུག 
ཌྫང་ ཉྱངན་སར་རབསརུ་ གྱར གཟུ བུབ ཅུགསྭཾ།གཔསཆེདམང་ལྱ་འམས་ འཇོག་པ ཤཀ་ ར་གྱ་ར་བ་བ་ བཅིན་བོས་ད ད།ངའཁས་ང་ ཧཌྣ།དའོགྲསེ་ཐེས་ ཐེས་བྷམ་པ་བབྲི་བུ་བ་དང་ །འམ་བཊོལ་བཀརཔ་ལ་ཧཱ།ཨུ་་ ཞའྭབས་ནིང་མངངཀརམད་བགྟའ༔ རགཔིས་ཐརཉ་ཤིང་ ང 
སོནའབསབུ་གསུམ།།་ ཅ་སང་ཏོལའོམ་ཡད་བྷདོ་འླ་དུད།།ཨུ་ུམྱ་ཧྲང་བབྣདལ་ལླ་པྱ་པ་ ྱིན།།༽འོ་ག།ཟད་ཕུན་བ པོ་ཡང བཛ དྲ ་ དུ ཟ་བ དད་བ སུ བཅོས་བ།། 
འབས་བུ་གསུམ་དཔར་བཞ།།ཀ་པ་ཏཤིང་ང་ ལོ ཤཀ།པི་ཡིང་ ཟརུ་ལ་ཅུ་གཕིཏང་གཾ། ཤུ་དཀ་ཐ ཐཾསྩལ་སསག་ཡའྲི་ངཾ་ལཱ་ཡིས།དགནད་གཟེ ཀཟར་ྱངས་མྭ་པུ་ས་སལ་བརྲ་བྲ། དྲུ་ིད་ཁྲརུ་རམཆབི་པི་བང་།བླའ་ བླཀའཇམེ་ཧརང་དག་འཇོམས་ | 


























པ་ཚབྱ་སེ་ཞིང་ལུང་ལྷམ་མ།།ཆགསྣ་རམས་གང་ཞིདྱ་རུ།ཆའཡུལ་མྱིུས།།བླམལ་དཔྲ་པ་ཆར་ཡི་བཟོད་ སམ།ཿོབག་གི་ཤས་ཁོརལགད་ཡཧམཔྐགོ་་འད། མི་བ ག་ཤཆདྷམ་པཿྨ་རཱཡསྔ་དོས་ཤིངྲ་ཁནབ་ཡིནླ།ྭའསརྦ་ཱསཡོང། 
འདར་དངོས། ངོ ད་ཙ་བག་ཉིས།།ཕྱི་བཅང དཔཔོན་ལའིབར་དྲྱ།།བད་།ག་ེབུང རབབསའ་གསུམ།། སྭི་པས་ཐང་བྷའི་ནུ་བྣསོབ་ 
གམས སསགས ལ་ད པ་འོ ་ིས་ིབའདང་ གས་ནད དོར་ཤཀ། བོབཐགཀར་བཱ་ད་བཅི་ཤུ་པཾ།།དགུང་གཉིས་སེད་ལེང་བ་བསབཡུལལ་བད།སེ་འླབཝ་ 
¦ ནན ལ་ག དམམ་གནོངསེ་ེ། བཅག་པ །།ཤཤ་ཧཱོཾས་ཆུབ་འབུམས་སམརུསཆིགས་ཟུག། རམཏེ 

བྱས་ཏེ ཤིྲརཱ་ུམས་བ།རིས་ལྭ་སང་མས་མངད་ དཀར་ར་པྲ་བག། ཚིགས་མིགྱ་དུ་སར་བངོ་བུརྱ་གོ་རབས་འདོན།།ཁ་ཟས་འབས་དང་ཆགཆོ་བན་ཆད་ད་།ཁདམངབ་ཡི་གོདར་བྷབབྲོལབསར།།ང་སོགས་བསིལ་ལ་ཡང་བའི་ཟསྣ་བམ་བཏན།།རུལ་ 
¡ རྒུ་སྩུམབྱིཿ དྲ །ཌ་ག་ར་པུནལག།་བི་གྱབབཆང་།བསྲིར་ཁསཆུག་བ་འགྲ་གམ།ར་པྱིདསཚམདུནལར་བཅག།ཕ་ག་ཤ ཅྲོམ་གཟེམ་བྲ་བ་བ།། ཤིདཆ་དོང 





































བང་ལ ཅོང ཤབྲག་འོངོབའོ།ཅ་ལ་ ཤྭ ་ཐོརཔྱ་རུནྭ་དུ་འོངབ་ བ་ཡིན། ཕོ ཐོགསྦོཔོ་མངཡིགདཔ་ནཔ་ ཀོརརོ་ལ་ཊ ་ བུངྱ་ཧྱབ་བ། གཟིརལྷ་གདའགགས་མཚུཔཔ་སཱས།མཆེནའཱ། 
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:མ་ཧན༽་ སྨ 'ཁཱགའོངཞིང་ཕོམ ཕྲོམ དེ ད་ སྐ་དད་བྱ་ཡིདང་བླངུ་སུ ་སུལནྭ།སྨད་ཕི་རང་བྲ་པཱའ་ཅིངྱ་ཧོཀུ ལའགེལར་ཆ་ཚ བདྭ། ་ 
ཆུསྔོསསྐ ས་དག ོས་སེམསཔ་བའ ཤེ་བྲག་བ ཁིས།ྱབའཚསབབད ྱ་བཞ་ོད་གི།བ་གོ་གཞཉན་བབར་ཅོ་གོ་ སེཔདཀར་བཅང་དང་ལུག་ཤེ དང་།མང ེྲེ རྟེངཾྱི་བཏྟབོང་ཤཱཆ་ ་དང་།།བུ་རམ་ ཆདྒགརགའེ་མའི་ 





དྲག ཉོ  ྣཔྣྣྗྣྨྣྨནྣནྣནྨྣནྣྨླནཾཾེྨནེོ ཅིལ 
ཧྱ་རཏེ་བཏུད་བརབ། །ར་བྲ་ཝ་དང་སིང་པཱའའབས་ གྱར་མ།བོམཔ་ཅས་བའི་མརྦའྱབམྭ་སར།བཅའ་ག་ལ་བཤས་པ་མ་ཁར་བགདབ། བངབཟི་རུསཿ་ུསའཇོམསི་བྱ རད བརྩནཡསདས་པས་བདལ་བྟཅིན།ཅན་ཡྱ་ ལ་ཤ 


རྩོ་ཤིང་ཀུནྡ་ངིའིཏང་སཿི་ཏཀད་ གླན་པ རིལ་བུ་སནརཐ་ཤྷདོྩ་རེསྟས། མུ་ཟི་བྲི་མཛནངྱད་བྱརས་པ་ཡིས་།མརནགམདོག་འྱབུརྦཔཱ་འདང་བྱ་རལ་བཟའ་།འུཿདདུ་གང ཀའབབས་གསང་ལ་མ་བཅོའྲ་བྷ། རྔ་སཾནག་པོ་ སས ་ 
----------2~ ༡༧༡༡ ཀཁག་མ་ཆ་ས་འངསས་༧༧༥༡༤༧༤༥༧༧མསར་རལ་གསརའགརའ༤ོས་ཤརཡས ༡༤༠ ༡༤༡༨༠༩༤༤༤༤༤ ༤༨༤༤ ༤༤༤༠༧༢༤༥༤༤༢སད༧སར་འའ༤ངནམ་ཆརར༩༨༤༥ 










༄༤༽ ༥ 
ཀླ ་་་ོ་ 











༢༥༠༦༤.-. 

















བ ལ་དར ཅ་མདགས་དདང་།ཅབཅོད་ལ་ འདབླིའགས་ཤགསར་བྷཅེན།རདང་མར་ཏིརུཡ་ཨུངས་ ཅུ མསྲ་བྱ་ལམ་བསིལ་སར་དལ་བར་གཞང་པར་བ ན་ཆོ ནབྱ་ཁཱམཱ་ར་ཨཾ་རུར། །།བརྒ་ཆུར་ལཱག །ཅུརྱ་བི་ཏང་ག།ཆུསིརྒ་ཱན་ག སུམ་བྱརུརྨ རོ ཇ་ 


པུསབླ།དྲེངསྣ་ཙ་བཤལ་བཏང་ལརུསེརྩ་སངས་།སེརཔསི་དོད་སེངྡའེཔདྱ་ ཡི་བེཨ་ྲ་གུལ་བྱར་ད་ ཅྩབར་ལ་བཏང་།བ་ཡྲིནམྲ་བསེངྦའྱ་སའམརྦ་པཱ།དངབྱརརི་ རུཡྱབ་བྷསིན་བསྦརུ་སིརྦ་ལིམ།།དྱཧུ་གངལ་བབས་བའྱི་ར་བགརར།་འགྱོརུ་ 
འཤ། ༈ཝྲགསྦ་རྔས་པ་ལྭ།མེནབུ་པུ་བཀཞོདངྱ་བཱརབསྱ་བུག། སོམརཇ་ཤཱདག་ལི་ཤིད། །།ཅེ ཅིང།དངཆསར་ཧགཔརྦ་བ་།སདདཀརབལ་བབའོ་མངུག །ཟལ་ཀྲདྫོང་གཡ་མམར་ཐཱརྦ་ཀུག།བུ་ སུང་བདང་གའོམ་མརབ་འབ།བཅུར་དྲ་བཱལ 
ལུུག ིན། བ ་ྲ་འླ་པབུ་།ག ་ ྤ་་ོ ལྟ་།ཞག ་ས་  མ་ལ། ་པ། ་བྲ་ལ་དངམུ་ཟིའླ་བཤམརྦ་པ་མ།ཅིགས་དམིགསྦརུ་སེར་ ཏ་ཅུཔསྭ་བ་ཾ། 
ཤྭ་ཐགས་་རུམ་ཏུནལྱར་ལུམས་བྲསགས།།དྲངས་སེང་འབླགནམརེནས་བཅོ།ཉིདའ་ཁུགསན་བལྱའ ཆག་བབདང་།།གསར་དོལ ཚལ་དཊརཔོ་བོལོངུདང་།།ཚ་ལ་བཟད་བགྲར་ལརྒནགཅུམ་དང།གུ་ཁབ་ཤིངཀྲ་བིཉེ། 
ཅུཿརྤྱ་རྨ་རད་སུ་གཅུ།། ཨ་རུ་བདབ་ཀར་བྱྲལ་བཏང་།།སྙིང་ཌི་གཏབཞི་བཆོགས་པ་ཛུག་བ་བསྲག།བཅནངུག་རིཡ་བ་སང་ཁྲང་པ ལོགསུ མང་དང རི སིངྱ་སྨན་གཅུ་མ་དང་།།གཏུ་དཔ་ངོ་གརུམ་ 



















པཿ 2 7 
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„ །ད་བཱ་འ ཟུབགོབོ་བོགཏར་ཆོགས་བཟོ་ྲོའ ཟེ འཐིག མཐིཧམཆོར་ཁྱགགསྦར་ོྤྱོདལ་གཅིས།ུངུམ གྲུ་བ ལིང་། ༣ ག་རྟོ་མ་ཐ་འུབ་དབར་འ འད 
ཞིང་།།ཕྩོངས་རྗེས་ལརྩཏ ར་བ ཤཱནམརདྫཾར་གང་དུ་འབང་ང བའི་གཅ་དངུམེ་བའྱ་བྷ།ཌོདཧཱང རབབབ་བ་ གྲི ་ར ཟབ སིན་ཐོརྦ་ཏེ མ་ད བ་ བ་བདོང་ཟ་ལ ཱུ 
ཧྭྭ་དའདམུརྦ་རཱསི་ ཤེཀ།སུར་ཡམདབལ་དེག་བྱམ་གགྲུཚོག་དང་།།ཆོགས་པའི་ཚོབ་ཐམས་འདྱད་ཡོད་བོདྲ།མསོདང་ཡུན་ལག པཡོག་ལ་སོགཔ་བླ།ར་ཡིཉིས་བཟམས་ཅདྱ་རུ་སིར ད།འབས་ད་ ཅམདོནདསི་ རལས་འུའ་བས། #་ 
དྲིར་ཆུ་སེར་ནད་ལྱ་བར་གཅེས། : གྱ ིལད་ེ་སོམར།ཐལ་ཀརྡོར་བུཐལ་དཀནག་གཉིས།།ེཔབ་འགའུན་ངོ་ཡི་གསུམ།།བཏའ འ་བྱརོ་བྲ་ཝ་དངབོང་ཛུའི་ཤྭ།བཱརྒ་མསྦརཱ་སི་ར་འཇོམས་པའི་གཉིན་པོ་ཡིན།ནད་གདྲ་ 
ཐྲམངས་པའི་གཏེན་བོ་བྲཛལས་ཏེ་གྟིན།ཆུ་སེརབདན་ཤུ་དང་བགས ཡང་འ „ས་ལ པོ་ལ ་རིིིས་་་་རི་། 
རུ །།དོནས་ཡང་བངའི ཟླཾརིག་བའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཅིས་འདྲི་ད ༥ཡ་ཆཅ་་ ཙུབ ༣༠༠ ས་འ བརྙན།། ཅེས་ཆུ་བཡུས་ཞུནརབ་ 





ལོ་བ 



















སྤྲི གར་སོང ི་ོ དོདཔལ་་ ན་ལགའབེལ།ངདཔས་བགབྱ་གྱམག ཧདདོ་མརའོཟིལ།མཆོའ་ 
བཟ ྲི་བོ་ལ་ཆིན་མའས་འབེལ།། བེདཀནྩ་བཞི་ངི་མཆེརམ་ཁལྲ་གདའབེལ།།འུམ་བའྲི་ར ཅོ་གཅིག་བསམ་སེར་འབེལ་བ་ཡིན།།ནངྩཿ་མིམ་དོ་དོནྷ་ངོད་འབེལ་བའི་ཡིར ཡིར མགྲོ་གིནའབབཅངན་ག མ་ས ཧི་ཐུ་ྱུ་ཙནྨ་གཉིས་འཇུའ་། 
| རི ག་ག སག་བསལ | 
་ུ  མཆསྦད་འཇུདུ་ིགདོན།། ཤིནཿརྨའི་ིང་་ ཡིའོ ཨུུ་།གཉི་འྱུ་བཞ་ནོ་དཅིཏ དོན།ླད་ སྭ ཅཾགླཾད་ར་གདོང་ཙུད་བརའྲགི་མི།།པིབགོརའིའེལ་ནས་གོང་དྲ་ཧྱ་བཟིལ་འདུང འུས།།འུངད་ཉག་ཟ་བིལ་གཉིས་ དད 
དྒོན ཨི་སེ་བམ་ པནས་ུག་བཅུདདྱང་ ཅཱཿ་སོགས་མཆརས།།  ཧ་སུཧྱཿཾེ མ་ཡུག་གྲངུ་ྱོའི་མཆནོའི་ཕིམས བཱ་མོའིཆིགསའདར་ལག་བའི་མཐེའིམོས་བྲལ།། རྫརེ་མགྫོར་གིལ་ཐོགྱ་ཚ་ཡན།།ཟོ་ གྱ་སན་ ནུབ་སམ་གྲངུ་མཆག་བ། ། 

བརའགིམསྐན ཞས་ལག་བའི་པྲམཐབའྲབལ།།ྱི་ །ྱི་རྩ་ ± ཆུ་རུས་ཅིགང་འབྲེལ་བའི་ ཅི་ཕི།།སླངས་ཐེས་བྐམས་ དུ་ཞུ ཚུད དེལུྱུ་ཧན་དག་ཞུལ་འབམ་པ་ འམ།།རིམས་དུགཆོ་བྱ་ར་ ་ཡ་བབྲབ་ ་བའམ།།མཆོན་བྱི་ ཅྱི གད གད་ང་ རྭ 


༡ོ་ཅྲོང་ར 








































ལེ །ངགས་ཅརབུགས་པས།།ད་ལྔ་པ་དཀརནདྲད་འགུར་བ་ཡིན།།འཛུབྱ་བ་དང་བ་བ བགྲནམ་པ་གཉིས་།།མཱི་ལཅ་ད དྭཀ་ཛོད་བངབགཉིས།།དེ་ཡང་དུ ངྲ་བྲུསྱ་ཏེ ཅྱིས་གསར་ད་ཉྟེངང 
ངི ༈༈གནས་ནིཿ ནིམགོ་དད་བང་ཁོག་ཡན་ལག་གསུམ།།འདུ་བརྔཿ་མདིས་བད་ཞན་ ་འས་པབཞི་།།དཏས་མགྷོཏད་ཁ་ཡིག་བན་ུར།།མགོལ་བོརརོས་དང་དནཉམས་ཅོགམི་ཟུག་ ད་ས 
ཆེན་མི་བཟོད་ དཡན་ལག་བཤལ།།བྱང་ ར་ཁོག་བླམེངའ དམ་མངོམས་པམེད།།གཞེབས་བཅིག་པམམམ་ཚོད་པཔ་སླངས་ས་མ་སཱམ།།དེ་ ཆྨུལཤས་སམ་ཡངན་རྒུན་གཉིས་སྲོམ།།མི་ཏྟརཿ ཆའམ་ཡད་ནྲངོ་ཁུརྦགང་།།གྲུ་ §ན་ འའ 
ར་ས ཤང་ཝུརའེངར མ་སམ་ཡདན་གྱོང་ྟར་ བཛུས།།ངོ ་་་ ཟིད ཡན་ལག་བཤལ་བྦི ལྭ་ཐཱདབེཿ་མ་མཆོརཔ་བལ།གཡོ་མམ་ཞེརིབས་འུམས་མཚོརོ་ལ་རབོག། མ ྲ ཉི བླ 

གླུངས།།འགྲམས་མཆོན་ཚད་བབས་མཁྲེས་ཕྲན་ཆེ་བར་འགྱུར།།ླང་དང་བད་ཀ ྱཧིན་བམ་གང་བརའྱཧུརཏྭ་རུང་ཝུནའདར་གཡལ།ཁཁྭགོམ་ཤེས་པ་འབུལ།།མཁེས་ལཱནདོ་དང་ཆོ་བཟུག་གཟེར་ཆེ་།བདུ་ཀ ནྲ་དཱན་པྲ་དོདཆུང་གཡོ་ཞིང་བླངགྨྷ། 
འདུས་ བའི་མ ཆོཧཉིད་ཀྱུནྟཏགང་སྟོན་པདྨ་ཐེ ཧེད སྟོབས་ལྔ 'ལན་འཆིལ་འབྲིང་པོ པོ་བཅོས་པས་འཆོ་།། །ཆོབསྦྱ་རཱང་ཡུན་ལན་རང་བཞིན་འཆོ་ བརའགབྱུར་། ༽བཅོས་པའི་ཐབར ཨལ་རུ་དྲ་ བག་ག་ས། ༢ སྐ་སྐདྱ་སས 








་ཚ་ 

















དེ ཇུས་ཆཾབས་ཆེནམཐེ་པོ་བཞི་ལོགསུམ་བ།།སྤོཾའཕྱེལ ཐོ་ག ཆོབ་ཤས་ཆའོ་དདོམོ།། ཧོ གཟཟམགམ་ོང་ཐོག་གསྱ ྱཆ༔བྩོགས། ད" སླ པྱབ ཡོལ་བ བོད ༣ 
. ག་གི ྲཾྣྣྲཾགཾྣཀཀགྣ | ན་ཉཱིཿྲ་ལྱིཡམ་སྱར། ས་མམ་གས་པའ བཅུད་ཡོས་ཐུག་ཤོ་དར་བསྙན།། ྟ་སྨད་གར་བབོས་ད་ྱ་ཝུཿས་ཐེན་གཏར།ཆུབ་། 
° འད༠༥ག་བག་རང་བ་།སཡངའ ཅུཿཨཿརུབ་ཕཔ་ར།། པཅ་གང་བསིངས་ཁུབས་འུལ་ལཔར་།།ཡངན་ཨརྱཱ་སནཆེན་དཀར་ནག་སེར།་ིརུ་ཏ་འདག་བརས་སུས།ལ་ྱབ་བདས་ རནན་བྱང་ 
མབ་ མྱི་བཱཀ།བ་ཟུས་དོད་བཅུད་བུར་ཚ ཆསྨན་ཡརཔྱར་ །ཅད་དཏེད ་བྱུམསྤྱ་བུངས་བྱ། བདབ།ད་ཡེས་ཁྱི་ཝ ཏམདར་ཁཱརཱ་ལ།ཡུར་ུམ་སུག་སླུལ་འབུཏར་བཛན་དང་།།གསའ་བཉིག་བྱབ་་བཏང་།ག་རིབ 
༣ (ལགྲ་ིར་ /་འབས་རྩནས་སྦྱངས།།ཐར་འཕྲི7 ཐྷཏས་འཇིན་ཨུུར།དྲ་ལིསྦ་བི་ ཙྭ གིང་མངརཉིདགའ་ཡི།།དུད་མརྦ་པང་ཅིང་ ཟླ གོ 


གཾཐྤུ་ལཧྱེའ གཾ།མངཿའ་བབསནོ་ ཁོགཔ ཿཨམཅིངྷཧ་ཨཅུ་ཁྱ་བགྱ་་བོདང་བའེདཞིད། ནྐུ་ ཅུརར་ཙི་ ཉི་ཏ་འཇུག། ྲ 
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-ང༤༡-༤ར༢༤༧༢༩༧༢༤༤རར༤ས༡༢-༡༤༧༩༨༨༨༩༤༤༢༤༤༧༤༤༤༢༠༤༧༤༤ 





¬ ༨༨༣ 


5] །རེཔའྱ ཅུ་གང 











` ཾ 


ད་ར ་ 


དད ་ 





རིར་ོོོ་ 


། ཡོན་བདག བོ་པ 














།།ཆོན་གྱངད་གངན་པི་བི་ལིང་།། །ིལ་བུ་རཝཐེབ་ཅོམ་ར་ འོ་ཐཱརྭཱ་བཏ 


༄ ༥ 
རྙཾབསནས་རནས་པྱང་།། དྲད །འབུས་བུའི་མ་རལ་བཟང་འགྱགན་འ བན་ཕན་བསྙ།ཆུ་རས་བབས་ཇེ་སྲོ་ཡུམས་ཚང་གན་བརུང་།]རྐང་བ:ལོ་བུ་འཞི་རྩའི 
ག:ག༅ཀ་"ུ་ྡ༦+¦¦{ྲཀཛའ་ཀཁླྒ 









སླུགས ིསོ་ངོ་བྲགདོ། ཁོ་པ འབ 
ཀརཤིག་མཆོམང་ ཟེ ༡༦ 
ཟངས་ ཀྲྣྣཾྣཾྣཾཾཾ་ྣ་ྣ་་་ ར་ན ར་ལན 

ལབ ༨།་བ་བཡར་བཇོདད་བུམ་ཁཤྩཿ་ཕྱིགས་བླབནུ།།ཡོ་བརམཱ་ཧུམཆོ་བཏོ་ལ། རུའོ 


ས་ག བོ་བ 





ཡི་ལུམསྭ་སུ་གཞུག༔ གདུའབདྭས་ར་བ རུ་གཏོར་ ྙཾ 










་ཕལ་བྲགགྲ། 


















,¶ ལོག་བ ལ་མོ ཤོ་གདན ལའོོ། །ུ་འནླར་ སཔའྲསཞིང་བཅད་ཟས་བཅིན།།མཁྲེས་བརྡ་ལནན་ང བ་འད ནནཉོ་བཔསར་བོ་ཅང་།།བད་ཀན་ལྱ་ངོག་མས་ུགསྦབ།།འཊ 
ཿ ཀཀ ང་ར །།རམསྲདཀྲཾབོ་གཏཧན་ཙི་མདེ་བ་ཡིན།།ཞེས་གྲསངང སས། དཏེ་དབུ་ཨནང ཤཿ 

གསང་བམན་ངག་གྱི་རུུད་ལུསྤ་ཆུ་དཀར་གི་ནདབཅོས་བའི་ལེབུ་ཧྲེ་ ཧྭེ་བུགྱཧ་བགྲོ། ངོ ཨེནས་ཡངྦ་པྲ་བཱུང་པིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིས་འདྲིན། དཅེས་གསུངས།ཤེ་བང་སྲེ་ཆེན་པ་ཏོན་ཅིག། ཕཱགསནདྱརེན་ (ྱ་ཐ་བཅོས་ཐབས་ 
དད འཔུངང་།།ཟརྐོང་ཤུ་བསྲིནོརངོ་ཤྲི་གླུ་དང་།།བབུས་དངྲ་བིཿ ཅྱ་ཐོམ་ལཱང ` ཏརྦ5ྲ་ཏླ།། $ འཇུག 
པུ ང་ས པ་ད ད་ཤིལི་བསག། ཟོང ཀཀ ཟོ་ར 
ཟི་ཆོལ ཆབ་གསམ་དང་ྭཅུག་པ།ཁ་ར་ 














༤༡༡༠-༨༨-༨༨ ༨༠༠༤༤༨ཤ༨ ༡༨༨༨༨༤༠༦༠༤༤༨༨༨༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤ ༡༤༤༩ ༤པ༧༤༤༧༠༥༤༢༥༠༢༠༧༢༥༨༤༨༤༤༠༢༨༥༦༨༤༤༠༤༢པ༥པཔརག༽ རགཔ ༢༢༢༠ དརསཔརརར༡༠ར༠རགག༠༧༢༠༠གསགསས།ར་གསས་གས་ལག་ག ༠ གོ་བོགའགསགས་འོ 





3ཀ།ཅྱི་ཏང་ག་དྲ་ ད་བཅན་དུགྲ་བུར་བྱ་བ་བཞངོ་ ཱ 


















༄༅། །རྩ་མར་དཀར་ཤུ་བ་སིལ།ཕཱཾ་ 


ཅེ 


ཉོ་ཀརྦ་ཐི་ང་བྲསེག་ཐལ་མང་གསར་རམ།ཟིར་དཀརནག་ཡུངས་ཀརའོམ་ཏིལ།ཀླཱ་ 



























\༄ རྒ 
དར ་ ངོ 
་ིརཔསངྦོམ་བཏ།སདརོ་མངོལ་བོས་གནེ་ར།བརམདའ་ང་ངགཅིན་འགགོལ་འབུ ཅེ བུར་འྱ་རུ་ག། སིར་པོ་གཉིས་དངྱ་རཿུག། སཱ ྲ ཧར 
རེ 5 རྱ ཅཅ *-ང ཝེ ± རབ་ཡང་དྲག། 
ཆས བདའཐུར།།ཞས་གྲས =  ྲ་ ` འར བོ རས བྷ 
ཧཱ ངེ དི ས་སག བད ཚགས་ཅེ་མོྲེ་བངི་པ།ས། མུག་ལཔོརའ ལོ་བླཌིའི་ རི 









ཅི་བུཌ་ཏོག་བུ་དྲག་དང་།ུགྲ་བྔ་རུ་གུང་འབུལ་བཏུང་གོས་ཡིས 


བཀཿ་བ་ལོང་ ཐང་བཏྲབཱཾ་སེའོ་གབྲབགོ།ཁ་ཟས་བརོ་ལྲ་ངོདཤ དྱ 





ཤེ ཟླ་གྭ་ད་བ་ལཿ 


༤ ཟེ རཿ སིཁྲ་ྲི་རུང་ཐརཀཱབ་བཿ རིཔགྲཆུ་གནའེ་ང་ 











2༢༤ ༢ 






སིཟོད་བ་། །ཡེས་རཇེགྲ་མལ་༡་ཡི་མཁིསཔ་དང་། །དོམ་ཡའེས་པལ་བའིེ་ཁག་དངྱང་ར་ཁགདབ་། ༈སངནྱཧུ་་ཏོགྲ་བག་པོ་བྲ་ཡོལ་གདབ་། ཆབསཆོལ་ཁངདུ་གཅར་དོང། །ོ་དནཧཱ་པུམ་གེ་ཕི་མཁེསྨ་མ་བཏ་། 

ག་སོགས ཆུལ་གནསཔམ་སདམ་འདགདང། གྱན དུང གྲ་སར བརད ཁལ་བམ་རདཿ པ ཁབ་བར་རདྲེཔོདདུ་དོར་བལ།།ཨར་བར་ཀླུར་གསུམ་གོང་མཐར་བཀྩེ ཉྱེད་ལ།།ཁབ་ལེན་ྱེ་མ་པྲི་ 
བའ་ཁྱུང་དབཏད་།རུ་ཨུ་ཀྱུཡ་ཀ མིགཞུག་གན་རལཏལལ་བྲཛ།ཕིནྱ་ཅིས་དཱལ་ནསབདའྒ་པོང་ཙཱིནཔརའཛུར།ཧ་འལ་ཤན་ལ་སོགསཔས་དནའསྱ་བུར་ཀ། ྱར་ཀ།རཱའའ་མའིགམ་གཏིསོནཙ་པག་བ་བཟུང་། ངཔ།རཀྱཏ།ཁིབུབྲ་ཁུང་བྱད་ཟད་གུང།ླ་བགས 
 གཉིས་ཨུ་བདེག།དེནས་རོ་ོདྱ་ངཱཁ་བསཱརྦ་ཚ ཚོསའུཧིན།།ཕྲེ་བར་བྲ བར་ཟ་མབུགནྭ་པལ་ཚོལྱ་བཱཀ།ནཱས་བབ་ཐངགཏང་བསྟ།འམཆེར་བཟའ།།ེ་བརྩ་ངུས་བྱའགན་སྲོ་ཐོལ།།ཕྲབྲ་ཐོ་ཁའང་ཐངས་།ུད་ིན།།ཏྱརྱྱབ་གྲནསོ་བའིར་ཁུ་འམྲཊ 

ུ་བ་བཏང་།གན༧་འའི་བྲ་དུམུམུར་བརྭ་བཛོམ་དང་སཱིག་པ་ཁོང་ཏ ཧུ་སངོའ་ལྭ།དདདཀརམ་པཚརྒཾཱད་ཁོངདུ་བཏརཾཀ། །ཆ་འྭྭ་ག་གཡེརྦརོཏཏགསཚད་པྲར་བ ཀཱའཐི་མཐྲིས་དྲོ།མོ་མིདན་རངནད་བྱང་། ཀཿཤབ་གསཱའ་བའྲི་བག་བ། 









ངེད 


༤  རཱཾ་ཧབ་བཏང་ནཆང་ནད་གཏནདུ་འཁྱང་ བ་ར ཤིང་བརྱརརབཛོས་ལས་བླངས་པ་མནན།།ོའེ་ངོ་ གགས ཟུ་ལ་ས་ 








































ཟཐི །དྦཏིཆོ་ཤུག་ཐ མས་ག ང་ལག་ཁབས་ཤདནྱར་ས་བླག་། །རྣ་བར་དྲེག་ཆ་ ཏྭ ཅཆད་ཤ། ཤིང་ཀྲུད་མརན་ ཀཀ ་རུགས་རད་བག།ཅུལངསན ཉོ་བ གིང ང་།པྤེའ ྒ་ ཊཱ 
བའི་གཞུག་སྤུ་རྒྱ་ཆོརྣམ་ ཡས། བྲིས་པ ཆུའྱ་ར་ ༥ རི 2 །ཧཧསང་དུ་མ་ཁ་ གཉས ཀ་ག ཤའ བྒོ་སན་ག་མངྱ་བའ། ་  - ཨ་པ ་ ±: | ] 
ལག་བྱུརདཔ་གསང་བམན་ངག་གྱི་ཧུད་ལསལ་ འུན་བུའི་ནདགསོ བའི་ལྕའུཉཧྩཾ་བཱཧཧཱཿ གཉིས་པའོ། `` །།དནས་ཡྲ་དང་པོང་ཡེད་ལར ལ། དྲ རོག་། 
འི་ས འགང རྱིསྒ་མ་སའྟི་བབས ལ་ཇི བླམབ་པར་བྱཡི། འཆོམརདྷ་སཱན་པའྲི་ཧལ་བོས་བཤ ཤདྱཧུགསལ།།༩ ཚི ། ང་ གཧྱཾསྦ་པལ་ བླུས 
གཞབའབྲུམ་དང་།།མིཿ ཡལ་སོར་ཡྨ་དནའྱུདགླུུ་ཉས་དང་།། དངམ མཆཆནར་དོལ་ད་བྱ་ཧདདུབ་ཤྭད།དང་པོ་ འབས་ལྱ་རུ་ཧྱནྱ་ཤི་བ་དང་ ས་དང་བཅས་ཟསྦ་ར་པ་བཤོ་ཡིས་བཅན།།རུནི་ 'འཁྲགས་ཁ་ཟསམྔ་རཱན་ གྲ་མས་ཏློརད་བེས་ 
།འྲིལ་ནས་འབུང།, ཤྱེ་འ་གནས་དངཉེས་པའི་འགས་ཅིས་ཤ།།གནས་ཿ ྱས་པྱེན་ཤི་འཕྲས༨འདྲས་གཉི ེས།ཕྱི་ལ་ཤྭ་རུར་ ཅོ ཡེ་འའྲབ་དང་ ཧར ༈ར༨འལསྔ་བ ཉེའཡཆན་མཛ དཱ ཙ་ ཁ་ལོ བ་ད ུ དྲཀ།ད་ ཱ ཡངཿ 





པའ་འབྲེལ་མཆེམས་མང་། 
| བནག་ཡོས་བད།མཛོན་ལམ་ལ་ཧེནདོ་འཐུག་ལགས།།ཞི་དོ་ ྱནུ་གནས་པར་ར།བབས་ སངོམའཐུ་མེདདན།ཅོས་པའིཐབསདེ་དདམ་གསུམ མ་ྟ།།ཡ་ཁྲབས་དངཔེ་གསུ་པདང་བར་་སྨོན་ཐས་ལྟ། ཤྭ་ཆུ་གསོ 


སྐ 


ེ་དནས་ཅིན་གཉིས་ 
བཅོརྭ་པ་མནདཔན།།ལོབ་ ལོ་བ་ 










་ བོད་བཤད།།ྷེཏགསྱ་ཡན་ཡོགསོས་བས།་ པ་གསུམ། ྱི་འབང་གྱིརྟ་གསཅ་རྱུ་ བུཿབ་ལ་ཊད་ ན།བླཔས་ང བྲར་བྟ།ནོདླགྦརཱང་ང་ལ།། བམས ཀུནྱ་གིས་ཞི་བར་མི་འྱགུར་བའོ།།ཁྱད་པར་ཤ་འབབ་སཞུང་ པི 


༦༣ 












བྱར་ཇི་ ༡མས་ཟོབཀུན་གངུ་པོ་མ་ཁུཆགས་ འབུར་བ་ཡྲིན།ཅ་འབུསྦར་ཐོགླ་གངས་ཤིང་བྱ་འགལ་འབྲོ།།དདག་གནང་དེ ྱར་བཀྲས་བདཀའ། ཐང་བཟས་སུནྭ་ཏངརག་བྲམ་བའམ།།མངོན་གཏོངནུའ་ཟས་ལ་འཁེན་པ་ 


ངས འུར ཕོ་འ འབས་མིད་པན་འིང་ཟན་མི མིད་དཀའ། ིབྲབས་དྲན་པམེ་གསལམན་སོས་སེམས།།མཆིན་ཟས་དབུགས་འགྲོགམགྲོ་བོདྒསམ་དདརེ།།མཆེར་འབས་མོ་འའེ འཁྲོགྱ་ཉིཧཅིང་དབུགས་མི་བད།མ།བལ་འབ ། སྲཾ 
བཱུ འབི དཔན།།རྒུ་ལོད་འུ་ཇེ་སན་སྦྱིགས་རུའོད་།།གདོང་བརྐངབོའ ལ་གཡོ་ཞིང་ལྱབུ་བར་ ར་འྱུར།།གཞུད་འྲབས་གཞང་གན་འིང་ཤིན་དབུ་གས་འགག། ཅུ ས་ཆུ ན།།ཕལཆེད་བ་ལོང་མིད་ 
།དིརཔོབའི་ཁའ་ འཇོནགཅས་པ་ཡིན། རང ར་མ་འ ཝའཁོགམི་བྷཿམགོ་བོལ་བོད།མཁསྱ་བུར་དྣ་རརྩོམཱརྨ་ནགོ་ ཤཆོ་བྱ་སེ།། །བདཀནམནོག་མ་ཕེགཅིང་ཟས་མི་འདུ།བག། །ལསྱ་ཐུར་བརུ་མ་མའབ་དུའུ 











དྲ་།རབཅུ་ཅོལ་འམ་ 
ཙོ 



















,/ ེ 

ཐབ ÷ྫ ༨2གྕྣྣྣ པཿ 

: བླ་བམ་ལ་འཛྲོ་སོན་གནག། །།སླམ་ས་ན་ཤོས་མངྒ་རོནནྭ་པཱམསར་བཏང་།།ྲཾསནྱ་པོངམ་ར་བཅེན་ཏིང་ཅ་བ།།ཐ་མྨ་མེན་ངགས་བཏས་བདུང་བཞིན།ུངྦབུབྲ་ཀུདཆོ་དངྲ་ཐང་གར་བུག། ཁྱ་གངའོག་པབུར རྣནམསྭ།།དྲི་ུ་ཅས་བྱད་གསྔ་མནམི་ 
ཁོངའབསྣ་མིནནས་གསོབ་དཀའ་བའྲི་ཡིང།།བན་དུ་མི་གཞུག་གསརདུས་པའོ་བ་ཕིམས།།ཏངཔྱོ་ྱ་མ་བོདངྷའིཏང་ག། དུགས ཨིའ་བོབ་ ཅིསབྷེལླབཱ ཱ བྱཟད།།ཧབསཆ་སོཾསདཀར་ཅུདྲ་བི་ཨ་རུརྣ།ོངལེན་དོད་གནཔ་ཅུ་་པབས་བྲཀ།།ཡང་ནནམ་ | 
ལན་འབས་བུ་གསུམ།། ཤིང་མངུརཔ་ཌར་དྲུཿ་ཧིདསི་ེ་བ།པུན་རུང་བུ་བམར་བཛོལ་སྦྱང་བར9།།རྐབས་ཅའཇར་ཅི་དེརུཧ ༼ྲེལ་བཏཔ།ཿིལེ་འཛུས།ུརཏགཏྱིཚར་པ།ཅན་དནྭ་ླ་ནབ་སྲལལྱུར ཅུར།།ལ་པརམཉེའོམ་མངབཀྐོའ་བུད།བག་ཞུན་གྲུ་གུལ་པ་ 
བཿ ཅཱ སྟོན་གཏི་ཏཱཔ འབམ ཤཱི ཧཉི་མོང་གིཿ ས།།བླཾ་ ཧཿཏྷཾ་པཱ་མཚོག་ བབ བུ་རམ་ གབརིདྱཾ་ཧ རྱཆ་ ཆོ་ཁ་རྷུསྲོ།ཇང་གསུམ་བྱར་ཕིབ་བུ་ཁྱིྱཧུས་བསྟེན།།འཇམ་རྱོར་° ༢ ༦ ¬ རཿ 
| སྙན།།ཞིགྷཐར་རཱཐོངནས་གཉའི་ཚྫ་ནས་དྲང་། །འཁྱན་སྱན་ཏུན་བརྐྱད་པས་ཁོང་འབྲབ་འཇོམས།། དེཿ ངསམ་སེལན་ཨརུ་བ བྱཧུར་བྲསས སྤུས།གོའ་བཞེན་འརྟབཚོའང་གང་ཡ ཡང་འཇོམས་།།ཐ་མར་སེ་འབུ་ 
= ཡལ་གཞ་ལ། ༈གྲ ་ལྕར་གང་ཤིང་མདའ་བྱདན།།ཅན་དན་ཇཱི [་རདོ་ཤོ་ཉིང་།།མཆིན་པར་བཤཀ་དང་བུར་ཀུམ་བསྟན།།མཆེར་པར་ ལེལ་ཡངདབའི་ཤོ་ཟླ་ན།།ལེ་ཁལ་མང་བཅད་དབ་སུག་བི་ ེལ་ཞིགྲན ཀག 

















།ཉྱེན་ས་ 














.-༨~༤༤༦༤༢༤༢༤-- -; 


"འའ" 















” སྐྱུ ༅། །གཡེར་ཅལེཌོདན།བབརྡ་ོ་ིནོ་བཞའ་ལནོ་རུ་བས།དོནདགོངསོང་རོོ་ཧོསི་དུང་དོདདལོ རན  ྩྗོ་་་ཚི་ 


) ཨེ ˆ 
ཊཾ དྭལ་ཐུད།།ཁགམཁེས་ཐུ་ཤེལའ བཅོདཁྲབས་ཅུ་གསུཔ། ཡལ ཤིངམདངཡུར་ྱུར་པཀྱབཞམརབཟའ་བག་ག ཉའི་ཆ་ལ་བཏར།།ཀ་ཟསྔ དད་ཁངབད  བ་ོབལས་མསསའག། ག་ 















ཤཱ །ཌངའ་མས་དང་རུལ་གཅོད་བཱར་།།ཚུ་བུམསམེ་བའ་ཤོནྱ་བྲམགས་བཟའ་དོད།།ཅེས་གྲསས་པོ།བྱདདྱི་ྙིངཔ་ཡན་ལ་གཟྱབ་གསང་བཞུནངག་གྱི་རུད ་ + ལོ 
¡£ ཡད་དུང་སྲོང་རིག་པའ་ཿ ཡེ་ཤེས་སའད་ དྷིབདཅེས་གྲསངས་སྭོ།།ྱ་དང་ཀོང་ཆེན་པོ༔ ཏོན་ཅིག། བཏུརསོ།ཿཔོ  །ཁབའྲ་བཟུ་གས་བ་ལྟཅཾ་ནཱ་་བཏུགས་དང་བཅོས་ཐབས་བདི རེ ཀྱེནྲ་བྲསྲ་བགས་བཤའ་ལུམ་གཅེ་ ལ་མ་གཅེ་་༢ 





ནའ ཤཀ གྱིང།ངྱ་བ་བདྨ་རཱང་འག་མཁིསྣ་བམ་གཤེརརོ།དྲིཏགསབ་་་པས་གཞུང་བཀུག་བུར་སེ་ལ་བགྲོ། ཉེས་བ་འྲབགས་ཏྲདོད་ཇུང་ 
'རུང་ཤསྐམ་མཛའ་མངྲྲ་མ་ཚོ ཆོགསན་།གཅིན་མང་བཤང་བྱཏུང་ཤངའའུ་འ་ །ཧུ་ཧཱི་མཆཾན་མནའབྲབ་གཞང་བ་གཟེར་།། དྲི་མ་ཁྲག་བཅས་མུཿ ཨྭ་བུ་ས་ ཉོགས་དག། 

















(རཔ ༡)༡སརན་"༡༥༦༤༥༤་༡༨༡༨༡༤༧༤༨༡-ྕ༡༡༽༡༡༨༨༤༨༨༨ྣ༩༤༡༨༨༧༤༧༤༨པ༢པརལསལཔརསཔརལསསསས༠༧༤ོ༡༡༡༤༠༤༢༩༤ 


་ 


250 








= 32 + 22 2༨ ར་ལོ 2 རར ཏྲེ 


ོདུང།ཐོག་འྱར་ཤ་ཆ་ོས་བོད་བོ་མཆོ་ཡོམ་མོངོ།བོ སོར་བ ཅུས སོརྦ་ཟུག་ཅིངནལ་གཟེརྭ།ལྱལམདོག་སཱ་ལ་བདུ་ཀན་པྱ་མབས་མང།ཿ ༼བས་བ་ད། ག་ཡ་ཞིཊའབ་ག་བདོདཆོར་བྱ་བབ་ལ། འི 
པཾན་གདེ་པྱ་སྭ།རུང་མུར་བིམ་བཤངྷ་པ་མཚལ་འཆག།སླ་དང་བཅས་ཤིང་སྐ་པཱ་འྲབས་མརའྲའྭམགོདང་ལག་པདློར ངདརོོ་ བུའི གདོ ིའ་ ཐས 
བོན་ལྲ་བགམངའཇུག།རའསྱཅུར་ཆྱ་པེཞི་ྲོ་མ་དདཆེ།།ཡུསཇུལ་གཞུང་ནག་དམར་སེའའི་བཅས་འབྲུ།།བབམ་པ་དམར་སར་སོོ་ལ བགྲ་མ་འཛིག། བཟས་པསེ་ན་མོ་མགྷ་རྭ་མོ་སེར་ཁང་།།གཞང་སེརྩ་ཟིད་དཔྲལ་ 
འུ ཧཧ བདངྐ་།སཱིང་གྲཱ་ཚི་ གྲཅིབ་ལོགསན་དངྱ་ཏཾསིས་མང་།། ར། བཅོས་བའི་ དཱ 

ལ་ལེས་ཨ་གྲརྭཀི ཧི་བོས་ཡབ་བའ་ཤིང་རློད་ རྨབ བཤང་པཅི་འགྐ་གསན་འོམ་མདྭ་གསང་ ¦ 
མོན རྱ་སད་ན་ཆ་ོ་གསཀ་བམ་འག། ཐོས་པར 1 



















ུ་འོལ་བ 
5 £ ཛད ་འབདྲུ་བ་ལ་འད ཅོམ་ ༤སྙད་ 
གཉེར་མ ྱ་བུར་གསརཔ་བཟ་ལླ་པ་།བརམ་ བང དཔཔོ་གཅིག་འདས་གསོདཀའ།།ནང་གནས་འཛུས་བ་ལོའ་ས་གསོབ་ཅོམ།ལུ༔ 


ལྭ་སི་དངྱཧ་བག་གཉིས།།དངཔོ་ཨརུཿ་དྲ་བིཏཏང་ག།། གྱཏ་ཆ་པཀདཔདང་་བད།།ཨཱཱཀརས་ཀ། གང་བ་དང བཀྲ་བ རཏིཏབ 
ཐུག།གཟེམ་ླ་ཐང་ཤིང་ཁུ་བཟུད།།ཅུ་མཛན་ཡུས་ཕྱང་ཕྲབུུནཡབྱན། ཆསིའི་བི་ནི་ བོང དོད འཿ་གྲུག།མྤི་ 


༄ 








༄~ ༤༨ ༽ 


གང, སཀྲཔྨཔྣཾཔཾཾཔཾེི་ 3 ་ ; ་ རད རཆ སོ ས་བརྲཔོའ་ཆན་པ་ཏོན་ཅིག ག། ལེ་དབལ་ནདལྱ་རྒུཅ ལྱར་ཉན་ཡི་བདང་།། 
པའ ་་ དྷ་ཏི་ སལ་གནས།དེ། གས་ར ༈ུ 


འདར་བ 


་ ཀྲཱི 


དཀར 




















༢༠༦༧༠ 


























:་ 


།བསྱ་བུག་ཅིངགར་གྱ་པ།ཞེས་གསུངས་སོ།།བདྱ་ཚི་ཉིང་བོ་ཡན་ལག་བྱཅད་པ་ག 
སྐདང་གཟུངས་སོ། དསྫྫྱོྲགྲོོཾཾྨཾྲྣནྣྩྣནྣྲིྲ་ འགུན པཔ 
གྲ སིན་དོནརདྱཾར་ཡིག་འདུས།བ གཱངསུ་ཤའ་བནགསན་འབུས་ལྟ་ རའྱགུརབ་ཡིན།།ད་བྱ་གོམ་ཆིན་པ་ཁུལ་མ་ཕོ་ལོདྔ བ།དྷ་ཏསྨ་ཐོ་བའི་སཱ་ ༣༠ རན༨༢ ན་ཧཱ།། སྙདཱགཟེར་གློམངམཆིན་པ་མཆེན་སད་ 

ངྲས།། སོད་གངཏུལ་བམི་ ཀད ་  ཤིངདྲིརིུ་བ་ཡིན།། པོ་ལོདྨ་བའྭའོྱ་རདཅིང་སེངདྲུ་གངས་།ཡུན་ཁང་སྲིནན ྲྣྣྣྣྲོོ་ པཔ ་ 
ངབ ཅོང ཤུའི་འ ་ ། དད གག་ ་ ཀཀ ས་ 






རབ 22 








སྨནན། 
རུ་དང་།། །བཟའ་དྲྭག་སད་དང་སྨར་བས་བྐ རྐེལ་བདྭ ཤྭ རྨ རོ སྒེམ 













2 སསྣེ་པ་ཆྲེག་པུར་འཕུལ་ 'ལ་སྲེ་ཞིང་གཟེར།ླ་ དང་བཅས ཤིང་བྱག་བར་མར་བྱུཔའྱབུར།།བཅོས་ཐབསྣདྱ་གར།ང་མངའའངར་་བཏང་བགསབླས ཀ་ཀ ཅང ི་ོ 
༢༦༩ :ལཡ བད་བཅ་ྱརབྲབག་ ་ དྲ ་ ཅུ བའུ་ཨཱམས་ཅིས་བྱབུབས་མེདུ་དུགས་དྲ ཆེར་བ 
ཏེ སཾ ིནྱ་ཇདྱ་ཡུ་ ར་ཡུག་ལྔ་ར་ 





ད་པས དཿ་སྙིང་པོའི ནྲི 


ོ ང་ནད 


དག།མྲས་ཟམདོག་བེ་ ཧེ ༤ + རོ 





༤༢༧༢༤༤༤༡༤༩༤༤༤༩༤༤༤༡--=----༤-༤༨༠༡༤༨༩༤༨---- 





























། ༣ ཏོའ་དདབ་ལ་ཐསྱབ ལི་ལིངདང་ཨྲ་རྲུའི་ཐང 
འམ་འ ༢ ཨུག།བདྱ་ཙུར་ལེའ དད་ཨུའཐང་། ཨཿ དྲ་སུངས་ཀད་ངུ་།ཉུན་པ་འབྱི 
༥ 5 ཛྷ 

ྱ་ིནྲབ་ཚོག་ཡུརའདུག་ཕདང་།།ཤོན། ་ 6་ འདྷིསདངོས་གྲྭསུ། དམས 

5 ༈འབརང་།།ད་ ༨ 

ཞིཡད་ ཝང་ ང་བཤད་གཅི་ 'ཀྲ་ག་འཛིཤ།རུད་བྱུར་ཁ་མང་པྩ ལ་ཧན་སླ་ང' ཧུ ཙཱ ་བཏུངཔྲ་ཡན་འཇས་གྱུང་ད ཤདུ།།ད གསམ ཛག ཟོ 

་ ཤུ ནུ་ཛཱང་བ་འཛེ་ འཇག།མའིསཔ་ད མངར་བ ཅྱར་གཡའ།ར ཏཨཨཨཅུན་ བགལ 

#པཞིང་ཐ །།ཏོ་ཕངས་དུགས་ཧནི་ རཱ་ཡེས་ ཅོ་ནས་ཁློབ་གྭ ནལ ལའུ ངམཁྲིས་དམརམུཆེ ཆུ་སིན་པའནག། 
དྲང་།ཌྡིང་ ནས་ཏྟོཐ' ཡྱངས་ཆུ་ཆནན༨དུ་ ནད་དུ་མིང་ །འས་གཡུ་མྱའི་ལའིརྔ་ས ˆ ཐབ་ དི ཆུ 

བས་ག ཕར་ལྱ་བུཤྭ།ཧཱིཏཾ་ གསུམཔ་པེ་ལིང་། ཏུག་དང་པྲ 


ངི ཧ་ཨ སུལོསཀརནམས་།རོལ་ པཿ བེད་༧ ༡༢༤ ལུདྱཿ བཿ 9 དྲ རེ ༨༨༢༦ ཀྲ ཨཱ 
༩ ོ་ ཀེ 
: ཧ་ཧ ན་ ཅིཏྤཀ།༅ཏ གླནམས་འདྲས་བུགྱསམ་ཛད། ན་དང་བ སདཏརམཏ མས ཉེཿ 
༡༥ ༣བེ 
ཡཿ ༄་ 
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འདྲ་ངང་། 


ས་ས དགས 










བོག།པཔོམ། གྲག འའ 
ཀན ་ ཅ།བདག་གིུ་ཏྲོདྷ་ངེའ་ལ འའ 
་སེན་བཞེན་བཅིང་།།ཁགམ་ པྲཕིགས་པར་བཅད་ལ་པའ དྲ་སླུ་ཀང་།། ཞས ཅུདྲོའངམ་ལུསགུ ཀུན་དག་པར་བཀྲུ།བ་ཡི་ཐོ། རཾ 
















ˆ ༩༡2༡ ® ༧༡: ༧@. 
















1 ༽~་བར་།དྔ་རྔང་བཅྲ་བ་ི 
༄༅། །ཆ ཡིིནཱ་ཤོ་ཐ ཞུ་ཤ་བླསན་བང། ཧོ །ནུཞོསམསན་རིབས་ བཟུངནདཚེད་ཅིང་།།སྲོག་ (ཧྱེབུ་ཤེ་བའི་ནུམ་བླད།བླབསཕུ་རུ་ཏྟམདཔྱ་ རྨ་པ་དྭ་ཱ་བར་བླཾས།།དཆབ་བརྡ་བ་ 


ཌ 


ཧོ ཆོ་གྲ་པ།། ཟླ་ཡུད་བཏང་ཞེང་མིད་གདགཔརྣ་བད དྭ ། ཟུས་དང་ཕྱེད་ལམ བཅའ་རྲིབ་ལེགས་ བསྱ་བ།།དང་པོ་འགོ་ཞིང་བྷཿོནམ་བླབས་པ་ རོ ཤོ ཉོལ་གདོལ་མཆོད་བྱ་ཞིངཉྙ་རྟོནག 












ཊོ ནངས སོ་ག གལ་བ 
གཏམ འབར ལམ་གྒོ་བཅ།ཞམའི་གོསལ་ དག ་འདང་།།སུངསཀབས་བྱགས་བྱལ་ དའ ན།།ལགཔ་གཉིས་ད་མགུལ་དྲུ་ཤུད དག་གདགསྐ།ཟླ་ཅུ གཏོརམ བཤེསྱ་རུཾ ཅུ །།བཅསདར་ རྷ་ཉ་འམ་ 
ཉདུ་ལས་དས་པའི། །སུ་ིབཤེསཔའི་མངནཁའུཆལ་གུདནས།།་ཡནོནཐརཐར་འེ་སོ།།ཟ་བཟྱརདནནབའཐུག་པད །ར་ཤལམཝ་བོཝ་ཡེགས་ཆཉིདྱཕྲཔབ་བར།ར་ཁབ་བབླདབུག་ལྭ་སམཆེསབག། ཁྱེཇུག་ཡས་ལུ་ཐུམ་ 
དཨདཔ་དྭ་ །།ཟསྔ་སྔངངྦཾ་མཱཔ་ཤཾ ོ ཧཿཿྐ། བབས་མུ་ཤཆོད་པརྱ་བཱར་ཤུནད་སེལ།།མྲ་རཱང་ད་པ་ཤྲིང་ཀྱུན་ཆེབ་གསུམ།།༨ གགབྲངྷ་ཝྷེརཿ ཆྒནས་དང་།ར་དཀངའོ་མ་མངབལ་ ཨབོཿརབ་བགསསག་ཆོགཞན། 
༨།རྙུཏ་བྫར་མད་བྷྣ་༈ལ་ ྲ་བའཅས།ལ་་ཡསའཟད་གིདནམས་འཇམས་ངརབསེནཊ། དལམིགཉིའེཡ་ཉང་།གཛམཟིཕར ཆོགས་མི་བསེགྲ་གངས་མི་གཞུག།།ཡོད་བོང་པེ་ | 



















། ,-འཁཏཱན།།ཡུངས་ཀར་ཤུ ༈དགྱོ་ར་མངོ་ལ་ 

























ལེ།ལ་སས འབུ་ 


༡ དཔྲ གུས་འཟལ་ཡ 7 སྤྱལ བབོད་ཀུན་ 








སི སླག་བྱས་བཅིས་ཡོན་བདབ་། ཉུལ་གཏར་པག་བཏཔཤིའ་གཏར་ནམང། །བརྱང་པ་གསང་ 
བ་འ ལོགཉིག་བའྲོ། ་ །དནང་ཡངད་སེད་པི་ ལིག་བའ་ཡེ་ཤསཉས་འདྲགདཿས་ཀཡུམས། ་དྲངཆན་པོཉོན་ཅིག།ཁེས་བའེནད་ལྱུ་རེནད་ བབདང་ཀ་ 









རོ 









ཧ་མས་བདགན་པྟ ཆེན་ཡིན ཀཾཾོྣྣྣྣས།།་ྩ་ 
ཌེ མནད་ཡིན་གསོརམིནུས།ྱཱ་ཧིན་གནོད་ཡོད་ལམ་ཁཟས་གསུ་ སུམ།།ཞདྲཀྱཾན་མང་ ཅ་ མགདོན་ཅུ་གཉིས་ཡོད།།འསམ་འདབོ་ཏྱངལ་བསེན་གཉིས་ཅིས༔ ད།པོདལ་ 






༦༠༢༤-༨-¬༥ 











།བཟོ་བས།།བྱདཔམ་བརྡ བརྐབས་ 





















` ཀ་བ 
ྷ ླ སེ་དདྲ་ལོབུར་གཉིས།། 
་ ཉནཉ་ཡིན།། རོ བངནད་ ཧུདནད་ལྭ་བུ་རང། ཞིང བཅགས་གྱསཊསགསའ་བ་བ་ ཀྣྦྣླླླླླླླླམོོ་ ཐ་ཟུས་ཞོ་པས་བྱར་ ཚྭ ཱ 
བདད རན གོ་ཆ་དབ་པལ་འཇུད།བ སྲག ཀྲ ་ ༦ ཕྱི ཤིསྦུ་ཀ།གནར་འཇུད་ དད ་ ཊཾ ཧཿ 
ཅུརདཀའཞིབོན་དང་གའགག།ཆེ༽ སྤེན ་ ཆོ འོང 


༡༨༩༥༣༠ཀའ་ངེཊ་ 


།ཅ་དབ་འབད་རུ་དག 














- ཤབ ལ་་ར་་་པ་་པལཔཾ ངོརོ་པཔོས་པྨྷཔྐྷ༥༥ ༼པལཔར་རོར་།ཁསཁཔ་ཁཔ༨ཀ༨པ༨པ༨ ར་ར ༡༩༩༤༦༡༧༧རིཆཆབྲམམཟབས།༡༧ར༡ལ་སགག་སགསས་འམམསཆཆམ་གསཉ།སརཉལཉཔམ༩་པ༡༤༨༤ལམམརའ་མརའ་ཞོའ་ཉའ་རར་འངཔ་ཡའ་ཡེསེསར་མཛང་ེརབརར་བབར- 








༣ སྐར་ཀ ཁས འི ་རི་ས་ཟོཟོོོོཅློླྲསྲསཔསཔསལཔལཔལཔ། ༡༡༡༡ = 
།སྱུགཅང་བིཏགང་བུང་།རིམསནདཔེ་ལཱ་རཆཤིང་འབང་ཆུག།ངུའཆོགདཔའཐིབས་ཟབ་ལོག་བདང་།།སོལ་འདྲོདོ་ཞོང། ཊབང་ལུག་བསམ།་ནད་ཝཱ་མ་ཁང ི་ལངོད་ཉིམགས་དབ།ཉི་ག་འགི་ཆད་ 
ིཁིའབ་ཞངལྗས་ར་ དྱ་ཀངམ་ཤས།།བང་ནདཏགས་ཕན་དྷུབ ད་ཅེདེད།།ལ་བར་ཡུགའརྲགངས་འག་མི་བ་ ཤོད།ཱཾ་མཁུགས་བླུ རྩུག་ཅིངཛི་ལྭངེ་བབེད།།ཉེ་རཱགྱ་བརད་ ཨཟན་ཀྲ་འགསནྩས།། ཁུང་བུར་ཟོད། འ་ 
པད་བེད།།ད་ིནད་ལ་ཡུགས་དེ་ལམ་ནེེ་གཉིས།།ཡུགསར་ལ་ཡངའྱལོ་ཟུགདེ་གཏཉིས།།ལམ་དེུལ་མཿེ ནྩ་་འགགས་པ་ཡིན།དིརུམི་ཐོན་མཆོན་མྡེ་ྲ་ཧལ་འདུ།།འཡོ་དེ་འོང་བའི་ལོ ལོ་ལ་འབྲའ ལ་དུའགག།ཆུ་ཡི་གསེགྱཱ། ཤ་ཡིནལ་དོལ་འོད། 
རུདིཁ་ལ་ཟུགནན་ལ་སི།།ཡུགསཨུ་ཟུགནམ་ གཞམ་ཕིན་ལ་གཟེང་།གང་མངྦའི་ཏཱགསྦ་རུཔི་ཡང་ཡང་འདེག།ཟུགཅེཿཁྱ་དུང་འཚོ འནའ་དམ་འབུད་ཅིད་ ་ུཿམགི་འདངསྔ་དམ་གང་ཕྱ་མས་པར་འྱུར།།ཅུ་དུ་མག་འདབསྦ་དཤིག་སངས་བ།ནག་ 
ཡད་བཞིན་དུམར་མརླཝཔས་པར་བེད། ཟེ་བའགག་སྭ་གད་འའོ་བལྱརུར །ཅརཔདནདནི་བོད་ི་ ཅི ཧད།།ཆུཡ་ཡེས་འདེབས་བགར་རུལ ཅུལྭ་དུ་འེང་།།མངས་ནདན་ཆབ་ཤ་མད་ངས་ང སརལ་ད པ་ཨས། ཅ་གསལ་བྷཧ ཤྩ་སེནམནག་ ག་ལ་རིང་།།ཁརས 
མཾ བ་འདྲྲ་རུལྱ་པིད།།པོ་བའི་ནདནི་ཤྲརུ་ ཆུ་འེཀཔ་ཆགས།།ཁ་ཟས་འཇུདཀའ་ཕོ་བ་བའརད།།ལོ་རད་ལཔོབ།ཨཿྒག་ས་བཞན་འཕེལ་བྲི་འས་རོ་ ཟོས་བྲོ་བླ་པ་ ཐཱངས་ཤིརདི་མ། འགག། ཙོརསནད་ལྕ་དུད་མཁིས་བད ཀན་གདོན།།རང་ཚུར་ ¡ 






















་ ཆེ „6 
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༢༤༢༧༤༧༢༤་ 


རཾ བིསྐྱརསརྦདརྩོཔར་ཆོདྱསེ།བད་ཀནྡ་ན་བྱརུཔའི་པར་ཅུ་ཡིད།ཁོམ་ཅཱཌ དོ་དམ ལ་ཡིན ིག་གིདལ་བ་དན་ལྔ་བ ལྔ 





ནུའོ་ཟུབ 










ཤཀ 
= =ˆ 
པོལནདའ 


གའུ ཀགཾེཉཾེྲེཾེཾྲཾྲཾྲཾོེོ ལ་ཡ ལེ ་ ལབ ཐཾ 


ལྒར 


`, ཡེ་ནྷི་ཀྲང་ བང་བ ནླདབྲ་ཤཱཿ 
ཌཱ སསའ ཞམིའ་ དྲད མི ཌ་ཟས ད་བསན བནེོ་གསསྱ་ད་ ཆེནྦྲ་་དབར་ 
༤༨༣༤ ༤༤༤༢ ༤ ་ལའསཔྨཁ རྨི ི།ི ྨའྨ༥༨༥རྨྤ་"། ་ 
























¡ འོོ ོང པོས་བ བ་དག ལ་བྱོན དོ ཁོདབབདཀརུ།བསནབས་དོད་ཁཅ 
རུ གོབ གདིག ད་བ མདིདཔ་ེ ད་ག བེགབརྱང མདོང ཟན རང་ལབཛང་དདོན།།༽ྲསལ་རསརབག་བཟ་ོྱ། ཤས ཚག ོ་ལ་གསཐབས་ག་འུད༔ ༥ 
(ལནབོདད་དཀར་པོའི་བཅུས་ཁུ་ལ།།གི་ཝཾ་བུར་ཤུསྨ་གྲ་ཇིཀདག་དཀར།།ཟུལ་བཤར་ཏུའྲི་ཛིམ་ཐཱར་ལ་བཏང་།། ཨྲ་རུ་ཧོང་ལན་དྲ་ཧ་བྱམསྔ་ཁུ་ལ ཤཆེནྲ་གྲཱ་ཅི་བཌཁ་ལ་ལྦ་བརུ་གཞུག།། དེས་མ་ཐུང་ན་གཅུ་ཁྲ་དོན་གསུམ།།ཚབྲུད་ 
ལྭ་མན་དད་གཏར་ཅིས་བཅིས།། གུར་ཀུམ ཀུམ་བ་དག་ཅུ་གདཀརྱར་བཏང་།།ཤོཔམང་ང ལའིཐང་འར་གུཡརདཔ་།ལིཤྱིསགླུལབས་གིཅམ་དྲ་ག་དང་།ུགད་གར་ཐུམ་གིཔོ་ཆུདཁྱུམ་དཔ་། ཤམང་ངཀརྦ་བར་ཧར་ཇུལ 
ཧུརྙཏྨཾཾ་རཱཌིབི་ལིད་།།འདམ་བུཀརནས་ཇོན་འབ་བཅུན་ནམས།། ཞོལ་བཏབཅིནཧུན་དུ་བན་བད 


མདདཛུ།གཏིངཐོན་དཀའ་ནྱང་གང་ཨུར་ཀྱམདབ།།ཅོན་དན་དཀར་དམར་བསྲེརུ་ཤིང་མངའམཆལ།།ལིཤིཨགྲ་མལ་མའབས་དཔིག་དང་།།དའ་བུ་ྲགརིའ 
ཡུད་བ་ན་གཅནལ།། བྱ་བོ་ཙི་ཙི་སཱར་ཐུ་ཤིང་མདད་དང་།།སྲུགྲ་མེལ་ཀརྩ་པཱན་བསརགནམསྲདད་ །ཅན་དན་བསིལ་གསུམ་བསེརསནགཆད་ེལ།།་རོ་ོད 2 





ཊིཀདངཔབགདང་སར་པ་གཏར་།།ཚིཨུབས་གསནས་བུ་ 






















།ཀྱི་་བཅོས།།རླང་གྲོ་ཐད་བྱོ ས་བཤ་ལས་ཅོས།ླནནིདྲབགཀར་པོཔི་ཡོད།མརགསརྩ་བར་བབྲི་ཞི་བུ བཏད་བདད། སོོསགླ་མལ་ཐོ་ཐ་བད།མངགསར༔ མྤང་དང་ྱར་ འབྲི་ཝེག་ཏྲ་།ག་བླན རད 
་ །དབིན།།མར་དཀར་བུརདཀདཡུགཔ།གས་རའཇམ་བཏད་།སྱེདརུང་ཡུས་བཱའྲས་དྲོསད་ དབལ་བ སྨ་གགས་ཚགས་པ་བཞ། འཕྲག མནནཛ་བཟས་ུནགཏང་བ་དང་།།བ་དདམེ འཇའྱ་བ་སི་ཡས་ 
༈ པད །།བཟཡ་མ་ཐུགཉིས་ཀདོད་བཅུད་ཐད་། ཤ་གསརམང་གས་པགོདང་བན་པད་ལ།། ན་ད ིགཏབརའཀ་བྲམས་ཅུར།།བག་ཞུནབུམ་སྦངས་ལམདྲ་བད།། ཨ་མུརུ་བསུས་པའི་ཅུབ་ལྭ།ུལུམ་གསུམ་གཏབ་ཀཿ བྱར་བུ་ལགྲུ། 
¦: ཀཱར་དཀར་པཱར་བཏང་།།ཡདན་ཡུར་གསྱར་གང་བགུ་ཞུན་དད་།།ཛ་དོཿ སཐིས་ཏག་ཏ་ཨཱ་ ར།ཀ་ར་ ྲྗགིེིེགོགི། 
སྱིད་རུང་ཨ་ཇུ་ད། ཧོང་ཡན་དུད་ཏྱད་བསྡུས་ཁུར་ཀར་བྱན་ཧཱང་།།གྱུ་གན་བུས་གདབ་འབྱིད་ནའ་ དྲ་བུས་བྲས།ད་པའ་སེར་ པེནཱི་སགས་སུ་བུད་།།དཀར་ཐོ་ཅིམ་པ་གོ་ུར་དུབཅད། །ར ཛིར 


༥ 


༢ བོ་ག རང་ར = ཛྲ 
ཆུམདའ་ཕོང ཧོད་ཚ་གས་པ་དགུ་ལ་ ལ་ཐག ཡན ཡང་ནྲ་ལང་པུ། །ཤྲོདུ་ཡིས འའ ལ་བདྲུཀ། དེ་ཡེས་མཆིན་རཱ་མི་ འབཆྭ་སབས་ཞི།མཆེན་པ་ང་པམི་གདྲསེ་དང་འི་གཉིས་བཕེག། ཆབམཆོམས་ བསེགསནར དན 
















༠༦ 


















ཨབཟས་ཅུ་གསུམ་ཙི་བླམས།ུ་ལ།།སུང་སྦམྱཅུ་གད་བསིངས་ལ་བཏང་དྲ་སགྱ་སཱརི་སུག་ཡིལ་བཛུས་ཐང་བཏང་། ། 


མཆེན་པ་ས་མི་ ཉོ་མ།།་བློ་བཟདམཆད་ཤོས་པ་བཅས།། བདབཔསླ་མནབས་ཨུས་མངམ་ལེསོ་བཅོསྟ། 
རཱ ་བར་མ་གི་ུ་ཀརྨ་ཕ།ཅམ་ཆ་གསམདབྟ་ལག་པ་ུདལ་གཏང། །ཡདན་ཇྲཾཡུགཔལ་ིངཛྲ་ག།བུརདཀར་ཕར་ལངམ་བུ་གཉིསཀའི་ཟས། །མར་གཟ རྩ་ཕི་ཐུག་ཤ་གསརཚོ་ ཚོ་ཁུ་བྷསན། ། ཤམ་དྷརང་པ་ཆང་སེགས་ 
བཟུདཔ ཏང་། །སྙཾདནི་མོད་བན་ཅུས་བྱ་སཱ་ཝནནམ། །མེ་ཏྣཾགླ་མཆོགས་ཕུམས་ཉིས་བདག་བར་བ། །དྲུར་ཟིད་ལྕམཅ་ཨརུ་སེན་བུ་བཝུས། །ཐལ་གསོསརང་བཏབ་ལ་བཏང་། །གོོང་བྲམངས་ཐོས་དཀར་བབར་མཆུ་འཏང་། 
ཱུ ཧྱ་ན་པ་ཏུརས་ཕྲེལ།།ནད་སྟབསཏྲདས་དབུ་དང་བུ་གཉིས་དང།།ལེ་ཚཾ་མཆེདྷ་བུང་གཉི་སཔོ་བྲང།།ཚའྦིབ་ཟས་སུན་གཏུརདང་ངེ་ཡིས་བཅོས།ཟས་སྱུབྱེབགབུབསྤ་བུགཅོ་སུ་ཏང་།ིས་ལཔ།གསར་ཡོ།ཁ་འོཟན་བཏན། སུ་ 
མདདའོད་བ་གཞོར། ག&ལ་་ར་ཤ་ྒ་ར་་ོོ་ོ་ཀཇ༼ཀ་ ཏུབཔ་བཏ་།།དསྟ་རིངྱ་པཱ་ཐུགམདཱ་གསརྦྱཧ་མཆབཏུབ།། ཇུམམི་འྲབས་པ་འཕོམ་འདིདབརབེད།། ཚོད་གཅོག་གཡུར་ཅལྔ་དོན་གསུམ་པ་ཧད།།ཡ 


།དེ་ལབུར་ཨུསྨ་གཱར་བཏབལ་བཏང་།།ཨངན་ལནུ་བཞིཡིརྒུན་དུབྟསན། །།མངན་ཐགཞུན་སརནཱ་སིགི་བཏང་།།ཟུགན་རཔ་ ལྔ་ཁང་ཨྱུ་མིརཤུན་བཏང་།།ད་ཀྱ་གཱ་ཟུདས་ཁུག་དམས་འིས་བཅས།།འཡིང་ཞིའལྲ་འའམ་ཟུག་ 















༡.» 2༡“ 









ཤུམ =་ 


༔1གཙ་དན་དཀར་བོཆུ་ལ་བདར། 


































བརསཏ་བཅ་།ི་ལ་ན་ལ་ི༡བག།སྱ ཁྱོ་དྲ་བགྱར་པེ་པི་ལིང་ བུལ ུས་ལ་བཏང་།ི་་ུངལཡའ་ན་ོབ་བཞི།།ཆི་ང་མས་བཏོང་བསསལ་བརུར།་འཁོ འོམཁན། 
ཐྲཱ་དཱསྱུ་བས་དང་། །གྷོ་ཏིད་གཡེརམ་དོན་མོར་བྲ་སོས་པས་བྱ།། ཀླ་དུལ་མཁན་ཕབས་ཆང་སྦྱར་ ཤུ མུུགས་ནཅག་པསེའཇོའརབས། ཡབས ཡྱི ོབྱ་གཏར།བགལ་པག་རབ བན དྲ 

ཤུཏཾཨགྱེས་རྱདུབུགས་བ་ཐུསམནན།།ཏྟེནག་དང་པོ་ལི་དར ཕུ་ཧི་མ་གདབ་། །།མཐུབ་བགྲ་སོས་རྱུ་ཙ་མཁྲིསོ་་དང་། །།ཨུང་སཱམ་ངཱར་བམལ་གདབ་བརྡ་པ།།དོནད་གསད་ཨངཆོསུ་གླ་མིལ་དང་། ཇཛི་ག་སིན་ངམ་བརང་དང་སྦྱར་ཏེ་ཿ སྟང་།།དང་ཙསན། 
།ཆཱ་ངྱཾན ཆེནམོས་བཤིག། འམ ཏ་འགགས་ནྲ་ མིན་དལ་ལཾ་ང་།།མགོ་བློས དབསནའྭབངམ་ཡིས་བཛུལ།༽ཆིངས་ཅས་ལ་ཁོངད་བསི་ལླཔན་ཉར་།།དབུལ། ལམ་ལས སབས གི་འའིན། གུ ཡོ 
ཀརྦ་པར་བའོདདུ་བཏྔ་། ཨུ བྲི་ཀརོ་འི་བཤྭལྦ་བཱཾཿ མ་པྦྱང་།ཡ༤ མཆེདནད་གོཤ ༢ཅིབ་མའི་སེ དུབསག།ཀཀོ་ལ་དང་ཨངུར་ཡེ་ཐང་།།མའིསྙན་ ཧྱརྨམཚོ་གྲས༔ 


༦ བྲས་གཅིད་མཁྲིསྱ་ + ˆ བཞི་པ་ཌ ཝྱོ།།གྱོར་དངབསལ སྤངམ ྱ་ ལི་ཡགས་བྲགས། འཁོནས་འྲབབུག་ཁར་ལོཤམས བྲིག བཟོས་པའྡརོང མང་པོས་བ ཐ་ལོ་བ་ 















༧ *2÷ 


༤ -“¬-----༤༤༤--༤༤༤༤༨༤༥༤༤༡--------------------~-------༢---------- 
























༈ཿསྤྱ་རྩ་ཛུར་འབས་བུ བློ་བསམ །ཅ་མཁྲཾས་ཧོང ཧྱ་ཆམ་ཆོ་གྲང་མངང་ 

ནག་མཆུར་རུཏདང་གཾ ཆུལ་སྨྱངོཔ་ལརྫ་བརབླུགཛུ་ཐྱེ་གསར་རའི་ཁུ་བའོངདུ་བཏྲ་།། གེ །ཅཱ་བའི་གྱར གྱཧ་བཅོདྱ་འིལེ་བཅོའ་གག། 

` #@་ ་ ྲ ང་པོ ཅུན་བྲག ། ཕྲིན་ལྱ་གྲ་རི་ང་ཨུནྱ 
༈ $ འགྲ་ཀངཏཿཞ། །ཁམ་ཁཆད་དཀོོཤང བཛ་སྦྲང་ལྱ རྩྱརཛུག། །། ཧདདན་ཀུར་ཅུ་ར་ ཆུ་རྩརཁོ་ ` སར 


བྲེ 

















× `: ཀཾ ི་ོ 
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“༦ ༢་ །དེམས་ཡངདང་ལེང་རིའ པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཅེས་འདྲིགད་ 
- ༤༡༡༤༨-༨༡༡༩༤--༩༡༤༤༨༥༤༦༧༧༠༠༠༦༢༠༡༢༠ལ༧ར་ཆར་ངང་འའི། 






















ཅི བེ 


དེས་ཟིན རོབ བག་གཉིས།།ྱིཏཱག གྱ ངས་འ གོ་ །གཏིད་རུངའ 
ཨ་གཔ་འིམ་ུྱིན་ཅ་ ཨ་ ང་ཁང ང་སི 
དད དར།གཱམའམིག་དམར་སིགིང་ དྭ་ཅྭརཱར་འཆང་།ཁྱི་ཊ། དྲག གདི གྲདིམཆོ་བར་འྲོང་ ཅོ་།ཨི་ཱགས་དྲ་པང 
ཅ་ དཾ ཅཚ་བྱསེ།།འ༔ཿ གོ་བོ ཿསུཁ་མོ་བྱབུ་ཆཱག་སཱིགས་བུཿ མས་དགྲ 
ཅེཧྱི་གོ་ལུ་ོ་མི་འདོད ༣། །བཞིནརྒྱས་པིཤམཇོསཆོ་ཀྱེ་ཟས་ཡི་འདོད། ཡཿ  ི་དབནཡེས་ག་ །ཤམཐུ་ཏྟེནའོཾཧརཾ (ཨུའོ 
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ཉེབབ་ཤད།། 





པལ མྱ 































` ༦༩༨ -~ 























་གཡསོ་མསད་ པ་ བ་གཏོར་བཏར་ཞིའ་གྲུཟུ་ཨ་ཆེན་སྲ་པ་འདོན།།ག༔ རཔ་འདོད་བའི་གདོནམས་དེ་ཡིས་འཚོན།དེ་ཁཏམ་སེད་འང་ཁྱ་དར་བརྩང་། ཅོག་གསན 
པོ་ཡུན་ལག་བྱརད་པ་གསའབམུན་དག་གྱི་ཆུད་ལསྤ་བིམ་བའི་གདོནགསོ་བའི་ལའི་བྱར་གྲསུམ་པའོ། ༣ ་ལལ་ས། དཊིཅས་གྱུས་ས། 
ཡ་ཤེསལགས།༽ ད་པ སེ མུན་པའྱི་ཧལ་བོསབཤདད་གསོལ། །ཞིས་ཞུམ་བདག།ངོའརིག་བའིཡེ་ཤེས་འ་ མའདིཀདངེས་གསུངས། 
གས་འབུང་བབའི་ལས་བའའི་ཅུས།།ཇོན་འའ་གཅ་གས་འཁ་གོས་པའ ཡུང །འག་ོས་ བ་འ བ་ཡོད 
ལོན་ནས་འཇག། མངཔང་ཁུབ་འཛིན་ཞིང་ཤ་ཛུས་སྱིད། །དཀར་ཕྱོརཔ་ལྱ་ངང་གསེས་ཨཱ་བྱཆུར།།།དལ་ཝིན་ལས་ཟས་རད་གདོནཆེ། ཙིབ །མང་པན་ 


མ་གཉིས པར་བའོ ལམབབབྱ་ོ། རའ དམནྱིརབུད་མད་པས་ལྷ་ཙཱགདེ་ཡང་པི་་བི་བགབལཔ་གསུམ་ 


ཤོ 





་ 





























་བར་ད་ མ་བྲརིད་བ་ས་ཀྱརུས © ཆུ་ཞཊས་ = རྔམ་ཞིང་ཟ་ 
ངོ ཞིང་གྲོ་ཏ རྲ་སྦ་རའྭ ལཿ 
ཤུམཐང་བ་ ཅན ་ ་ 


ཉིབ ཙོ་གཾཤེརོབ་ཡང་ཆེཿ རེ ཧུ 









༩༤༤༨ 





ཁྱིལ་དམམཔལ་སླུནབུའོ་རྡུག 
བོབ།།གསེང་ཅྱཅམ་ཤིངཔིསུགྱ་མུལ་དཔ།།དཀར་ཅིམ ར་འནལོྱར་ྲུལབྱུ 


སྦང་དང་ཏུརམ་ཧྱཿ སར་ ར། 


ཁག་བ་ཅིམསཔླ་གནཔ ལེས 
ཆྒོཆིབ་ 








ར་བ་བ 


༤ཅ``༦`༄ 


རྲ་གྷུ་སྦྱ་རྦང་ 


སམལུ་རང་།བའ། 


མང་རན༽ བག 





རྫོག ཁག་ཆབས་མ་ཡུཿ་མངསྦྨྱོན་བོང་བར་ེན། །རྩ་གཤེརྦ་པོན་ ལོཟོ་ག་ོར་ཐང་བཏང་ཤད།མ་ཌོགོོགཞི་འའ་ འུ་ཆྱུབྲབླནམས།།གངང་ཆང་བཅོང ཅཅོས་ནསྱར་ཞབ་ས་བདུག ། ཁམ་དང་ སུ་མཉྱ་བཱས་ཛ 
སོན།བ་ཐབས་ལག་ཡེནརྷསངྱཔི་དཔམཔུན།།ྱ་བ་གྲ ཤེརཆ་དངུང་གྲུ་ལས།ཆེན་པྱོར་ངི་གིར་ཁྱོ།བསེ་རུཅང་ རྩུརྦ་རཱ་གཙོདརུ་ཀ་བ་ 
ཧཱ།།དདཱ་ངུཿ་བྱིད་ད་བ་ླརུ་དང་ ་ེེཨཾཾཾཾེ་ དྲ ་ 


ཆཱུླཾིལ་དང་།། བ་བ 





ཧེ དྲ ་ 





° ༡༡༡.༤༧༩༢༡ུ༡༡༡༧༡ཏ། 
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་ཤ་བའི་ 
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རི 





¬ ~ ༄༠༧ཚ༤རོ--- ~ 





༤ ༤ ༨ ༤༨ ༨ 


༩མའབེས་བའེ་ཁག།རིམ་བས་ཅིག།ཁོལ་ཅིགྲ་བག་དྲ་གག་ཅ་བཅྒོསདེཉིད་ཤ་མི་བཟེས་ཏེ་ཆོབ་ར་བརླ།མ་ཡ་རརྟའིདྷདཱ་ཡ་དཱ་བ་པོར་དྲད།བས་གངས་ 







ོས་བ་བཆང་ཡདོབ་བམ །། ཤིང་ཀུན 


ཏཔླ་རད་ཆབས་འ; འདོན དོན།།ཆུར་ །གིིགགགཔཾྣེྣྣནྣནྣནྣནྣནྣནགིོི་ | ¦ 
ཤོ བྷ་བ་བ བསོལ་ཕོག་མྟེ་གྲངས་པདབ།།སྒྱ་ག ཤུན་པཱ་མྦརྱ་རམ་ཆ་ཆོབ་གཅུ་མ།བཏཿྷཏཱ་འཇ་བཟོས་འཾབ་མཨ་བཏིན་བཅྡ་ལ།། ཡ་འབོང་བག་ཅུལ་ལོག་བའིན་ག་རིངགྲ་བེྲ་ི ཟྲི་སཾ་བའབབས་རིན།ཅྱ་མཆ་ཙཱཿ་ཿ་བཏབ་དྲཀཌ་ རཿ 








ངཾ། །རུསཁྲ་ཟུགབཅོས་ཡུ་ུསཁྱོརརབ་ན།།མའབྱརདྱཔ་བྲཝ་ཡྱི་གན་མར་ལ།།ྲ་བ། བྲང ་ གླ་ ླ&ླ་ ུ& རདཾིཾིུྣྨ@ྨྨ་་ | 
རྦ ± ཿ ༢ 


2 བློ་ཕཱ་བཅོ་ས་འི་ ཌི 
























ཛཿ ཀཀགགགྣགགིགིཾགེཾཾོཾོི་ 
ཀོ དཱི ྲགིེཾེཾོཾེིཾི་ ི་ོ 
རྒྱུ་འབས་ཚ་ཞིད་གྱཏབས་བཏམ་དྲ་བིད། ད། ]ཟཱ་ཡི་བ་གཆཾ་བསྔ་གོམང་རྡོ་དོད་ཀ ཟེརྭ།ཅྲཾལ་འབྲིད་ཡན་ལ་ ཧོ པིད་ཅིང་།བག།དོང་བང ཊཱི ངེ ངེ ུ 

ལེཔས་ པསྦྱ་ཧཱ་ཞང་ས་ན་ཞིང་གཟ་ ར།། གོ་བབྲ་ཕོག་ཅིདམཆེར་བའི་རིང་དྲུན།།མཆོས་བའྲི་བགྲང ཁས་ཏམྦརྒཀྲོ དད ་ 
རོ།།ཧྱུཿ མཁྲིབགར་་ཚ་ཞིའ་གྲ སཏོཨ་ཧད།ཧོང་ཁལོབརདགུ འདྲོ་གྷ་།སིདཕོ་རཱ་སོན་ཞིད་ གཱཧ་ཡ་ཤོད།ཡུཿབསྦ་རུབ་བུབ་པ་ པུ 
སྲོ་རུཿཆོབསྔ་མ ༅ =± རླུས་ བླི་དྲ་ཚྲ་དྲ་ཨ་ལ་པ།པ་ལ་ཞིའ གྲ = སར 
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97བྫླཾ བོ་རོ་མིན ལོ་བྱདཆོབས་མའིས་བབ་ བབ བ་ལོ་གོ་འོ་གྲོ་འི་ 
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ྒྱ་མའི་ྲཆབས་བྲམ་མས་ཤེངྒ་ཟཱམཆད་འབའ་།མངལྭ་ཀུ་ུངཅནི་བླ་མད།ཟམངོནུ་སདགྱ་འངབདེདྲ།བག་གན་པལ་པྱ་འ་བསལ་འབན། ་སཱནལམ་པོམ་ཁུ་ྐདའཆད་ཆུམ་བེད། ཕོ་བ་ི་ངས་ཤང 
ཟཾས་སྐོམའངུ་ང་ ངུ་པཔི་འདོད།མཆང་ ཆོང་ང་མི་ཐེབ། ཙུརྫརམ་བརབེད།ཆེན་སཱར་བགཿ གཞག་འངི་ གི ༨ཤལྱིརཾ། རུས་པ ིངྷསདཔི་ཕེག།འ ཕེ་ཟུན་མས་བཅུགས་ཤྱ་མེརམི་འདོད། ཟ་དང་ཤལ་ གཞོགས་ཡིད འཐུགསསོདངིངམི་བདེ།།གྲན་ རོན 

མདའ ུར་ཆོགས་གཞྲིབངས།།ལུས ཤཱ་བེམ་བོརིད་ ཅིང་མངོར་འྭ་བོ།ཅ་ཐཱན་ལིངབ་ཤཿརྦུས།བོལ་ཞིངན།།བབོནྨཔ་ནནི་ཤངས་འཇིག་ཧུ་མྲ་ཟེད།] [ ཁྲ་གླ་མུན་ཟཿཡཱ་བོང་བྲབོའི་འབོག། གུན་ཧཏྲ་ས་བཅགས་བཱ་རྲས་ཞིབའཕལ།། ལེ 
སྐབས་སུ་སླ་ཞང་ ༣རྲ་རུསེདའཇོག། མཔ་པྱ་བི་ ིནྩ་བབས་པས་ཚེ་འི་ནད། མཚེ ངར་མཆན་མ་ག་ཡང་འ ལབ ཁྱ་བྱར།།སེམས་འྱ་ལོ་གཏདམེད་འབོའའདོདསས་བའའ འོས སམམོ་མཆཾན་དྲེམ་ མ་ཤིནྩོཿ་མནམ།བོས་པ་དྲངུས་སྱེས་བམ | 
བདཔས།བཅུ་བོ་ཏིངྱ་བས་བགས་བས་མིན་བོསཏེ།།མཁལ་ཁྲ་གས་ཤི་རསེ་བབཛོགབདོང་།། ཤོཀཊཔ་རིན་བརཚན་ལྲ་བོ།ཏཅོས་བབས་ཚདདརནར ཡིན་ག ུཡ། ཅམ བཅ ྱག་ཇས་དྲ ཚས བོད ། 










'ཆ ཏྲ 8 












ཏཾ 
༣ 


(( ;,[ 








།མཆོགས་གསང་ལི་ལྲ་དྷོ་གོ་བསྟང་འཟེག། མགྲོ་རུདམཆའ་བསུ་ུ་དལ་ལྟཉྐིས། ཆད་ཐོ ཐོད་ཆར་ཆ དྲ དོ ཅུ་བླམས།།།ུ་པ 





རོ ང་པའི་ཤ་བྟ་ བ་ཆོབ་ ཡུམ་ བཿ 
རཅྱ་ ད་བརྔ་ཁྱའུ་ཇུས་ཁྱོང་ འེ་བྲསས་ཡིན་བཏང་།ཅུ ཅུས་ཆདྲ་ཐཱཆད་པུར་ ཡུར་ཆད་བླམ་གས་པ་། ཡན རྙིང་ཛཱབས་སྦེ་ དོམ་འི་བའི་ཤིད་གཅོ་ངས། (རུ ་ དཔླ་། ཅིའུ 55 ˆ ཐའ ཁ་ན 
ོ ༩ ཏུ ་ ་ དེདང་ལུག་ག་བྲསེས་ ིའཅས་བྟལ།།འབས་བུའིཡྱཔངཆག་བཔྲ་ཤི་བ་བྲབག། མཁལ་ངབས་རྭ་ལག་བུནཔའི་མཁལ་མ་དང་། རོ་དངྱ་གུང་གི་མཁལ་མས་གཏོ 





རཆ ༢:༢2 = རར ¬ བས་ེ་གོད་བརྲབས་ 
$ ཡུ 7 ཅུ འ་དང བས བོ 3 ་ 














སྱྱསར།།རུ་མ་ ས་བོང 













ཙ༅-. 











༄༡༠༡ 


ཡུན དངྲ་སར་ལྭབུཙོ་གར།ཟླ་ འདུདམནཆདཔོནའ་པཅས་པ་ཡིག།བཅོརམདོན་ལྱ་པ 


་ དྲསར་བད་ཁདུགང་ཡིས་འདུག། ཡདུནུ་མདོ་འབིན ནྱ་ཧཱུ་རུ་མདའྱ་བུམ་གཅུམ།།ཆང་ 
ཅ ཤ ཅ་བ འཛམ ལ་པ་ལས ཕྲས བག་པ འགི བ་ 
ཡ་ང ཀ་ཧུརུ་གཅོད་རུཆངྱ་བཱངབགས་ཊི་ས་བྱག།ཡངྲ་ཅིའམདེའའི་མ་ཤི།བརྲ་ང་ ཡ་ཡ ཡངཱནྱཾ་་ཆོ་དད་ཟེད་ཤ། 


ཤུ། མདནང་ཚའི་རིག་ཆོབ་བང་ ཅར 














2 །གཞི་གང་ལས་དེཡི་གེ ཅིས། ་ གདོཐབསློོགིོ་གྲསམདྲ་།༈ེ 











ཏོ དྲ་གྲཔ་།བྲ་ཧི་ལཆང རྱང་ཧཿ དུཿ ཅང་། 

ཡར་དའ་གསུམ་།དང་ ཤོནབགློ་མདནས་མ་འབུར་ན།། ། ོ་ཡྲི་རསདཔོ་ཡ་ི་གཏས།།འདེགས་འཕྱར། རུ་གཅོདང་ བགས ཞིབ 
ཤིགབ་དུགས་ཅིས་འདག། ཡང ཐཱཿམངྦཿརྦུ་པཱར་ ར་ལ་བྟ་ར་ ཏར ཡངཧྩཾ་ཊཱ་དང་ཡི་པཱགས་གཏོངམས་མཆོདྭ།།རྨ་བཅད དུ་གས་ངཱ་ུམ་དབཏབ་བ 

གཟྱརཝ་བདས་གསིལ་དུང་ ིས་གལསའོད་ 











ལི་དྲོ་ཧྲ་རུ་ ་ཆྩོརོབའོ་དང་ར 


༤ ༅ར་རཆམང་ ཤདཔར།།ཡང་བད་ དུད པཔའི་སུམཐུགས་བ།།པགམཇུག་ལོག་ག མརཀེད་པམ མངིད་པྭ་ལིབས།།འཁོ་སནས། 









(ཧཾ 
















གཏ།ཨངུ་ཐཱཔཿཅཧཱང་བིད་ཐང་ 
ཿ ས་མོ ི་ོ ་ 













བསན་ལ་བྷ་ ང་རོ 
ཤགསངབ་ཡྲན གེ་བའི་ལྲའླ་སེ་བདནྲ་བླ་ར་པག་པ ནལ་ཿ།མ་ ་ཟས་བ (® 
རཏ :ྫད་ བ་ས ་ །དེསུས་ས 
ྲད་ 












ཤཱ 












ལཉེནཿི ན་ཆིག།གདོནལ་བྱབོུ ི་གདོན་དང་སོ་དདཔ། ངོནཟིར་གཟའ་དདྲ་ཀུ་གདོན་དམ་  ་ 
༢༤ ཐོགས་མེད་ཡ་ང་གཅིག་ ཅཿ་ཿཿ དབདད་།ཡ་གཅན་ ལ་འབུགས་གཅོ་བྷར 
གས ཡཱས་དག་ཡིད་བའུ་གསནང 
























༥༦ 


ལངེས་མཅྷ་རྫོབོདསོང་ནོན།།ཟཟལ་ཞེས་བའི་གདོན་ཆེདབཅོ་བྱར་དད།།དེ་ཏུགས་སང་ད་སད དདདའ་ཤེ་ཡབ་དང་།།ཡུསངག་ཡིད་དོད་འྱབརདིང་དྲེ་དོདཅིདྲ།ཟོསེམསམེ་བ་ བོསུང་ཤེས་བ་འབྱོ།། །ཁུད་པརྒ་ཝ་གདོན་སྭ་ཏདདྨ་ཐཱ། བཾ 
སྐྱན་གཏིད་ཆུང་བཞིན་ལེགས་ ཅབྤཾཆེཀྷ ཡིན་གཆང་ལདདཔི་གླུཟུ་པལྟར།།ྲོ་བྱངམ་དྱ་ལཆེའིང་བབ་ཆོལམང་།།དེབླམེགརདི་ར་རང་ལམསུ།། བོ ད་ཡོད བདོད ཀླ་གདོན་མདས་ཇུན་མིག་དམར་འཇུང་ 


















རུགས་བྷལ།།དཀར་དང་དམར་འདོན་ལེ་མུལ་ཁ་བུབ་ཉལ།གནོད་རྱིན་གཏེར་བ་དགའ་མིང་གསང་གཏུམ་སླ་།།ྨན་ཊ་འམ་ེ་ལ་ཕྲང་ཏཡ་སྙིཀ།ཚོངས་བྱ་ལེ་ཞེས་འབོད་ཅིབྱསནུ་བཅོས་ གཱ་གཞན་ལ་གཤེ་ཞིངདགོད་ལ་དགའ།། 
ལོ་ུས་ནིགས་ཆུབ་དམང་་ི པོ་དག དོ དོནམེདྱ་ཞིང་ས་ད་འརལ་ཡེདླ་པཱཾ ཡི་ཧྭགས་ཡི་པགཿ ཤས་སྱོད་ དུ་འ མ་མི་བདཔའང་གས་འཤངབབ 7 དཞས་དཔ་འྭབླ་དག 
ཐབ་བ་བཞི།། 


གེ་བ ཅུཌ་གནས་ཧྟིབའབུག། གཡེངྱའིདྭཧུ་འདོདལ་འཚོག་ཟས་མི་འདོད།། ྲྫྫྫྫྫྫྲྲ་་ ཟླམ 
།བང་ཡདྦ་བེང་ང ཧདབ་འགོཁས་གཅོར་བུརའག།།  བྔངེ་སྨྲ་པོ་སེམས་མེ་བདྲ་ུན་ངིང་ཊཱང་།།བཅོས་ཐབས་སྔགས་བླ་བ་ ༥ ཧོ ཀཡ།འེ་དའ་ཨ་ཧས་འ་ང་ད་ བིན བུབཆོགས་ 


། ° 





° 
















































༄༅།་ བོགས ྱོཔོའོ་གདོནཉོདགིབྱ་སོཔ་ཡོན། པས་ད ཱུ པོ་འྱ་།ཅོན་དན་གུར་གུམསུགླསེལ་འྲསའུ། 
རྱ བིའི རྩས་ཐྦོས་ཤུག་པཔེ་ཡད། ་ མ་ དྲད འཉིཔལ།པུའ ཅོན ་ བའ 
! ཙ་ཡུས ཟོ ས་བགས་གྲུལ་མའོདང་ ཁླཝགས་ན་ལན།།གཏོངམ་རིན་ེནདི་མ་བབ་ཐ་ སཱ་དང་། །མེ་ཏོགའབསཆན་བུ་བ་ད།༨མང་ནམས། །ཧྒ་དྲབྲམ་དྲ་ད་བྲབ་པ་ད པ།།ཤན་ འའ ༦ 

ྲུ སཔ རར ལ་བ་པདི་བམདདང། བདདམྱརནཧ་བ་བ་རུའི་འབ་ ཅེན།། གའ ཡིན་ཧུ་གཏིས་འབུས་པའི་གནང ཨུཧཿ།སྲིན་པོ་ལམ་མདོ་ ་ (ལ་ནིུབྱ་ཉི་ཁང་སྟེང་ 
དགོན ས་དག་ལ རཔ ་་་ ཧཱིའཔེ་ཡུན་ལག་བྱཿད་པ་གསང་བཟན་དག་ཤྱི་བདའ ལས འཔོའི་གདོན་གསོ་བའི་ལྕེ །་བཅུཧུང་འདུན་པའོ།། རཱ 





* །།དེ་ནཾབ་ཡདྲང་པེ ༢ ༄༅༅་ 























[་ཉིཆིབས་ཞན་སྱ་དན་དད་།།ཡིདམེབདེ་ད་ 





ཾགདངེས་གྲས་ས་སོ།།ལེ་དང་ བས ཏེནི་གྲ།མཤེསྦཾསྨོ་ཡིད་ནད་ལྱངུ་ཏོན་ད་།།འི་ ཉི་བཏྭགས་དང་ཅོས་ཐབས་བའ་ཡིས་བླདའ། 





























སལས་ཆེསད།ས་དོདམ་བཟོད་གདནཅེས་ོནཅས ན་ཡིན་ཏེ ཉེས་བ་བྱལུགས་གསྒནམ་ཤེསྱ་ཧུགནསའྭགས།།ཡེད་འི་ལམ་ལོ་ཤྲད དུ སྣ་མོ་བྱ།ླ་རང་བས་བད་ཀན་འ་དད་། ཡ་ག དོནལས་ར་འབོན་དབོད། །དཏགས་ ] 
རུ་ཐུར་ཀཀམས་བུཔས མད་ཞང་བརབཅིདཔདག།མིགླ་ིད་དམ་ལ་ཁགས་ཇ་དྲའད། མཞིས་ཆུཔ་བབདེག་བསེལ་བདོན ཀ།མ་པནངསགྲཔམ་བའེ།ད་ནྲ། ཟཆད་ལགབྱ།གཉོད་འབབས་པ་བྲ མང་ 
བ་ཛག།འཐུས་པ་ལསན ཊཏགས་ཏ ན་དངཉིད།།ཡད་གདུ་ ཏདནྱ་སྱེད་བུས་ །ཝང་སེམས་མི་བདེ།དུག་གེས་མད་ ༡ས་ཐཱབས་ཇུང་སེམས་འྲའྱཀིད། ག།དོན་ཙུར་གད་གནོན་ཧོད་རའུར་དདོ།། བཅོས་འི་ཐབས་བྱའི་དྱྭ་བ་བག་གཉིས།།དཀ་ཡིད་ 
འཇུགངུགའི་ལམ་བས་བྱ་འ ཡྱིད བརྐུམ ཏ་ལུམསྱ་ཀ་སྐགས་བས་ག༔ དབསྱ་པད་།།འ བུས་བུ་གཙུམ་དཏདོང་ དི ན་དཐསྔ་ངས་ཅ བཅ་གཅིས།འཟུས འག་འ པ་སྙད་ དུ།།ད་ག་གི་ས་དད་ཡིས་དོད་ག་བཅོད།།སེ་འྲ་བ་བི་ཏ དགད 
ཀེ དྲན་པ ལྱ་པྷནམས།།ོརིངདགི་བའི འྱི་མནམ་ཤིས་བ་སེ།།རོ་ ཅོ་བུ་བྱཧིད་ལུམ མསྟ།་ དབུརྨརཱ་༨ལྱ་ཧུར་ལ་འཇམྦ་རྩོ་བ།།བོད་ད་གྲོ་གཅིག་ཆད་དྲུ་བངས་ ངས་ལ་བ གས་།།ཨ་རླུ་དག་འྱབུརྱ་རོསཆུ་ཀ་ 









- །ུས།།མར་བྣསེལ། གཡུའམ་དཏྷ་སི་བྙད། ཐའསལཔྲི་ཕཾཌཡི་བངོདའྱ་ཡུ། ཡ་བ ཌཉམ།།འི་བཅུ་ངས་ཌིསགགསགང་ཡ་ཉེད།།ང་ཌ་མརད་ྱབན་གནམ་དདང་།།ཐོ་བོང་ལབ་ངརགང་ང་ 
ྲྱུ ༧༢༡༧༢༩༢༢༢༠༦ _ཤ་ོ་ཡི་ཆརོི་ཚིད་ཀཀ ཀཀཾཀཾཀ༈ཀྣཾཀཾཀཾྣཔྗཚ༥པྨཔྩཔྨྒྤྱཔལཔ)3?¦?) ?)?ྲྣྲ{་་ྣ་ ༨ ༨ྨྤྨ༨པྣོོ 


་ ༢" 3 





༡ཀཀྲཀཀ༤ཀཀཀ༡༡༩༨ ་༥༠༠༧༨༡།།"།།༡ཀ༽༡།༡༡)།7༢༩) 


༤༤-༧༥༥༢༥༠༠- 2::223:46373 .« + 


༥6 








 །བཏྟན།། །ཨྲ་རུ་ཆོ་ བ་གསུམ་ད་ ་དང་ཅོ་ ཙཿ །ཧུ་ལ་ལུ་བླུད ཿདདང་བྱརུ་ཆཾ།བྱམཇོང 
་མ།ིགཏམ 'ཏ་མྭ་རཱ་ ནུ་ཧུཏཐ་ཤཀ།ཧོ་ ཧེདལེན་གུརཡམསྱ་རུའིཡ་་བཏཏ།ི་བ ཏིག 
ཨུ ི་ནཔིམ་པཅ ནས་ང གདས ཞོདགཏམ་སྟན་བྲོགས་ྱྱིས་བ 
¦ ྱ་བཇུག་ཅས། ་གསུཔས་སོ། འད ཏཚི་ཝིའ་པོ་ཡནལགཏྱཧངདཔ་གསུད་ ཐདུབམན་དགགྱི་རུད་ལས་རྱོཌྱེདྱིཿ 

ཙཱ བྱོལ གས་དངོས ཿའཆཇུམ།ཧི་བླརུ་ ཆཱཿམཁིས་བདཀན་བྲག་གདོན་པ།།ད དྷེརགསྱ་རུངྱཱ 


ཿཧད་། །ལུ་ར་སྙུགཐིཏཡུན་ཁངའུཤས ༡སྔསེིལ། །ཆུཙཿ ཅ་བ 






ལེ་ 






















༢༤གས༧༩༩པལོཏ་རར༡༡༡༡༤-༤༥༡༤༤༤༡༡༠༠༡)༤༠་༢༧སར་༠ 


ལུབསྩྱངས།འཇལ ཞིང་སོ་འཆའ་དང་འ 


བྱོབས་ཆུབས་ རན ཁྱགས 25 འདའ་ཡག་ 
པ།གས་ར་ ཟསྲབུུམད།བྱ་ གས་བསགས་པ འཐུལ།་གདྒོནུར་ ཟི 





































¦ ༥) ། ༨ ༽ ༢ ༤༦ ༨ རར ༣༩ ཿ ཅའ རའ ར་རི རད 
སྤོད་བགཞན་དུ་འབྱང།བཅོས་ཐབསནིརུཧ་་ཱ་བ་ཤུལ་ འརི སིི ཚོ ་ སྲ །ཡུནཱ་པ 






རེ དྱརྷསེ།དའ་ག་ཟསྨྲ་ན། 


| 
ྣ 


པབཤསལ་ 


ཀེད 
རྲདབན་ 
ལཿ 


ཏྟ ཤུ་བསྐྲེག།༩ འད་ཅིུརཆང་གུརཞི་་ག འབཔོ།།ལོ་ ག་བ ག་གས ད་ ཧཱུ 
དདཟི་ཅུ་བ།མོདཔེ་བད་བལཆར་གོནྱབ་དཔས།།བྷགངབཤགས་བུས་གཏོཌཔའེ ད་ཞིས་བཅུ།།ཆུ་ 
| འབམན་དག་གྱི་རུད་ལས་བྔརདྱ་ཊནོ་གསོ་བའི་ལྱའུ་ཙེ་བྱནར་ཐ་ད རྭུ་པའོ།། བད དྲ ༨ 

ཧ་སག འབི འཇོན ཨཆོས་བཞི་ ༢ རྩི ་ ྱ་གཉིས་དྲ་ལ་ །ི་ཡུད་ ཧཱཨ་ཅད་ 

























ལྕེ་གཡན་ཛུང་། 


བ་དད་།།འ 












གྲོས་ །བཏེང་ལ།།ུ་འབུདཔ་ །དངབླུ་རབཅུས་གཅིགྲ་བ།།།བ་ཟང ཟསཆད་དང་མདྟ་རར་ཤ། ཱང་།།བཱང་དངཡད་གསངཤོད་ངད། 
ཟླ ཅིསྲོས་དཀངའི་ུས་བྲག། ཡནདྡེནམསོག་གྲན་འདུགས། ` ས་ནས་མ བོས སྱམས་བ་བགས།། ག་གམ ད་ 

པར་གཏོ་ ཞིག །ཧཱགས་ད༨པཿ ཤདྲ་ཧྲས། སུ་ིན་བླ་བས་གྱུ་གུ གུཁ་ཇྱིས་།ནད་ བྱད་གཇིང་ཀེ་ཏམང་དུབླས།།ཨཀྟི ཏོ ཏུད དངང སྣསགས ལིལ་གསུ་ལོ་ིན། 

།ེའ་འག་ལལ་བདེ་ ཞ་གཏམ་ཁྲདེ།ི་ ཡི་བུད་དགོལ་ཏེ། ར་་་བཀང་ཡི། གཏང གཟའ རད ས་ལ།འདོགས ་ དརུ་གཟའ་ཉིམཾ་བུ་པདོག་ད 


སཾ རཿ + དད ་ ར་ཐོ བ ཇད རའི སཾ་ནེའ་འུ་བ ཆ་ ༨ཤྲག་ང་ལད་ 
༽ 


















































-# གླ། ཧྩག་པ་ཛུརཧུ་པ་ པཝ་སཔ།། །།ྔན་པླ་དངལ་བྱརདྲ་མུང་གིས་བཀོལ།།བདག་བཅད་ དདྱར་ཡིནདདུ་བརུར།།ཛ་མདྱངོ་ལ། ཡོར་ཡསྱུ་གཡུ་ ཁུདའཏུ་ལྟབུདཱུས་བྱཧད་ལ་ གླའཆོགྲ་བེབས་རབ།།ཡི་ཛེག་ཐབས་ལ་བནཊ། ཡཞགའཅུནནས།བུ་ 
རཿ སུ།བོངབུ་ཡུག གར་ད དྭུརཔཏིབྟ།ནད་པསོསྫརིས་བྭ་འཆོལོད་དང་།དཀར་བམེནདང་བླུནས་ཡུངས་གྡིང་གདགས།།དེ་ཡི ་ཡིསྦ་ཤིརམི་ཌོག་པ པར་ངོས་པ་ འོས་པ་ཡིན།ཞེཿ ཞེས་ ད་ར ཅུནཔ་གསད་བམན་ཤ་གི 
༩༡ ¬ =¬ ཏེ 





. 





བརྒྱད་ཏུ་པའོ།། ལི །དེ་ནས་ཡངྲ་དང་གོང་ིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅིས་འདྲི་དད་ ས་གུས་སོ།ེ་དཔམངཆེ་ནཔ་ཏོན་ཅིག།ལན་ཇིགྲ ྲ་བྱངཐམའ་ང ཆོདྲ་དུ།བྷསལ་བའི་ཆ༡་ལས་འྱུ་ 
པཿ འུར།ས་གཏན་ ཆོག་ནང་སད་བ་ཞིང་དུ་ ནུའད།ཆུག༡ནདྲ་གསནང ས་ནི ་གསིང་ཇིང་དུ་བྱཉིལ།། ཤིད་གན་གཅོད་ཅིད་དོ་ གཏནཿབཱ དགས།མི་གཅང་ཕ ཐབ་ང་ གཞོབ་ཤནདམད་འཇལཉོག་རྱོ ཧ 
༢ ཅངས་ད་དང་ངུམང་ ལེད གཉུནས་བདག་ཅ་བིན་འབུ་གས།།རེ་ ངང མ་བསམ འབར་བའི་བྣམལ་པ །མཐོང་བཟ་ཀྱུ་པྲ་བསམས་བེས་སྦྱི་7 


3 
རི་་ི་ 

༢ =. ` 

` ི་ཅུ་རན་མཆོནཏནཏ་བདང།ཏུདས་དང་འས་བབས་མུརུ་ཤེས་ ར་ནི 
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ཡཿ 
] ནག་དམ ནགོ ཐོན་འབོར །ཐུགས་ཆིག་བཟུད་བའྲི་རྲ་ནམས་ཡུན་དེང་གནས།བག་ལ་བཏུག་བྱབང་ 


ཡིདལ་བརག་ང (ཕྙིངའཆུམེ་དཀའ་འེ། །ཁོཚིག་ འདོ་འདོད་གོངཏ་གས་གསད་བདྡ་བ བུབ །།ངའ ཚོདསཡིན་གདེནོཅས ༨༥༢༢ དང་གི་བཏགབྲ་ནམ་ ཏོག་ཅིལདཡད།བཞིནཉི་མིཡར་འད་ུ་བ་མས་ལ་བཅུད དས 
ཀམ ཟག་པ གྲོག་པོ ྲིེྲེྲེཾྣཾཾ་ སྭ ནྭ་བུས་ལས་འགས་ཞེསྱ་བ།།གསལ་བར ་་ 











འཇུ །རུལ་འུས་ཕྱི་ཁུགས་ས་དང་།།ཐུབ་དང་ དང་མི་ཕུབ་ལེ་ཟངས་བརག་བརྡ་བ།།གསང་བླ་པན་ཕྱི་དོནས་བཏག་བྟ །།མུ་ཟི་གུ་ བ་ཤ ཀ་ི་བཞི།།ཟབཀྐ་ལཔར་བཏམ་ལ་པས་སུ་དང། དཱ 
དང་།རང་པ་མདེསལས་གནིདདབིནས་གུགྱབེ་བགབཏགབ་དགད་གདོནརིགས་དང་ །ཞུགསྦ་ཧལ་བབས་ས་ཏས་བའི་རགས་ཅིས་བཏག།།དོོདུག་གྲིགནས་བཏག་བདྲི།། ཆེས 
དཱི དྲ 1 





ཨོསས་ལ་བ་འཕད་གས་ང་ ་འཇུང་ ཁ་ལ བ་ལ་བ པ་སྦ་བྱངས་འཛིན།ཿ 


རུ།།གདོན་རིག 
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མཐོང་བའ འདུག ཧེ་ས་འཇུག། བམ་པོ་དང ལག་གཡོད།དཔམ་གས་རག་དཞོ་འབ་གཡས་ནམ་འ འཇུག། གདཡ་བམཆེ་བའི་དུག་ཅནཀོང་བ་གཡེན། །མངུགྱ་ཀཱ་ཡྱི་ཙ ཆྱལ་བ་དོན་བའའབ།ྱངགྱུར་བདམ་བྲ་པ་ཡི་གོནས་འཇུ 
པ་ཀའིཔྲདྲ་འགས་པ་དང་།།ུས་སྡོད་པའདྲོད་བི་སྔ་གས་པ་ད།།མི་གཅངམནྡོང་ཅི་གཞས་ཞུགས་པདུང་།།དྲང་ཁསད་བའི་སེམསིས་འགསཔ་དུཔ།།ལས་ཁྱེ་དམྱ་མིནལྱ་པཱའུགས་བང་བཏུབ།བབསསཔ། ་ 
ཅིལ ལོ་ལ །། བསེདང་གི་འ་བྱོདག།རརཛའི་ཚོགས་ ༈བི་བཟན་གས།།ཚིང་དང དལི་པི་འྡ འནལ་འུགས་བརབཏ།།དོནནིཉིང་ གླཾདམཆིན་པ་དང་།མངུཔ་པ་ བ་མཁལམངུགས་པ་བཏཏག་བརྱ་བ། ༈ མདོང་བང ར་ 


༼༤༨༽ ` 
ཡའི བྱ ཏེས ་བའྲི་པོ་ གོ་ནས་མངྦ་ཤིས་ ་བཅ་ བྐོད་བཏག།༔ མངི ང་ྲདའ འདམཁྲིས་མངོ་ཨཱ ཡུ །འདཀ་ ཀར བཀའ སུནྦ་ཙཱཔ་བློག གངྲ་ཤ་ ཤཉིསྦྱ ཅ་དྲ་མཁིས་བདྡལ་ ༦ བ་རི་ཤའི་ཡཱ། བདུང ང་ལསྤ་བུར། ར་ཕགས་ ས་མང་གཅིགདང་།།བ་ འབྲ་ལབ་ 




























0 ་ བས ་ ཛཾ ཡཾ།བདདིང་ ཨི་ཐུགཡིནབ་ཕགྱིས་གསུདུག། འབུསཕི་ཡིསྱ་བུརའོལ་མོས་ལྭ་། ན༨འདི་འོགཞས་ཏུན་བ་ ཡུར གག འའ དབས་ བ། གཔ་གཅས།ྱི་ : 
ར་པ་འ འཅྩ་བ་གོ་ 6 ་འབན་ཐིན་འབུར་གཏིང་འྱབངནོང་པ། ཤྭ་བང་འྲགང་ཅྲསངནོ་ང།། གྲ་ལགས་མྱརོལརནོ་ངཔ།ཁ་སོ་མི་ གམྨརོནན་ར་དྲ།ནད་དང་ཁམས་འྱ་ས་གདོན་ག་ 
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།ནོརེ།ཀལ་ཀ་རེའདོདམ་མྨིནདོདྲོ་བ།།འདིདག། ་ཤོ་བོ་བཟུང་གཅིས།།ཟ 
རོ འཆོ་འི་ལྱའ་ཏས་ཡད་ ཅེ སོཀས་པ་ཉི་༦་ །ཚོགས་ཆེག་ ཆེན ༩ ནང་བ བདང་།དུག་ 
ཐྲ ཟའ ས་པ་ལ ཿར  (་ མུང་བརྲ་བ།།དབདས་བནགས 

༣བླབོག་པ་གསོ་ཕླས།།ཡུ་ཝ་བཅོས་བའི་ཐབས་ལྲུ་ནམ་བ་གྱསུས།།གནོད་པ་བྲམ་པཞིངྱའགས་པ་བུང་ བྱུ 
་སེབད ས་བདུག་པྱེ་བགཿ སིང འ$དྲྱ་ཀ༨ུ༨<༨།་་ི་ ྱཿ དྱེ་ཟྲིས།།ཆུ་སེརམྱི་ཅི་དདོནྲ་རོམས་བཱ་ ཐ་པར་འབུར་།] བརྡ་དབུགས་པེ་ 
ཁྲག་པའི་ཇྲ་གནད་། བ་གཡཅ་ཆ་ ཏ་།གངདགས་ཏིན་འབེལ་མདཔས་སབས་གདབཔ་དཔ།།ནད དཔྲག 


/ 











ངོ ཅྱམ་པ་དའ་།མདངས་གསུམ་ཡལ་དང་ མུ་གསུམ མའི་།ུ་གང མ་པོ 
མ།།ཆ་ལ་བོའི་བ་བང་བ་པ་ འང བུཤེཔའིཏགས་མདན།།འི 


༣ ༨`༽ ༤, 


ཞངྲ་འྱུགས་བ་དངུང་བ་དང་།ཿ ཐམ་ཡུཔ་ང ་བའྲི་བུསྲ་སུཚོ་ བྲསཾང་བའེ་ 
































ཅུ མཉི་ཛཱ་ ཅུ པ་བཟུམ ཅ་འྲབ་སུབ། ་ོ་ནོབ་བཅུསབ་ར་ས རྨ་དཱུན་གྲསམ་ དང་།གུ་གུཡ་བྱེཏང་ག་བཏབཅྱུ ག་གཏད དྲད་འབུས་བུ་གསུམ་ད་ཡོབ་པ།།དུངབཿ ཅུཿཧདཾདདོང་གྱ་བཾ་དང་། །།ཧོང་ལེན 
ཉཔས་ལེ་ུ།། ད་ལ་ཚ བླ སན་བར།དྲེངསྦནས་བུའ་བ་ རྨུན ཤར ཡིར་མདེ་ཁ་བླར ཕྱར གཱོ་ཉིངམཆིན་མཆེརམཁལ་མཔ།: ཡོ་ཤས །གངབབས་ 


ང་ཡན་ འའ ཡསྣ་ཕག་ རེ ག་གནོན ངས་གང སྱོཿཧྲད་ལས་ལྔའི་མདོརུ་ ཤེས་པརྡ་བ།།ངབ་ པ་ད ལྩངབ་གཅེས།།རྒྱ་རྱདམེ ག་བསབུ་གལ་འཐིན།།བཉིབ་གྲུས་པ་ ིགནད་གཞོམ་པ་ལྔ། བས་ད ོད་པསྲ་པ་བ། 


རྡོ་ཅོདའངི་ མབངབར་་ བེན ་ རླི ¡ མེའི་གཉིད།ལི་གཅངབ གཉན་བའི་བུཿ 
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ཟླ 
£ ༧ 


ྲ་ བ་ ་ འའ ༡༥ 



























6 ས་དཔལ །གངཤ ཤུསཆེན་ཨཿབཅིནཔྲུག་བ༔ ལྡནུ།ཟུ་གཏནས་བད ནཔཇོམས་པའི་མཆོག་།ཡི་ །ོཧོནམ་ཛྲ་བཱ་བ། ག་ ཁུང 
འཞི་གཅིགུམ་ཀིས་པེདདཔཡུ ཤུམཿྱ་པ་པ།། ཅནྱ་།རིམ་བཞིབ་བརྲ་ཀགས། །དམ་འས་འྐ་བའགས་ འས་བདལ།ལསཊསྱ༩ ཉི །གངའའིརདནི་གནག་ལ་འཅརབ་འོང། ༽།ཟྲཱ་ཚིའི་བྲ་བུ་བྲ 
ུས་བང་པ། གི གི་འནག་རན་ང་གུཔ། །ཨུ་གུལའག་ོགདོནྱི་གཉིན་བོགཅེས།།འབྲུལས་དབ་ ངི་འཛན་ཝན་བསྲབ།།ཆོཿ བད བཅཨི་་ཅུྱ་གསུམ་གྱ་ཞུལབྱོསཔ་ཡངགཌ།ཅུགས་པའ་མས་འ་ 1: 
ནབནྲབ། །།དལ་དདྱེསདཡདན་ཤ་གྲོ ྲིཔ།།ྱོ་་བསན་པས་བཛོ་གས་བཅོ་བྱརསེལ། །ེིགུ་ཨ་ཡུས་ུདནས། རོང་བདག གཔ བླར ར་ 
མས ནསཏེས།།ཏདཔཔད འབྱུགས ཤེད ཡ་།།ཅུ་བ་ཡད་ཏགགྲ་གའི་སོམར། །ཟལ་ཀདགདང བཟོ་བོ་དང རཾ ་ 
ཿ ལས་ཞོཔ་ཡིན་ཡན་དཤ།ངིམནས་པཤོལ་ེབས་བྱཔ།འཏབས  བས་ཡ་གཏན་ོ་་ྱ་ ། ཛི་གུའིཔྱོརབ་ཀྱགས་ཏྱཇིཏྲག། 

































± ོད 1] དཛུ་པཱའབྲ་བ་ཤྲབི་ཏཔག ཅུསརྫ་མན་གསུམ་དོ་འའརྲིང་ བཅིརབཏ་པའྲིདེབུས་མངོན་ངོམས།།ཇུའི་ཨྔམ་བུ་རཆཱྟ།།མུགས་གཡའ་བླ་གོས་བའྲ་དེ་ཡུས་མངནད་འམས།། {ཧ 
མཔསེབཝིཉིགཏཆའྲི་པ། །བཟླ་དགརུ ྲགདདངདང་་་་་་་ ། 
ཤཿཡྱལུདན་བུ་བསཆོད་།།དུ་ཧི་གཱའ་ཀྲ་བུམ་གཟེམ་པ་ག།ཅུ་གཡམ་བྲ་བཱ་བའོད་བམནན།།འཔ་ནྭ་ཡུགས་པས་གཞོབ ཤལྱའུ་སེབའདོན།།བག་རོད་གྱོང་དྲ་བ་ཡར་དབུག།ཀོལ་བྲིདའེམ་བཅགཊ ༈ཡྲ 
ཀར ༈ཡ་དོ་གསི ས་རབ་བ ༡ རགས་ཡིསྲདཔ་ལཟླ་ ྲགིཾིེཾླླས ཡྱོན་གཙལཟེ་ཡའེ 
རོ ས་བྱི པང་བཏང་།།ཧཱ་བ་ལག་ ཡོན་ཧོདཾསནཏཱརཾ། །བཞེ་བཏྟོན་ཤྭཾལམདཊ་ྟོ་ ཨསྟ་བས་གཏབ་པ ལཾ 
ཤཉཿའྲ་གྱོར་པཱཿཾི་ དིཿནྲ་ར། །བཅནྡོ་ཅན་དད་པབ། ཅཱ །གཞཉས་གཔནས་།་ གཡམ་གཞོབ་དྲསབ་དབས་བདུ་པདྱ།འྱུ་ 















༢༡༩༤༢༨༨༧༩༠༤༤༡-༡༧༢--༧༤༤--༡- 








> ཏི: 8 
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རྔ 


ཀཿ 


༨ 
༥ ཿ 
རྗི 


ཏགསྟ་ིང་ 










(ཤྲ ་ཁངྲ་བྲ་བ་ད་བྲ 
ལུང ཅོ་འི་ འྲྲ །ཟ་ 








ཅྩ་སེངབདང་། །ཡུས་ཡང།ཁམས་དྲ་ཨ་དཔག་བདའ་ད ར།་ཁཱགའཇེག་དངྲ་དྱིརུ་བགྱཾ།དོ 









གསཔྦརི།།གནོད་བདྱརི་བསཱུཿད་ཀམས་བསེགས་འར། ་ 






ཨ།།ཞྭགས་སྒ་སེརའྲ 











བྱབ།། མཿ བཟས 


ལ་ད་བ་བྲར། 
༢༡༽༦ 





ནྲ་པྲཿ བརུན་བྲ་པ།།དེ་ཡ་པདཔང་ ༄༅ུ་གྱ་བྷ་ིན། བུ སྭ 
དགངབཡིན།།དབན་སད་དོ་དད་ གས་འ ཅིག ༦༦ ཡམ 


འ་འ ང་འ 


གས་ཚད་ཀྱ། ལ་པ རཾ 











རྫ 








ཅྱོཿ 
༥ ་ ྲ༽ ནད དབཆ་གས 


ས་བདྱ་ཀིས་ནུབ། ཨཱ།ཇ རི་ལ་མྱ་པུས་ལས་སོགཆགས་ འཐོན་བ་ད།བུས་ 
ཚི སུ་གདོནད་བུལ་བའྱི་གས།།དྷོ་གས་མཐོངནའིག 
༅ུསྭ་་དཱ་ཧྱ་ཛཱན་ཙིནབོནོ་།འབས།། 

སེམས་བཅད་བྲོམ།།ཁམས་། 











9 ྲགགཾིཾིཾིཾིཾིི 

ཁུ་་ ཡམཿ ཡིན།།འམའི་ལནཆགསྱང་པེསྦ་ས་ནྱོར། བྱི་ཀྲ་སྒོས་དྲ་ཡངྲོཿ པ་ཡེམས་བྱའ་ལ། །ཡུས 'ཤུ་ཡིད་ཡོརྦསོད་དོས་ཁུང། །ཅས་སེམས་ནདགདོན་རང་བཞིན་མྲ་བུབ་ཡིར།།བདག་སེད་ པོན བླ 

ཧྭ བ་ཡུམསྱ་ངོངས་ད་ག བགཅ།གནོདབྲམཔའིངསོམདམོགཉུན།།དེཡེ་སནའཟིནསངོ འྱུམ།ཞེས་གསསསོ། བྱ སིའབོ་ཡན་ལུག་བྱར་བྲུ་སང་བལནཔག་གྱི་དའེས་གྱགཔྱ་གརི་གདོནནད་ གསང 

་ གི །དདནོས་ཡངང་སོང་བེདལསྤྱརོསིས་འདྲི་དངེ་བའུས་སོ། ཧི ཧིནྲ་གོང་ཕྲིག་པའི་ཡེ་ཤེས་བགས། རྨགསོའྲི་དབས་ལ་ངྷེ་ཊ་དཔྭཔ་ ཐུབབར།།ཞེས་བའདྲིའཿཿ )ན་གྲའ་ལསྭ་བུང།།འོའོརུ་ 
༩ ལས་མི་དྲུ་ཧྭགས།།ངེ དྡ གནས་བཅིས་དྲ་ེ་ ཅེར །ཏུགསདཔ་ཅོས་ཐབས་ལོག་གནོནྲངཔགཙོ : །།འཇོམདད་འཞྱིརལབོས་བཤདྱ།གཡོལ། །ཧཱཾསཁུས་ ་བདང་། རྲ་སོ་ཡིག་པའེ་ཡེ་ཤེསརིཿ བའྲི བཱ 


| ༨ཤཉོནཅིག ཅུནླད་དཔལདས་བབདཀནཔ། །བསྲ མི་འདདོ་གདོད་ཅེན་ཉེན་ འབ ས་བའྲི་མྩུའྱཔར་ རཔ་ཡིན།།མདའདྲོའིམྱ་ར་དིངམཿབརེ། 
:¡ འཅྤཾ། ས་ལས་འ ཉམས་ཤིངྒ་བབ་ལ།།བ [[བརུས་པངཀདདན་པ་འ་ 








རི 
ཅྭ 
ཧྭ 
ཏཾ 











འབྲང 


།ས་ལ་བླ་ད་སྤྲའོ ཐྱོདུཿཧཾནྡ་རཾ་པའྱཾ 


ཨཿ མོམ །གདས་ས་འོསཔོླ་ཆས། ག་དཔ ཿདྒོཔྟོད ཧོར ོདཚུབ་གནས།།ཤྱེཿ སུཾ བསློ རོག 





ཆའ བྲསག་བྷ་སལ་ 






































ཀས ཡིག་ཅེ་ ་ོ་་་་་་ 


དངཔཔའཤིནྱ་རིན། །གནཔ་ཡིག་བཛྲནབསོད་བག།ཅུངགོངྱརིབ་ལོགས་བ 


= 


པལས་དྭངྒ་ལོསྦརཱཱ རྩུ 
ཤ།།ད་པས་གྲོངག 
་ 





ཆི །ཕཱིམདོལ་དཔནངྒ་མཐྱཅུད་ག།བརོམ་ཟུག་པཞེསྱ་གཡུམ་དུ་འཛུཿ།།ཌྱྲ་གྱིན་ ས་དངགཞབའྱམ་ད།།ལོ་དབལ་ུ་བསྔེནགྲརགས་དབ།།་བམ་མཆོནཔ་དོ་ ཡརདོལ་ད་བྱསདངུབ ཅཤག།ཐྱོ རྩིོི་ུལ་རེནས་དང་ འཇིགས 
ཅི ཡདང་ཕུགཔ་བྱ་ཡེནནོ།།གནས་ཅིསདྱེནམ་གོ་རུཔཔོགད་ག།ཡན་ལ་གྲམད་གྱུས་མ་འྱས་ྲི་མདི།།དངགས་གསོལ་དཀའ་ 


དའ 





པ།།རཅདཆིགས་འཁོ 





ན་གསོ ་ 












བགོལ །ཅ་གདཅརཞབ་དང་འུག །མདོ་ནྲོ་གསུམ་གནད་ལ་པེབས་པརབུ་པ།།གན་ཁ་མངའཟག་ཡེདད་གད༽ཅུས་འཇྱང་བའི་ལས་ལླ་དོམྲི་འོག ཚགས་ལ 


དུམབདོད། ནི མང་བ་དང རས ནད ་ དག་ན ས་། 
རརདཾེཾེྭཉྣྭྣྷླྲིྲིྲི 8 འབ་པ་འབའ་བགའ་ོརཆེ། རོ་ཁང 


ངེ 











རེབ ¢” པ་འོ 5 ར་རས ༢ རི་མ 













༡༨༨༠༡༤༢༠༤༡༡༡ཁ༠གགགཤཁའཝ་གཏས།འངར་ངརཔང་ཤ 





ཁ་འ ོལ་ཀེ་་ར༦༽ ཤོ མས་གསལ པོ་པས ཤི་ུ་ར་ལི་གས།།ུ་ ཟས མཡགས་པོགན་གྱུསབོས་བ།། ཤཿ ལས་བ 
ད་ ངབ་ཡིག།རུསེར་ཤྭཧཿབ་དླཱ་ནགྱུགས་པ། །ཆགསྱེརྩ་ལེཆིགསནང་ཆེགས་འཁོངའའོ།།རྱརརྱཧལྱར་སེར་མ་ ར་པ་ཡིས།།འྱ་གཅིང་ངས་ལྷཧ་འབལ་འཛབུངབ་ ཡན།གཞའཔ་ གྱམ 
ཞི འབི་ཤུྱ་ཆིརསེའོད། ཅུསགཞའ་པའྱིརདནས་།མྱིས།།ཆགཞྒ་མཁ་ི ཤིལྦར་མཔཆི།།་ག་བྲོ བལྒ་དིཁ་པ།སོལ གྲདགས་པནགྱ་བདེ། ོང གོལྱགྲབབྲལབྱ་ ལུན ། 
ོ་བ་ས་ོརསཉེར་ཤྱཡངོབཝབསྦེ།གྱཆིདགཆུམཔ་བྲ་མཁམགོ།།རུང་ཟན་སུབཔ་ལས་དྲ་བསྱོང་ལས། །ནག་ཤམན་ཡྱིར་ཟནབའི། །ཅ་བའྱི་ར་བཏྲོམ་བམཐོ་ལྔ་པ། །ནགྱང་འཇད་ 

༢༨ཨཨུཆགས།།ནག་ མདོགཅོནངཔ་ཛཅིང་དྲ་གཅན་འཇིག།།ག་གྱི་རས་ཟནླབ་པཔ་བྱ་ག་ལ བེམ།།གལྱར་འིཆིལྲའེམཆནམ། །མཡྱིར་བནྡ་པཡེསྨ་པནཔི་འྱབ །ཿ ྲ 
འཟོད། །རྣགམོ མཐོ་སས་འཕམ་ཤའབུམ་བའབཅས། །།མཁྱ་ཕགས་གཡས་བྲ པའ ་གཏནནེད། །གོ་ཐབསྨ་བ་ས་གཞོམ་ རདཔ་ས་ཤྲ་རགསི།༽ 




































རའ ཤ་ཞ སོ ག་ས །ནེལ། །ངུནཔ་བྷེནཔསཱ 
གག ར་ས འགོང 
རི ཙུས་་ལ་བག་ཤུདཝཱ།།མིང 


༠. 
༈ི་ལེསཚུ། ཤོ།།རེཔ་ལ་བསིལ་པོར་ 





ན་ཤེས་པ་ཡིན།  ་ ཏིའུ །གཅིགས་བུས་པ ད་ 


ངེང 











བའ འོལོས་བླན་ དང །གཉད་ བྱ་འརརྱབུགནུཅ་བགྱཀྲོགན་ དང་ཆགས་པ་ མདདསདོད་ནྱ་རུས་།ཆང་སྟང་ འཇེགས་པས་དདཔ་ ཟླཅལྱཤོབ་སནོགས་བནཔས་ུང་།] ཞེ་སང བཡིལླ་མུནད་ཡེལ་ཆས་བཏ་ཡདཔོང་གཿམདྲ་ཕོགས་ 


| ཡུས་ཀདངུགས་པས་ གས། །པགས་པྲ་བེར་ རྨམཐྲིསྣ་པྣར་བཀྲ དང་ཤབིར་ ཆུ་བཅགས་ཕྱ་དཱ་སྦཾདིརདབྱཔ། ཆིལྲ་བྲརྲ་ ཕྱི་དྲ་གྲས་ཡ་ཐལ་བལྟི་བམྫ་རྩི་ུགཔ་ དྲ ཅར འབྫར་བསེགྲ་གགས། འདོམ་མཐྲིསྟ་སཱབསེདཐར་བཏཿ་མདྲིས་ནདབ་ ཅུ རུས་ཟེར་ ཕྱབ 
























¡ དྭག་ཡུལ་ ཤི་མངྱན་གརགྱ་བཏལ་བརྡད་ ༨ ཉིམས་འགྲམསཔ་1 ཧོཔ་ལེནཏྭིབས་བབོའློ་པར་བྷཏབ་ བུག ཀཱཿཿི་ཐང་བཏང་བྲ་ཏོས་འཇོནཿ་པཱངས་བུག་ བཅས་ བསལཏཔྱ་ཧཱད་ཛཱམ་ རྩ་གདོཿྱིས་འགུམས་པ་ གུཐུང་གྲཅིས་ཟྲམདདོས་ ཆེན 





ཚ་ཡོན་གདང་ ིགས་ཐེར་ ༨ ུག་ལ་ངུ་ ལྔ་བསནནྱ་ཡིས་ ཐུ འ། ཤྲག ཆང དབུག་ག་ཧང་ཅུ་ ཀར ཨ་གྲདའ་ །ོ་ཤརབཨ་ཛོ་བ་གྲསི་ ཤོམ་མཞིས་ཡུངམཆབ་གདའ་ ཆགཞའ་ དསིལ་ཅིན་བྲཀ་གཟུཅ་གདབ་ གངགཞའ་ 
ཅུ་བྟཿ དུདབཏ་དོད་ཡུམས་བྲ་ཐ་ ཧཿ ། ཤམྱོས་ ལྱ་ ཅཅ མས ཧེ ཏྲགཆྱོས་` མོལ་ཁུགདོན་ཝཇོདཔྨན་དདུབ་ རུྱོས་ བསྐེག་གམ་བད་ལྱ ནྭ་བུང་ བཅད། བཅད། །རུས་པའྱི་རུས་ཟན་ ཁ་བྡ་འཡགི་ ཤ་ལུ 
(ྲ པཐོཿན་ཤ །ཕས་ལྔརཿམཛར་གདོན་ ' ཤུགྫའི་རུལ་ཟན་ ོད་ཏག་སར་ཨ་སྱ་ཨནཔི་སབཛདགད་གའཅེལས་པའདན དབ།རག་ ཅང དངྲ་པསྱི་སུད་ཟན་དཀད་ རྨལ་ཞོ་བངགས་ ཟླསི་གདང་བཅུ། 



































ད།།དེ་ཡིས་ཟུག་ཆུངཔ་ཤཱ ཧོ་ིལ་ཡན།།མས་ཚོལླ་ོཞ་མདམའན། །བསར་འྱུདས་ཡམ་ཡཁྱཨ་གཟོ་བ་བཝག། །ཞོ་ཡིཅོད་པ་གཅགངབ་ཟས་ལེན།།འོ་ ཐོ ན་གནོད།།ང་བུན་ཤ་གསར་འྱྱའི 
ང་།།ཕབ་ངན་ཞིཔ་ཏནདཡང་གནོད། །མངྱའསྦ་ར་ ནྫརྡོརམན་ཤིས། །ཆངྲིལགད་རོསརྡརགྱ་ཧིད། རམས་ལྱ།ལས་འྭ།ཡན་བྲསགས། །ཆུཉདཆོབ་གཅོད་ཆ་ད་གའྱ། །སངས་ཤེལ་དདཔ་ བབབོབ་དགལ་དགྲེ། 
` ཨམ་དྲ་མཁས་ལྱགཡལབར། མྱམ བགོགས དར ་ གར་དང གསག འཡའདའ དག 


2 


ཡྱིངད་བ་བབ་བཅིང། མ་སངས མུརཉིཏིལ 


རར ་ ཤོ ལྭ ལ་བའླཾཔ སན3ྱས་ལ་ཡངཔ་བཏངཔ 
! ཤཉི་ལན་ཨུདྲཚིས་བོཡ ོ་ཞེམས་ ཁར ཤིབས བསལ།ཏབང 





༣ 


ཤྲ 


ཅུསི་མིའྱི ཅེས་པྲར་ཿ ྲར་ཧའོ། ' 






གཞུག ¬ ཤལྱ་་བར་ ཏདེབ་བཏ་ 


ན་ག 


༤ རར ་ོ 
འན་བོགན། །དལ་ ལར རིགས་དང ཐབསངྷཉར་ྱཡཾ། ཅེ 


ཐཾ ` ཟི ག་ཚ སྣོལ་བས་གཅུས་ལ་ཡོ་ད་བཅདེནས་ཁྱ་ུན་དུ་མཆིརུལ་བཞིནྱརོར རྒུནནམས་ཡེས་མནནན། །གྱམས་པ་བཅེང་ འོམ་བླམོལ་བབྲས་ཐུགྲ་མམ་སའི་ཀྱ་ཕིན་གཞན་ 
བ་ཡི་བདོའདོ འི ཞི་བཙུག་པའྱརུ་སིརདཔ།།ཀད་བྱགཔ་དྲ་ར་ བོག་ཁབ་བ་གཉིས་ཟབ་བགི་ལྱེ ཅ་གསལ། ན་ཤེས པ་གས ནྲ ན་་ས་སལམམ་ར་གདས མི ྷེ 
























ཤྩམ་པར་བཅདཔ་ རུཿཔ་ལ་དུག་བ་རརདནཏེལ་ཕྱི་ལིནླད་བེས་བམ་བུབཏཌ་དིེཉྱ་་ཆོཡིའ་བཏཔལ་བཅིངས་ཏི་ འབུད །འབའབ་བཅད་ ཅུམ་བཅོདསཔ་འམམ་ལས་བདེ་བཅདནས་ཁདྱའ་གྲག སེངྱ་བུ་བ་བདྲད་ 





༡ མཉམ །ང་། 35; པལ་པ། ཉཨ་སེས་ཏོེནཚ་གཔམབཅོདགི་མངུང་གར་སྣྲིགམཔ ཟླ་གམ བྲུག།[ །།བཅུ་གཉིའསི་ག་འཅས་ནག་འཛོནསེལ་ལོ།། ཞེས་གསུ་ས་སོ། །བདུྩརཾ་སིབ་ སྙི་བ བོ་ཡནའ 
པབ སོ་ཐབས་བྷཿཔའིལེྷིབྱདཱ རྩ་གཉིས་བའོ།། 7 །།དེནས་ཡངའ་སཔསིདུལས་འེས་ིས་འྟགདཅེས་ཞུས་སོ། ཡེ་མེན ཚེནཔེ་ པེ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེ ས་ལགས། ཡནལགད་པོ་ 
ལ་བོས་བཤདྱད་གསོལ། ཞེས་འ པདང་།། དྲང ད་འརིཡ་པའི་ཡེ་འ ྱིས་བྲ་དཅས་གླེས་ སས། །ཅིབྲ་སོ་བཅནཔོ༔ ཉོ་ཅིག ༈ཡན་ལག་ཝྲ་ལ་གཅེས 






























༥༥2 


མམ 
ལྲ་ལར་ དཔོའང་ད།།ལེགསཡད་ ཅིད ཧ་ ་་པ་འོ་བས་དྲོད། ཐོགས་པ དྲག ་ ཟབས 
་ ཆག ཁཱ ་ དྲ . (3 ཆུ་བ འི 
ཡགས 
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ཱག་པའི་ཤིཿ་པཔ་གཞིབས་ཁད་གཉུན། །མེཆོགས་མའི་ཤནེ་གཟུ་ཞུལ་བཏཔད་གཏན།།ཆུརགོང་ཤནིཡུགཡབལ་རྩེགས་འདུགྱན།།ང །དཔས་གཞུནབ་མི་བ གའགགགཡོགས་འྲབ། །འདུལ་བྱ་ཅ་ཡིབ ཨཡི་གཞས་ཡུགས་བཅན བ 
ད དངྱ་་ཚ་ཤཱཾར་གསུམ།།ཀདཔའྱེར་ལ་འཛོའདད་ཅ་དཔ། པཱཧྱིན་གཞན་འབལྱརུ་གཏི་་ཨུ་བཤུདྭ།།ད་པོ་གཏནྱཔེརཐགནལ་བ་བཤི།།ྱིན་རྒ་བུབསང ལའྱི་བུད་བདོ། །ཟེཟགབིདྲིན་པའི་ཤིན་ཤུ། །ཅེ་ཞག་གཉིད་ལོག་ 
ལས་ཡིས་པ་ཡེ། ཡི།།དཔསེང་ཤིང་བའི་འད་ཏུ་བའབུལ་བརིགནས། །ཧི་ྱ་རཱག་བྷ་ལ་གྱས་འཅུརབཞིས། ༈མུ་ཅོར་བུའྷས་པཱ་བཕོགྲ་ཀདིཔ་བས། །ལ་སོ་ག མབའ་ལ་ཁུས་་ཅིན་པ་ ཅཿམས།། །།ཆ བའླེསདབ་ཤཅུ་ཁྲ་བ་ཡཾ།། 

ྱུ བའི་ག ཡྲུལ་ གའ་༨ ་བའྱིརྩུརའི་ནངགཉེས།།ཞང་རུ་ད་ ཧིཿ ཨ་ཐག་འིགསུམེ།གབསཁས་བ་ཡན་ཤུས་ ོག་མད་བ།བས་མའེརའ འདུལ་བཡིན།། ཅ་ལག ཨུན ། 
ཤཱལ་འགག་ཤོངརླ་གསའག།ཀང་བག་ཨུཊ་ཆིགསཆུ་ཆུུས་འབེལ་བ་ཡེའ།།ཟའགམ་སྟེསོརྲ་ཁདྱ པོ སེདོརིས། ཉི བྱུ་ར་གཉིས་ཆུ་ཚའི་གན་དྲང་ 
།ས་གཟིའྱཅ་ད འྱིརགོ་བམཆོགསོམའྲི་འོ། །ཱགི་བའྱིར་དྲཔོ་ གཡབ་གཡོནགཉེསཏེ་གསུམ།་ ིནོདིབགཉིས དཔ རསྟསལཕ་ངུར། །དལས་གཞནཔམ་ངེ ངས་ག 


== ངསངར༤༤ 


























ཆཆངངརངརབརར༤ -བབ་༤་༡༡༡༤༨༩༩༤༡༡༤༦༧-༩༨ ༤༨-) 





ཡ་ཡ མྱ 

























ོང ་ཉལྤར་གྷ་སི སོག བོའོ ཁ་ཡོད།།འཁ་ ཤུ ི་ཌིི་སྨ་པཾ། ས་མང་ལ་བཟི་གྲམ་ དྲ ཀཾ 
གཅས་ 1 ཁེ ངས་བ་བའྱི་ར་ར་ཡོད།།ཏ ཁམ་བོབཤའ་འག རི རི ར་ས ཤིགནཿ་༠་རྟ་ཧཱ་ར། བཞོ་གནས། །ས་པ ་བརྡ་་་པས་སེདཔ་ ཱ 
ས་ས སོས་་་་སས་། ་ 
དུ་བ་མྱང་གཉིས། །ཆཆུལ་བའི་འྲབཡནམངོི་དཞིབོ་གོས།།ཆུང་ཤོངག ཤོ་མོ གཏིས །ཆུངཔྲམྟ་ཅིངནསྦོར་འཛརབཔ། གྱག་གི་བོགས་བཤི་དངཔ བ་བ ་ི་བབརས་ཤད་བའིག།།དྲ་ 








བངཔ་སོ་བཞིའི་ཚ་། །གནས་ལ་ཕས་མདབ་གས་ལ་པོ མོ་བནི་ཡོག་འིབ་ ཆག་ཆོབ་སར་རྷ་ཆརྱ་པའ 
བཱུ ཐོས ༢༨ གས་ད སའོ འི་ག ོ་གི་པགའཆེང བ་གནས །ཆག་ཆབསཆེ་ཅུངཡང་ཡི།།འཕེདཉལ་སབས་སེཡིད་ཁིག་ 
རམ། ཡིད་བ་ཤད།། ཤརའི་སཱིྱ་ཆགཚོབསུན་པན།། གད་པླ་བདཔྱ་ར་ཡིའིསྲང་། །ཡྱིབས་ནང་མན་མ་གཏུན་པ་ཡིན།།བོགས་བཟུ་བདལ་བ་རྲལེབས་བཏིས། །ཆགཆོབསའེ་ཆུང་ཡེད་ 


།འདིརམ་པོས་ནམས་ལོགས་འདིངདུལ་ཤད། བརཏགཔའི་འཕས་ལམོའཤརི ི་ཡུལ་གྲརསྐ། ཅུག མདོགས ཀམྐཊ་ལཾ་ཝྭ་ཡུངབ་ཤོཡ་བཏྐོས་གཏམ་ཟུགགྱུལ། ཤཐ་ལ་བཤོགས་ད་ ་གས་ད་བཅའ 





















༥༣ 











།བབོ།།དོལ་གས་བཅུག་པ་འཐམས་པ་གསུམ། །གས་ལྔ་ོམ་འིབུང་ནམཔབཞི་ །ག་ཨུངཿགོག་ངག་བཅསནསཆགབཆསཔརཆག་འདོལ་ུརདེདོལབགི།ཐིཡས་ལེོ་དྲ་ འྭབིའཔོགསུམ།། 
ཨཅ་ ༡སངྱ་དོ་ཛ ཏཱཾ ངོ་ཕོགཙུལ་ཕོག ཕེགདང་། །ཉེབོགཟི ཕོག ཁུགས་ན་ཤུགས་མེདད་བ། ཀར་ཐོགྱངུ་བབོགྲ་རིདུངནྡའི་དམོད་བ། ༈ཆུ༢ཕཾགཉེདང་གགསརེའིདུངན་ད་ཀ། །ཅུལ་བགྲ་ མདངཤྭདབུརམཛྱུརཾངོ ང། ༦ ཏཱ 
ོ ས་བོ རག་མ དགིས། ༽ །མཆེད་ ཡལ་བགམས་དྲ་ཆགཔ་གཉིས། །༽ འགྲམས་ལྟ་སངསུབས་ཞི་གན་གོམ་བབྲངོལ།།ཡི །མེགའྱམམི་ཤིསྱུ་གཅིངམགོ་འཁོརཟི། བརྩིར ཀབརྒ་ྱརོའི་དདྩསངྷ་ཙྱང་ རུང་རྱཇུ་ཆོ།།མིགདམཔཱ་ ཤག་འཇིགཅིང་ 
ཁི ཁིས ༦ །།རྨ་མེད་རུས་བཆག་ནཅེག་བསཨྱང་།] དད །གཅུམ་བ་དེ ཤིའཿཨནས་ཤྱུས་ཧེ་ཞིང ཧེ་ཞིངཨི་པ། །རཆེན་གཏགའ བ་ཤགདཆོདམཆོད། །ཤགདན་ 
་དྲཔ་ཡི ཡི་བཅྡ་མདོནཡིབྱབུག སཤདམ་མཐུངཔེ ཉེགནབྱརབྱ་སྐེད་མེད་ རྒྱ་རྒྱུག་སྔེནགུཔནཆབཏྫགས་ཡེན།: གས དོ བམ་བོགས། །བབ་མགོ་བཏདབས་གསྲ་བུགས་འཛེ་འདུའོ་ ༽ང། 


དད་འིདབྲ་བལྲ་ཁལ་འོང་།། །ཤཱ་བ་འ ༢ ཤཐུགབུགཱཧྱས་པས་བོཝཱ།རྒདཱ་འོངབ་ཡེན།འེ །ལཐོགས་ནགསགད་སྦསུ་གསལ། །ཉྭ་བ་འཐཾམཕའུ་ལཱག 













= ཆར ༢༠ ༢༢༤༢༤༤༢༤༤༨ ༨༤ 
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ག་ལྱི་འོམན། །དྲམ་འཇོན་གགོསིརབར་གང ོརཀྲརྲོནྲ་ུར་ྣ ར་ལོ །སནམོའིཡདོག་ཏཱ་རུག་དསྱ་ས 
ཅ༅མབྟ་ །ཁབཡིནང་ལཏོན་བབགྱཅྱཧི་འྱབུྱུཟུསུབས་སྐྱོན་ཡོདདནག་པོར་འགྲོ འགྲོ་སོ་ཡིདན་འདོགམི་འབུར་བའེ། །ཁཕ་གཞའ་ེ་མབ་དྲ རག་པ །འིའསད བད་གཡྱམལཆག་འྱི་ཏུགས།།དང་པ་དད་མཁ་ རུ 

ཀྱའི ན་ུལབོ་དབ ལས་ས ོ་ུུ་བཡན། ]ཤཱརྩམཇྱུལ་བ་ལ་ཕེས་མེད་པས།།། །ཨ་སྭ་ཙིངོནནསེ ཙྭ་ཀུདུནཱཾ།།ཧྲིལསནྱ་པཱག་བི འིསི་འྱབཀྲ།།ཚྤ་ི་ཡུལ་སློའ་བག་བཞེ།།ྱུད་བེམས་ 

་བགད་བམངན་གོགལ། ི་ོ །སླནི་འགྲེའཔཿམཆཡས་ིཏལ་བདབ།།ཀོལ་འཚོ་ཆིདྩའིཞམ་འཇི་སབདག་ ཏྲ ་ ཀཀ ༡ ་ གད 
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ཅོག རླབ། །བསལ་བོ་གིབ་ཡོ་ཏོང་བ། ཀཿ སྲ ་ གཉིདུའཐེབྱ་ང་ 























རར 





གོན ཡོ་བནབྱཉིན་ལབེད་པའྲི།།མཆོན་འོགླ་བ་བཞ་ག་འའོནྱ་ལའོ། ་པདགབཇོས་པི མཁས་བྱ བྲབ 


བྱ་ཡརམེཡེས་གདོམ་པའྱིདུལ་བཅོས་གསུམ།།ཿ །དཔོ 


བཅོ །ཁུག་པ ནཆུསི་འངི་ ཇིཿཅིདྨ་པཱ་ཤཾཔྲ་ཨ། །ཤུམ་འྭ་གྲཱ་དངྲ་པངྤཾདས་ཡ་ག་བད་པ། །ཆནནོསམསབྱའུ་གྱཱར་བྱ་ྱ་བུ་ིདབྱ །ཧེཿབྲཀདབམངར་་ཀབ་བཅོས།།བཱཿ །ུནྱཐེས་བབུགས་འས་ཤུ་ 
དྲནལ་གྱུམའིམ་པས་བུཏ།བཡའི 
ོ་ིསལཔ་བཞི།།ཁབ་འནབ་བགྱས་ 


ཅུའེམས་པའས། ་ ཆོདུན་མར་ཆང་གིང 


དབབ། བ།།ཞག་གསུམ་ལོནན་རྨ་ལ་བུལ་བདེནབ། །དགས་བབུལ་བླ་མནདཔ་བབས་གཉིས། ཀྲགྣིེཾ་ །དོན་ 
གགས་པ ཨ་ཀས །བློ་ནྲཔལྱ་ཧབ་གྲྭ་སཐིགས་གསེ་དོདག། །ཨུཿ་ཨུམམིདོམ་སབེས་པོས་བེའ།།ཨག་ 
རཉུམ་ཨྭ་ཧག་བངསེམས་དཀརདམ་ནམས། །བུརམ་བཱཿབཇང་གིས་འྱལ་ལ་བཏད། རྨད དོང 
ཞ་པ འ་ནས །ཡ་གྲམ་ྱབཔཔ་ཨེགསས་འད།ཨུར་ཨམདོམསཟིས་ཀར ཧྩ་ཡགདག།དྲོ་པནནལ་འཇུངིད་བ༔ 


(“ 


གསཿབྱི་ཐིམ་དང་ འབོ རྩོས་འདིན་ང་ 
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། །རེཆིལྱ མ་ཀ ནལ།།ཞ 








རར ༧༧༧ལལས་ ཆས 2 1 



















དལ ་ཟུབ།ོ་ངས་ཏརརོདཔས་ཀན། གོལ་བ ལ་གདབ། །ོ་གིང་ལགསབ། །རྣ་འནོདཔཔ་ཀནྭརམསྭས་བྱངས་ལ། ། འཆིག་པར་ 
ྐ ཅད གུམ་བགས་ལརལ་ད།མ་ བཏན ལྟ ོཛལ། སས་བ །མགགྱབ། ཡཀརྱབ་ ཤིན , 
ད་ ་ ± བུད་མུང་ཀཱ ད་ད གཙོ དྲག ོ་ ༨ རམ ༦ 








གསྨ་གདཏངའཔམ་པརབདོད། སངས་པ་དང འགག །ཤེས་བྱ་ིཞིངམགྲོ་ལསྔར་གས་པི་ འྲུག།། །གཏི དྲ ནོག་པོས་བླདསྱིསྦ་ ར་ས 
ུ ར་ཡལ་འཅོལན་ ༄ུགབུབ་རུཿ ཡཧི་མངཧཱཿ་གྲཐོ་བཆོལ་ བ་ད གོ། ས་ལུ བྱང་པ ང་ལ །རོན་གྲངམིརགསྐདམཚི་ ཆུ ཅུཙད་འེབལ་མཱ་བྲ་ཕན་ བདབ 
















༈ ས་བགས་པཁྱྱར་གཅོད་མཱན དོལབེཔཀར་ གད་།།རུ་གཞའ་ཤཔྱི་ཉི་ལྔ་དགོབས་ ཤང བོ བོ །།དོ་ཤྱཱ་ར བཅོསྦངལ་པོའི་བཅོསྦཅུལ་ཡེ 
འདུ་ཞིང། ། །བཅུནའ འྲགས་ཁ་ཡནཔེ་ཡེཡ༔ ཐུབ་བདཀའ། དེར་ག ལ་པར ༢གབ་བཟུགས། །གདབཐབསགས་པདྲོམཔ་གཿྟེཡཡུ། ཀབས་བག་ ཤོན ཀབྲ་བཀྱག།བདེས་དལ་ 
རགསུམ་ ས་གང ཨ།།གདབར ཅི ཞིམ ཅགྲན་ ཡི་ས་དྲ་གདག།ཀུནའ ནལ་ཞག་བླདབའདྲཔེ་ཡནར།།དེ་ཡིསཅུ་སིརྡཔོལ་དེན་ཉེལས་ལའབིད།། །བདཔ་བཛིགདྲང་དར་ཅོལདབའ།།གསེར་སི་ ༨༣ ྨུ 
 ་ ཤིཔའྱ་སུ་སོ་གྲམདོང་གླ་ཧཱའྲི ¶ཉལས་གབཕྱིད་ཛིདྡ་ ཤིང་བནིན། །ཅེིརཔ་བྲུམ་གངྲ་བུང་སིངང་གིག །བེརསེ་བྱསསྭོབ | 

བསག རི རར ཆོདཉིན་དགི་བྲསིག །ཆེས་ ཡུབམནནཀོསཀྱོ་ 
ལ་བབ གྲང་ཡསཏགཔཅ་ིན་ྱ་ལག །ཧུསཁླིད་ཟིམངད་ཌཱ་ོ་ བགྲ་ལི་ཅི་གབ་གགའ་བ་ས་འགོག །དནཉམསརྐབ ཤའ་ཅད།ངན་ བསེག ཤངྩོས་འོད་ཁི་ 
༤༡༡༧༡༤༨༦༧པརལ་ཁོབ་སལ།༩༤༦༤ངབརཤམསསརས༤འ༠༡སས་༠༠༤༧སརའསས་འཇང་འའའརའལསངངའབསམཁཆངའར-༨༡༤རཔ༤པ༡༡པ༩པཔ༨༧པ༧རརཆསརལཔར༧རར༨-༩༤ 
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ཤེ ཡྲེཔོཅཿཔོངབདབསིག །དེདགམེབཅོསྨ་དནཔོས་བཅོས་རུལ་ཡིན། ]དྲངཅོས་མཁཡལའཔང སཤིས་བྐོརབནི། །དྲཨ་གསརསནོགསུམ་བཝ་ལྲ།ིསོདོནམ་ལོག་མྱོནཕྱིུ་ འཐ གདབསཆོདོ ཆྱངབཏོནཝ པཱས་མཐོརབཅུག།ཅུད་ ནོབའོམཔོབིདེས་ ཅུ 
ཞེབགྲནདལ་ཧེ་ ཐཡ།7 ཕལ་བོངམྱརུ་བཞི་ཤོལ་གར་ 
ཧྱ 











ཤི དཔཱིདཔའགྱུརཔཡེས།།དྲབཔུདིདུག་ུཿབྲནམི་འཚོར།]དེ་ུས་དྲམ་གཅིགས་དུའཁུང་དབ་ཡིས། །ཆག 
བྲད།ཁབང་གྱོ་ག་འདི བབ ་ རར ཀཀ ་ གག 
ཟིཿ ༤༢ 7 རོ ཟོ་ཡྲིབ་ 
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ཡོདཔདང། གག: - དད། ག། །ལམིག་མའིདུ་ཡ བ་བེམ་ཅ།། ༣ 


༡༡༤ --~---=- 













ྲར༽ཾྲྲིི 





ཧུས་ཤིང་བྷ་ས་ལྭ་དུད། །ཅུམ་པྱ་འུདོནབཞིན་དུ་རད་ 





/ 






=~ -----~---~---- ------------` 








ཁླདཛཾསཆུས རུས་བཟང་ཕྲུའའདབཁྱཔ་པར་བཞུག །རཿཆོས་ཤབཟཔལཔོབ ོ། ། ཤཆོསྨ་ནྣག་བ བངརི་ཁིརིརི་བཞག་ །ན་གཆསྦ་དནཔབང་པཚསྨ་རན་ལན་གཡོགས། 
ཀཿ 














མི་འབུལ།། གདམ་ད་མཤག་བཅས་ཚོས་བརའ་བབ།་ནོེད་གསོད དཔས་བདྲོ་བཅད།༣ཆུམབ་ཐོསྱོུརགྱམཆ།།དདགངོག་གུཕངྤྱོ། 






གཆུའི་སྙིང། །གསང་ྲ་བྲཾནས་ཟནམིག ཅམ་ད་གྲ། ཀད ཆུལ་ཧངཤིང་ན ནྣགཏུགཆུ་སེ་ྲིཿ ཀྲ །ཅུ་པོཞོདཧུརབསྟ་བ་ཕིག་དག་། ཡང་ད མགོམ་རྱརལ་ ཿ 

༨། གངམ་པཔཡདཔལནཔས་འཕག་གཡོགས། དན་པ བུནཧུདྲ་བང སམནའ་བྱ་ཐལ་པི་རམྲི་བོག། །ཕྱོནཔགྲ་མཆོད་ བདོག ཙོག ཅས་དཔསཞོ་བཅགས་ལོནབཏོ་།། །བཟོ་ རྱ 
ཡེ་མ་ཁྲུང་གས་མ་་གང་གདབ། །ཡ ༈ །དོམ་མཛཾས་མཆལ་དཀར་ཀརྱ་པར་ལ་གད་།།ཟུམ་ ཏུ 
པདབཟང་།།བཆས༧ལ་བུམདདཀར་་བ་འམ། རང་ས ཅུརཧོ། །།བླདགརཀླད་ཊ ༥ །དྲོ་སྤྲ་བངམྲོ་གདུས་བསྲེཔ་ལ་བྟཌ་།།བཟྲ་བྲས ཅི 
ཿ དད གགས ས༨༡༨པཨཔྣསྣ༨ྣ༨ ལེ ཙུ 








༽ 


ཛྡསི་སཾད། །པུངགརམ མ་ནྲས་བཀྱའི ལུདབས་ སྐུ་གཡོགསྒྲ་བ་བྱབམན་དཔལ་མརབཅོས་ བརཔ།ཤམང་ཤེ་འཁྱིམས་བུང་ནཐུ་མས་བསག་ །རབས་མུདོམམཁེས་ཀ་འའིརུ་ཡིས་བྲཀ། ༈ཤབོགས་མིའརྲོའའབྱུན་བགའི་བཅར།།ང 0 
ཅཐཅབཅཅ་ རིེམ་ དྲད ་ འའ དག རར 


(<? ® ོོ རེ 
ཞག གངུམ་བཞིནསླ་ཀདཔ་ཡི། །ཞིབས་བཟངམཐལྦ་བིརུས་བྱམ་ལླ་བུག །ྱམ་བའི་ པད་སྤར་མོ་ཁྲནགདཀལ་འཇམ།༽འཀམཐོམའམཔ་ ལྟ་ཐམས་པདག།ལུས་ཡདཟསེམ་ཟུགཡེདལ་གསྟརགས་ཡེན།། ཤུ ཡ་ནམ་གསུམ་ཟམ་ཐོགང་་ 






















ཐབས་ཨའི གཅོད་སན་གདབ།།རུལགཅོདདབས་ཀནནམ་ཨུང་ རྲགུམསམ།།གབུངངུ་ 
༨སའདུ་ གས བཅ་ིགསང་ 0 ༠ མུཏགཔདོམམའིས་གི ་ ྲི་ གདབ།།དང་ 
ས་ལ དངལླ་པནྱ་སེནས་ཤུབ་། སེེ ཆན དེ་ིདཛདོ་མཐོ་བནནན། བྲམགོ་བཅོགས་བྷར། དྷསིའིང་བམ་ད་ ཅར བ་བདུད་ཆི་དཀར་ 
རྒྱཆི་ཡིས་འདུབ་ །།ཡང་ ཡྱ་བ་ཡི་བེ་བགྱམ་ཏིག་དང། །བྱངསེམས་དཀདམཿབོང དྲ་གམ་ པ་ཡི།།འོཿ འམམེ་ལོང་ཤ་མའ་ འདྭ་པལྱ་ཱཿ ཧཱ 
ྲ་ེ་ ཨུ  ་ ྲག ཆེ ཏཾ 














རཱ ྲལདནྲ་གདངན་པགས། 





༧༤ ༨: 























རར ཛ་ 
ཀ་ མདཾསམཁེས་ཅེནམཔལ་བྷོལ་བདེས་ མཿ མཆུབསྐོལ།།ཆོགསླ་ མདནྱ་་ཡེས་ཐིབས་ང པབ་ཡིན། །མདེ་ཡོདགཏི་བའིངནྲ་པམ་པས་བྲོ། ལ་གང སགོཿ །པའི་དོ་ིས་ཀདབརོམ་བརྲ་ ཤེག ། ཐམ་གསངཏ་། ་ྭེ ཿ ཁཿ 
ཧཿ ༦ །།ཡོཆནདཿ་མཐུནཔ་ཏཏེ ཉེའི་ཐིམ་བུ་ལ། ]ཟླ་གྐ་མཐ ཅཾཿལཱནདྱས་ཧྲགཇྱུཐྦཔཏེ།།ཅྱི ཅྩི་སུན་གཟོནག་ཤིན་མཆམས་སུུ་དེབ་བའབཧུ་ལ། །ཟིམྱའྱུརས་པའི་བ་ད་ དཐོགས་བྲབས། འེབ 
ངཱ ག་ས ས་ཆ འབ དད ་ (ཏྱ སི་དགནང་དུ་གཟེག །ནམའེབཞིན་བེམ་ུ་7 ༡མསྦཐཧུདྲ། །ྱི་ལཆབྱསི་ཞིབ་ཱ། འ 








བན དཔཆ་གཏིས་བདུངཤཊ། རོལ་ཞིབབདབིཔབ།།དའོག་འཇག་གཅོད་གུནྱཡིས་ ཅི་བའི་གཁའབེམ་སྲ་འགསབངོགཟདཕདམའཡིའ༽ 


ཁབདོསག་བབགཔ 

























འསལགཔ་དའ་་པོ་བཅྲོས་ མྲ ཅ༢མབབདའ་ 
༄༽\ ` ༽ ; 3 ཀ་ས 


༤ -“༤༧-~~--¬------~=` 
























ཟོ 


ར་བྱ ར་དྲ་ སོ ཧཱཿ སཱ འཇིཿ ་བདྲ་པང་ [ཁ་འུནམཁ་ ཌོ 
ཱེ ར་འ $ ཟགྲཤའ 
༄ལ་ངདྲ་ དསྲ་སངབ་ ཀའ 
5 མུཿ 
ར་རུ ཤོབ ཏུ 
= །་ཿ ༢༢༨ 
བྲ ལི ཀརལྲ་ འལབྷོར་ དད བིམ 
པེ པ་གཡུ་མཆོངྱབུ་ 
རྤ མཁུསསུ་སོངམ་པཱ་ =གཿ རོག 
རོ བ 
ལ་ ; དབ 
ཧོ རབ 
ཅུ ཀླ རར 
















ད་ཚ 
དད ལཿ བའ། ་ 
དགྲག།གར་གཡ་ འགའ 
པདང གི ` ` ་ ) 
།གི ཝཾ་བའྲི་རྐདདོམ་མཁྲེ ལོབལདང།  ད ོ་ཡ་ 
‹ འའ ཅུུཐ་གཏིསཾ། ་ 
རོ 






ཟོ 
ཤུཤྭཏྡཱཾང 

















༥༨: 















ཐོས །མ་འཆིརབླ་པབ།།ན་ཤོར་བྱབངབླས་ལྕ་སབའེ བརེཔལ་དའ། སོས་སོ ིིིད་ 
ཆེན་པོཆདོན་བཅོས་སུམེད། ཙོ ུན་གབུང་ཡུར་གུམམི་དོམམཧེས། ༽ །བུརམྱ་བཱརབླ་གནྷསེ་པཉ་པ་ང ཏཅིལ་པ ཡས་བསེག།ཧུ་ ]ཆྒྱུ་ ཅུཙ་འགམསན་གཏང་འབབུག་པད་ག།དགང་ རྒྱོརྱབབུ་ཛུའེ་བས་ྲིག་བིན་པརིསོ་ང་ཉི་དགའ་པ་ི་ཡིངོརྒུ་མར་བལ་ རྩཔནང་ཏུག 
བུ་བུ །ཆུན་རླུར་བཅད་འདུངས་ཅ་དཊལོ་ས།།དོ་བཞི་པཿ ཁེས་བཅྲི་ཅི་བོིརོ་དཱ་བཞི། རོརལ་བྫོ་བ་བཞོ་པོ་དོབ་བདོད་ཉ། གབཱ་ུ་བང་ཕུར་ཡུམ་ངནཏཱན་ཊ་པབོ།ཿདང་བཀརཏ་ག་ཤབད་ཊཊ། བཅད་བ །མི་བབྲ་ཝངོ་ཐཱ་རཔོངངུ་བཏ་།།ཅནད་ཀུན་ལ་ 
ྟདུ་ཡེན།]ཅི་གསུམ་སྔོ་གཟུམ་ རུངཧུ་དོཡཡ་འེསྔྲ་གུ་འབུ། བཏཱ་ཧམིགྱཱཛཱང ོངནས་ཐཱོ མྭཐོམ་བའིམཆག།ཟུགརྡེ་བའཆོལརུ་ལ་བཱག་མི་ཆོད། ༈ ༈ཡངནླད་བུག་ཏྫཅིསྣ་མམསན་འཆི། །འགརོདྲར་བིའལེ་ཏོགཆགསན་འཚོ།།།བཞིཔ་ 
བཅེས་ཌེས་ལོག་གནོན་བཅར་དཔན། །དདོན་དངདྩ་་གཟསྦ་སད་པོབཔ་ཡེས། ཤ་ལ་གཞའ་འོས་ཟརབ་གསུམཇུ་ ཤད སཱསྨ་སློ་ཁླུ་གས་བཤིངྱུ 
» /ཨུར།།ྡོགཏགས་དངྫངགིས་ད་འདྲེནཔས།།འ དཡའ་འབྭ་་ཝིད་གཅཉི་ག།མ་ོས་ིི་མུལཔགགག།ོེཆགབཟན། ༥ ༈ཤཱགརྒམདོབླམཁ་པཱ་ཤེཊ་ཨ་པ་བདགཅིངཁོང ངཱ 















པག རར་རོ རོ མོཁམོབོབབོབོ་ོ།བགློ་བོགློ ཟླ་རོསབློག་ཀོངགོད་པ།། ོོགོཉོསཀོས་ལྱ་ཆོ་བོོའོལ །ོར་བློབོཔོ་ོགྱོརོཉིཔ། ློར་གྲོལ་གོསྤོ་གོར་བོའརངོམ་ 
།སབ་བྲག།ཟཱཔམ་ཤུ་ལ་ཆིལ་དད བཅོསྨྲ་གྲན།པསེརླགྲ་པ་ཁམཐོ་བར་ངོད།བགྲ་བབག་བླརངོས་བླབཀར་གོདཔ། ༢༩ £= ཧིཿྦ་ཤྤཔཾ་གཱསཱ་ཧཾཤཾངྷརཱསེར་འཇུག 
སུལཏོགཅས་བྱསམེམ་དྲ་བ་གྱུམ། །ཆུུ་ར་མདཀཔཤྲོ་བསྦྱུ་པབས་བུག ། ྲ་བེར་དའབྱོ་རོ་ཡི་ཐྲོ་གསླགས། །དྡརེསྲ་བུཐས་དྫ་ ཅ་མངགངས་བྱུ་ྷ། །ཐམ་པམགྲོཏླས་ས་བཙུང་གུངས་འབེ། །མ་བཅོས་ནད་ཟིཡནས་ཤེལ་བིདའབུང་། །དེལ་ 
དཱི ཐུ་མས་བཅགས་ལ་ཨནས་བླ་ཀ།འདྲར་ར ཧདྨ་པོདབྲསསེ་འུན་གཞུག །ཡངན་ངོ་བ་བཞི་ཡེ་ རྩབབརབོཅ་ཏཔན་པབབས་བྱག་པ་བོས་པའི་ ཡུམསྦྱ་ཅིས་བྱངག །ུ་བྭ བར་བར ཅང 
ཟླ འཅདྱལྱ་ དད ལས་འཇིག་བསྟ་ཌ་བནམ་པགཉིས།།བདླ་དགངལས་པརན་ཐ་བཅདའད། །ཤེ གྲུ་དད་ལ་སནྲ་ཡ་ཅགབང་ཁལ་ལགིགམདོམས་བོཉིལ་་གབལ་ལཁ་བས་ ལ་བ་བ 

= དམ་བརམ་མར་བྲ་༡པ། ཿབཔན་བཅར་བཅོས་གནྷ་ཉ་དོབླ་བས་ཛོཨའིས་དོམ་མོས་ངང་བཏུཔདོ་ ནྱོཿཱ་གྷའགྲེ་རེ་གྱུ་བུགས་པས་ ༡ སྔའུགསྱུབ།། ཤྭ་གསཔཇབགསཔྱཧ་བའིར དྲོད །ཡེས་འཆིག་བགྟར་ ྩརནཆབ་ཡིཊ། 
ུད་གྱ་ློན་བི། ག་ཝ་ན ཡང་ན་ནི བཅ་བཁྱལ་་ས་ཊིས་བར་ིྟྱོ་གོ་ ་བདུན། །རྨཔ་གཁལ་བསེལ་བའིཆསམུ་གུག།གུངརཌ ཤུ 


-༤༠༤༢༤་༡༩༡༦༡༡༡༡༩༠༢-༧༥ལ༡༡༩༨--༨ 






































ལན བག་འི་ལ་ན་ དམའ ལྭཕུལུ ཡང་བ་དང ཞཔོདན་ཀ གདང་། །ཐག་ལད་ ཨུ .,¡ 
རི ག་འ རོ་་ 


ཤིརརྭ་ལཱ་ཝི 


ཅི 











༣ བྱད འདན ཡུ 


ཧཱ་ཧཱ བསླེལ། ། ། །ངཾ དོདས་ཚི་གསུམ་སྡེ་ཁ 







¬ 
ོང ༤༤འོའིསྲི།༦ལ༧༤༡༤༧ང་ཡོད་འཊཀ༡༦༩ ༦ཅམ།༡༧༧ ༡-་ར 


༥༦ ཧཱ 
















ཅག ` སར། །གདྭབསབརརྒྱརསྡལ་ དྲ་ནགཆུ་འཅོལ། །ལེག་གནོན་བྱེརྩ་སཱ་སིཔ་བམས་མཆུ་འབ་། །ཧ་བཧེརབ་གསོན་ག ཤིནྡདདབ་དང་། ནློད་པ་ད་།།ཁདྱ་ཨཱས་ ཆམསནས་ནུག གྱིས།།རྱཁུདབུ་ཁྱཔི་འིདན་པཐིད་གིང ས། །ཅི་ཁྲིད་བ ཤུམ །ོཿ 
ཤི ཁིལ འའ སྤྱི་ལེ དིཾིེི་ ་་་་ དོ བབས ཅུ 2 ར་མ་བ : 








སགས་པ ྲས་བུསབལ་གཞཔ།༩ ༡ ཅུ།ལནཔར་བརས་ན་སུ་བཅུལབཞི་  ཡུམ་ཤས་པྲ མིག་འ བོ་ག ཀང སྦ།མཆེཔ་ ཆེར་པར་བབས་ན་ལི་ཤིི་ལཱ་བ མཆུཝཀྱའུས་སྤཱིདལ་བརྒུཿ 








ཡམས ༨ ༢༤༩༤༤༤༤---: 








ཡིད་ལ 
ཅཅ ཁྱུ་ཧོང་ལེན་ཀ་ར་ སར།།མཁལ་མརབབང་ རེ སད ་ བཱ རའུས་བྲད་ 
0 'གངུངཏའ་ཡན་ཏར་ རྩྱ་ད།ཨམང་སམར་འབང་ ཨནྭ་བཱསཊུ བུའྱཱནམང་ ཅྱམགངྦྨརྨ་དཱའབུཿ མྲི་ཐེགཏངབ་ཤལ་དྲིརུརེ བིདོདསིདབམི་ཤེསན། ཡགྦྤལཡསཤི་རྲིག ཡས་ཤངརྡིག་ཕཱིནདོམ་མའིས་གསེ་ཤེ་སུངདོང བཱ སྦམ མདི ུཔསྱ་དྲ་ཐཱ 
གཞའན་ཤབགན་ ཁ་རྒད་ གསུམཔ་བ་་།། ཤང ཅཅ ཀར ་ ་ ག་གེ་བ །ཅོཆུབ་གྟཔདངྦ་པཆས་ཟས་བོསེའ ཡེ བེན ། ་ སབཞའའྲ་ དཔོན 


པོའ ¦| ༼༩ོིལ་སཁསཔྲཔཀྲཔྲཔྲཔ༨༥༨པ༨ 













རླལ ཅོ ` ག་ཅིོམ་ ཚ་ན་ མ་འཆི་ བཅོན་འཛས་འཐེམ་བཆོདགས་བབི་ཐབས། ། །མདྦ་གོངགཡྲར 
དིཾེང་ དན གབནབཅལ་བན།།ོ་ཉི་བོས་པའི་ཤག ཤཿ གྲ བགྲ་བེ་ཐོབ་ཝཱས་མནན།༈ རྱབགཁོལ་བནམའིསྨ་མཞྲོབབབཌཔ།། 
ཅུ་ནྨམལྱ་ཅིམ་འཇལ །ཡིདབ་་དཔིནགཏ་རལོ།།དོམ་མས་ཀར་འབྲོགཔཔ་བཏ། །ླ་རིར་ཟ་མ་་བས་པདབ་ ཚཚགིལ་མ་ཡད། །དེགཉིསཆོདན་གཡས་གཡོནླབེ་འདོ་འད། །བ།ཏའལེ་ས་ 
གོདང། བི ཞིང་པང་བུ་བའོ། བི རྔ ྲནོོ་ ཅུ དེ ་ རྩར གྭ འ་ 
ཛྷ ང་རོ ་ ད་ ་གཉམས། ྱླྱླ རའ 8 གདོད ༡ ཙམིགྲ་ཤིནསེར །།མགོལ་པོར་ཟས་བུག་མཁས་ཙངབཅོསས་ 
རྱོ་ཐོམ། །ཡན་ལ་ག་གྱརུདལ་བོར་ར་མ་ལོ་ག་བ་བའང ་ལེཾསྐམ་གདོ་ཧཱམ ར། 5: 
ཛ ཅུམ ཡ། པས བུ་སན་ོངིས་དཔའད།།ཡོལ་གངཡད་པེ། དན་ཁརི། །ག།ཤགསེཤམཁེས་པ་བྟ་བལྔ་རུས 
998 5255 522. 2 ༦1-1༦ཚ{༡ཚ101{ེཚིཚིིིིོ་ 

















































།པས་བཅམ། །ཧྱི་ཤ། 
རོ ལེབཅོདན་ཨཅངཆེ། །གཤགསངབགྲ་ང འྱ 
འཇབྱཅིའྲ་ལུམསར་བ བརབ །ཉལ་འདྲེསི་ཧཅགགེ་བྲཟད 

པྲ་ལུམསྲ་དགས་ནྲ་ར་ཁ་འྱབ་བདབིད། །མེ་ཕཾངའ་དྲཊ། 8 
ཀ་ར ཇས ར་མས རར །༼ནས་ཡ་འྲ་སོངམདལསྦ་ཧེཿ རེ 


།་ཧཱནཆུ་བག་འ་ ་ བསེལ་ལ ་ལའདམ་པའྱིའུད་ཕུག་བཏང་།། །ཨོཾོགྲོང་ཤློག་པས་འོ། །འཞགམཆམས། །ཇཱིན །།རཱནོཙཾཧོ་གྱཱག་གསེང་ འ་ཚེས་བསུག་བདབ། །ཉག་བའྱིརུ་ 
པྱ ལྭ་སརའགོབ་ ± ༅ཨ་  ཤུདག་ཨ འལ། །ཏུའཞོྲ འབུ་ཊུཤོབྲ་རཾ་ཡཱ་ཡེས། །ཅུའའེའགཡེགྱ་ པཀར་སིནརུསཏ ཅོག། །རུ་པེ་ 

ཅོས། ་ ཆོས་བཤ། ། ཤཆུས་ཡན་བགྱ་བྱ་ཅོས། ]པསི° ལ་འདིབ་དགསནའམུ་ོམ་པར་ད།། 
བྱ་ཅམ་པསན དཾ ཁིརགསུམ་ངོས 


(© འགྲུང དབམན་བག་གྱི་ཧུད་ལསྣ འམགསོ་པའི་ 
གྲང ས། ༽ །ྭབ་འོགཉདྲ་ད་གཉིས་ལམཆོན་པོ་གན། །དེལྟཏགས་དབ་ཆོས་ 


' 












སི ཁུ ; 
བྱེས་བསབཤདྡྱ། གསོལ །ཉས་ུསཔདག ཟ་འོ་མིལས་ཡིཤ་ིས་ར་ཅས་གྲསསསོ།།ེབོ་ཆན་བོདཅིག འསག །གནས་འགས་ ཱ 








༥༦༦” 















སབ གུད་གསོ་བསྔརས་བཅད་ཤི། །དཔྱ་ཡོག་གཞས་ཡུགསོམ་དགི།། བྱ ོ་ོའི་གོོསོཡུགསབཅནཔད། །བམགས་པ་ཤྭ་གས་གནས་ཡུགས་གཏན་དྲ། །གཏུན་པ་དོན་དདགནས་ཡུགས་བནུ་བདུབ། །ས་བཅད་ 
ཡུའྱ་ཐེ་གནས་ལུགས་བྷས་ན་ད །བིལྩརཱ་ཡི་གནསྱ་ལུགས་བྷཏནོབ་དད། །རྒ་གརགསེངགི་གནས་བུགས་བཏུན་བའོ། །དངཔ་བཏེན་བྱམས་པའི་གཞས་ལགསན། །དའཆིགས་ད་ས ཅུང། གོག སླགས 
ཆུ་བ །ཆིག་ གཟུས ཤ་ལ་ཁང་ཆས་བའདགས་གྲུང། །དདགྱབྱི་གྲཏ་ུ་བུ། །དལ་གཡོགས་པ་ཤ་ཡི་གནས་ཡུགསནི། །གལ་འདུས་བཤུལ་འདོག་བྱོིན་གིཉིས། །བརཀྲིར་ཤིས་ུ་ཤུ་ 
མཆུནཁུབཞག་་ བཤལ་བ །སགས་ཡིལ་འབོས གདྷ་ཏར་འཟིགས་དྲག།ངནིའབསབའི་གནད་བསུན་པ་ཡིན། །གཏན་དོན་ཐྲ་དོོ་གགའ་་ཡུགས་གི།། 

ཾ ་ 77 ་ ཚན པཔ ཀཀ རི ས་མི དད ་ 






























སཾ ཉམ 
























ཤློ 


བའེ་གནདདུ་བཏན། །བགྐོཔའ །ལ་ས་བཅད་པུལྱ་ཙི་གནས་ལུགསནི། །བཔ་བོགཏོདྱ་དདམཆིནྲ་སྭ་ཤེ་བྷཏ། །ཉི་ནིུང་འབྲེལ་ཨ་ཚམས་ཚིགས་བ་བྱདུགྲསུངརྭ། །།ཆུབ་ཤས་ཕཱག་གཏཔམཇི་ནྲ་དོད་ག་པོའི་ཡུའ ས། ག་ས ! .¥ 


༡. 


བགསྨར་པ། །ཟོ 










རན ཤཿ 





འོོ ལོའུ་ལ་གཡང་བཞག་བླབ་འྲོ། ཅ་ལ ཤབས་འནིགོོགསླམལ་ལསལ་འ།ློ་གོསྤ་ཆལ་འ། ཁོས་པ ཤོད །དདགགཉོན་ 








གྱིནམཆོན་གང་། ]ཡོལྱ་ཅིས་བཅད་བམཆིནྲདི་དཀརཔོ་འྲེརུལ། །མཆིནདྲེཤུའ བ་བཅད དྲ་བྱར་གྲསམ་བ། །ཅིབ་སི་འད་ཀའ ་འནག་མཆོམས་ཏེབུའ་པའོ། །ཏེདྲར༽ཤྫོན་ཨུ་ལྐ་ཀ་ལ་ཐག་དས་བཅལ། །།བདྲའ་མ་ཏུན་ལྭ་པུས་བ 
ཕྱིལ་ཀཏྦ་འཇུག ། ལྭ་གདཊ། །ཨནཱཿབགྲགཟངསེ་ཅི གམས ༡ དནྱརབ་གཉིས་ཨུལ་བྱབས་གུང་ཐིག་གདབ། །ཅདན་བས་ངཱ་ཧིང་དང་གྲེསམ། །གློ་མྱ་ཧང་ལྭ་ཧིང་ 


2 
གགང་ །བླདསབ་པདས་གསལ བགང་ཙོལ་བའེསད།།ཟ་བཞིསཅང་གདངདསེལབཞརབཅད། །དབས་མམ་གཅུམ་ག་ ཉིས་དྲདངས་ བཅལ། མདོ་དང ས་ག ཤམ 


ཝཉིབལ་བསྐེར། །ཆ་གི་ 


༦༡༥༩༦9་་ཀྲཀྱཀ། །མངིདགན་གས་ལ་ད། །ིཡག་གྲཱ་ལེབ་ 








» - ༨༩༡༩-༠༤ ༤༨༧» 


ཡུལ་དུ་འདོད་ བ་ཡིན །ཅམགཉིསནསྭ་ཡིའ་ལསོབགིས་ བཅལ། དུསེཅ་ུ ཡུགདག། །ཟློ་བྲམ་ཡི་མྦའཆགགནས་པ་ཡིན། །་ཐིགའེལྱེའཐག་ུཔར་གནམ། །ུམྲ བགིལ་ཟིག་ཆོདྷ་ེ་ད ནླར་ཞས། །བ་ དོ | 
ཉེ་བར གད །དངཔསུ་ས་བྱར་ཞེ་པསོར་ ཅུ་གཏེསཏེ། །ཟསམྣཾདཾཿ ཤོ་བའྲི་ཡུལ་དུབཤདཔ་ཡིན། ། །ཧིནྱ་ཨི་ བདྫུརདནས་གཡས་ཡོས། །མཅོན་གངྭ་མེཿ་གརྦཔཱ་བར་ཇིནབའྲུ རལ ཉཅིབབུངགཡནནས་བྱོ་བདམུབ་བ ཅལ་བེ།། 


ས་སམ བ་གམ སྐ ཅིར ་ བང་ཿ ་ ་ རྱིམ ར་པ་ན །ཡིན་ 
ཿ ཚོ །འིཡུལྷར་ལ་ཡེད།།འ བསམ་སེ་ཆིག བབྱུད་ 


.; 5 >÷; རོ འི ལོ 
བོབས རྩ བའང དྲ། །དལས་ཡལ་གའི་རོ་ལྐན་ཀླན་ ཤཱ 
ཅན། རཚ་ ཆི ¬ 











ཡབུབ་ལསྱ་བུངྱརྒ་རུཀཉིས 
བུ་གཟཔ་གོ་གཏུས། ཛན ་ཆགཡོ། ཏུ ་ལསྱ་བ་བྲ་ས་ 
ཤླབསུ་ཟུ་བབ་ལ་བཱཀྲཱ་པ། 


ཉི ༠ 


་གཀའ་མེད་གསུམ སུམ།།ཐྲུལ་ ས་གཡོས ་ ཛཿ 
གནགནཔ། །ལོས་་སབའོཡོཊ་ཅོན ཅོ ུཿགླན་གཉིས་ནབེམས། ུབོན་ཡིའྱོགཡ་ཆལ་འབུལ།།བསམསིིནས་འ་ར། ྲུ 


” 








ཀས 


¡ཱ ལབ དྲ 









ལོ་རདྲོ 





(65 


ཏཱ 
ལ་ད་བརོ་ གཡིག རྱ་ཆེས་ཁའམ་གསངནམ་བཞིནི། 8 ༦ ` ལས་ཡིན།། །ཚིགས་པ (བླས 

















¬ ༄ོ རར སཿ = 
དད  ་ = སྭ་མི་དགོས་ས། །ངཔི་ཤས་བྷདལ་ ་བུ་སི ཅི་། མ་གས 


ལི 
ཆེས སུན ནྲ་གང་བཅོ་ལ། །།དྭེནས གཡས་གསོད་གཉིསུ་མཚོཿ 














༡༧༡༡༩༡------ བ༡འསགང་ལར་འཆར་བསནའཛུ་འངའ་འ་ཀའརར་༢༤༡༤. 


1ཅྐོར་འིག ད 
གས་ལ་བ ཅིནྱབུབ་།། ཆིནྦའུགལཏ ཁཱ་བེས་མཐཛབའི་བུབ། །སྒྱལ་ | 
གཡགི་འོག ཡུ གེབས ྲག་་ ། །རདྱད་གབུལ་འསེརིསྨ་དདྲིར་བ།།གཤན་པངངས་ཅིདདངགས་ངགྱུགསྱ་ཡིས། ། གས་མེདས་པཡངྱུ་བའྱེན་ 

ཀེ གོ ཿ 















7 
¡ 
རཾ 
ཙཱ 





¬༢༧༤༤༩༥༤༧༡༦ ༩ -༤༧་ 



















ཌོ ངོ ༠༠༠༤༠༠༤༥༤༤༤༠༠༤༤༤༡༡༧༠༨༤༤༨༤འང༤༠༡༤༤༡༡༤༠༡༡༤༤༤- 
སོ་གཉིས །རཆགས་པའི་ སྤེ་གྲོ་ཡུལྡནགའབབས། །ཅུ་གསྦུ་ཤཱ་པ་གཉིས་ནས་མཆནྭཏུ་པོས། །ཡོཿབཞི་དེནས་བུརབུཔོ་རབཞི་བཅལ། །ཆུམཆག་གངྱཙ་ཡྱིབ་པཤོས་བཡེན། རཾ ཉི 
ཧུ ་གང་ཡལ་བདེས། །རྩིཾཡམ་དཱང་དང་བུ་གཅིག་བྱར་གཉིས་ད དཔར། །ཐི་ཁ་དངཔོ་བརབ་ཐམ་གཙུམ། །ཟླེ་བོམ་ བུབཉས་ཀི་ནག་འབབས།།ཟ་ $; 
ག་ ས་གཔལམའྲི་གའབབ་པས་།༈ བ་ལ ལ་པ མཆན་མའི་ཉིང་། །ཐིག་ཧཏྱར་གམ་ཏེ་བའྱི་སིགཡོ་པཡིན།། ཨ་ལེདོཁདསྦ་རརྦཏཱསེརཤིན། །གཞངནསངཞེསྲ་བནང་གྲིནས་འབབས འོ། འོན ༦༠ ། 
གཞ ་ བས་ངི།།གཉིས་པ་བོས་འཇིན༔ རཱགྲས་ལྔ་རམ་པ་བྱན།།ད་པོ་ཐོགས་ཡུལ་ལ་བྙོཊག་པ་དང་། །གཉིས་པམཚོནཔ་གོདལམ་བརྟད་བདུང། །གྱངམ་བན་བླ་དོཔ་དཔམ་ནོལ་འཏག།བའ 

།དྲུར་པ་འཚོའམ་འཆེབའི་ལ་ཤནདའི།།བཅུན་པམདོ་བཛས་ཁ་དམ་པགདགས་བདྲཔ། །དེ ཊཔཐ་ཕོག་ས་ཡུལ་ལ་བཏགོ་ | ཨྭ་ཧོཿཛཿ ཆོམས་གྲུ་ག ཱཔ་གཉན་པཾ 

༩ ¡ མདུུུམ་འཡ། རྒུ ཟིནྩར་ག་ ཅྱིདཔ་འདྲེལ། །སྨདུྱས་དྲིརུ་སྲེམ ཅན་བླ། ཀན་འཆི།།དད་པ་གེཏན་ གྟེཉྐཧཏྲཾ་རྲ་ཡེརའས་སུ་འོ།། ༽ འབལ །ཧཱོཔཿ ོ་ ིབམཉེན་ཅུད་ ཤུས་བཟེ་བརེ། །འ་ 
ཚི ) བྲེ ཐམ་རམ་ར་ ༤༡༧༢༡༤༤༠༨༤༥༩༤༠༠༠༤༧༠སསགཁསཁ་ཁབ་ངརཆང་མཁག་ཁཁང་ངབའཁངངའཆ་ཁངངངའང་འའའ་ཁང་༤༨༤༨༧༨༨༤༤༨༦༨༤༨རབ་ལསམགས་སལར་འ༧གསའངང་འངའ་ ས་ར ཆོ 







།ས་ངཆི་གཡ་པ་བཅུ་བཤིནས། །གཡ་ 

















རྩ 


༈ཁ་་ !; 


རིིགིིཾོིི་ །དདགགུང་ལྭཏུ་ཤགནངིས་ལ་ འབཱིད། །ནད་ ནད་ཐྱོ་རི་ཅགཉན།།ཟོ་བབའལ་ཅའྲཅ་གཞནཔ།།ཏབོཊུམཇིཞའལུཆུ་ སྱ ངོ 
འུ ངཔོ་ཡིན།།དན་དལཡིན་གས། ཤེན པལག ཡོགས་གྷཡཔདབ།།གཉིས་བམཆནྲའི་བདྲོད་ 
བུ་གིས ངོ ངས ཁ་སྤྱིན །རིམ་བས་ཉིན་ཆེབཞི་བུག ཡུག་པའཆེ། [བློབ ངེ 

མ་ཡ པབ ་  ྲ་ 












:-@ ཤངས ་༢༡༠༡༨༤༢༥༧༥༤༦༡༩ར་ 


15× ® 
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ཅེ 














རིས 


` 


ཨཾ 





ཡཿ ༡༤༨༠ ༠༤-༤ 





༠༠༤ 











བ་ 


ཧོབ གས་ོང་བོག་ད་ློདདོར བཞི བས ོམདཔ་ལམ་ྱ་གུ་པ།ུུ་བྱུགས་བདོམ་ས་གསལ་བཟོཔམ་ཉལས།།ཆོད་མྱ་ཧསབསནྟ་བདདོ་སྲག །དེིགོ་བའིམ་ ་ 
།ཙིནམོགཏུདུད་བུག་ མ་ཡོད །་ཟིགས་གསོག་བསམབཏོལ་གོལ་དཔད། ༈གཀའ ཤྱ་་གཏན་བཅདའརུ་བཅུགཟེར། །ཡེ་བཏོལ་བ བོལ་བསོདལས་ཡོད། ཐོ 





༽༄༽ ༦ 


རིས་ ིན།གབས་ལོགསགུ བབ་བོ ཟེར། །།ཅོཾགུ་ཡིིརཱཿསཾ་ལཾ་ ་ལྭ་ཏལ་མི་ཤེས། །བུབའདྲ་གལ་ ཅུལ་ཞི་སྲའཆན། 
སྔ ཡཿ འབྲགག་འོར།།ཅ ཉྭ་་ཀི་ཏབ།།ད་ཀསྡ་དགནབུགཔ་བབཔཔས། །ཟཔདོན་དོད་པྟི་ཏགས་བཅུན་པ། །དོནཟན་པོགྲས་ཤིས་པ་ིཤི་དྲུབ། ། 


- ཤོ 


༤ ་ ] 


ཧྲྭརཡི་ཤོས་བའའཆོས་དགོས། ༽ ་ །ད་གདོན་ལ་ཟེནཔའྱི་ཕྷི་གས་ཡིན། །ཏྱདཔརྨ ་ལ་མེཆན་ཕེག་བྱ ནྱ ཨ་འཇི། ༦ཉིངཆིལ་བྱ་རལ་འབོག་ད་ 


3༡ 


འྔརིསྤ་པུ་མཞསྲ་དན་གྲསལ་གསྲོ་ངབ་བ་ཡོད། ]ཕྱིང་རྩ་བཅོན་ཆོད་བྦྱོ་ཁ་ ཅུབའབྱུང་། ]རྱྲིགས་ཡཞོ་ནརིབལ་ནྣགཆུ་གསོག སཱོགྱ་ཅཆུ་ གྱཆབ་པའི་མོད་ ཧི 
སར ིུ ༩༩༩༩‰སསཊས སས སིཾཀཾཾགཀྣུཀྣྩྤསྦྲྤག 

















བིད །ཐྱོ་གྲ་གྲོ་ཡི་ཤཾསབབླི་། །དངགས་དྲི་ཌིབས་འཚིག་བའྱིའིན་འྲད། །མནས་དགས་འྱུངའུགྱུཆུནྱོ་ཆུ་ག །ཇག་མགོ་ཟིན། 
ས་བ ་ ཆོགཔ བྱ འ་ འཆི། །གློང་གངལ་བོག་ཁཔམད་ལུ་འཚི། །འཇོ་ང་ ཡཡངཤག་འྱམམདགལས་པ་ཡི་སོད། བོ ཆོདྲནྱདཔ་བཅིནདཔ་པྱ།ར་སེང་ 
པས གསམི་བདལ་བའབྱར་འད། །ཅཐིགས་གྲོང ནྨསོ་ལྤནགྱརཱགསག [པཿཆིགས་བགྲམས་ཇྷོདངུཔ་ཇི་བར་ས། །སྨདདུ་མབལ་ཞེདཿ དཤི་ཤངབ་དཅིས། །ཅུགཔྱབུ་ཡ་མནོཁྲ་ིགའུསཔ་ མའ །། 
ློག་སུ། །བླལསཏཱཾ ཧཾ་དཀའཆརྦ་བསོགས་བབག་གཟེར། །མཆིནྲདི་ཀུརའོ་བཅདནྭ་དདཨྲི་དྲིན། །དྲ་་གས་བརས་འྱར་ང་གོས་བྷབ་ཞི་པ་པན་ལགག་བོབ། །ཅུབརླཾདགཔ་མའབཟས་བསན། །ཆབས་ 

ཱུ བྱད་ནཱའ་འཅི། །ཡེལ་བཅུགན་ངོདབགློ་གདྲང་འཆོར། །སླདར་སདྱད་ཆོཔབས་འབྲུལ་བུཇི། །ནག་པམགྱོ་ཐ་ཡིག་འཇོམ་བན་གླབ་པ། བུསམི་གཙ་ནོདལ་ བརྨ་དང་བྟ། 
༩༢ བི །ཁས་དྡོ་བ་ཞའིགཡ་འབོ།།དག་པ་བཅན་རུས་གས་དག་བ། །འརི་དཔཅ་ སྣ རྩ །།ཆབས་ཆེ་དགྱར་འྲ་མུག་ཕོག་( 













6 ༡༩༢༤-༡༨༨-༥༤༤༢༤༡༤༨༤༨༤༢༤༨༡༨༤-༡༨༨༡༨༨༤༩༧༡༤པ༢༧༥༧༢༠༢༤༠༩༠༠༤ར༠༤༧༤༩༤༨༤༥༩༠༠༠༤༠༩༠༠༤༤༢ 

















|) ༈༡༩༦༩༡༨༠༡༢༩༩༧༡༩༨༩༡༩༨ -ˆ 
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རྟག་ཁགྱང་འྲོ། 
།མཁེས་བྱ་འགམ། 
མས་པ་ལ རུ 
ལུ་སུགའཁི། ་ 
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སེག གས 
ལའ་བའྲ་བ། 
།གླངཐབས་འྱུཏ། ཊགབས་ 
ཀི །ལོངཝེངཿ 
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རོ 
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ཚི 
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ཧུག བླ་དུཡོདཞག་དབུབ།།མ་ཕུག་ལུག་པ་བ །བཅོས་པས་འཇོབ་ཡོད། །བཅོསོལ་བཅདནཔོོོོ། སོ སེར།།གཉེམ་ཇུགན་ ནས་བ ཟུ ཧུམ་འའི 










ཧོ། ྲ་བལ་མྲོ་བན་གྱ་གན་འྲཆ 

ཤཱ ཞཕལ་བོག་ནྲིམ་ཕྱུག་གམ་ ཅཐ ་ ཆོག།ཁདཀརཔོའོ་བའའབུར།།བ་ བྱུད ཚུསིའམ་ཡུགས།།འ་ལ་ས་ ནའི་འ ཅལ་འཚོ། །བསམ་སེརསོའན་ཡུས་ཐི དགནརྱལ་འབབ། །འདྲེ་དོའ ༦༥ ཟོ ྣ 
ཅག་གི ་ང་ ནམས་པ་ཡཱ་ཅུགས་དབུད་བརའིད། །ང་པའཚོབཆིའི་ལ་ཤནདའདི།།ཅཔཔའི་རདནཊདན་བཏུམས་བདང། །བྱང་པའབོད་བའདཔ་བྱ།འྲ་ལུག་འཛི། །མཆོན་པག་གཏལ་དྲ་ལ་བབར་གྱུ་།ཅིས་ཐངཅབ 

] ྲ  གོོ་བགའདག གྱོ ག་ད ནང །ཡིག་མད ཨཱ་ཉམས་ཤིཔའཅུམདཀའ་ཅེནདུ་དུག།བྒོམའི་དྲ ཅུགས་བངག རྔར གུང་བཅགས། ར་ 
བཱུ ཨུ་དོདུ་སུན། །རཱཌམོ་སཐཅུན་གཟར་བངབགཔིཔུ།ཟནྱ་པཿངེསཱདངན་བཇོབ་ཡིའཱ།བྱཅནཔ་ 
ཨཿ ༨ཊམ་འམ་ཞས། །ཁ་ས་ངངམདོ ¦ ནཾསོདབིཞོཔ་ལ། །འཚེབའྱི་པྷཾཏོངགསུམྱ་པིས་ སེབམ་དླལ། །གཧུམ་ད་་ 2 ཡི་བདྩ་ཤན་ མི་ཧི །ཞད་ 
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ཤཤླགས་པསྱབག།བཏོམབན་འཇིབཔ་བདམ་ག་མས། །དོནད་མ་ཟིན་ཐག་ནམ་བབསན། །ནོལྱ་བུཿ་པའོཿབཔ་བདམ་རགདགས། །ཆཆིན་ོདདམ་འགུ་བབས་ཆེབདང། །གུཏན་བདོནཟདེ་ྱངཚོན་ལམའིད།།འཆིབདགྲ་བོང ། 


ཱ གྲསུམིལ་འོབ་ོ མེད།།ལ་ཆེན་འད་བཟ་དམངགདགས་པྱ་བ། །དཔཞིན་པོའ བཤིན་པོག་ས་གཏདདང་མི་གནདང་། །ཆོན་ིོདམདག་ཀདའ་ཅགས་ད།།འག་པལའཛོའིིབདམཔད་ཞས། ཐཾཆོམ་ཟན་ཤནལི་ཕིད་པརླསའོ། བཅོས 
པའྲ་བབས་ལྷནམཔ་གཅུམ་ཡིནཏེ། །ཅུགངཱཿནཔ་བུཿལ་བཅོས་པ་དང། །ཡོདཡ་གཱནས་དྲ་བྲ་རལ་བཅོས་བདུང་། ཱུ ལ་བཅོས་པའོ། །རུགརུ་པཆོནད ད་པཱཿཔ་བཅོས་བགྐི།།རྲོ་བུ་ བུ་བུ རཿ ས་ད་གཡྱཱ་ངའ ཐེབས་འོགྱཅུད།།་མེད་ ཤྱ 


གཏདོསདིན་འབལས། ༥།།འརི་བིགཆེདིཔ་དཏཀའ་བ བད །རྱུཾཿབརྦྱིཡན་བྨུགའིལ་འབྱུཏ། །དལ་ཏ ལྱདས་ལསོགས།།གཔའ་ཡ་བཅོས་ཅས་འོཆམ་པའིརྦཾརས་བསག།བེ་ །བྦྱོརབ་འགྲུམས་བཅེས་ལ་འུཿ་ཤེས་པཿུྱིས།། : 


༢༩ གསརས་ཡིདིར་བཞག །མྐ པམ ་ བོངས ལོད ཌཱ །ཡོཾདཏྟགསྭ་བཱཧྱརུ་བྡ་ ལ་བདེན་བཞག ༈མལ་འཿའ་གོས་བོནཏོདལམ ན་ཐ་སྲ་བ། ། 
_- ྣ༡གསྣཀྣཀྣཀྣཀྣཀྣཀ༨2༨༥ཀ༥ཀཉཧཀནཀྐྒྐྒ4ྐྒརྒི་ 
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སྤ་དམའིསཿ ཧོཿ ༦ འདོ ནྱ དདན་ྱུར། སྱོན་སོལ་རྤ་རེས་གསོ། །།མདང་ཡིས་བོག་འྱའུག་ངུལསམ་ལས། ཅུ ཅམ་ལསྦྱཐཱ་བབ་ས་པས་བྱ་ག །དེ་ཡེས་ 
















༄། །སཱདའིའདོད་བུདབ་བུ་ྟབི།།དེལྟཅོ་བ་བཅོལ་དབྱ་བབབ་གཉིས།།།ེ ཏོར ཤོས གས་ལ ག 
ན་ཧུགས་གས་ཨཱགཔ་གྱུ་ཐིམ་འཇོལ།།༼ཏགས་ཏུངདགབརྡ་སན།།གཟ་བར་ིང་་ཅིས་ཏལ་ཡི་ཤེས།།ྱ་རང་ད་དོ་བུབ་དེབ་བར།།།་ཨོལའི་བལ་ནམད་ཡོདདངསས་མི་བད། །བིད་པམ་པ་འཆག་འདྐ་མཆུནཡོག་ 
གཟེད །ལོགུཔ་གཉིས་ཉལ་བམི་ཤེས་ཅོག་དུངདེ། །ྱ་ང་འབིའཞིབ་ཕག་པ་བྱར བླག་མདཀའ།།བོབའི་ཛུ་ལ་མད་ཡོད་པདབ་དམ། །རརཤྟི་ཏེ་བམི་མདོནྷ་མུ་པན་གཟེ་པ། །ཅུཔ་དམས་ཏལ་དཀའ དཀག མས་ན དགོ མོ རྟས་ 
ལ་འཇོགམི་ཤུས། །མཆིནྡདིཔརདཔེདྱསསྤ་བི་བྫོ་མ་འྱབུ། །ཅོག་བུར་འྲདནམ་ཆིན་བཁེའས་དམ་བིད། །ཀོ།ལེ་པལཔསན་བདལ་བཏང་ཧཱམཀ།།མཆིནང་མད་མོདམཆིནབ་གླང་ཐབསན།།སྒུརའགྲོས་ུས་བའའཆའ་དང་གཅུ་མིཕཤེས། ། 
མཆེརལ་མད་ཡོདད་ ཊུགས་བུངཁོདཔསོ། །ཕེ་མཆིན་བརད་མདེ་ཡོདྷ།མའའུ་སན། །།ལག་བས་མཏེབམི་བཟྲོདྲ་གངཐབས་རང་།། གཕོབ་ལ་ཡོདོ་ཕེོ་ཁ་ཟས་བུག །བངགི་གོལ་འ ལམད་ལ་བོདནྡ་པོ།།། ཝཱ། །མཁལམ་མཆད་ལོདངུཕི་གླངཝབསན།། 


‹ རྐངཔ་འཁུམས་ནས་ཡདཔོ་ མཏལ་མི་ཤེས།།རུུམ་ལ་ ཀགཀགསགགྣགཀ༽ཀ༽ཀ༈ྤ# ཁཇ༈༤་ི་ པཔ 
























ཟེ ཡོ ིྲལིྣ་ི་ིཾིི་ཾཨེིེཾེིེི རསབ་བིནབྱགབུག ིརན 
གཾ ་།བརོག་བུནནམསཅུར་སཿས་ཁྲོདུ་བཏྲ། །གས་གཱ་ཡའའྱབུབད་ོ་ལེརའབུཡན་ཡོད། །འདོན་པའི་ཐབས་ལླ་པན་བྱ་པད་གཉིས་ཡིན།།གནདམདལམོ་བུབ་བཟིནམདཡག་བད།།རྒམ་བས་ཁུངས་ཏ་བན་ལགྷ་ཌཱབུ་བ། 
མདའཀམྲ་ དགས ྱབིུར་བི་ཡིཤ།བརོགཔཞདོ་ཁབ་ལནླཐུག་བོདཔ།།ཕགྲུདོམཆབ་ཏཱ་ཤཿརྦཔར་བཏོག། ནག་ཤགསརི་བའྱོཕུ་བའི་ནང་། །སོ་བུ་ལག བས་བུམ་འཛུ་ས་བད།།བསོ་བཅའ་ 
ཱུ བོག །ཐབའི་ཝལ་བདུང། །ཉཤབཿབཏིཔའབུངབརས། །གི་ལཾ་ཅས་པའི་ཤད་དོད་ག།རབའྱབཌ་བཏང་སོནས་འའིན།།ོནྱ་བགས་ངེ་བདབྱ་ཕགས་རིླིགོ་ག། །བྱ་གས་འཇྱེད་ཅའ་ 
ཆི ཀྱེད { ཨཏུ་་ཛཿདཏའ་ྱན། རྐ་ ོཿ་ཤུ་བསྭ་ཡ་བརྲདན།། ཀཀ རར 


““-- ~~ --༨༠༡༡༡-----¬----~~ ༨༤༤༤ -༢༥༠༠༤༨པ༨༤༠-- 






























།རེནྩ་ཧ་ 





་ གྲསིས་བཅོས།ེ་ར་ ཚད་བ ཀྲ གམཞི།དཔེ་ རདའཔབའནི།། བ་འབད བོག འགགབའཛུགས ཡེག 
།ནང་རྣཾ་ཡས་ ་ལཐི་གཛྫུུ ་ བྲ །ཉི་ག།སོབས་པི་ རྩབ བཅུན་ གསཾརས་བགཱིགཔརབ།།མཐའིསྨ་པ་བ བགརབུམརྱ གསམས ྲ༽ཾེཾེྣཾདདོ་ 
ངེ དོ བརའི་ཤེསཔ་།འགོའ་ ཙལཔློ་གཞོབརྩྱགམའི༔ི།།ང་ །དྭདགབརྲོས་པོའི་ཞུ་ད པྱུཏངུ་འཇུས།ྤ་བའོང་གཉིས་ཚ །བཧ་ཤསཁ རཾ ཏཾ 

ཅི།།ལིཤི་ཤིངམང་ཡ་འཔན་ངོ་བབཀན།།ཀའབུར་པྷངོད་ ཁྷ་།ློར་ཨྭ་རཀཔ ཤེ་ཏ་བད།ངཅེསལ་ པོ་ལ ཅོག 
ཅོགསི་བཟྱིར་གྱ་འབོང་དྲག་གཞིགཔས་བླང་དངསྱ་ཆིདཔ ཚིདཔེལ་བྱ་ཤྲིྐ།་ཡྱིར ་བོའགྱོ་ངབོས་པདི།འི ཅྩིའོགསོར་འི་ཡེ་གདམ་པས་པོང འོང ག་གོ ཤོང 
` ༩༩་་་་་ ལུ - 


















༤༢ ༦༤ 








"2 ---~-~ ~-༩-༤༤-་༤༤༡༤༤༡༤༡-༤-༧༡༠¬~. 






















ཆཿང་ 










༄༅། འཆིག ཆོགས་བླདག་པབྲསག། ལོཿ་རྡོགྲིརར་ ཤྱི་རྩ་རུང་གྟང ང་གཌ་པ།ལི་ཤིཀ་ར་འོམ་སྱར་ལ་གཏ་རྲ་བོན་གྲ ཅུམ་པ་དྭ དུལ་བཏ་འདྱ་བཞྲཆ བ་བླ ཅི་པཱ་ཡིས་བྱངགོང། རཾ 

ཡྩོཝས་ཆུ་ལུམས་བྱས་ལ་ན གགདོན། །ཾངློ་པདྲཔལ་དྷཱ་པཱར་ལཱ་བཅས་བནི། སླཔ་གསོདལ་བོསྦར་བླནམ་གཏིས་ཏ། བྲཐོདས་ལམ་དྲ་ བྱ་ཅས་པད།ཉེས་བ བོ ག་བཅས ཕུའ། ། 
འགྲོདས་ ལམ་དང་སར་ལ་བཅོས་པཞི།། དཛབ་ཁུག་བཟས་དོན་ ཚོ་འཟིན་པ་གསུམ།།ཞཔྦ་རོལ་དན་ཁུགམ༣ཞོཔ་མང་།། མཆོན་ཤིར་བཱག་བབས་ཞུལ་འ ཅིག་འྱ་བུར་བའྱི་པོན།དང་བམྱ་བོ་གསལ་ ཡི་སོར་བསྔ་ཁུག་ 

ཐིགས་བསྐམ། །གུནབུ་མཆྱ་སྱེགསམ མྲཁྲིས་སྣའི་མོགས་ེ།དོདངས་བྱསནན་བགའདྱ་བྱ་བན་བས།ཀྲ་མཁམི་པ་ཆས་ང་པེརསབབཅིང་།།ཆདཔ ཆེད་པནྡ་ཐུརཱམངོན་གཏར་ཡི་རིགས་པས་སུར།།ཟས་ཕྱོད་ 
ལྷ་ར ཆད་ལག་པན་ོ ཤོདབན།།མེདྷཾ་སཱན་ེས་ལ་ཁད་གཞུག།ཟུངཐུམ་བུརཐལ་མཐེས་བུའི་མོགཊ །ཨ་མེ་བསཾན།། །ུག་འཁྱགས་ཟུག་གཟེརདུགས་ཐང་འུབས 

་སབ་བད་གབ་པར ས་ཁུ་གངའོན ཙི །ཆུད་འཇྲོས་ལ་སིང དཀ ཅུཿུར་གཏམས་ལ་ 
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༥༢༣ = ཊེ 
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བསིལ་ཞིངྲདགཤུལ་སངས་པང ཡས པ་འཚོ། །ནངངོ་ལཅ 
ས་མརན་པ།།འཆོས་བར་བཅོས་པའིབནདྫམོ་ མོ་ཡི། ཤས 








དོམཔ 
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རི 
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ཀླ འི ངེ ཏབ 


་ སྲ་ཕབ་གསེར་བ་མ་ཡི་དགབ་ཅིབ་བྱབ་ བྱ ག།མ་བོངམནོ་ལོསདུགང་བས་ཡངབྱ་པ། ཟཤིབྷཧོ་ཐོ་སབོ ཅྱ་གཤཞའ 
མ་ལེངམན་དམངྒ་ནོལ་པ་ལཾ། །དོམ་མེས་བཏབ་བཌ ཉ་ཐཱག་ལ་ཙ་གས་བྱབཞིངྷ་པམ། །ཨྱར་པཱ་གཤེརྱ་ཧཱཁརྱཧྱཾགས་བྱམ་སཾ། ཁུ་བ 
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།།གསང དཐོགན་བུག་ཁུགསམར་འླད་ཤེས་།དྲཿ 










དགགས་བྲར་མྲ་བུགྲ་ལྱ་དྲངནྡ་བྱཱཱ་བཅད། ད།།ཡོན་དཛུག་འད་གང 
ཐོར་བདཀར།།མངལ་བ 


ཅལ 














ཕྙིམཾམ་བཱདྩ་ག ཧུས བདབཅས་ལ་ མྱ ས་དམྦ་དུངའི། །ཁུགས་ཤེང༈ 











བ་པ་ལ 


ཿལ་བྟ།། བུག 


ོ་བས་གཏལབཏངགོངའགིནནོ །འ 
་དྲ་པཁྱཱར་པབ་བྷསན།།ཁྱ་ར་ས་ཁུག་ཐོན 






་འངྲ་རུབ 


༡ ;ི 
།སློས་བོདམི་ལདྭ།པྨ་ཁརམ་ ཐོན་ཁུག་བཤལ་ཐུར་དྲུ་པྱཏ ཧྱ ཆུས ལང་བ ཆུང་ རྩུ ` 


།བོནུ་པིརུརྒསད་བ་བྱུང་།།བག་ངེད་ཁུག་གསད་ཟབད་ལེ་མས་བསད།བང་ཕྩོ་ རུར མམ་པས་དང་བཀན།། ཆི 
འཇམ་བང།།མརུ་དེ་པེས་གྲཏུང་ དགམོ་ཌུང།།བཅུ་ས་ཁུ་དྲའ་ཐམ་ཁུག་གཟེང་ ཱ 











5 
ཆབ 











-:#. "གསར་འ" 2༡༨༨- 








_ -----------------༤-----༤༤༡༢༤༨༤༥༤༤༤༤༤༤༨----༡----- ----- ༡༡ ` ༡༡༤༡༡༨༦༤༨༨༨༤༨༨༧༨༠༧༢༢༦༢པར༧༨༡༢༦༧༢༠༤༤༤༢༢༠༢༤༤-༢པཔངའའ་ དུ ལོ ལའི་ོ་བ་མ་གས་ས་མོས་པ་འའ།།གའ་ཚོལ་ཡི་འའིར་གོཤིས་དྲང་།།རོད ཚེང 2 ར་ར" ±; 
་ །ཡུག་དན་ཚོབརོལ་དུ་གསོད་པའི་མཆོག། ཡིམས་བསུདཔ བགངསྣ་སེམས་ད་འ།།འ་ མཚོར་ཡི་པུ་དུ་གྲོ།རྔ་ཡིས་དང།།རྱད་ལམ་གཟའ་ཅིང། པཁཟས་བསིལ་ཅིཿ བཅོས། །ནངརོལ་དོན་ ¶ 
!ར 
བནམ་ 





འདལམ་ཤིན། དཔཔོ་དནཐིགས་བྱཡོགས་མེས་བཅུལ ྟ།མའོམ་ཏཔགས་མཁས་མ་ུར་འ་དང་།།ཨཁ་ཨ་ཡབ་ཁའི་མཆོགས་པ་བཛན།།ཨངགསེརམདོདདོམ་བྲི་ས་དམཔཀྲན།།གསར་ཐེག་ 


ཀླ 
ཡམཆརྦསཱམ་གརུའི་ འི་ཐུལ། །།མྲང་བཟླཱར་ཡྱེ་མ་མཐོགས་མེས་འཕུལ་བ་ག།དཔ་འཇོམན་དོམ་མཁིས་ལེ་བེ་དང་།མ་ ཐོན་བུའི་ ༢ཐལ་བཀར་མཚོ་གས་མསད་ དྲ་ལ། དྲོནལ་ཟུ་གཇུམལས་མ མཆྡོ་།དོ་ སཱིད་རྨལ་ཁྲུག་ 





་འ༧ <~ 


ཧཿ ཉཱ གསི པང་འཆོན ཆ་གོད། ཁཐ་ ཤ་ ྩ་ ། བབས་པ ་ །་ རྦུམ་ལང་ རྱ ནངས 





༄-.༣\. 





མོ་ཨྦྱཀརཔར། སིངལ་ཇཱ ལྱ་རལི་ི་ཨཅུར། །ཧེ་གྷ་ནཔ་གསུམཆུ་བ་འབུལ་ ལྟང ཐ་ལི 





༡༡༨༧ ༡༧༤༨༦༨༨༡༨རོམ་ང་ས། 


®. 










® ༣༠༩༩ 


= རཾ = 


པའི་ཐང་ཧང་དན་པ་དཀུད་དག་མཆོསས། ཕྱད 1 སཔ 
རལ་ བཅས། །བར་དཱུ འདུན རྒྱས་བརུསར༨ རྔ་ས།དྲསཾ་ཿ་ཧུརཿ ཡང་ག །ཐམ་འགའུནྲ་བ (བླརག་བིངུས། །ཆཁ་པྷོ་ཌཱ་ངཱར་བསྔ་ཅེས་བཅོས་ང པའོ།།དངཔོ། 


























༨ བོ་བོ། 
ཅོ ་ ¦ 


གཟད བསད །ཉེས་ཏ། དིརུ་སས་བཅོག།པོགཟརཁྲའག་དོནབཟརགྱུལ།།།ུགས་དངམ་ བཅའ་བ ྲ་ིས་འཇགཔ་གཅས།།ཚ་བྲད་ལ་པ 


པ་ཤུང་། །ཅུ 
༄ 1:1༄ 





བསླས།བུཿ་གམམི་དལཁྲས་པ་ཨྲབ བཞུར སགམམ་ཇོ་གངཝརགས་ ཊས་ལརས་པུད་རིགས་ །གཡའ་ཆུ་གཅང་ལ་མདོག་འྱབུར་བཕས་སུ་གཞུ་ 


ག་ད་ས ཆུས དཡ། །མཐོཞས་མེ་བྭང་བཞི་ཡནཆདྡ་གིམདུ་བྷསིན།།ནངདོལྔ་པ་ཆོད་དན་ཟིནའ་ གཡབས་པ་ ཡས །བུག་འཕེ པལ་མདིང སས་འབུགཆོ་བྱངས་ འཕྱོརཏི། ཆུ ། 
་ར མ་ལབས་ཏིན་པརགཉདམི་བུ།ཁྱལ་མཆུསམས་སོའའེགཞགུཆགས།།ཟས་ལཡིདཤའ་སྐམ་ད་ཤིནོ།ཆ།།ཆོགབུར་ཡི་བགྲམས་དམས་ཉལམི་ཤིས། ཟཔ 












(བོཾ་སཱེབ་བྲསེག་བདབ།།འདི་ལ་ཟས་མོོད་བུད་ གགྲིསངས་ལྟར་བསན། །ཉེས་ཟེའབུས་ཅྱི་གོ་ནས་བཅོས་བཞི།།དྲ་པོ་གག་བདུན་འགས་པྲའ 











གཤདུས། 
གངུསྦ་ཟགག་ 


༤` = 
སླར་བསྦ་བྲག 


ལེ སླ 
།བག་བདུན་གཅུང 











ྐ ཉྭ £ - 

























༦ ༣༡༡༡ ༡ ཀ་ལ་ཏ རྫར ༥, 
།བྲལ་གོང་པ་དྲ་ཤེབ བགཟས། ཁག ཟསྭ་པཾ་དྲ་ཐ ཟྭསྣ་མམཆ་གཆོབ་དམང་ཡ་ཞོ།།དང་ དང་གསརམ་དགཀར་རུ་བསེལ་བཅན་བདྡ་ ག།།ལ 
བའ་པམ་བརའལ་བྲའ་འ་ རོར 'ཁ1༼་༈ ༈ 77 ༢༡ 71༧༡ ཤངོམ་༩ ༢༨ ༨ 
རོལ རསེས་ ཐུང་།།ཁིམ་གྲང་ བནདན་། ལུབ བཟབ་ལ་ཤས་འགྲོར་ས་ གས ལོ་དོམ་ཏབགཁིནགག གའོ བ་འོ 
རྨིམ།།བསེརུ་གྭདོང་གཉིས་ རྭ = བྲེ 


¬ ་ དཤཀི། ཀཀ །ཀ་རྷ་པརབ་བཞི་ཡ་རྲངག་ཡར་བཏང་།། ཡངན་ད ཧརྲ་བིམ་ལཱགབྲ་མད།།གཡུའྦཧ་གངཡུར་སུམ་ཨྭ་ 
ཅིག་ལ ཏེར གབུལ་ཀ།ཀརདྷདོད་བར་ིད་ བཏང།|བསྲར་གྭདྲོང ཧནྭ་དཱཿ་ཨ་ཀྱོརཱ། །ངཱཾཏའྭགོནྱུའི་ཐུལ་བ་ ཨ་རུས།།ལྕིའྱི་ད་ར་ཀ་དོདྱ་རཾར་བྷཏང། ༈ བུ་ངུང་ཡོན་ནུགག་ 
ཧཱཿ ཙྟ་གཔྲ་པཱདྲ།བདོད་གཡསམང་ཡོད། མོའི་ཞོ།ཞགགསུལ་ཐབས་ལཆརམའིམེལ་བོ།།ཏེཞས་ི་ཞོ་བཞག་གྱངམྲ་བངས་ལ་པོ། །དུནས་གཅོདའོང ཤཾཞག་གྱསམ་ཐཱ བུངས་ལ་བཅོ།དདིདཔབིབ། དིད 


རོཏིལ་ལ་ད ཀང་ངོ ཀ་ངོ ར་བ་ལ ཀླ 
>: འདཀིརྦ་པར་ལན་ཡར་བཏང་། །།རྱམཿན་དནཀང་པེ་པད་གེསར།།ཨུངཔྲ་ རཱཏིཀར་མེ་བྟ་ང་། །ཉེས་ཧོན བན་གྲཾྩདུ་དང་བནི།།སིན་དང་ད་བརྡ་པ་བཡི་དགོས་ཏ། 

























" >-÷‹༢༡༤༢ : 


༥.-༧ 


།སྤྱཱིོ་དགོངས་ཀ་བྱསདོན་ཐག ཤིད་མད། །མིན་པཱཔ་དནྷ་ཝུགགས་གར་འད།ཆབ་དཅ་རུས་ཅྒམ་ས་གཅོག།དག་བགོ་ངང་བཟརབྱུག་གཅགྱཅ་། ི་ 








ཅྱརས་ལད་བྟདོར།ཅངྨ་སངས་གངགྲགཇི་གའིགིདང་། །ཅུམཆན་བྱང་གཟེདངུ་ ཡུདྨནདཀྲི་དུང་། ཡས་བབུས་མས་ འཇཾགཅ་བབྩིར་སྐདྷ་བཱ་སྲགཱམ 
ཆནམངགཏརྦབངུ་འབུང་།།དམརནག་གཞའ་རིབ་མི་ བའ ར་གཏིར།།བསཝ་རཤིས་ཤིངརུརའྲགོ་གཏོར་ངོད་ བཟུང། །མ་འྲུད་ས་བུས་ཚེས་གངཆད 
རྩར ཅུ །རོས་འའ ཤལ་འཁོར་བླཔར་བྲསྣ་པམ་པླ་པ།།ཆ་བྱ་བི་ 


༡ 





་བ་བི་ཧེར་རངྨ་མམར་ཚྲ་རཱ་བ་ 
ར་རྐ་།མང འའ 





༡༨1༩ 


¦ ཆུས དུང མ་ ཞཾསྭ་པ། །དལ་བྐ་ང་ 
ཁ་ར ཧོཿ བབེ་སྭཏེ། །གཏར་ཡཾ ཆེསམ་ འདྲོ་སྨས་ནྱ་སས་མའྱང ཤོ 





























ˆ › རཆ 











སྲུ །ཐིགས་སྤོདཛཱ་ཐིགས་དོན་ ཀཀ བུབ་གཉིས།།རོ་བུན 












¬ = འྲ་རང 
ལཿ ཤི སོག་བུང་སར་འབག་འདུ།ཅུ་ཆེན་བཅན་བ་པས་བགདུཆུང 















ར་ས 


(0) 












།་ རམ ཅུ 722 "17" བེམ སམྨ་འོང ་བའ་།བའྲ།ར་ ་ 
ཧཱཿ དྲ ཏཾ ཞེ 2 ཁའ་ ་ཤག་འབྲརམ་ མ་བུངབས ཐཾ འབིར ༥ མའང ང་་། པད་བའིམལ་ ཐས །༨ཧར་འབུ་ ཧཱུནྱ་ཤིས་ སའ ཡའ 
@ ༨ ་ངུ། ༦ ཆངང་ པའ ་ ཁ་ད མ་དད་པ ཅུས།དང བཅུང ཅུ་མཆའབས་པཡ སྐད འྲུག་བཟས་པ་ད་ 
ཤའ #༣ཆོམས་པས།།ཆབླརང་ཨ་འ། ་་ ད།། ཧཿ ངཱ (® ངུ ཛའ 
: ཆོ རྩོཆུཚོལ་གདོངཔྱ་སུམ།།འཟས་མི་འ དྨོ་སོམ་སྙིག་བྱ་ཕྷ་སམ།།འུསཚྲ་ལ ཆའ བེ བམའོང་ཞིང་གོའ ལེངཝང་། དགས་པ སི བང་གཉིད། ཨཡར།།བུཿ གཿ འྲི་མཔལ་གྲ་སངང 


ྣླླ་ རྭ་བུང་། །ཐོངས་བབསྱ་ཙྱཧུ་འཛམ་ལག པ་དཀར།།དབགབ་ བདལ་དང །།ཤ་ཕི་དོ་ཅུལ་ འདད 


ཆུབ་གཉིང་ལེབབ།། ཟུགྲསུང་པོ་འཚོལ་སྤི་་གས་སྱ། 1ག་ཡུད་པ་གཙང་བཡུས་པོ་ཡང་། །དལ་གསང་འྱ་མི་དགོས་བཊམས་པསྭ་སོམ།། ལོ རྨ 


® ཝི ` 
(5 
རུ 


ལོའ 


















<= ༢༨༠5 ༢༡༠༠ ༡ རཆ བཅ 
ོབ་ཅོང་ུགདཔབཅོས།།དྲ་བོར འགོ རྩྱཅིས་འྲ་ས་ཡོངྙན ཧཱམང་པ་མཱ། །ཁུག་པི་བབང བསཿདོན་ལ་ཟྲིན་པ་དྲ། ྲཧྨཔབམ་བཅོསོ། (ཤག་བཅུན་འདུསའ་ཚུང་འྱའ། ཅ་ཅོ 
འདོ་སྟུ་དམ་པ་ང ་དའ།།དྲ་པརཿ་བསྔང་ འབུས་གྲུམསོསརབཅོས། །།ཆབསཆ་ཁཱག་ངུས་ཆུ་སརྦ་ཟིང དྲིལ་བཅོས།།ཆུ་སརྦཾ་དྷམཱ་ཐབང ཐས་ཟས་རང ན་བུད་བཤི།། 3: ཅྔུསྱ་སཏྷཾཔ ིམམ་། 
 ་ ངཱ །ཟུངས་ཞནམའ་གཡསུམ་ཝ་ ་གས་ལྲས་ཟུཕས་གབ། །ཅྱོད་ལམ་འང་ཉལ་དགུ་ཤུལྐུ་གདུརླར།།བོ་བག་བུ་དང་འཚེར་ ་ དབུདཔའི་དགུ་གུལ་ ྣ ་ ལུར་བྱས་ 7 
རྨུ ་ནྱ་གིསླི་སམ་པ་པཱི་དྲ་ ྲབགུབཉས། །ི་ལྱ་བམིལེྲུ་བནམ་གསུམ།།འགོད་ཅས་འདྲི་ས་བསྟུ།ཅུ བིས ས་བ་མ།ནག ཤྱཿཨཨཧསྨཔ ` ་ སྤུ ས།ྱམའྱས་བླནམ་བགས་ཡིན། 
ཏེ ངཱ ཉིམླ་སརབནི།བས་རུདཀ །འཾཔ་དོངྷརམ་པ་གཏེས་།།ཅོནད དནདཀར་དམའ་ཨྲ་རུ་གསདམདགདང་།།ཅུ་གང་བུར་སྐུསྣང། ཐའ ཅའ 
དོཀའཧ་པསངྦ་ལ་དཔ།། ཤིལྷ་ཛཱ་ཏཱབ བསས་ ་པའི་དང་ས་མས་དབུལ། ཉིམ་ཝཱ་ཡིསྱ མཆོསམས་པ་ལར།།འ ཁུག༨ཆུསར་ 









/: 





/: 


 བདོ་མྔའིབ་ཟང་འདྲོན་ཡུརྲ་བལ་བ། ། 
== ༢༡ ༤༨ < 
གགྱིར་རོསམས།།རོལ་བོན་དམག་དྲ་འབངས་པའྲི་མནོ། 































༠ །ཟྱི་རལ་རིགས་གསརའྲད་ཁོར་བྱཡིད།།དྲ་བཅུ་ཤབ་ བལ་ཤོ་གཅིགརྦའགྱསལ།།འད ;་ ཨགས་།ྱ་དན་པ། །རཔ་ཨགརཱ།། 0 
རོཿབཿམཐིས་ཧོང་ལན་བཤཀཧུ་བོདྱདབནཐལབཀར་བར། །འྱྱབཅ་བིཁབས་འབུལ་ལ་བཏད།།ག་ཁུགྱ་བཞག་བས་པམ་བརྡ་ས། །ཅ་འཅན་བྱམས་བའྱིཔྱ་བརབནི།།བཅའ་འྲ་ཐིབ་གསར་ 
བད བ་པལ་ཙུགས་བྩོ་དམ་པི་སིངཔོས་བཞུ།། ཨརུ རུར་བུགབས་བ བ་སངེསྱ་པཱར།།གཙོ་བ་འརགངབསེཅརུ་བདོངགཉིས། ་ མཔམར་གཉེས་དུཔ་མཀར། །།གཅུཿཱ་གངསུང་ཿ ཤཀ་མདོམམཁཱིབ་ ཱ 
ཅ༨། །མིད་ཉམ་ཟེས་གྲི་རུམ་ཐལ་བདྲང།།འཕྲོནཐལ་ཤུརཔལ་བྲའཐལ་དཔ།།ཏཅར་ མཉེཉེ་ཤིབསརུཿ།ཨ་བ་ཨྭ་བག་རྟེས་ ུར་ཟབ་ཐལ།།ཀར་ཧྱར་བསྲབ་ བ་བསང་ ཡུག ཆུ ོིོ་ 
ཌུ སེརརརྱལཆོཅཾམ་ཡང་པཾམ། །སྤ་རཱན་པཱངང འབཿམཉྱིཔ་ང་བརྲ་བ།།མི་འཛུ་ངེ རྨན དྲ་སདརྦཱ་སྭལ་བྱཏཱ་།འགོརམ་འ་ ྱམཐནྡ་བུངྲ་པེགབྲགཱགས་པ་དྲ། པཔ འཡུ། 
མ་བཞིཀཁ་འསརངོསཔགཔ་བླ་ གས་བཅས་ལ ཅབཆེནོས་བི་ བཏབས ཀར་བ ཙེ། 





་མས་པ་པ་པ་། རམ 


ལུས་སྟོབས་སྱ སྱི་ཞིདརྣབཆུ་སྐམས།ཟ འབྲིམཿགྲསརབབུ་ ་སོགསྤྱ་ཐུའབལ།། 





ཆུ་ཟི་ཞིབ་བཏགས་བྷ བན་ད བྲཀགཅིང་བླབལ།།སེརྦ་ ལ་དདམརནགམདོག་འགྱུར་ དམལ་ལ།།གོའགྲི་ལ༢ ཏབ་ལ་ལགས་དྲ་ཐས་ 


བང་། །ཁག་ཙརབྱཿཔཞེསྣ་ནག་ཁགླམ་བའི་མཆོག།ཅ ཟིམ་རདེགྱ་བ་ར་ལ་ྲ་གགཅིང་བྱབས།།ཏིད་བལ་ཚདྲད་ཟིནནས་ ནག  ཀཨྨ་ 


སྲུང དཱ ཤགྲ་ཁྲག་པས་ཁུལ།།མཉིཉ་ཤིངབྱམས་ལྲའ ཅགཞོ་ཅས།།གུ་ི་བཅངབཅོསཏི་བིས་བལ། །༅ུ་ཟི་ཏོརྱ་ཡིད་བསརྦཱ་ཧྲརཱ་དང་།།གདོཔཡི་དོབ་ཏ་པགྱ་བདོད་དྲ་།།འཕྱི 


བའ ལག་དང ག་སི་ོར་བལ་ རིངས 





༤༽-.,༤༽ 
ཚོ 


རཾ སོ ‡:‡: ཅར ཧཾ གག་ིག་རུ་ས ལེ 





སྤིག །ོག་སྦྱངས་དྱངལ། །ནམ་དྲ་བ་ཤས་ཆབའི་ལོའརིགས་ལ། 










ཐལ་ཆནམེ་ལསི་མ་བདེགས་བདྲུ་། །བཿ ༽བཟང མིདོཊ་ཉ་མཐཾས་ཀར་ཧཱཿ། ༤ ར་འངུའ་གཅིས ༽ག ར་བྱབ་སེ་པོབྱ་རདམི་ཆོད། ། རྭདསྔ་ཐུས་འྔདདྱི མརེགས་ལྲ་དྲག ཀན་གཏུ་ཅེས་ 


གུམཆལ་བདིན། ད་འ ། བ་བོ ེ་པ་ཅསགསོསདཔ ོད ་ དལ་སེདེདབྱར་བཞིང་བའ་་པ། །ཟམྨ་འིན་བག་གླདས་ེས་འུ། །དལ་བཅག་འྲེཕབས་ད་ 


༨ 


བཅོས་ཐབས་གཉིང ཌཱ ཀཱ གའི་ཤབས་ལྷ་ན་བཔོགསུམ་པོའའ སྟཿ་གསྦ་ཙས་ཡངམང་ལ་ཤན་ཤ། སག་གནས་དངི་གཡོ་དྲསུམྱབུད་། །བག ཨབས ཨཅཾས་བླམནོན་སབསལ །དྲ་བ་ཡོདམེདལ་ ངྫ 
་ དྲི ག་ནང ྲགཾིགིགཾགག་་ 


དསར། །ཅུས་གྱུགརཡོདངོས་ཡི་དྲབབབང་ཤུལ། །ཅོ་ ཙདྱདུ་ཡིར་བང་པསམི་བག། །མགོན་དཛུ་སལ་ང་སྤ ཐྲི ༽ཤློུ ཅཱ་ཨང་འབའ་ བླ་རེ གདི་གད་སུཆགྲ་གངས་ 
དཀ ཅོ རྱགས་བྱངུ་བཞིཅནྲན་ག་པོ་དིས། ༽་ཐ་གི་གནས་གྱསུམ་དར་འོད་མིབ སྭ་ཅཱ6།, །ཀ པ་ར བ་བས་གིངྷསབས་གཟེར།། །གཉིདཆེཟ་ཟི་མངལ་ 








། ླི་ཐོཐོབ་ཤག་གིསྣ་ཞམ་བནི། །བཟྲ་བདརཱགྱངགདོ་ྱཉིས། །གནང་གོ་ད་ བོདག་ཡུང་འརིནོ་ད། ཀླག་ར་ཐུགུགའོའྲིབབསོགསས 





















བམིསའོར། ག་ལ་བ ཟས བབབཉསས་གཙནམེག ། འི བེས་གའདོས་ བ ་ོལ་ཕུའ་ེས།། 

ཨིགས ཆར །ཅིབས་ འསག་ལ ་་ཡན། །ལེསཏ་དགསས་ུནལ་ཏོཔས་ དག གུར་སག་འོའ། ད་ད བ་ 7 
གཡེད་གཅོརྒསདྱངས་འཕེད། །འདངྒདདྱབུངནྡ་ནྱོ་ཐེད་བ་ཡིན། །དོནས་གྱིས་བྱ་མུའི་བརྟག་བཞིི། །རྐངཆུ་གངམས་༡མབྲ་དས་ལ། །།བྲ་བུ་བནྔར་སཆང་།སང་བུ་ ] 
ཉམའི་ཟིལ་ལ་བྷ་ལྲ། ༽[བུ་གྲབིང་ ཅད་བ ཀ་  ྲ་ ནྲ རྲི 











༥༩༦ 














ཅར འོད་འ །།དེནཔ་བཞིང བཟུ་འའིགད་ཅསབཅོག།ོ་ཁྲོ་སོགསྦ་དདཔི་བ། 
བུ ཁུདམཉམ་ཏཱན་ལྷ་མིལ་མྲོ་བངསྱཱ་འབུག ཤ། ཧྐན་པོགླ་པ་བརོས་ལག་ བོརབླསོལ།།དྷང་རབོ། ༣༡ སྐ་མསྐད་པྱང་བང་ སཇྒ་གངུ་གཱ།མྱངགྭཏ་བན་ངོཊ ཆར བོ།བེ་གས་ས་ཏན། འོ་ག དྲ་ཅུ་ཡེན་ཤུང་ཤངྱ་རུ་ 
ར་ཡད། རག རྩོས ཤལྱ་གྱ་གྲ་ན ག་ས ཱཾདླགཱ་བུར་མའ་ལྔབྲ་འབྲ་རང་། །དམམཉོབས་ནལ་པྲས་ལ་ངྷས། །འྲ་བས་ཏེ། །ལག་འིགྲ་པ་ལ་ཐ གོངམ་ང་ ར་དག ད་དབའ་བནོས་ བཅུ་སབཏར་ 
མཐེལ་བྟཌ།།ཐོལམྲ་འ་བྱལ་ལྲབ་པ་འྲད་ཡོད།།དནས་ང་བ་གྲསངསརམེ་ཏོག་བངག། བུས་མིདྱ་ཧཱནདུ་གཡེདདུ་བ ཅུགཟར་བྲ་ད་། དཀ ` པས 
ཟོའྲསིད་གྲང་་བགྲབ།། དག ` ཨད་བཏཿབ།།་བཱན་བརོརྦ་བྲིརུ་ཞྩོ་པར་འ ང་ལ་བླ་གྭ། 


༨ རི ཱ 
བབས་པ ་བརླབགཡངན་གང་གྲང་ ནི་ཤབ་བང་བུའི་ལོ་མདཱད་བྲ་བི་བ་ ་ལི་བཱ་སྲ་བའི་ཤྲ་བ་མཆའ་པཱའི་ཟེ་ཁ་བམངལ་གྫོཧའཱ་ ཤཤཙིརྨ་ར་མབ། བྱརཱཙཱལྲ་བད་བྲ་ཡུའི་མ་ ལ་པ ྱོར་གང་ 
༡༨ ༠༠༩༩༤༨༩༨༩༤༤༤-༩༡༤༠༤༤མ༠པ༤༢༡༤༧༧པ༢༠༦༠༡༠༤༠༤༦༤༡༠༢༨༤པ༩༠༠༤༠༠༠༥༠པ༠༢༠པ༠༠༧༣༩༠༡༥༤༠༤༤༤༧༠༧ ¬ ༨༠ 32 ཟཁ་ ་ ༦:22 ཡམ 






རེ 








༩ །བིབྲན་པ་བདུན དུ །བྱཆེཾ བྱཇིས་ཐིག་བར་གཟཿ མས ོད ;བསྲ།།སྐ་སང་ཿ 





































།ཡ་སུགས་སྒུ་ནགརགསན།།།ད་པོནོགགླིདུགསཅིས་ཅེནདཔ།།དོངས་ཐོ་བླ་མནད་ཟང བའོ 
༨བྭ་ ད་བྲས། འདདྭ།། །ཡདན་གདུརྦོ་ནན་འབམ་ཨངུར།།བལོ་ཤིངམ་བྔ། ཀླྲདྣ་ ¦ 
ཅུར་ཏ་སོསཉི་་བད།ོའིའྲིདཔ་མིགས་པའྲིའགུ་ད་བདུན།།ངཐརྱ་བྱབར་བཏ་ནགྲར་ས་ངདིན།། པན་བབམ་བལ་ཅ རླུག 
བྱནབཞག་ཞྲས ཨུམ་མནཱན།།གཡུགྡྲ་བོ་གསུམ་གི་ཐལ་བླ་ཀདའ་གཉིས།།ཡདླཀརྭ་མུནཔ་དྲག་པརོ་འདྲེན།། ཡངནྲ་མངགོདངརོགཅུ་་ད་།།ཅུ་ག 

ས་བཅུ་ག།དསམ་འདྲོ་སན་ཡུངས་ཀརྦམུ་ བྲད།བསུལ མརནག་ར་ལ་བྷངྲ་བས་ནས།།བུམནཿམེས་བསགསྤ་བའྲ་བ་ ཡཤུ།། 
བྲུ ཡངནམཆཱུ་སང་ངང་རོས་ཡུངབ་ རྨ ཅ། །། ཤིང་ཀུན སྱེགས་ཟཔས་རྡོཿ ཐཾཔི་ལང་།། ཤིཔམངདགྲུ་བུལྦ་གྷ་རི་ བྲང རེ ཧེ ་ 








$¢ ¬5ཇ ༢༡༡༤ 






བཅུས་ཀོནག་གཅོདཔའི་ཆོག།་གངས་དམར་བོ་གསུམ་ཁྱིམནམང་ལ།།།བཟང་དག་བབས་བལ་མྲང་ 


ལུ་གུ ཡུ རཱ 


བོ བ་ྲ་སསྤོ་བདགགོོན།། ཕམས བློ 


བརར 


ཆུ 










བའ གཔའུཧ།།ངུ་ །ཅུས་ཧཱུ་དང་ ཡུལ་ཤྲ་གཤཱ ཇོ 





ནབ 
ཿ 


སླན 


༄༩ 
སང 
ག་ 


ཐར 


ཡུམ་ མ་བ །ཨ་ཀོ་ཤོདི་ བངས བཡུམས་སཔནས ། །དམིས་སྐྱི་ 


ད་ལི ཤི་ཀར་ཁཚར་གདཊ།ནང་འོམ་བུའརེབ། 


ཙཅྤཾཡུརནགྱུཧ་བུལ་བནི།།ཅུ་ལྱཆུཿ 
ཡུན་ན་གརོལ།།མདོབ༔ 





སྤེན་པ 





་ུ བོར ོད བླས ོམོོསོབོོ་བ་ུས་བཏོབ་ལོ་བོང་།།ཡོངནྩོད་བངཐོ་བོལ་མོ་ ཁ་ 
ཀསོ་དེ་བརའ་པརའབ་དག་བཅང་།ལན་ཤིངརབགླ་བལ་འ་བིང་ྲམགཤེ ཟ གས་དོམམའིས་མངུཙ།།ཀ་རདཀརབོ་ བློ་ཐུམལ་གཱརང་བྲར་པ།། རྒྱི ཧྩཀླས་ལ་ཧོན་བའྲི་ཁུ་བ་དང་།།འབྲི་མག་ཁུ་བ་བམང་ 
གབེད།བརྱདབོར་བད་རུསདརམཉམ།།བཟང་འོམས་པ།ལཏར་བ འོ 


ཧཱན་བརྭ་ཤ།།གྲ་ ཅདདམ་ གློ་བའགྲམས་བའམ། །ཡུད་བཁུག་ 


འྲད་ཐབས་བྱ་ཡིར་ལ་ དད ད་ 





ར་ཱངང་།།སགས་ ཞྭ་བུ་ཡྲིནྷཛེས་གཅོད།།ཁཟས་པ་ཡི་ཞྲ་ དྲ་སྣམ་ཤྭ་པཏང་།།རེ་ རྗེས་ལ་གྲོཆངྭ་ལོབ་ 
མབུམད་ལི་རམོ་དང་།བརྩསི་ ལི 


་གཱིདནཆོབད་ལས་ཡིན་པང་།གས 


ྲི་ སས་བྟོ་ 























།ཨསུ་པ་ཡིས་ཐེངས་འབའ་གླ་གཏྲསྣ་དགར་ཟད་པདྱ་པིངའབྲར་བ།།བདྡད་གྱས འྩོ མོམོསྤོརལ།ཟོ་བྗོོ་ འྡོར་གཟེབ་ཧེ ཉེས ་ 

ལེ *ི སེེ ༨ པ`ྲ་འབླརང། ༦ བོ བམོཞ་ཉཐི་བྱལ་ཐོམ་གྲོའགཔོའ། ]ཧྐ ཆས་འདེ རང་རང ༩ 
ལག།བླུབ་ བྲུཀ་བཤ །ལ་ཆེན་གུ་རྒ་བུལྭ་བེ ཤཱནྱས།།གངྒནགཅའའཇུམར་ ཡཆགས་ཅུ་ཏོགྱར།།ཡུན་ལྲོད་གའོང་མཁེས་ཀའད།།རངོར་རེ འོ གཿ སྩོམས ོང རཱ 
ཤྒུག་རདམ་དོ དནའམུ་གཏོན་པའྱིགས།། ང་དག བོ་ཡ་དདའརོར་བངབ་མས་འབུར།།འསན་ཇུལགསནག་གིགྲུགི་ེད།།དེ་འི་ཅར་གསུམ་དབུའ་བཅུནང་ལ་ླག།ཁ་བདོད་འྱོནག་དམ བརབ 
རགཞི་དཔའིདགསྐ་གིལ་ཤདད།།ནས་ཐུབ་ལེས་ཐུག་ལ་སོགས་འསིལ་དུ་བཏད།།བརྡདནག་བདོ་བཆག་པ་དང་།།མར་གསར་ཡུག་ཤུཿ ནསདེཔ་ངུདདདང་ བ།།ཡང་གཅུར་པ་སུགས་བབངས་མད་ང་།།ངས་ནག་ 
ཅུརམརུཆའཇམ་ཿ དབལ་བ དངིས་གསེ།།ལན་ནྲིནགཆད་ཡོདཔདིདས་དགྱང།།དརུ་དུག་བལམཟི་གཡ་བ ་ད་།། ཟུངས་ཐལ་བླ་ བས་ག དང་ཟང་བྲོདག།གཡུང་གིཿ སཱ་ཅོན་དན་གང་ 
གས།།རམཏེཿ་ཤིང་ཤི་མད : ཐུདཔྱནཾ།།བྱམ་ཐུགསུམ་གསུམ་ཁྱཏུ ཁྱིའུ་སུས་བཿ རངབསྣ་མམ།།ཡཔཔཟི་ཏཱ བུག་རུརཔྱ དབསྐ་གམ།།ནགཟདཅོདྷཏ་ སྲེབས་ཆ། ཉནས་པནཱ་ཝར་ ཱུ 

༧ གསག ཀྗཟལང་་ བན 








ཀག 
ཅེ 
ཊཾ 







སཾ ཀཀ སསསསྐསསསརཛ༧¢ས་་ས་་་སསསསསས་ས་ས་་་་ བ་རས གཀ  ཌ ཏཱ ཌི 


*-“ ”༡༧༢༧༣༡བཟཏ་པརེབ‰-༢ཏ༧༨༡--༥- 2. , 





བཱུ པོ། གསྲུར།།འབས་བུསྱོམདཔ་སཉེཉཤབོ།ྱ་ོམོ་ཡོར་་བཅོདལ། །ལ་ཆེན་བྱས་བའྲི་ིང་ཁཆོར་གདག།བང་ཧུརབས་དྲ་ནམསམ་ཡུས་ཞུན།།ོ་ྨདདན་གཔན་གནས་ 


ཁྱ་དུང་། །ཞག་གཅིག་གིས་ནེ་ཐམསཿུདདམ་པཱ་ ཨས ཉི ུ་བྱར་བཞག་བ་བངས།འཇ་མར་བཛ་སྱིརུ་ཆོད་དངསམ་ལ།།དྲ་པྱྡ་དུག་པ་ ལྷསརྱབ་ྱད་ དང ས་འབྲར་པཔ་ ཤྱིང 
གབུར་བཟངདགཅནདན་གི་ཝི་དང་།།བསྱི་རུ་པདྨ་བུྱི་ཞུངསོམ་ར། །བྨོན་ཤིང་ཟབས ་ཐལ་བཤོན་བུའི་བལ་བདེང་། །རྩྱབ ཆགི་ཧཱོན་ མ་བ་རཔཔཀན་ལོ་ འོམ ཨབབགྱ་༡མསག་ཤ་གཟུམ་ གྲུངརི་སྦར་པས་ཏེ།ུུཡ་ 
| ཡུརམཐེབམ་ཅོམརབབདཱ། །རྣགཀྱུ་འཟིལ་པཉིམཐ་ཡེག་བཞིནྡ་ེམ།།ཞུངི་ སབ་ས སུརམཅོམ་གོསིྲ་བིག།། མ་ཐྭརྡ་ཐོལ་གོ་ཐལྱ་མཤིས་།།མགོ་འཁོ་པའ་གདོ་མངསན་གཙང་སང་།རར་ཌལྷ་སཔ་འདན་ 
| ༡ པཔི་ཡིང་། །ྱརྩོརཱམངྭཏ་རའི་བ་མོལ་ཐཔཧང་།ཐ་མ་གྔལྲུགྲ་གངབརའབམས་པ་དདས། །ལགས་ལད་ངྱགུས་བོན་ཨརུང་། །ཟབས་ལད་ཡྱར་པྲ་ཟིའི་ཐལ་བསབྱཞུ།བསྲེརྦ་གདོངགཉིས་དངྱརརུདང་།།བཿསཿཧུ་ 
འནགཉས།། ཤིངཆཆབ་བསུམད་ ཡདང་འབྲེ་རོ ཅེམོངདང་།།དཅུ་ཏཱ་བྲ་བཅུས་ང་ཤིག་པ་དང་། །ལ་ཆ་བཁར་པོདརམས་ཆེ་བཤིན་བཏགས། ཏགས།།ཨངྱ་གསེརམདོག་ཆངདཱ ཤཞསྲ་པ་པང་།།ཧ་ ླ÷ 


<£ == ༡༠༡༧༥༤༡༩༡༩༥སཏ༩༩༩ཿ༩༦ 


-ཤ 
རྔ 
3 
རཾ 





༡༡༨-༡༨༨༠༤༤༤༨༡༡༦༡༡༤༡༧༦༩ ༢ ༡ 














ཐམཆོགྱོ། ་ཤིས་པ་ཡིན།།ད་ལམ་པག་ ཉལ་པོ་བདོནཔདོ ཊ།།འགེ་་འདགས་བདེ་གསོ་གས་ལག་གི་འྭ་བྡྲ་བང་། །དྷེ་ར་བཅོས 
འྩ་ཨ་ཡིནཆདས་བཞི། ། ཤིངྱིཁཔའྱལུས་ཆརླདང་གཅིག་ཡེབས་དང་། །ཨམ་ཐས་ཆད་དངའཁག་པ་ཨར་ལ་ཐེབས། སད མཆད་ཨུར བཞེས ཧ། 
དྱེ སསལ་མ བིས །གིཅ་པཅོབདོནཁ་པདས།ཡའ་ཏ།།ཟས་ཅིལ་གཞི་བཅཅ་དགས་ཅིས་གཟེརབ་བཅག།། ཆསཅིས་དོད་བྱེདའདིན་ིབ་བགྲགས་ 
བབསདབ་དང་།།བ རྔ་ཅིས་དན་འགྱོྱ་བུབདང་། །བ་ཅིསཆངིསཆོདཔོད་བཅུར་བདང་། །ཡེ་འསྔ་ཅ་འཕདབྲསབཞིང་དོས་པ་གཞིལ། །དགྲ་པག་བཟས་པ་གསད གདོ་བརྱབ།།དཔཔོ 
དནི་གབོར་དོད་ཅི་ཡུལ་ཡིན་པས། །ཟས་འདྲ་གོམ་མྱི་བོར་བ ཁགན་ཅིས །འ་བོང སོས་ཐུགཏུག་གི་འཆོས་བ་ལ། །མརགས་ལལོཕྱག་བཏཔཔ་ འད །སོང་ཞགསར་བཟྲི་མགས༔ སྨགས 

གཾ འྭ་བསརུ་བཱག་མིམངྒོ་མུ་བ། །འོབན་ཉོཡུ་ོངྦ་པོད་ཅིན། །ཅསྒེའི་མམངན་ུགརམུག་པ་དང་།།རོཡི་འཛོར་ཧེར་བཤལ་རེ 














ི ¬ ་ 
༥ྭ་ཐུར་གཟབ། དོན་ལ་བ ཟསྣསཡག གནོད 


༡༠༠༠༤༤༤༧ -༢༤༨-༡༠ 











༦ 1: 




























༅༽ །བསྭ་པངབཆཆོག། ཧཱོམ་ཤའྱོ་མརུབག་དྱ་བར་ལཱ ཅེ 
མཁལ་མྭ་སང་སམ་ཕོབཿཡིདྲུགས། །ལོངལཅུདྱརཱམྔཇ་བརགས་ུས། །བབར་ལནམཔ བཅ ལས།་ཚོགས་བད ཡུཿ་ཐཱ་བརྱའད།།གསུམ་བཅོསཉིས་དོད་ལཿ 










རྨ་ཅུ་འ་ྡུ སང་ 





@ ཅུ ་ ང་ག་་ི་ མུཊྟདུ་བཅིངས། །རྨ་བཅེ་དཐུངའོཆམརྦབ ཟུས།སྐམཆསྦར་ དཔི་བུལ་གཅས་པ་ཡིན། ཀྐ་ཕུང་ ངམ་ལ་སབས་དའང་ རད གདན་ཡིམ་ 


འསལ་དི།།ནྱལརྟ་མྤོ་འལ་རཱཾ་སེབ་ལ། དྲ རབིདྱ་ཐཱམཿཾམའིས་སཱ་བུལ་ཏོག་ཡབ།།དུ་བབོདཔང བྱུ་ཡལས་བླན་ངང་ །།བདཆེདྲའི་མྲ་ག་འདོན་བརུ་ཧ།།ལྭལལད་བདནུས་ཡང་མང་སོདཅིན་བཏང་།།ཝ་ 
བསདཔནི།།སད་འིངོ་ ན་ལཚ་ ཅ་་ །རཾཁ་བྲསམཔྱའུསརྡོམ་པའ ཡགས་འངང་ཆོན་དགྲེས་བབེ་གྱས བརང གེས་དོནྲ་ཟི་ཆོབ་གཅོག། དོམ་མྤབས་ཤིངམང་ མ་ཨབསྔ་རཱ་ 

ལ་པུར་ཐལ་བཞི།།རུས ཆུསེརྨནགྲ་ཁུགྲ་སཱམ་བརད་བ་ཡེར།།གཅ་བོད་ལ་ཁྱ་སུར་སཱ་འཱདཔ་ །།མཆིནཔ་ལའྲེ་བ་ བླགཡུནབྲི་ཡུླ།། ཐག ཐ༔༢ྩ༩ྭ ༢ འབར 
¬ ླ ཤི ཌ༨༨༨༨&༨&.རྣ«( (ཛ2ཱུུྲ་ཀྲ་་་༦་་ོ༅་ ~ 


ཤལ 











ཧཾཿ 


\ 






| [གསི་ོགི་ཏུང། མདའི པ་ལེང་གསུམམནན།།མཁུཝ་མ་ལན་མུགྲ་པ 





སྲེ ྣྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣྨསྨྣ།ྨཔྨཔལཔལཔྣལྣཔ་ོ་་ 
འི ལ་ག དང་།།ཝི ཡཱིན་ལྷམ་བམནན་ལཀ་རྩ་པ་ར། །།དབཞིནྷ་དུདལ་ཆབ་སིལ་བདང་།།ཉམས་ང 
།ཨུང་སུཾད་ཆཾདསུལ།།ད་མེསྦ་བྱུ་པ ་བཅོདིས་ཉམས་པ་གསོ། །སེ་པྲ་པེ། ཡུཔཔིལིཔགིསམེདོདྱ་བད།། ༽ཕོཿ བ་ལམ བརསྙན། །།ཅུམརདགམོུང་དངྙག་ལོ་ ལ་བསྣན། །ལོངལ་ཁ་རུཆོད་ ཆདྲ་དྷུཏོབ 








ཧེར 








༧=༢༧༤༨༧༧༤༨པ༤༤-༨༧༤༢༨༤༤༤༡༤༤༢༢༢༩༧༠༧༠༢༢་༢༢༧༢༤༠༤༩༠༠༩༢༧༧༩-༠༤- 









༄༨- 


བགསད དད་དང །བྱ་པ་རགཅས། །གི་ཐཾ་བསེལ་བས་ | བ 


ནིན 


། ཿ ནཾ །མཐིས་པར་གསུར་ཡི་མེ་ཏོཛ གདུགཉུང་བརྙག། 
རཱ འཔར་ཐེག་པསིནཊུ་བླས་ཤྭ་བ་ཡ།།ཀར་མཱརབ་འཇུང་ཀའ་ཇུ་སོལ་དབུལ །།ཐུན་གངས་ཐུ་ ཆདཆ་བའི་སྔོབས་ད་སཱར། །ཕའས་མུའརུན་ཆབག་ཅུམ་ཐལ་པ། །ཅཨུ་ཀར་པ བ་ག ༡ ༅ྱེས་ཁུག་དན་ར་དྲདད་བ། ། 
རྨ ས་ཚབ །ིབ་ཡནཚ་་སོདཀྱི་དངུང་གཏར། །མན་ཆདཿ བཆེད་ལོངར་གཏབ། བའའ་མ་ནི་གྲབཤ་བནུདྲཀག་མདག་སུར། །ཟད་ལ་གཏརབ་དགུས་ནོ་དོདའཆོརོ།།འདདཔ་བཤལ་ཡིས་ ། 
དའེརྱ་སྐུར་བ།ླ་དན་གྷ འཆེ་བལ་ཆགུ་མདག་སེར། །ཝངང་་པཔལ་ཁ་ཁ་དང་གའགག། རུ་མྔ་ཅདུ་དོན་ཨརྦུམཆུ་ཏཱུང་ཐང་། །འཇམ་པོས་སྣོད་ཆེད་སྦྱང་བ་གཅཾསཔ་ཡེན། །བྱརདབ་མེ་ཡིས་ཐོས་གཞིལ་འབུངབསཿ་ 
ལོསན།།ྲ་ྐ་མཆོག་མེ་དཔའ་བ པེབཡེད། །རྩ་ཆདཔལྲ་མཁར་བཱ་འཛུན་ག།།སྫོད་ཡུགའངབས་པ་མདནྷ་པཁི་བདག། འཆབས་ནམའ་ཡུགས་པལི་།བདའིགག་།ཆ་ཕིདགངིད་གང་ 
33 ༩༤༡. -༨༅༡༨-༡༡པ༨༥༠༤༡༡༢༤༢༤༤༤༤༢༤-༨-༦༤༤༤༤----༨--------¬--------༤ ༡༤༤༡ ས་ས༠༡༤༠༠༤༤༤༤ 


















གཟིར དོག །སྦེའཔདཟརོིལཔགཟང་འགོག །གསྐ་ར་བདོན་འོ།།ནྱང་འེའའི་གསངས་པ་ ་ ཧ ོང ཡོ ཅོ རོ 
| སྲ ངོང = ¬ འར: ཀྐ ཅུམནམ་པ་ཡུབ་ སཀ་འངང་།།བཔི་ བེ ཕརོལ་ : 
བླཾག་ངྨྱུག་པ་ཧྷམདུ་སམ། །མ་འུའི་གནསན་གནས༔ ཏརྒྱ་གསྱྱིས་དྲབས། །གསར་གྱེ་ཡུདྱ་ང་ ཡོགཡིསསེད།། ཆྱངཚོརྦ་ཱ་གྲས ཧྲོ །ཡ་ ༈རད།།འབི་་ཁིངོན་ ་ 
་ ་ ཏུཿབརྒྱུ་ །དྲུརུ་ཛཱ་མས་དྲ་ུལ ོང་གཟེརབདང་།།ཆྫསྔ་ཝ ལདྲ་བདདྡོརདྱི། །༈ཅུ་བའི་གནསས་བ ཆིན་བུ་མུར།།བརན་ཐཱམར་ཅུདཏོགེ 

༨ ངི ད་ག བ་འདི །ཆྱམཚོལ་ལྷ་བམོད པགའགག། ཕང ཤཿ 2 འི་རི སྦེ་མེ་འངང་ 2 ཆོབ ལ་བྱར་ཞིངའེ འཕེགཡི་བཟེད། །དགྲལ་བམའང་ལ་མེ་ང 
མངད་པར་བོང་ ཅི་ཡིར་ བབས ་འབངཡ་ སྦར ཤབ སས འྲཔྲལ་ ཿལ་གུས་འཤོ་ཞོ། ཡི་ 


ལ༨ 
རེ་ཁབྲང 



























༡ 


= "7 ཾ 
ཨཿ པཿཁཀག་ཇོས་བནི།༽ །མཆིན་དག་དོག་བལ་མཆོན་བོགན།།དངའ་མམའེས་བཅ་ 


'༨༡༡༧༤༧༥༨༤༤༢༤༤༧༠༠༠༩༡༡༤ 









ˆ=“. 3. 














` གན ཤདཔཆོངོ་ཡེའོད་ བྷཐོ 




















ཏྐུབ།སི་ཱ་ཡས་བསེག་འབུས་ཡུག་ཡས་ཐུག་བཏ་ །པི་གྱས་གན་མཐེལྱ་བམ་ཅྱུགས་བྱབ། །བཟས་བཟ་ལ་བསེནོ་ཁྱ་བདཟད་གསན།།མཆིཧཔ་རྡཔ་འངྡ་ 


]ཡངྦྱརྨ་ད་པཏང་བད། ལལ་ཞུན་ཡུར་ཀྱུམ་བདུནབ་སཱར། །གབུརྨར་དགྲཞག་པསེལ་བའེཞན་ཡིས་མནན། །རྣནཞུགས་ཞོ་ ཤགསུམ་བྱི་མནམར་ ཤཱར། །ཕོ 








སྟརཿབག་གྷོ་ཏོདསཱ་མནན་། །གཡརམགྷོ་ཆཱདྨ་པསྣ་ས་དྲམརཔོ་གྲསུ།།། །སྒམཧན་ྱའེ་ ཧྷཞིའབུད་ལེདནད་གཡོག་སུང་། ]མཆིནྣ་ ནྲནགཔོ་མབུས་བྱོརབདདུ་བཏར་།། ར་ང་ངརག 
ཙབི་ལུ་ལོ༼ར།།ས་པ་བྱཟདདྲསུ་མ 
 མཐེ་བོང་དྲུག། གུརཿསྱ་གབ་ལ་བཱ་ཤ་ཀྭ། ཡིེ །ཀར་སུར་བཏམིཏོག་ཁྷཆྦ་བཱར། །བཟས་སྱོད་ཡམ་གྲངདྲ་ལྔེམས་པར་བཅོས། །མཆེར་པ་ང་རོགདངར་ ཙླ་ཅད་ལཞི་ལ་གཏར། །གེ་ད་སྲངས་བུགཉུང་ 
བླངས་ཐང་ལུང་།།ཆགས་པདསབ་བྱ་གཅིག་བདགཔ་།།འབོའ་ཅ་ལྱབགའྱོ་ད་འར་ རོབགཞུག། གོགངྱ་་དཀར་བཅ སངུ་ཅངཀ།། གོདདྲ་བམ་ར་གྲསམ་བཏབལ་པཏང།བ་ཟས་ དོད 
་ ང་། ༽མཁལ་མ་བཾ་བཞི་པ་ད་ དང་ ཅ་ནོལ་བསུག། ་ཡོབ་བོང་ཙི་དཉིན་གྲྭ ཤ་བཞི་ལ་གཿ། ཏེ །བྭ་ཟསདོ་ལ་བོྨ་ཨཱཊ སིལྦུ་བྷ་ ± 












་ །ཅུ 





བ་བ ཙུ་གཉིས་ བི་གཡིའདབུས་ 





༣ སཅུ་རཅུན 6 











བྲགས དོབ འག་འ ན་གང ་ཅན་དྲལ་ལ་ 













དུནནགནས།ཞད་པེ་སཔྩ དོད་འི་གནད་ཆེསྱང་ །དངང་དང་ཆེན་ཅུའབགཏ 


ག་པའི་བ 


རཿ བུལྱ་ཙའི་གནའ། །རུས་པ་འོ་བའྟ་ངཱང་བྷཾཿའི་གན་པ།མའུ འཟུརྦརུབའི་བརཾའླད་ཙའི་གནད། ཀབ་ཡོནཔོ་ངུད་ཿ 


ཆེབ་འིམ་འཟ་ ༩ 


གགཉེབ་ ༢༄༥་༨་ 


འགནད། 


| ཿཡཐོ་ལི་ཀའི་ཁ་ནད། །མཆིན་བུདནངནྷ་ཏིངཿར་འདུའི་གནས། ༥ །དྷེ་་རྩ་༤་བཞི་ཁུག་པར་བྱརྩུས་པ་ལ། །ྱི་དུའབུར་ 
བས་གནདད་བཏན་པྷ་རི། །ཅེདོཾབའཆོ་རཞིངའཆིབའི་གནུད།།ཅུམ་བའི་གནདལ་ཆོགས་དང་་པུན་གཉེ་ས་།ངགསཆེན་བུགཉིས་བྱིད་འཇུད་བད། ཀྱུ ཀུ ཨ་མ་བོོམི་གམ་པོར་གསུར་མས།།།རམརརབགྱིཕ་པརབཅས་པ་ 
པ་ཡིན །ུགའ་སོགས་ཆུ་བ་བོངདདད།་འོངབུནཆ་པུན་མ་བས་ལ་སོགས་པ། །ཉི་ཤུ་ཆདགནཞིང་མོངབའི་གནད།།ཆྲུ་ཅུས་གན་ྱི་ཐིདྱབ་སྲ་ུམ་དག།།མའེས་མཏིང་རུ་དུ་བ་ཐལ་མགོ་ 


ཏཾ ཆོགས་འབིང་ཡིནརུ་ཆུས་ཐམར། པ་ལ་འ །མཁུ་སྔ་རྩརྒ་ཙཱ་ལཾང་ཡིན་གཞན 
4 རེར. ཏེ། ཞགན་ 


ཤའ 





ཏྫཧྲི་ཚཾ 
འང 


བའྩིཧྲིང་ཧྷའི། 








ནྟ་ཏྷ་མིགོདམ་དགནད།།ལུག་མཐེལ་བྲེ སཱིན་ལགཱཞོནྱ རབའི་གནད།།མཛུང་ཡེརུངགེའགན་ 











རཾ ི་ོ ག་གནོན །ནང་ བྷྱ 











| 


























གྒྲི ྣམབྲཔ།།ཌལས་ཧོནང་ཝ་ལ་ནག་བཟཏ་གཏན།། ད་ཕན ཤབམངབ་ཤུད།ཁོགས་ལ་བུས 
ཨིསེགོས་འབྲིབ་ཡིན་གཞནདག་ཐར་གོ།།ུངས་་ཕིདུ་ རབཏ་གཏན་བྱ། །ཟྲ་མོ་འེའ་ཕེན་གཞན་དགུ་ཝཔའ། །ཆོགས་དྲ་རུ་ 
ར་གས ཊྲ མན་བདཀན་གན།དྷ་ཐ་ར་གནུད་ ལིཾཔནསྨ་གས་ཤེས་པ་ཡེས།།འཆིཧོང་གསྦོསཞ་རས་ཁ་དམར 
་ རྩམངྭ་ལ་ར་ཐ་ ་ པལ ་ ྣ་ 


ཧུན་ 
` `. ༨ གམདོགའ ངོ་འ ༣ ལེ རོ་པ 
ན༽རའཱ་དམར་ཆྭ་བཱུ་ཨི།། ཤདོག་ སྱ དག་ག ད་ 

















་མེ་ཨུངཔ་ གྱག 








ལཕད།་འྭཔ་ 
༣ ༨༅་འད་ 
=: 





= རའོ 
རླབ་ཿ་རཏ 
=༠ྲྲ 


ྲ 
ར་དབང 


ཀ་ཀ རླ རེ 
མགས་དུ་དནཔ་འད་། །རབ་ཙ་བྱིད་ངུ་དང 
=> ༨ 
་ །འདཤིངད་ལྔ་མོ་ཆོང་ ་ 


མ་པས རྨཆས་གྲ་མོཧཐ་ ཉབབས་ལེད། ཆད་པ བཾ 


` 


ཕཱི ཉིའགི་འཐའ་ཙ་གཏོད དྲའགལྲི་༢ུག། ཤང 


=$ 3 £: 8 $ 
སྣ་ཁ་བ་འཐུདཅིབགཤནཊ་འ $÷ མིགྱཙ་པཱང་།ཅ་མཱམ་ 
8;98£ 3 8 8 8333 





ཧྲ 















¬~ 

འཚོལ་བ ཅ་ བས་གྲ་ན་ དམུ་མེདམའོ་ ཐོམཔྲཔ་ 

།། ༣ ཅུ ོ་ས་་གི་ོ གྱུརཾ། །ཐུག་གཟུའ་ཚིན་ 
པར་འ འགྱར །དཱ་ལེང་གས་ཨན་པ 0 ངེ ྲ ˆ ˆ ུ ད་ད ཨུ་ཡསཆཆདམེདད་འཆི། །པི་ང་སོའསིབྷ་ཏདབནཱ༔ 

པསབྲ་ཟུག༔ & = ་་ བ་ར རང །གུས་བཅླད་རཅ་ ས་རྦ །ཨཤག་ཤགས་ ་རྣགརཆུརྩཾགས་ཅན་བྱའབེཕཔའེང་། །དྲང་བ་བ་བ 


དཔ་ད །གཉན་པགནད་དཔྱག ༣་བཅས་པབང་།མནང་བ 
ད།།༽ཀ ༩༩༩༩༩༩ཌཏཾི་་པ་ར ༤ 





































ཧ( 






བྷྲ བྱས པ་པཱར་བྷཞི།དང་པོ༔ 
གུནད་ འཨིཉྲ གྲ ཛུད། སྲན 







ཡེ ༽ཀད་ 
ཅི ༩ྫིརཾ་བས་གུ་ རག།ཡུང་ཧྐྱ་ 
ཆས་འམག།པ ལོག ངའ 







བླ་ང་ལསའནགཞིབ།།གལ 
སྐགྲ་གའ། ཡུ 
ཨུམ་བླུན་བཞྱི་རུ་ 

















ཀི།ཏདདུ་ཅིབུན་པྲང་སྐམ་ལུམསེས་དུག། ཡད་དྱེ་བུཿ 

ྲ ༡ མསྭ་བུང་ངདུག། མའ་བུལ་དངནགའ ལས་སྦྱརབདྲ ཤེ།།ཅུསྣ་པདྲ་་པམཿ འགགས་བས་ལགིང་ ང།། ཆད་པ ཤོརྦདཔབཛང་ ས་ལ་བ དནདར་ིབསབག་ཤ། བདག་གྲི བལ་བ 

དནཔ་ཡིན།།ཐྱེརུང་དར་འདམ་གརབ་འབངབ་ཡོན། །ཞག་གསུམ་བད་ དྲ་ཐཔམའག་རིབས་བྟར་། །དབཆས་རམོ་ཤདཿམང་ཕྲི་ལུ།གརཔློགང་བཞོ་བགྲ་ཉའང་།།ལྕམརྩ་སུརབརརེ་མེད་པརྱ་ གས ༈་པང་ན་བམོ་ཤ་ཡི་ཐལ་བ་དང།། 

ལུམ་ཏུ་ཡུངབརུ་ར་ལྡེཔ་ཕོས་དང་།།བགྱེ་སྤང་གར་བུགས།ཏཱྱིངདེབ་བཏང་།ཨུལ་སྒོ་ཚིགས་ཡིག གརཡས་སཱུ་ཡངཔབྱ་རགས།དེ་ཐངམཔའནས་འཇག་གི་དའི ས་བ ཝམ་ྡདསསུས་བ་བལུམས་ུ་གཟུག། འར་ཆེས་ཟུ་གཟ་ 
བཅོས་བྲ་ 


ོུ སྱསནའཕོལ་ཆསྭ་ཤཱ།།ཕེ །ཕེགཱཔ་གྲནས་དང་ 


ཁཿ 
| 









འའ །ལ་བ་གཅིས། །འཇིབསྦའིས་མསེརུསར་ ར་བ ¦ 
















།ཊ་ཧཱརྷཊཾ།།མཐུའནས་བཅེདསཏ་གརབབས་ལགས་མངསལ།། གའགོས་སུརཏི་ལག་ 





སྦྱ་རདས་ྱུག།ད མོས་པས ཏ་ ་ཐུབས་ཐོནུཆངཡུལ་ 


ནི། ཤཡིགནདལ་འཇིབའུནནན་ཅིས་བཅོས།།ཆུ་ཡིསགནས་ལཔ་གཏིརྨསན་ེས་བཅོས།།ཆགས་ཅི་གནད་འངབ་ཆི་གླ་སྲོདཅིས་བཅོས།།གཉནཔའི་འཇོསདྲྱ་ཤིརྱ་ ་ 
འན ཙིསྦམཔླི་ == (8645 ' ནྱི བླིརྨ་སོས་ ཉཱཕས་པ་སད་སར་ཡནན། ཀཿ མེས ཡེཐུག་བཅག་འབོས་འཕུང་བཟམ། ཤགཏརྩགིས་བགཿནནུཊར་ཧིརཔངཱང་ཊ། 


~~~ ~ ~“-~-----~--¬-~-~༄ ༤༤༠༠ 

































།ཧནྱོསསྦྲ་པོོངགཉིས་ཅི་ཉིས་པབསལ།།དེསྣ་དགྱོར་བ་གཅང་ལ་གདག།ཆངས་ཅིས་ནན་དངདེབགིབ་འཇསརགཞག། རྫོག་ཅིས་ཆིགས་འི་ལའཔའ་ོ་ོབྲཕམ་ ་བགེས།།དངཔོ་འཇིབ་ལཆོ་ ནང་ 
བཡ་མ་དབ་བསས་ཞ་པསརམུ གསོབ བསིལ་ པལམཆན་གྩོ བ་འཛ ཌུག་པའའྱོངར་པ་ སོཡས་པ་ བཅམ གསུམ། །ཞུན་པབོགས་འདུ་བདུམ་གནོད་བྱསག།།བོག་ས་ཡུལ་དངུབ་ན་ཤུ་འབུལ་ བཅས དང། 
[ཌཱ ལུལ་ ལྔ་བགྡརིགསངོམ ན་བུའུལ་བལ་ཆནཚོགསའོམཔ་ དང་ང་འུབ་བྲ་དྲརའགས་ཡོས་་དང་།  རུསཔ་ འི་ལོ ཆ་རུ ལླུ་ནའི་ལ་སབ་དགཔ་ཞི་ འདོའ་ང་བྱོབ་ངབས་ འདུལ་བའོ། ། 
གནོདྱ་ི་འུབར་་མཱརན་རུང ལཔལིརིདོད་ོས་བུ མཁུས་ བརྟཏིཧཿཆོསྱི་རཧོངཔེནའོ་ོས་ ཁུག་ ལུ་མ་པོ་གསམ། །བདུ་ཀླན་ ལ་གཡེང་བཆོབ་གྱང་དལོ སྱིར རིད་པ ༤ འབུས་པ་ ལྭ་བ བབོའིའུསིས་ རུ་ངས་པ་འདུབ་བའེ། ། 
ྱུས་དང་སྦྱནྲའུགྱབ་ཞྱུན་ དམངཔ། །ཆུསརཞུན་སེབོ་ དྲ་དག་ས་ཁྷན་ ཙ ཅུང་ཁོད་ཞ རི་བ་ཕབྡ་རིརྱཾ་པའོདཅོས་སམནགྱབོར་ གཙུམ་མོ། ཀཐོར་ཤུནད་དངྱ་སཱར་བའི་འུ ནལྷ་པཾ། ། ནགྣས་གསུ་མ་འཱགས་ཁྲོས་པརངས་ རྭའདྲུལ་ པ་ 
འདྲས ར་བས རན ར་ད ས་ནས་བ གཏན་དད་གཔསཔཀྱས་ བ་བོན་ལགྲྱིི་གཅའཔས ན་བས བྱལ ཌི 












རར 


༤ - ༨ 













ཏྭ ཛངྲ་ཟུག་རཱ་འིན་ བལ་པའི ཿཆལྲདིརུ་ར་ོས་བས་དྲུག། །ནན་ཝོགསཆེན་ར་པོ་ློསདབའི་ནོན་ འྱི་ཏོཔབེནདགའཱཾདོཔར་ཛུཧ །ཆོགས་པརའུཿ ༢འཕུལ་སྔོམ་ བབར་གཅིབ་མཆོབགྲ་བི་དོ་ ཆགཔ་གནསསྱསྱོར་ བ་འོདགཟཿབུནང་གྲརིག་པོ།། །ཤ་ 

| །ར་ས་དུ་ལ་ བཀྱ་་་འཿནར་སུལ་ནག་གཙརལ་འདབས་ བརྡ་ད་ཤི་གཔའད་བང་།།མུྱསགས་འབས་བེད་ལ་ཤྱ་་ཡོགྲཡརགཔེོན་བའ་ནས་ ི་ིདསནཔའིནད་ ཁྱད གལ་བར།། ཁྲོབས 
འགན དརོས་ར་ གཉནདངྱ་རོག་པའོོམཱས་ བབཝའེའིཊཔ་ཏ་ཤི་བ་དབོ་བུནདིབ་ཐུག་ ཅག པས་ན ེ།གཟལ་ཤམཔ་པོ རང་སའི ནི་སེ་ཨོཁནཀྲགང་ཧང་པ 
བྲུལ རང ་ འལསིདདང་སོསོ་ ཁགཆོད་ཏོདབ་གནོན་ བསད་བཤོ་སོ་བཞེག །སླུངས་ི་སྨ་འདོན་ བ་ལཀྐ་མཛཅྒར་ རྩོ་བརདྱངས། ཨུ་ཅུང་ བལངངོཅེའཕྱོརཊ། ༈ཨནའི་ཟུག་གཅོག་ བུ་ རུས་ཟན་ 
ཟཆར་་ །གརགས་ཡཀྱིམ ཆོ་།གནོན་དགི་བབ་ ཆོར ཐ་གསོད དོག་ངུམས། །གྲའ ཟརབྱ་བུག་གཅོག་ དག་བཁ་ བགེ་གོ་ཕོལ་ཁྱ་བུར་དྱ་གང་གས།འྱས་འམཉེས་པལ 'དགྱ་ཉེལ་ བུག་ 


ཆདའུགྭ་བུང་།།སྨནདྲེ་ར་ཆད་འདྲ་པ་འདུད་པའི་ཕུད་ ལཿ་ོད་བའ་རིུ་ བིགས བ་བ་དང ནདཡིསྱའྱིབ་ 


































༄༠། 


བུར རཱ  །ཤི་བོར་་ད་མའིསྨ་དེཆས། །ཆུསརྣར་གླསེ་མབ་ ལ་པའིབརེདོངམཐིས་ཨབ་ཁྱར་གྲངའ་བྱས་ག་འ་རོ་རིན།ཁོ་འཞ་གསོ་ བལྔ་དླགབ་བས་ཡོལ་ཨྱ་གྲགྲསཀརོ་བ་།། རྩོ་པན་གཅོད་ ཆོོ ཤུ 
བུ་་ཉྟརགསོ་ ༈ བ་འདམ་མཐེས་པུ་བུ་ར་ཆ་བགོས་ཚལམཚོ་དཀང་།། །དབ་ལ་ ཙཏོཌལགསགས་ ལྲགས་དེབ་རྱགས་ལའཇགཔ་ཤོས་ལྔའེ ོད ་གླམ་ལ་བོངམུབབ་བུགྱབགས་སགས་ སྤུད དང་ལ ཤ་གདབ་ ཅངདལ་ཤིང་དབུ་ནགཔ་པིདབྱ་ར་མ་བྲ་དག།ད་ དེ་ལ་ འོགྱོང་ 
མོདང་སྟང་ སྟ་དཱ་ དུ ཐོ་དང་ཆོགས་ཡིག་ལ་ཡོང་ཡང་དབ་བ།། །ཆེས་ལ་སཱབཁལ་ཆག་ཆེངས་ ཐགཔ་པ་ཤྭ།སྡེརོརིངས་རག་ ད་ཆིངས་དང་།།7གད་ང་ རབ ཇིལ་འ་རོ་ ཟགསང་ རྡེཾ་མཆེཿ མཆེ་ཨད་ལབྱདག།སད་ས་བར་ལུབོང་པོ་ག་ཤེ ག་ཤོགྱང་པ་ཆིབས་བཅིང་ 
ད་པ་ཞུང་ མནའ པསལརཅངེ་ཆན་ཞིབཔདལེད་ག ཞིབབིདམདཉསསོ།དྭབབ་ལ་ན་ུམསློག་འཇུམ་ཆབསཏེ།།་དཊགནཔལནབཏའ་ཅའཝགདས་ལེབི པོར་བ ་ི་་བིསཆས་པ༔ འབཱགཡ་དྲ་བཆིངས ནལས་བནམས་འནབ།།བཕིལ 
དབཅིངས་བུ་བཅིང་། །།བུཔ་མོརདྲག་ཆེངས་ ནི་སཱཾལཆིསསྦྱ རྒྱོའེས་གླིིང་ ཡེ ལེ་ཆོགས་མོནལ་ཌུསུ་ཊ པོ ནིད ོཿ 


ྲ་ཡ་པ། །།ཞིའ་རདྷ་བི་སས་དྲ་མཆེད་པ་ བ་བགཙུམ་ བལཚེརལ་ གཏིས ་ 
གནསྤ་ཅེས་སྦར། །དམན་ཐུཧ་མྩྱབྩོད་ན་ཆས་མིཆབ །བཅིངས་ཉིས་བིརྨ་རཱབས་ཤོརནདཔ་ཡི་དོན།།དང་ 
----~----------------------- ༡༨༩ སི་ཁསས༠༩༤༠༧༡༠ལ༨༨༤༧ ༤༩༧ ༤ 



















རྒཧ་ར་བའི་ཡུལ།།གུག་བུ་ ཅྱསྲ་བཱ་ལྭདས་དམ་དང་ ད་བའྱི་སྐོན། 





$7= 


གོ | 
ར་གས་དྲ་བས་དམལ་འགད་ བད །རྲ་་བཅ་པོ་དབདོན་དངལ་གྲུདགེས། ཀྲ ཚོ །གཡུ་གངུས་ཆཱ་ཡེེ་བཱངས་དཆ་བཅོ་ག ། 
་ག་ོ་ལོ་གཉགས་ཏེ་བ་་འ་ས་ལག་བསས་གཟ་པ་འབ་མ་ཤོ། མ་དབང ཊཅྱཿཨ་ཆ་གངྱའོ་པཞེང་ཆགསི་ལཕོར་བྲ་ཕོམསྐ།རུ་ 



















ཅེ རོད་ོགསདོ་ ལསད ། ཤལ ཤོ་ག་གྲུག་ཆོད་འདང་ །བ་ལག་བཟས་བབའའ ཡོཅུན་ཐུལ།།དུམྦློན་བུང་ཅོག་ཆལ་གོཔའ འགྲ་བུངས། །ོདདཆེ་ལགཉད་མེདཉོར་སུགས་ཅོད། ། 

ཏྲུ ་ གས་ ན་ཤངཆརྭ་རུད་བདྲ་གིད།།ཏ །།སམ་ཆགཔ་ངོགས་འལ་སེ་བརྲ་དོད།།ནགྲལཱགཡི་ཆེདནྱའི་ཟུགཡི་ཆོགས། །ཅུབའྱི་པ་འབྲཾསཆག་བཛོལ་རིངབུད་ངང་།། བ་ས དཱི 
སྣམ: སྤ་པན་བཅིས། །སྭ་བུཧི་བསྐོ་རྲི་འའ་དངུ་གཟུ། །བྡ་མཚོད་དབྱ་ཏོད་སོན་དྲ་བལ་བྷས།། །བཟྔཔ་ ་ཐབས་མཐའནས་བྲར་མ་ཞིའ་དབུས་ཞེས་དྲགོལ། ༈ཉྟེ སྩ་སེན་འུད དང་ 

ཾཱ །ཅརྲ་བཤམ་རོམས་ཙུག་མི་ཇོགས།།གྲའུགཔ་ཏེ ཉཾསན་ར་ས་དྲ་འབུམས་པར་འཛུམ། ཀིལ ཅསི་ཡིདུན་རལ་བྱ་ཡ།།དལས་ལོག་པལ་གས་བའི་ལེན་ཉྒིཉཿཔངས་ 

ཅྲཐསདང་སྱད་ནས་བཅོབཔ་ནེ། དང་བྲ་བུགྲ་འགས་ཁུག །ཅདྲ་མགསར་གངུཔ། ]གཉེས་བ་མཁུས་བའི་ཤྲགསའབུའཆོང་ པབཅག།གསུམ་བྱཆུས་བྲུགསལས་ཏ ཧུཔས་པ་གཞོམ། 

བཔཡབས་ཤུ། ་ལ་གྲོ ཤལ བ་བ་སམ་ར་ར་ཅོས་ པེ ཅག བད་ཀན་ཤགས་ལེས་རོཊ +བ འབ ངཿ 

















































པ་ལའེ་ཧཱ་། ཅཱ 


འེ ག་གིས ཤྲ 







འུག་མཁས་རྭ་རུཿཚདབྱད།ཟམ་བིས་ཏ ལིངབ་བེད་འ་བྲབོ་ ་བ་བར་ བསད 


ནག་པོའི་ནན། །བདམ་འིསཁ་ཡད་ ་ཚ་གྱིཡབྱ་ངཔ།ཡ་ནན་འམ་ཞམཔའ་ ཨེནོའོ་ངང་། དྲཔ་བདམརྩཿབྦབ འིགས་དཔྱངར། ༈པན་སྐས་པ་ཡོདཿཅད་ ལདསསང 
---~----=-- == -------- -~-“-----------2 







ཀཱ 





























༤? 








བོོད་ས་ོ་ རབ ་་་ོ་་་་ འབོའིནན་ཅིས་མནོས། ཡངན ེ་དགར་བོ་པར་པ་ བྟ་པ།ཡུག་པུལ་བདང་པའྲ་པ་ར་ ཤས་མནན།།ཡ་ ང་བོབ་བྱངཀི་ 








།ཤུགཔྲ་བྲ་དདྲངདཅན་ཤཆུང་བཅོས།།བག་པམབུ་འབས་པོདཡུཉཅིས་གྲ་།།བད་པང་ ཅཔབཅི་ཡུག་གྱུསྣདཔས་ཏིང ས་ལཾ།།མཁན་བངྲ་བ་སོདཞོ་མརྡ་་འའི་འྱུག།།ག་ངབ་ཀུད་པཉ་ཐིབསྔར་བོར་བཱཾམ། 
ཕྔག་ལར་ཅམཁནཔ་དང།་ར་མར་ཞོ་་ཚོསེབུན་དུ་བའག། པད ལྭ་མངག་པ་བནབྱ་དཔདཔ།།ག་འུ་ སུར་བའྱི་ཞུན་དྲུ་གཞུག གཞྲུག། ཐཱལ་པནག་པྲོ་ུང་མཆང་འགགས་དང་།།ཟུ་མ་དུད་པཆོ་ཕབས་རྱྱར་བས་བ་པ། ། 


ལ་མཐ་ི་ཐཱང་ག་དང་།།གོངམོའི་བནྭ་ཐཱཿ་བསོས་བའེནནདུ་བཏང་།། ག་སིངཡི་བདཆོགས་བྲ་གབ་བསུག། ༢༣ ན་ཡིད མཆ །བས་ཞསོབོ་པཔསཁ། གཅན ཞོ ནན་པད་ 
བཅོབ་པའབ། ནང གནུད དབད་ཨ་དཊངཨི་རཞག། ཙཱགས་པཾ་བེ་ཐགཏང་པེན་བཕན་ཀ།ཀཿཏཱ་བོ་བུགསྔ། དེབ་བཏར་།།ཨདཀ་ཁེ་ཙི་སོ་ཐོས་གས་པརྒ་ཱས། །ྱུཿབང་ན་བབྲ་བ་འྲབམར་བཅོབ་་ 


གཞ 


།མ་ཐུབ་མྨནཊུབཱ་ཚོགས་ཁུམས་ཆིས་ ་བྲངུ་པ། ྱ་ྲགཅིཨདཀང་སཿ།།་ཅནས་ལ རད བསངབྲས་ོ། ཆེལ་འབའ་ཆ་ 
















































མབོ་ཡོད་བཟུན་ཆྲོ་དོས་ བ་བགས་པབ་ཡང་ལ་ 





༤༨༨ རེ ངོ་བ ཊ 

དོ ང་ང ཙུག མཿ མཐུབྷ་དཱི དྤཱཤང་ཀྷུ པ་པེ་ལང་། ཅབཅའ་སྱུ་ཧམཆགྷོ་ཏེད་ཁན་པ་བབས།། ང་མ་བ བཏད སུ ་པས་དྭ་ག། བདད དྲུགསར་བཅུདགྲུ། ཿ 
ཤོ་བ་འིལོརུ་ ཅུརཔའསྲིགླ རའག་བཅའོངསན་བསིལ་བཏུ་རརིབས་པས་པྱདུ།།བ ༈ད་བརླར་རརོ ཧུབཅས་ ཀ་ཡེ ཆ་བ་གསུམ། ར།། 

ཤཿ | 





2ི་ ཆུ་ནད སམཆོན་གང་ཡལ་བའི་གོང་འོག་བདིག། སྨྱ སྒྱོ་ལབ་ཨ་ནི་ཛཱོདའད་པ ནྲ་ཐགབབས་ག། དཔ༔ དུ མ་དང སེའུ གཅོ 

ཟི ཀར་བ རྲ ཧཿ ༢ 
བ་ལ་ཡིས་བསུང་། རུསྦ་རྱ་ཡིད་བྱ་བིངཔ་ཛཱ་པྲ་པན་བདུག། མ་ཐུབ་བལ་ནགཝ་བུ བནགཡུག། བ་འཛ སི ཐི་གཅུག་བདག། གློཉིང་ 
གཔོ་བག། ཁ་ངོ བམ་ཚཱཁན་ང་ཕབས།ཤསི་ཆགས་ཞེ་དུངྱ་བུརལ་འཇེབསཅུ་བཏོད། །།གཤུངའཔསྟའ་ རར 
ྲོ ཧྙིངརིབརྲ་ག།སྙིང་ཅྱའི་རྨརྣམས་གས་ཙི་ཁད་གླུ་ པཔ ༠ མོ་སོ་ལི་གྱགཱ་རདུ་བྱསང་།ྐང་ལགོམདཔ་བཞི་བྲེ་བ་ 







































< -------~--~-;-=---------- ¬< 
རི །བོདདུ་ཐང་ དགུབུངབདྱུན་ཨཱཿཏ་ྱྦཿགས་ཏགཏམཆན་དཀར་པརའ།། ླ་བསོས་པའིའཇིབས་མུ་གཞུག།རཁྲ་ཐཱོམེདྨ་ཨཾ་ཛེ་བབ་འའབུ། གྱར ཌི རག ༄༦རསག་ 


བོའི་ཤིཿཔྫུམ་ཛཱན་ཧྭ་། ་བུའྲོ་ར་རྨ་པལ་འཇིབ་ བསབ་པ མཁན་བ ས།ཞོདངྱ་བུར་བྱརཌའི་འཇི་བས་ཨུ་བཏང་།། 
རྩཱག་ཆུམན་ རྒོ ཊཱུ བགུགཿགོབནློན་བོམགོའསེགབོ༔། ཤོ།ློཉི་མི་དློང་འཆོ་བའ བོ་ལ 
! །པ།།གཡེརམ་པཱ་འབུ རཔོ་བྲྲ་ལོ།།འབུ་མང་སུང་ བཅོཅས་པརཡེ ཡ་བས་དྲ་ག།མཐུང ཧྭ ལ་ཕགྱ་བཱ་ཤན་ཨཱནྩོང ལཾ ོམོང་གདོ་དོ ཞག ཀྲི 
དྭ བྱམ་བསག། ¦, ོབསུགཞགབུད་ུཛྡི་ཡ། འོགས ོ་་་་ ཆུ ཟིེྭེཀར ་ 

















རན ངཿ ༡༡༤༤༨༠ལ་འགག་ུ་གགས་གས་ཀཁའའའ༠༠༧༨༤༤༤༤གགང་༡གས གའ 
ཀྲསྣགསྣྣྣ བ་བླ བབྲསལབ་གཅིས།།འགྱཿན རྣཝས་ལཁུགཤོཿརུུ་ཡེས་བསླདང་།] །ཕྦུ་བ་ཟོརོབ་ 





༡ 


ར་བབྫར་དགོཔའོག་བསུང་།།་གེགསཧོཌ་ །ཤཱ ལུན་ལ་གཡོག།ཡདནཤོབཅགས་པའམ་པསེལ་འདེབས་བྱ།།བགྱུ་ད་ཚ་ཡེ་གཞུབམ་གཏོརབ་བཅོས།། 
མོང (སྩསྐ།ཏྱདཱ ཅར ས་པ་པ འཇི་བ ཤ།བནཅིངཿ ཨ་སུ་གཡེརམ་ལ་འབྲུམཔ་ དང་། །ཧ་བཤྱཧཾ་ཌྭཱམ་འབུ་གྲས་ཡང རའོ ཤུ རྒི སྐ་ཟོགཆས་བཅོད་ 
བསྟ ཉོགཏལལ་བཟག་བོ ཤག ཧིན ནཿ ཡསབདུགའིབབཇསསུ་གྲགག།ཁ་སན་གབུར་ 


སུ་གྲའུཿ ༅ྔ་ཟློསནྱ་བཱར།།མིས་ར སྤྱ་རྷནམས་ལྷ་ཏིསོ གྱོདཔ ླ་དངམ་ཧོབ་ལེནྱོ་པརབྱ་མཁྦ་ཐཱན།།ཡངནྟིཏོཧོལལེ་ ོཔལེནན་མ་བེཅོད།།དྲུག་ 
ཅདཀཱ་ར་ཀྩོས་རནནུདུ་བཏད་། གུ ལེགས་པར 


35 ཅཅཿན་ལང་ གོ གི ར་གན ིན་འདྲམཁས་རབ་སེལ་བར།དེསྔར༔ རེས་ལ བག་གདབཔསན།།ཁེན་བའེན་དངོསམཆམྱ་ཅ་ ¦ ` 
བ འུག་བསུག།གས་རྱི་ དྲངའཛུམསོ་ཐོནབག། ལོན་པ་ན ༩ བསྔ གཡྲོག་བེ། མངལཿ་བྲཿྒ་ཀར་འབསའི་ཅམས་ུ་གའུན།འསལ་་འོའོ་འདོ་ོན་་ས་ཀོབྱད་གསརའ འཇམ་ལུག་ཤཱག རཔ་ རཱུ 






རློ 






` ® “ཇེ: (®; | 

















སྱོབ གོང་འ བྱཅགས་ལྱ་བག།དྲང་ 
ཟནདྲ་པན་བྷས། བཀའ འཡ་གྲེང་ལམི༔ ཡྭཾ་དཱཅཾས་ཟརྱ་ 
གཏུལ།།ུཆུཿ སུམ་པ །གཟུ་དོམ་མངེས་བུགྲ་ཐོས་ཡརུད།ྩོ་ 
སྐུབས་དང་པྱ ར་ལ་བཅས་བི།།ཟུག ཙུར་དངབུག་ཤོརབ་ © བཅུག &་ 
དོན་ཐབས་གསུམ། གདམ་འཅ་སག་ཞས 


| ཅུས་སུ་དུདམ་པམ་ ཝཱགཅིང་།། 


















༈བླརཾ་ལཔ་བྲ 
ཅུ ༽ 






གདབ ་ལ་གསོ་ སྒོ་ཅཾ་ཨད ། ོོ་ཧིཤ་ས་བློ་གར་བོད་པ། ཤ།[ 'དྲང་ བྲ་བླི་གདཔ་ ེས་གྲི་ ལཀར་སྱག། མཁརྐོསམཆོསགོ། 

ི་ོ ལ་ ལོ འ་བ པུག། མཁྱརུསབ་གསུམད་ ལྟ །ཅི་བྱའ།འབྱ་མའུ་རུ་མོཚོགས་ཆདའུན་བྱིས 

ཙྱུག་པཀརྩོར་པ་གད་ག།རུས་བྲ་ཝ། ཏ་རན་ཅུདགསུལི ཅཆུངུསམྱིརུསདོངས་ དཔནོ་ བུརབག་བད།ུ་གངབལ་ིསུ་བནལ་འམནནྱབ། །མནདག་ 

ཅཱཾ་ཐཱ་སཔ་གཞོལྭ།དག་བཅདྱ་བུག་པདྱ་ད་དྱ་བུང་ག ཤོར་གྲྭུག། ྲཀྲཾྲཾྲྣཾཾྣ 

༥ ་་བདཞིཁམ་ཉམས་བསྡ།།ཡནམ་བ་ག ན་བར འབའམ། །ཆོཡུ་ུག་བནན་བྲཤ་ཅིས་བོང་།ཁངནགའཱིུ་ཐངྲ་དད་བབ།།རྣ་ཅིང་ 

གྲ་མ ཏྲུན ་བྷ་སམས་ཐིནབྱ་བཱ་ལཱག། ཤཡདོགདམརྦ་ས་ཡངན་ནག་བ་ཡིགྡ།ཨུ་ །ཡུའི་ཾམོས་ཡུངབྱེའྱོག་གྭ་བུགས་པས་དངས་ཡུམདོད འུརའ་བུ་འའི། 
༨ ་ཀེ་འས་ཀ་ི་ིི་ས། ཐོ་བ །ྱུ་་པསཡུབྱ་ོག་བྲ ཚགས་པས་དང་སུམད་འ་རབ། 









དནོམ་མའིས་འད། ཅུའོ 
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ྲསོ་ོ་ ཊར 
བབ  &$ 


།ནད་ཁེངནས་མ་བཅོས་ཐུར་བུས་ཀུང་།།འགྱག་བུངན་གསོ་ །འདུན་ཡེད་འྱ་ང་ར། །ཡན་ལགྲ་མཆད རུ་ཉིན་འིབ་དང་།། ཱ ྒ 
ཨུཁ་སི་བུ་ཡིན། །ཆབའེ་དབེབྱམི་དང་ ཡིབུག་གྱེ གྲའི ཧཱེ་ལཆ་བ་ཤོརདུང་འཁྱེལ་བ་གིས། །ཅཿཔྭ་དནའྭུ ཨའཐབབརྱ་པང་ཝ། །།ཤུ་བུབག་དཔཿ་སིརྦ་ནགཿ ཆད་གསུམ།།ཅ 

གང་ཤྱུར་བཱང་ ཅིདམགོདང་ཛགས་གཤིན།།དབགམི་འདེད་ཤས་ ཤས་ཐེགྲ་གྲོ་ཉུའ་འདར། །གདེུསྱ་ཡེཁ་བསིགླདེནས་པ། ཟཿ་རཞིང གྐམལསོདགཿགས རི 
ཆུསརགཞོགས་ལ་ཡང་ཝེ་འབུང་། །ཕུག་གོངམེ་བདབཤླུ་པ་ཡ་ བ་ཡིན། །སཱ་བདངྦ་ཚོད་པཱིས་བྱ་ཧྱང་བྭ་པ། །དལྱུ་པརྩུརཾ ནྲལཱནཆོད་ཡིན། །བྱི་ཡུལན་ལུཤས 
བཤྲ།བྲབག་བུགཚདམིགཆུ་ངས་བདམར། །བསིལ་ལཡ་དགའ་ཏིབ་ལདན་་འདྲོག། །ཅམི་གཉིདྱརཱང་ཟབོམངལ་ཡེན།།འུསརཿབྲ་དབྱ་ཐའདྡཊ་རན།།ཨིག་ིན་རུ་དང ངཱ ཞི 
༦ དེགཉེད་རུང་ལངདན།།ླབརོ རྡོལ་བེད་ཅིང་ཨངས་བམནན་ཡི་འབོད། །རུ་ཆད་གསུམདང་ཌ་ལ་དགཔརྩསེ།།ཅུས་ཆད་ན་དངདཔ་འསྒ་དབུརྩ་ས།།ཟུས་འ་ཆབ་པ དྲུ ིསཕ།།ཀར 









ུ ཟི 














གཙདྱ་པ་ནིབདང་རཡ་ཡུན་ལལ། །དང་ག་ ལཱ 


་ བོ | 





ཆུ ‰= 

























ོལ་ཞིངཧོ་བསས་བད་བ་ཡིན།།བཅོས་བཟི་བཟས་ལྱ་དྲ་ཧབ གཉིས། །ཅཱི་ལ་བཅོས་པའྲ་བས་དྲང་བསུདའབབ་གཉིས། །བཅོསྦ་ཆོུ་ལྷ་རྭལྭ་བོདམ་ 


ཧྲརཿ 
ཟེ 


ད་ 


















༨༨ 


འ་ ༦ 


་རྲ་ཀ་ར་ང བ སྩརྨལ་བཏང་། །ཤབར་ གཟེར ཟེརབའྱི་བོགསད དང དམིགྲངབ་གང་ 8 
ཏད།།ཌན་པའིོབླ་པལ་བསེལནནྱ་ཀ།ཅྲའ་བོབལ་གྲསམ་གྲི་པོ་ཡི་གླྭཾ་ད།།ཨྲུལ་པ་ཀ་བྱསརབ་བོདདྲུ་ཧང་། 








{¥` 


་ལཿལངརང་ངའ། 


༨ 


ཟོ ་ སིལ་བཅག་ནདལྷ་ནགམི་འདུག།ཆབོ་བཱཿ ྦྱཾཿབྙིན་པའོདདུ་བ་ཡིན། ཉིནདའླ་གཔའ་བོསཆུ་ལལོ།་ན་ག 

།མེ་འདངབ་ཡི ་ ནས ༤: དཔནི།།འརྩོ་ནའ ཧྱིསིནདམྟ་ཏཱརབཅོས་ཛུལ་ལོ།།ཆབ་བས་དབབས་ཡ་པའ་ 

ངྩཿ་པཱནམས་འཾ ངག་ག གླ།ིད་ཤོར་ ཤོརྷ་སོབས་ཆེས་པའ རརར 
ཧྲི 











རོ 
༣>= 


ཤྲ 


བན 
ཉ།ར་ཚོགཿ 














ཅར 


ཟེ 











གི་ཝཾ་བསིལ་བསུ་པ་བ་ལེ་ | 
ཇར །ཆབ་འཁྱིལ་ནབསིལ་དབ 


རོ 2 


་ 
2 


འ༽ ༽ 


ལ་བོཔ།ཆེ་ 
















རྲ་ཡཔ།གཉི་ཤང བྲབ 


=: ངང 3 ངི སར 
ཿའབྱུ་དྭརྨ་པབ་ འོ ¬ དྨ་མས་དྱངའ་ ཧང 
ནག 


རོ ཁཿ === ཤི ༤ ཇི 3 22 
+ མབ སརྟད།།ཇུས་སརུ་ཅཏྟ་པ་ རོན་ ༥ 

















༤)ཿ སོ 
ཾ །འཡུལ་ལ་བང་།།ཁད་པ་གི་ལི་བ་འདགམདུ རཾ བཱ བ་འོ ཤ།ུུ་རམའེས་ཤུཿ །ེ་བུས་། ཐུས་ཤོི་བུསིརྲནིམ 

། སྙིཔ།།དེ་བཡུ་ཌིག་དབབ་ངར་ཡེ།།ཐང་ཕེས་རུ་རུས་རུཊ འིལ དས རར ཤཱགཧཾསཾཔ། ཀཀ༢འིར་ཕྱ་པཱསྱ་རུ་སརཾ་ཾལ་པདྡ།འོད་ལེ ཟ 

'¡ །ཏི་དདང་བ་ཝི་ལོངྱ་བདུང་།དད་པ་ཡ་ཞན་ཛ་ངུ་རམ་རིང མེས ས་འ 2 ་ ས་ར ིོ་ གསར 
༢༥ ་ དྲ་།ོ་ངོཆས༔། པེ་ལིང་དངོ་བོའ་ 














གེ་སར ན།ཡོག་འཞི ཤས་ཡན 


ཀཀྲགགྣྣ རར 
༈ བཟེངཆོརྦ་དྲོན་བགྲ་དོད་གྲ་ཧ་ད་།རེབབའི་བྱའུསྱས་འབྱིད་སེར་ 






























ཡེ །ཧཱདདད།སྲེགྱི་པ་དརུ་སྦ་ྱ་ངུགཔད་།༈ཡངན་ཟུ་ སུལོཝགཔྱ་མྱེདཔུག་ག་ ཐལ་ ` ་ 
ོགསྱུ་བ་ོ་ོ་ས་བཞག་གྲིངཡཡགསའ་དོ་ཏོདག་བནསབབ་ོ བན ཁོ་བོནགཔོ་འ་ག ༢ 
འཆགས་ཁད་ནུདསབ་ བ་ཡེན།།དེ་ལྔ་ཙ་འབུབ་སངས་ནཡེ་བཅས་སུང་།།བྷོ་ོདྱ་པ་ིྲཆོབ་གསུ། ཟག་པ ༤ ༈= 
དང་ཐམ་པཆིབ་གསུམ།།ཏངནམརནཀླཾསང་མཱར་བསུམདད།།དམ་པང མ་དང་ར་པོ་གསུམ་ དབྲས་གས།།བརང་ཚའི་ འབར ཐེ 
༧ ལྲགཆོས་བ་བང་ོཞོྲ་བམ་ཤགམངའ་དང་ གསོ སེརཐིག༡རཀའྲ་ཏི་མོའ་སཕུར། ༈ གནི དོས་ཆུ་བཅག་ཨསས་བདྲུག། འབའཆ་ི་ཤལ་ཁན་པཆབ་བཅོས་མནན།།བདཀནླ་ཐབ 
ཿ པླ་བ།།དལཏེ་ིངྦམྱཆ་བགཡུམ།།ཨོ་སྟོདངབབས་ཕུང་གངནཀིུན།།ཡདན་པ་ཀ་ཧིཌི་ཆཔ་གསུམ།།ངྦཉི་གའབར་ཕྱོའན ིགོ།་ལ་ཤ་ྱ་ 










ལིབ དོན་མདམའང་པྲ་ 
རྩེ ྱན་པ། འམ་དད་ ུམས་ 


























- - ¬ ¬ = ¬ ¬ 
མངྩས་ཁའིཐནན་དང་ རྩ གོ་འས ད པ་ པེན།།མཁས་གངས་དམརྫོ་དོད་ཆེའགམི་བཟོད།ྱ་སྱེགས་བཅོད་འཔལེ་གྲི་ཕགྲན་མམཆལ།།ཏ་ངོང་ཁུག་དང་སུང་གྲུང་ཞོ་བཅགས་མནན།།སརབོདག་ ཡུ་ི་པཿ་རབཉེ་བློང་ཕོཏག་ 
སྤྲད ནན་དང་ ཆོང དྲ ཐོ་བྱནྱ་པོར བྱརར།།གན༦ཿ སྨཨཕེྨ་ ཅརོགས་ རོགས་བས།ར་མདུམ་ ལང ངཆྭའྱ་ཀྱོ་སཱདྲཀཱབ་ ས།།དམརཔཱོྩྱས་འབྲིང་ གཱཧུཿ ཨུཐྱཆེས་རཱ་ཤད་བཅག།སང་ ` ་ 
ཐུགཞོཅམཔྱ འཇམ་བདོས་ྱ་བ།རྒུ་ཡུགསབོད་པསཡུནམ་འབུ་ྱས། བྱ་བ བཅག རམས ས་ལི 
འདུ་མརྱ་ཐཱཔ།།ཀབླཿསྭབྱ་མཁྲངདྲོདམེད ཡྱིག་་ པོར པཡ།།ྱྱ་བྦྱོརགྱས་འཾ འགྲས ཅཾསླུ ལས་ལ ྲྗྫྦྗྗྨྣ་ 
ཕུལླ་ཀུ ི་ཏང་བྱོབདོད་གྱང་འུཁ་ཇབྱབ་ ཐག བམ བ་ དབག 



























རྱ །།ཝད་གངྲོས རྩ །ནྔ་ཡོག་གཞྱིལསྣ་ལ་ ༡ ་ ཐའ 











༢༩༥ 





༥1 `; 




















རརྱ་རཆ་ཧྲ་ས་ ལ་ཞེན།།ཆབའི་འུ ཨའ བི 





བཅཏད་འབས་ཝལ།།ཆབས་ བརལསྤ་ཟྐིང་ཞ་ལམ་ཆན་ལུས་དང་ ]]ཀཱབརྡ་པས་པ 





གངྣ་ནམ་པར་ཨྭ་ཌག་ཨ་རུར། །ཀ་རླ་ཀརབའིི་བྲུ་མསྦ་ན་གྲན་མས་གིམ།༈ཡང་ འྱོབ་རབཟྲག་གདོང་གསུམ་ །།ཅུཿ་འཀའླ་ཡུར་པ་བྱ་རཱ་པ་དྲཔ།།ཡུང་ 


སབ །ཡུལ་སྤྱ། །དེསྟཔ་ ཨ་མཐའ་ནས་ ་འདེད་ཆིཔས་དྲ་རྱང་བཅིང་། བས་ནེ་དངཔོཡུལ་ཏོགྱར་ཡིས་བྲས།1བའབུཀ་གོ་མའཱིཔཀླ་ར་བྲའ། བཤ།། / མཐའིསྤྱ་རཱ་ཡིས་བླ་ཀ 18: 





- 


ཧཿ 





ཅ་བ་བུག། དྷསངྭ ཀུ་པོའི་ལུམྦ་ཀུཿ སརགྱཏདབུཀ། བདུད ྩིཐལ་བྲོགདོཇོབ་གྲསུམ། ཆོག་གོ ངག་བྲམཕཐཱནཱཧཱཞོ།། ཞོ།། ཤིནྦོ་རཱའ་ མྭ་དུགས་ལ་ལྔ་ གས་པ་ཡིན དཔ་པྲན་སབཅདཔ་ཡོ་མན་པ 
;ཱ རག་གྱིར།།ྱི་ཡུ་ ༣ུབ་ ཙཱཱ་ཁ་ཤོདཾཔ་ཤྲ་ྱཔགས།།ྱང་གསྒུས་པཟ་ཀོང་གསུམལ་བྱཾ།།གནས་ས་། ཤཱུ 

རུས་དངཆགས་བར་ གཅུམ།།དིགས་ཆིའྱབྲམས་གངའབམས་ནམཔེ་གཉིས།།འ་ཏནནག་དངྒ་ར རྣག་ལ་བཏེན་བའླི་རུང་།།བཅད་ །བཅདཔའི་ཐབས་ལྭ་ དྲ པའཉིས།།བི་ལ་དན་འཕད་ཟས་་ ཅྫ་ཙོནལམབཞི།།སླན་ 
ག།མམའཱས་དང། བསྲ 





ད་ཅ་ལ།རྱུ་ཇྱ་ཡུལ་ག ནཾ 


ས་ཡིས་ ¶ 





ཀིར བྲ་བྲ་ལ རློམ ཧྱ་ 
ཏཱྱཆུཐཱཿ $ ཤོམ་མའྲིས་དང་།།ཧུ་ 


བའ 


སེང་འཇིབི་བྲུང་མརཧྱར།ནྣ་ག་ཁཁུག་ 


ྔ་བོ་དུད། 


༨༦ 





ལག་བརའབས་གཅུམམར ཅིས་བཅད། །ནྐང་པའྲ་ནག་གྲུགྱར་བྲ་ཝ་ཡེས་བཅ། །བའངྲདགའ ྲཀ ཡད གཿ སཿད་ ༢ པད་གྲསུམ།སུལྦ་གཆོགས་མིག་ལ་སོཌ་ 





བར་འྱབུར།།གྷ། ར་གཆབ་ནག་ 





དཁྱགཱཿ 








༥༥ 









ཛི བེས ུ་ག་ཆུསམུམཔ་ཟས།།མོ་ རྨུགགམནག་གསྲཔ་བཅད་འག།དལ་ཅི་ཉམས བཙ་བབལ།། །།ད་བཞིན་བལྔ་ 
རྩ་དདབཅས་ནའུན་ ་མངཏེབ་བས་བམལ།། ཤཆུངཱ་འཆེནཙོང་བུ སྲུ་དག།འཇིབས་དདནདའཆ་ས།བུནམགོད་མངུན། མྱཱ།།ཞ་ཤསྭ་རུགབྐདད་གསརཱ ཧུསསྱའུགས།།ཟུཨཆེཤཤྭཀ་མའོདོསྲོ་ཧངྱ་པདན།དེ་ལྭས་པ་བྟཏོལ་ལྔ་རུསེརའངེབ།། 
ཧ་ུབདོནལྲས་ཀངྱ་བུག།དདང ཊམརཾཆལ་སཱན་བལ་རས་བཟུབབཏང་།།སོདཀངཏབ་སེངདོ 
་གྲསོ།། འབས་བུ་གུབ་བུབསེང་འཕམ་བོའླི་བནམ་པྲོས་དགུངབགྲབས་ིལྱདབུ ཀ་ཆ་སྲད་་པྱ། ཉད ཨར སྣ་ནགཆུས་ གགཾཾེཾེཾྣཾྣཾྣེཾྣཾིཾས་་་ 
དྱཐ་ི་སུནདད་ཁཟུས་ བས་ གཔ་ཡགྲ་ཡིཿབགསཤྭ་ཐཇང་ཡསཆང་གཏ་ཤརྩོརགས་ཅེས་བསུགོད་བཅད་བཟ་བྱོས་འས་འྷགམ་བསལ། 
ས་བྟན་བ།།འཇོརས་པོཉགས་གཡག་བས་བརན་བདྲབ།།འཆོས་གསས་ལོནེབའགལ་བཞི།།ད་འབྱས་མོ་སིང་ དུ་ཆོངལི་བིད།། །།རཆོགས་མའིཐམ་གཡས་གཡོན་འཆོར་མི་ ཅོརམི་སྲིད སིཀླ་བལོ་ལེའ་ངིགས 

-------~--~-~-~------~--------------------------- ༨ 


རྨ 














པས་བསུག། ཤྷབཆེདཔམ་གདནཤྫུབབ་ལ། 
ོམ་མའེསྒྲ་རྩར་གད། །ཐཱངམས་འེབས་འཇུསེརྩྱ་ཤཾགསདྲ་།གཡཏྲིག་ :སན་ཨས་བབབཆས་བྱ་ག། དེབ་ཆིངབ་བཛ་ཡཞི་པའིངོནས་པུན་ 
#ཨ£©ཤ7 ༥༢༡ ག་བད་རྫཁྱནྲ་ག།བྱ་ཧདུ་བུད་ 











།ཅུགས་ཅིས་འཅོས་འདུ་བ བགས་བས་མཆོམསསུ་ཐོ དབག། ཀྲ 
















རི 


༈བརུ་བ། བ།ཆུ་ལྩ་པ་གས་དང་ 





ཤོག་བུ འྩམུས་མནན།མ་ 





ཙུདམམདནག་པོསནནནདཿཔ་ \ ༣ང་གང་བ་ོ་ 








་ ་ རར 


་་ལགིྲག ་ྒ 
ས་གོ །ྱོ་བཤ་ཅིས་བ་བཕོགདད། $ ཨརྲདརུང་ ཅག ཆྱ་ཡིངཟག་འིཆང 


འཧོངསནཱའོ། །བྱུགཔརྟ་ ང་གྲེ 





རཆ 


ཐར 


ི་ོ 











ཧཾ་བསའད་བར་བབོད། རིར 
ཨ་མ་མ 6 


༡༢༣༨ 





ཨཅྩ་ར་ཡཔེ་ཕིངོ དབྱ་རཱ་ཨྭཾ་ཆུད་ལད་ཕང་བཏ་ 

འཇབ དྱ བ་།།པས་སབབཅངས་ར། ཤཿ རྨ་པད་བྱ༔ པོ 
ཆུང་བཡིན།།ད་བཀྲསི་གབཨ་ནོ་ོ་ླན་ངབམཔའིཡིརམརཊན་ས བབ ་མབས་བདགཅིངལབ 
པྲོ ད།ལོམཆེདྷན་མཔ་ཤིདིིཞི་ཡ།།་པ་དོང་འོབ་བས་ུསྱ་མགས་བསལ།།ཐུབ་ཏེག་ུཌ བཀ་དྲརཾ་སམཐེས་པབ་བྲཀ།ལཡབལ་མངུད་ 



























མོ་སོགས བྲད 






ཁསགའུང་ལྲ་ག་ཤ་གམས་བསྔ་ཡིས་བྲས་བར་བ།ར་གནདདིདཔྲིའི གཉི སོབོ་ོོ།ོ་ས་བོ་པོདོ་བ།ད་གོ་བོད་ 
ཕོ་མཆིནན་བའམ། །མགོན་ཏོད་གཟིརཆེབསྐྱེ་བའམ།།རླཝྲ ག་སྦ་དེར་བང་འ།དཔོབསནདུངོ་གས་ཏེན རྟོར གཡོན་ན ཿདཔ།།འ ༢༨ ༢༨ འདེཔ་བ་ཐོར་བ་སོགས།།གསདྲ་གད་ཡི་སིངདྲ་ལུམས་བཞིང་།།ཁོངནས་རྱ་བར་ 
བས་བའྱི་པཱན་ དཔལ་ཀནཆེ་བྩོརབ་ ཧཏ་ས།ནག་ཡགྱོ་ངུངན ཨངས་འཆབ་ཡེན།།ཁད་དད ཡན་མ་ཡཨམ་བནནའ ཆ །འིདདོན་ལརུས་དག ་གསོག་པྲ་པེ།།མགྲ་ལུས་, ་ཤིངྱ་ཏོད་གེ་ དང་གའགག། །ཧོམདྨ་ཐོ་ཡྱི་དང་གསངས་གཟེད།།འདི་སྨལཆ་བཡི་འདུས 
༽།རྨ་ལ་ུ གངའཚ ཡཔཁོདདུ་སེམ་སྨན་ རཌའི་སློད་-་ ཚོནྤ་་ོ་གསུམ་བསལ་གོུཡཞེསད་ ལཀནཀར་ཕངཔ་ བསེན།།ག་དེདསརམོགསོ་པའི་གྲིསིདྲ་བ་གི།མ་ཐུབ་གཉིས་ཀས་ 
སྐྲཔཔཆེ་ དམརའཁྱུགརྩརྒུད་སྦབ། །གངན་གངམཁང་གདརྒྱས་རྩ་ལ་གཏུ། །ཧྲ་ཡུལ་ ཙིདན་དཀར་མར་བསལ་གཟུཊ་དོར་མཐིས་གྱ་ུལལཀར།བཏ བྲ 
༡གསྤ་ཏྲལ་བ། ± 24. །དོད་དང་ ཟུག་གཟེ་ཛད།གསུའུང་བཡིན།།ད་བྱུ་པོ༔ 


འབུལ་ཅེངས་བྲསགསུབ་ཡིན།།ར 


༡༩༩3" 







།།ར གནད་ཆུས་ལཚྱརས་གངྱངས་གཉིས།།ཆ་ 
ངརྨལ་ ཧབརནཏརིཔཿཏཆནདཀེར་སབདའི་གུང་ འཇིབསྭ་བ།།དེ་མ་ཐུབ་ནྲ 
༔ཏ༤༦འ༦༦ཧང་ཤ། གསན་དུད་ཤ ིངཀྱུན་ གར 








༡༩༢།༩༩༨༤༡༤༧༢༢༢༦༢༤༨-༨༡༠༩༩༤༤༨༩༨༧༠༦༠༧༤ཇ༤༢༠༢༢༠ 


ཤྱེམཁོདདུ་ ་བཏང་ 





།།རྨ་བ་བཅའ་གླེ ཡེ་ཞན་ཁཱ་བས་དྲག ཀཿ 








༩ 


རར ཏཱ རེ ཐྲུ 
པར་བཞག དབག བའ ལ་ཤསའླ་ ། ེས་ཆལས་བང་རས་ནས་འགའ་བདེ།།པས་དོ གཉད 


1 


མྨྱམདན ས་བས་གླ་གཞགས་རོར ནྣ ་ ་ ་ 


ཡིད རྫསལ་ འབུས་བུ ཙམཆུ་སེརཱན་གཟུམ་པྡ་ གཿམྤ་པཱ་དདཔ་པྲར་བའེ་ རཱ་ན་པའ་  རལའབ། །ག ཤེ་བཁོར་བུ་སཆྦུམཆཧྱཾ་རི ཅོ ་སས་བ་ཡིས།།ཅུ་ རས་པ 
ྙ ཅླུ་སྐན་སྨནགྱརཱ་༢ གུན ཅར `འ ནྣ ེས་ལྷ་སྤ་ཐཱ་ ད་ ྲུ གསེར ཤོཉགཡཆདཔྱལ་བས་ན་ 


:༨༤༨༤༡༡༤༤༤༡༨༨༤༤༡༧ར༤༤༢༢༤༢༢༠མས་རར་“བརའའའེ་ཟས༤རའོར་འབབསས༡༡༡-༧༧༤༨༨པ༤ 


དོན།།ཅུས་དང་དད་བསྩོས་གབས་དངང་།།འདིལ་བཅུད་གྦརམ་ཕུན་ ཚ་གྱསམ་གསེང་བ་མོབབས་ཤིངཆམ་བུལང་གངདཅའི་ ས་བ ་ཡས་གསང་ མ་ཡིས 




















ཏལ 


ཁྲན་བྲརི་ ཆི། ཤེ་མུབ་ལམ་འོ ཿཞག་ཅན་ནཔ་ གྱར ཤྭཔན་ བརྱི་རྭ་ 


















བོ ྲ 


ུ དྲ ེ ལི་གདངདགདོབ་ཆིག་མ་བགྱ པི་དུད་བྱ་ར 
ཉཞིངིསའུབ་པ། གྱ ར་གོང སྲས རྫིས་ག་ཤ འཅནུས། ཁཱས་དཔ་ཆས་ཅྲདང་ བ་ 
ཧྱ ནབ - ་ 
+ ་ 





ཁཾི་ཆས་ཉིས་བྲཛ་མ།། བྱ་འླམནག གྱུད 
༨ 
ཤོ བ་བྱགསཤེ ཡཾ གྱ་འཇྲིབས་བ འེ 










་ལྷ་བྭྭ་ལག་པར 


ཆུ་ཐག་ འརྡེག་རམཉེ་བར་པཏཏིགྷཏའ་ 
ན་མ་འ ས་གས 7 རྟབ 


རེ 






ཁཿ ར་འབད 





| 
ཙཾ 
¦ 








ལོ ང་ག 



















དི་བྲི་བུ་གད་དོག་ །ཤཉའྲ་འཱག་བོངུ་ ཧྭག་པའི་ ཤཐུག་ 






























ཧཧ -- ེ 
 ། ཀཿཧར་བགྲཧ་ཆུབ་འྱའ་ཡལ་གྲང་ བསྲར་སངདའསྐད།ར རྣཆུ་གཔའོངབཡུས་ལཇུ་ཡེས་བགྫུང་།།ཁྲག་གམ་མཁྲེས་བའིནན་ ཅི € | 
ུ་མགས་ཨུ་བོག་ུཔའ མུད བྲགས་ལ་ལགས་ཕདྲ་ཐུག་མངིས་ སྣ༢མསཆོས་མཆའ་བུག་འུན་བུའབྲ་བུའ་ ཞོ་བག་ ུཌལབྱམས་པའ་ སྟིངིཏདེང་ རྣག་འཁུཿ ༤༠ ༠༦ ས་སུང་ལེ་གང་ བང་།། ཆིདས་ཅིས་དྲ་མསལ་ ། 

ཏའ = 23 ལེ 7 


རེ 


སརར་༦ བསར།ནང་ཚིགས་འཁ འ† 





བླ།།ཞད༨༨ 


ཟད འགུལ་ཐབས་ཡད།།འིལ་སོགས་ 'པའྲི་་མགོ གོམཐོ་མཐོ་དེ་བ།།ཇ་ བའྲཐགལ་སགསྟ་དད 




























ཨཿ ཨཿ བི་ཨཱ་ར་འྱ་ཡིན་ ཡུ་་། ཤྱསྷར་གའངག་འརརྩ་གས།།།བླན་གོང་བཞིན་ཁ་བས་པ ཕསིལ་བ་ལྟ།མབས་ངུཐོརྦའར་རཱ་ཟས་ཅིས་གན།།ཅུ་གངྦ་སོ་དཁང་ཀརརྱིད་ ཊུརཉེ་བགྲ་་ 
ྩོསར་ལྟཧོརས་པརྱ་གདྷཏད་ཡཾཡབ་པབ་མཁེབས་རོམས་པར་ལཏབ།།ཤེ་འམ་མྡ་ངིའི་འཇག་གིས་ཇོམ་འིངསྱ་བ།།ཆིས་ཤིསཆོགས་མལ་ཆས་ཅུ་གུགལ་བཅེསྐ།མོཁ་ཁོ་བྱད་བྟ དང་བོ བཱ 





པ་བྟ་ང 





རེ ཉང བ་མལ་པ་ བཅུདལ་བོརབ་གཅས་པ་ཡིན།།ུ་ཅརཾ་ཛུ་འུ་ཡི་འཛི་བཅས་ལ།།མལ་ཙིས་ཡུས་བོཆམ་ལད་ཡབ་གཅིས།།བཏ་སནས་། 


༤༡༧ ༽༡༦༦ ༢ ནཱ་གཧུད པོད 















































ནར ་ 

ེཿ ཏྟ །ཆུཛུཿ །ཡཨམ་འཁུམས་བརྡ་བུར་བན།།བྱ་ཏང་བླསམ་མི་བྭ་བད་ལ་བཅོ 

ཟིལ་ལུམས།། ཡངན་ ནཡུར་ལ་ དདུན་སུལ གག  ཟབ་ ཐབས་མེད།།ཅུང་ཟད ཀྱ ཡན་ད༨བསྩད་ཆིན་ ་ཱེ 

འ་བཟིབའྱབ་ པ་ལྱ་ཅྱ་ཕིསྦྱ་དྲང་ས།།ཆཿ རྨུག་བོདང་།འོམ ཅུ་ད༤༤་ བྱ་ག།མཆནམོ་ལུམས་ལ་ཉིན་པར་བླང ཅུ ཁུ ཟོ ་ ྣ ] 
3 ་ ༽་ ངང །ཆ་ཡིས་མེ་འྲགུམས་ཇྲདག་བརྐང་བགུམ་བླ་མའ 1 རོ 'མཏཧཱ།། ཤམར་བུརཆད་བྱུདཀིས་ཁོགན་པ་ད 
ལོག་གནོན་བསི།།ལོག་གནོནདུམཆོད་ཅུའ །།སྔརུ་ནུད་ནཔྲ་ུག་བསོ་འིངམཏེ།།འྲགམསན་གཏཉེ་གཏིས་ཤེའ སུ་གཞག།ཅ བྲ 

ྱུ ་དྲུག། འ།། : $ ས་ཤེས་མནཐག་གཞན།། བཆིན་ཡོད་བནན་འབུལ་ངོར ས་པ་ཡིན།། ཞོང རར བཤོས ཅ 
0 བས་ལ་ཇྷི་ལཱར་བླསུབ་པར མམ རོ ངོ 188ྟ༦ ༩ ༩ ོིར ; འུ ད ད®་ . 





༣... 
ཡེསི་ཤཾས་ལབས། 


དྨཾསན་པའྱི་ཧ་ བཧ་ལ་པས་བཤདྲ་དུ་གསོལ་ རོ 
།།ཤེས་ཞུས་པ་ལྲས 7 
8༠༦༦ ཡུང་ངད་ པོ་ནཅིག།དུགལྱ་ཧཱ་ ཅའ་བའི་དུགང་ བ་བ 























རྒོང ལེ ༡ོལ༢ོ་རོལ། > 
༢ངནྭ་པ་ཆོགས་ །བྲིད།། །དེ་དསྦྱསྟ་སཾགས་པསམ་དན་ དན་པ འབད་པ།རྐང་གཉེས་སྲིག་ལྭ་འུག་གིས་ཆན ཧཱཿ ས་འ་གཞདལ་ 


ཐོས་བུད་ད་།།བཅོས་དབས་ལོག་གཤིན་ི་ ཙིར ཤ།དངའོ་རུག་གས་བྱསུརཿ ཡ་བ ིངབཏིམའབཔལ་བྱུ་ ་པཔ།དུ་བླ་རངགི་ གིརི་་བླངུའ་བ་ད་ ཅ་།།འགོམས་པ་ བ་ས་ཡླི་དང་ ཙལ་བླུ་མུའ་བ་ད་།རི ། 
རར ་ ཁ་བད འི་གས་དྲ་ཝངབའི་དུ་སྦ་ཀི བྱབི།།ཡུལནྱིར་ག གག འིར ཱ 


དཾ 

ཧཿ་ཡབ་ ཙདྲ་།། རན་བྱ་ར་ལ་བྲ་བའ་ ངས་འ ར་བར ཧི བྲ་་རྲ་ རྔར 

ཐི ཧར་ ལས ྨ བ མ་ལུབར་བདུ་ གུས་དང་དྱ་བའུ། 
རྐ ༠འ ལ་བ་བ ཅམམད་བངང་ཉྫོལ་ལྭ་པ 

























~~ ༤ -------------¬- ༧ ལྭ ལཱ ར་ོསག་ཨྣྨྣ ་  ཾ་ 
ཧྱི་ཕྱེས་པའི་བྱུརདའཇཾགང ཡིདྨ་ཐཱ་མཆོན་འྭཀསམམ་འྱཅེལ་བར་བེད།།ས་བོན་ད་སམམད་མྱ་ཙུར་ཤཱཔ་ར་གནས།།མང ཐད་དུ བདོ་ནད་མ་ ༩༢དྲུག་ཞྲན་པས།། བ་ུ་ | 

བདུནད་དྲེམ་ཀྱུ ལྔ་ཁབ།།གནས་བེས་བཅུའ བཞད གསཅིར་པྷ་ཏོའ།། རུ མཁྲེལ་པད བུ་པ་ལྔ་བྲག་པརྦ་བ།།དྲ་པི་དང་པེ་བར་ ཅཐམའིདུས།།ངོས་བྱཅང་འཅོས་ད་ (རེས་གཅོད་ཤིནྱ་དཀའ།།པ ཆུ བདིཟགས་དཔྱས་ཡེནཔ་བམས་ 

ངང་ ༽།ཁ་ཟསྟར་ཡས་བྱསར་བས་དམ་ལ་འབབ། ཟླད རྩ་ར་རུས་ཞེནརྩཾ་རཱཾཧ རུག་པདང།། ཤྭ་ལགས་ལ་ཡེབ་པམ་ངས་གར་ལངའབབ།།བརྟག་པའི་ཐབས་ལྤནམ་པ་གསུམ་ཡིནྭཀ།རྱི་ཏགས་ འཁྲལམདམི་འགྱུར་པ་ མཾ་བཟུཔ་དང་།།ནད་རིགས་བབབ 
ས་སོསའི་ལྟ་གཔདུ་ །མི་འཛའྱིལུསབ ག་ལྔ་བ པངབ་གསུ་ལ།།བ་པོ་པོ བཟུང་ཡིནང་གསངབ་གསུམ།།ཤིཏགས་བདུའ་གཞན་ད་ཅབ་ཤ་བཅད།།ནང་ཏགས་ཚ ྲིིངངེྲགྲགགིི་ 
བསྱེཏ།། དངཔོནམ་ལང་སཔ་ལབས་ཟས་མའས།།ལཆིལམམ་པ་གང །ས་ཟབཡུག་སྱརུ་བཙོ་བག ། ཁར་ལིངྲད་གོམོདབས་པ་སབན་ཡོད། ཆ་ར་ལུ ཧཱ ྲྲྲྲ་ བསེགས 
ཆངབསུསྱབག།ི་ཐུར་ང ཅ€༢<༢་<ླླ་ ༦ 'ཡངན་བམེན་བྨ ེརྒུབག།རི་བྱཾ་ཟ་རསངཀགས་པས་ཆོགན་ཡིན།།འད་ ད་པའྲིའི 




































།ལོ་ོནངབརྙདམོལོཆོག་འདཡིོྲོ་དུད་བ་མ་ཟབའི་ཁུླ་ཐག་ལ། ཀཀ ངོ་སོ ོད ངོ 
ུར་བ།།བོདལ་འཐུངས་ལམི་སཞཔའབྱ།། རྩིྫན༩&་་ གྲ་ 


ཧཧ 


འནཔཔཏཉེལ་འ་སང་ཅོ་འའ་ྱ་ག་ རཿམ་དེས་ངྷི་་་འདུག་བུར་ཡང་། འགུར་དགམངལ་གདོན་རུ་འདན་ཡིན།།ཆུམདོགམ་ངས་ཇིཉ་པའྲ་གན་ཡང་། འཁར་སོད་བྱ་བུར་ས 
བསུབས་པས།།དོ་ནིཿན་རོ་ཡྱེ་ལིམའམ།། བལ་དོང་འུྲ་དང །འེད་།ཡངནདྲ་ཨ་སངསདགྱ།ངེས་པ་ཏྲེ། ཀཟངས་ལྱུའགསནནག་པོར་འབྲོན་ཡིན།།ནཡུགས་ཁིངྡ སོངབའྱི་ཟ་བཅིབནས།། ཐོམ་མོདཅིང 







༩ 





| འཀརུ་པ་འཕར་མི་བདུ།།ཟ་བ་གཉིས་ནས་ཡའ་ཕང་འདུ་ཤད།གུ་ཁནས་གདུང་བབས་བའི་བནས་དིངན།།བཞིནས་ཟས་སྨོདི་འཕྲདྱ་ཉནྱ་ྦ་བང་།ད་ལ་པ་ོར་བནདའམས་ཟབ་ཅིཏ། །བཟབ་སའི་དཔང་གིས་རུགས་ལ་ངེས་ 
: 1: ༥༥ ཀཀཀཁཁནཁནམག་་ྲ་ྨས༥། རང་འ བགསམ་ནཁ་བས་བ་ -[ 








༤་=༧༨༦༨ ཁ 


ན། ཤླ་འོསབགློ་གཞམསོན། །ེི་བསིལྭ་གབསྟེགཅིངའབུག་མྱི་རུགས། །ཇུ་ལདངཚོད་བཟཏོབ་ལ་འབ པ་འཐེལ་འབྲིབྱ་བོད།།ཡིག་བགིབ་ཁམཔ་ འཡོགཡལ་དཔྱོདདབ་ མདྐབསཿས་ལབྱ་པཱ་གྲིུ་ ྫ་ 
སུཔྟིང་ མདུགག།།ཏད་མད་པན་ལག་ཁོལ་བུརན་ཞིབལོ།།ཟམ་ནམྱིམྱུ་་ཡིབདུན་དགེ།མིག་འབསསོ་དྲ་ར་བམགོཔ་གཟབ། ཀཆ སི ¡ 
གས་ད ས་སའ གཡུ ས་པས ཀདབྲ།ུ་བྱ་རོ དཀ ་ 





~----- 















དུཿ རར ཡོ # ངཱ ྲ 
༨དེཾིགག འན།།ུ་འུག་བྲས་ཤིདནང་ར་བཟདབ་ཡིན།།ྱི་ ྩ་རོ་བཞོགས་འིདནཞང་བོས་ཤློགལ།།མསོར །སབ་ཤིན་ཞིང་མསཾ་དྲ་འིར།ཆེབྱོ་པེ་ཞིང་ཡཾག་་ མཆོནོབའོ།བོ་ བླ 









ཅེན རདད།།ལེགའིཁའེ་ནགྱརམའ འགས་པ་ཡིན།།བརར་ཤ་ནའི་འཅུ་བ་ས།།ས་བལ་ིངའདབེམས་བཟོ་བགོན་ ཛ་།རང་གིས་ཆོ 
ྭུ་བུག་ཁམམཐུག།ཅུམ་ཚོགསྣ་གདིཡགོན་ོང་ཤུལཅེད་།རེ དཔམ་ཆེན་གརཔགི་བཁྱའ་གལ།། མཆུའགཔ་བནོག།ཁོང་ ངབཆོའྲབུགྱ་ཉིད།། ཤེས་འཟི་ལྔ་མིལམམངབྷ་པ།གཙོ་བོརོམཆནམ་ིས་གཉིས་ལ་འབའ་ 
གཱཁ་ཟས་མེ་འྱུ་འབིན།།རྩ་ད་ ཊུྱསྦཿསུ་གདོ་པ་གཡོ།།ལྱ་ྱཿྨསཱན་་ྲབ་བམྦ་རཱརཱ་ཕཱ།གཅིའརམྦ་འུ་བོབདའ་བབབ་ཡིན།། ཧརཔ་བདེས་བཔོམཆིན་གཉིས་ཀར་འབབ།།ཡངརཚུལ་ཚོ་ཡང་གང་ 
ནས་གྟངསཔལོའོགན།།ཡ གབས ཤེས་བལ་ངེར་གོ ས་ལས།།ཡུལ་བབིཀ རར་བཅུག་ཆུམ་ཉཉན།།ལ་བམ་ད་ཤྭ་པ བ་པོ དྱ ཅུས་ལ་བཟས་བ་བོམངྒ་དབས་ནཔ་འཆི།། ཤདང་ཛར་བབས་མོ 
2 ཙེའི་བཀད་ཞི།།ཐང་དོལ་པ་ཡིས་མོའ་བའི་གཅྱིསམད།། ཉིད་བ བད འད་ཤིཿ ཀཀ ་ རྨ: 22 












༡. 





༢བསཁམདླུད་སྭ་མ་ཤྐོ།། མདོརབྱབ་སཆོབ་དཱོར་བླ་ནམ་པ་གཉིས། སྭ། །ཆ་ 









༤ ཨ་བ 


# 





དྷ ཐུགཔོའམདིམ་ སྟ་ོནབ་ལོལརོ།།འཕའ ལྭདུམིགསོང་ ལྕཾམུརུ་འགས་པ་དཀ།འ་ པམ་སམ་འཆལ་གིངྲདནཔཉམས་ཡཔད།།ཟཟུགྟགལས་བཞོ་ོའོ་བྲོགཟདཔས། །ྤརྷ་གར་སོ་ནག་མིགའབོ བཅུ མངོ སེཆྲག། 
གཞྱིསག་པོའི་ཐིག་ལ་འོང་།།ཞོའཐཔས་མོ་ཞི །ཞིང་ཆདའྱབུ་ས་ཟཟི་ཡང་། །ལྱོདག་ཤྭཀམསུམཆིན་པ་འོཿཡན་སན།སྔོ་ ཐུངྱཧཉིཔཱའདོདཅངྷན་བ་ཏུ། །མཁལམ་བང་ཤིཔྷ་པོ་ཆཾབགརཛུལ།བབ་པོག་ིབཆཔའབུངས་ཡུང་ཉམ་ཆུང་།།ེན་ ཏྱ 
ཅྱིབ་ ཅིབ་ལགུས་དོ་ཞིང་སྕག་བདྲས།།གཉིད་མད་ཕོབ་གཟེརདངའ་འབུག་འྲིད།།ཁབསས་གནས་ཅི་སློ ཅི་སྒོནས་ཧཏྟགཔ་ནི།།ཧྱི་པལ་བབས་ན་ྫྫདིའ་ཤཾས་པ་འཕྲོ།རྔུལཆསྔིད་པམདལ་ཤ། ཤུགས་རྲི་ཤིད།གློབབས་བྣ་འགགས་གཡའ་ལ་སྡེ སྦྲིདཔབྱུང་།། _ 
ཤོམ གློམང་སྲེབ་འཛོར་ལ་སྐྱགསའུ་མང་།།མཆེན་པརྡ་བབས་ན་མེགུ་མཆེནདྲི་གཟིག།མཁྲེས་རྱུ་ག་མེཆོགས་མ ཅྩིལ་ཁུ་འཇིག།མཆེ་ ཆེར་བས་མཆུནཔོཞིངཅིའུདན།།དཱ་གང་གའཡན་འྱེ་འཞི་ཆོན་བྱུང་།མཁལ་བབས་མཁལ་ཀྐིདྭག་ 

ཤོཡལ་འདྲ་ འཧཧཱ་དྦ་་ལཱཀཱགཆཾ འབུངའྲ་བ་བ་ཡིན།། ཤར་འབས་བགུལ་འཕིག་བིམསརུངཔ་ གས་པ་མོ།།ར ཿ་གིམསརྩརྩམས་འཁྲིདའཁྱུག་སླེད་པ་སྟེ།།ཇུ་བ་ལབ 
།ཚོགས་ཁ་ལཁངོར་པཱ་པབ །བཉྱབསྩཨ་ད་། །འབ་དང་།།རུས་པ་ཐམསཅདྷ་མམ་ཁོལ་འདབ་ཡིན།། །དྷལ་རྱ་བཱག་སོ་སཾའི་ནྐད ༈ཏགསྣ་མས།།གཞན་ད་འྱའུང་ 


༡༨༨༧༠༡༡༩༨༢༧༨༥༤༠༠༩༤༢༠༤༢༠༧༢༠༤༠༧༤༧༤༤༤༧༨༤༢༤༤་༢༠༠༤༤༢༤༢༩༤༨༤༠༤༠༨༤༢༤༤༨ ༤༡1 ༡ ༡༨༨༠༠༡-༡༠༡-༡---༡༨༡༡-༡༡༡-༢༠༤༨༨༤བ༠༧བའའཁ་ཁཁག༨༡༨༨-༨----༨༡༡༨༨༤༡༡༤༨༠༡༤--༨༨༡༡༩༤༠༤༡༤༠པའབཕ་གསའཁོགསག༤སརའབ་གགས་ལསཡམ་་གརསཏ འདན ༧ 






























༡༦ རྤ བྷྱ ས་པ དཀའ་བས།།ིནང་གསང་ཏགས གས་གྱཅོབའན་ ོ་།། ས་བབ གནོབ ་པ་འདིནི་གསང།།བསྲི་རུ་པོང་དཀརཔོ་ཨྱརུ་ག།ཞིབ་བ་གསརུསྱ་པངཔན་ ¶ 
| ཏད པཿ ཕྱ ༡༣ ༡" ཀང ཁ་བ ི ། 
ཱ འྨ ་ གྲང ཏྲི ན་གསང པད ལ་ཡ དྲི རར རར། 


$ོ 


པོསྔ་འབད་རམ (= གྲག་། རོརང་བརྲ་བ། །བགོབ་བྲའི་ ° རིང 
བད མི་འཚྫསང་བར་བ། །གྲིས་པའི་ བིད ག་ལུ ་ལུ་གདད ཿ 





ཆུ 


།ཱ ཅ་ འོ་བོ་བནོད་པེ་བདན་་འཇོས། བ་ མབ 
།ཟུངས་ངན་དོད་ ད་ཆུང་ནམ་ལ་ཡུ་ སྨམ་ཡཾབཅང་གས་ཆོད་དང་པྲ་རོ་ཞིང་བང་། ཁོལ་པ རར ུ 
=; ངེ ནས་ ཅུ།ཤགས་ས ་ བདང་།རྨ འད ཉིན 
















རུ [ སྤི།འཇིན་ སིནོད་རུར་ཤད་ཡགྱར་གཙུམ། པི ཱླད་བག་ལ་ ངུ ཙུ བཅས་པའི ཆབ་ལྲ། ཤཿ དགི ་ རུ བྱརས་ལ་གཟ་ི་བད། ༣ཕམཅུ་ཐུག་ལ་བ་ཤཀྱརུ་སརཡ་སེང་ཛང་ རན ལ་བྱོན བ ཧོ རོ 
| ུབྱ་ཨསམ་གཏང། ོ་བོགདནསེ་བལ་གས་གན་ཤ་ལ་ཨྱ་ བཟླབ 


སྦྱོར་གངལ་ཡབ།།བི་ཁེའ ༩ 2༧ དུས་འདོད་རུངུས་ ཧུས་བྱ་ཉད ཨངས ལས་ཟྲངས་བླས་བ་གཅེས།།བངཛངས་འཁུངམ་འདྲོདནྲགོགས་བྱོ་ར་བཅྭ་རྲ་བིདབ་འངུ་ བླས གཟ་ུག་གརང་ོྲ་ ུག་གིས་བཛུ་།ཆ་བརོམས་དཀའདྲོནམས་གད 


ལེ་ཡང།།སྲལྱ་ཧ་ :3བྲ་བ ཆལ་དྲ་ནམ་ 


རར་ མིའོ མ་ཕག་མཁྭེ 


།ཟུསས་དནནསསམདོ་ུ་པཿགཞན།།དལྦརི་ངོྦས་བཅོས་པ་ཡི།ཆུལ་དོཉི་ྫར་ནཔར་བནི།།བསེམཏིག་ཕབསྤ་བཆལམཚོལ། ཨཔ གི་ཐ་བཟང་འག།རསའོམསདྲོའར་བཤྲུན།།ཅནདན་སྱའ་བེུར་ 





~~~ 










ཡུང རྫ “འདོམ་མཁྲེསོའེཏ་རུསཔ་ གཤོ་བཞི་མཆོལ་ དྲང་།ེ་བ་ དད ་ ༤ གངས་འབས་པའྲི་པ། བྲིཌམྱར།།བརྫུས་བྲཝེཡུ ཡུནའི་ཨུམ་ཡར་བཏངབར་བུ། ལྷུ།དཔ་སོགས་བའྲིང་ 
པར་བཅར་གདགན རླཕནྦ་པས་ ༣སངདོ་གའདེ།།ིངཝས་ནན་འགོནན་པ་ཡནུ།།པཔན་ཀྲ་པནས་ སས རལ འཕོདྲཔང་ 


དབགས ཅས ས་ཐགཡི་གན་པརའ བསངས།།ཧག་གཡོ་སཏིང་གི་མབཿེ བཅོས ཝཅི་བངན་བགའུནད་།ཡ་གལགས་ཤན་ཙོ་ཀ་ | 















རས་བསྲིངྲ པ་བསེ་དུག། །ཡངན་དོམ་དྲ་རྩ་བའི་ྲའེབ་བདང་། །མཁེཾས་བླཛཆགས་འུདྨ་རིར་ཨྭ་དཱང་། །སྲལ་བྱུ“་པེརམའཾཊོད་ཤམའརེ་ནམཁྲེས་འཅས། ༈གི་པཾ་་ཅན་དན་བར་པབས་བཟྲའ་འ བབག་དྲག།གང་། | 











རོ ་ རར་རོ རོ་ལོའ རར 
།དནམེ་དོམ་རྲི་བགནེ་ཅོ་དང་། ]རྤ་བྲཐེ་མཁྲས་པརེརཡའོ་ཆོན་གཟུམ རཾ །བསེརུ་ུང ངབླུ་ཀྱངི་ཨྭ་རུང་། །ཆོས་བཱན་པི་ཾ་་ ་འམྱ་བ་བོང་དྲད། ཤད །ཅིན་དནདཀརདམརྦ་པིར་ཤུཿ ན་ཡང་ས་ཀར་ད་། །ཆལ 


རྱརལ་དྭ༔་།ཡདནལ་ཕག་བི་མཁྲེས་པོམ་རགཆིརཤི་ཤུནོ་མདྱརནཱ་ི ར་འབར ས།།ཕས བསླ མས་ལས་བ ང་བས 
ལ་ཡིན། །ཆཔ་ཐོནདཀའ་ཟམནྲད་བསོད་ཁུན་ལ།།འིནཔོ་ཕྱེཔ་རབས་བསད་བན། །གསེར་གྲསུམ་ཿེགྱ་རླུཿན་དནགཉིས། །ནྡོ་དགྱར་གརཔར་སུ་པ་སྤུང་པ། །ཀར་བར་བཏད་ 

རོ བོད་། །ཟླཚཡིདོམ་མས་པ་ཅོན་དན་དཀར། །ཅྭ་གྭང་བུ་ར་ཡུ་མྱིམ་ཀར་ལ། །ཿ ཆ་མའྲིས་བད་ཀན་ཁཱགད་ངུ་སེབདང་། །དོན་ཅདགངལ་བཔང་བའི་ཁཔྱ་ བྱུནབྱ། ། 

1 ༥ ངག་ལཏ་འགྱོ་རྭ་ཏུ་ཁད། ཅག བགོད ཀཀ ་ 





༽། །ད དྒ་སདུག་ ན་ཤ མརྦྷ་རཱ་༔ 














› ༤༤༤༤༨༤ཤ༩ཀ 
























































=< ཟུ 3 ༣༧༡༣ རེ་ལ་རིར་བོང་ར་ = ལ་རས དང་ཚྲིད་ 
ག་ས ་ ་ལ་འཛནཤི་སོད་བ་པ།ི་ཅུརབཉན་བྲཅིས་བ ར་ཆུ ཟླས 
ནརྩཱག་ཤོསངཿ་བཱདཱ།ད རུག་བརྲ་ཀྲ།ཡངནྷ་གྲང་ ཞའིའཾས་བོསབ་་བྱ་ག་ཏོ་བླ །ནང་ཚོུ ཧུ་ཡཾབ་བྱ་བུ་ གཡེན བྱ ྔ 





ཧེ བུ ཀ་ལོ ར་འོ། 
པ་གཟར་ག ཡའ དན ས་མ་ཡ དྲ སནད་གོཆོམན་ ཅི་བྱ དད ་ 
ཏཱ ང་དགུ ཡ་ང ང་བ་འ 


རེ 
འ 





རཿ 
ངད 

ལེ བུ་བའྲི་ཟ་ག། པོ 

༄ ༤ 





















‰._ བྲིཤླེ།ཡན་ཐར་ནུ་དུ་བེད་པྲབྱའིཤ།།ཧོང་ ངོ་འ ཊོ ཨར ཀྲ ༣:46 








7 
ློ 





ཊུ ་གང་འིད་པིགའབསྱ་རཱ 
་ ཐྲ ཀཀ ་ བདདྱུང་་ཨ་གསོ།།ཅུ་ཨངནན ཏི 
















་ ལ་ཧཔ།ཡང ངན་ཨརད་པོང་བག།།འིར་ 
་ལུང་ལིར་དཀར་བུག་གཉིས།།འོངང་གསུམ་དངའེ་འབྱང་མཆོད་ ལས།ཁབ་ཨྭ་ དག་བྱ་བ་ར་།ཁོར་བབུནམོང་བྱ་སད་ ཞེབཔུང་། 


ངྲཀླུཐཱབྱ་གྲཾ་རེ་རོ་པར་དང་།།ཆའ པཿཡང་བངོས་མཁེས། །ཁ་ཅོན་གྲསམ།།ཆོས་བནའམ་ུ་དུསྲ་འྲུན་ 


།ཡཔན་ས པ། ༥ 


༧ 


ར་བ་དང་།།གི་ལབསེེ་རུ་ཧོན་དན་དར་ ཤར་པ - ` རྨཏཡྱུ ་ ། ལཿ 





༢༣༦༣ 












































ཀ་ངོ ཁོ ཁད 


གིིགིི།ཾཾཾོི་ ཊཅད་ནམའིཾསླད་ཆོགས། །ཟལ་པལཟམོའི་ 
།་ $ 35 དྲྭ་་།། ` དཿ མེསླ་ུངརནམའས། །རེབ་བད་ཊུན་ང་པལ་ཤྭཆདར ཆམ༡མ།།ཨྱརདད་བོངྷ་བཱལ་ཤཀཡ ཀྲག རིང་ 
ཙོལ་བཏང་།།མཆོ། ཙས་ཤཱ་ཤཊ ཐ་ རྩུ རའའིམའིས་བྱ་ཙད་བླཱ་པའྲ།།བཅིབ་བརམ་པས་ལེསང ངུ བོརབྱ་ཏ། །བྱིཀུ་སགཾརི་ཏད་མིམཁེས་དང་།།ལོ་བྱ་དཚུ་ 
རྱ ་ ྲ རར ཨུ་ཨ་ཧུན སྲུ་སུལ་ ས་འ གཡས གླབས་སུ་ 
ཟ = ཟང མི་དང གང་པོར་བཅོད འའ 
ཧི ཤཡཧ་ ནོ་གྭང་དཀར་ང (བྷ སཱན།།རེངེ ཆེསམའིརོ་ འལདང་།།ཆའ་གསུམ་ཐལ་ 


~= རར ¬ = 
























ཆོ 















འགོཤཟ་ཨཆབ་གཏུམ་སོགས་ཐལ།གཡས་ཐེག ( 
འབིདཔི་པི་ལིང་།།ཆོལ་བྱརུ་དྲ་པྲར་བསཿ ཤདའྩོ་བོང་།།ཡང ཞི་ ཐྱང།༈ བང ཡངཆོ་ 
རྲ རོ ངོ 1རེ་བའ་། བཅོ £ ༨ ` ༨ 

རཱ བས་ས ཁ་བཅལག་ཤགཔྲ་གལ་ཡིབ དྲ་།ཆཔའངཡཤས་དྱོདད་ཡའ། བྭ་ཞ།།ྱབ་ ཀག་བཅོས་ཐབས་འྱལའ སྔོརསའིགས་ད་ །ན་ིགས་བྱ་བཟས་འ སང་བ 
། ཧྲུད ཉིལ དུཀྲནམ་གསུམ་པུ།། གཙོབླ་ཟཾངོ ཅྱོཿྱིམའེ་ བྷྱ འབ་ཤཱགྲའུ་བྷད་ནབས་དུད་བ་འཇོམས།།ག ཤབློཐགྱི་ཡམས་ཅིས་ཡི་ནས་བདུག ཤུ།། རཿསའ ཚེ།་ཀ ུམྱ་བི་ 
ཤ།།ཀོ་ན་གངས་ང་ ཉཤཐོན་པ་ཡིན།། བ་ལ་བ ཕྲཾགགླིཔ ནོ རྫཔར།།ཟེས་བྱ་མཁོངགཉིསནས་བཅོས་བདྲབ།།དྲི་རླདི་རོན་ངོརབའི་ཁུ་བལ།། སུཿཡུཿ་བཅི་ཤིངཊཿྫའོ་ཀྱཾ་ གཿ 


ཧྭ་བའབ་གཡརམ་དང་།དུད་བཞིའ་བ་ས་ ྲ་བཞངྱེར་འབུག།ཡངནཿབ་དྲགཅའི་གྲི་དག། །བརབ་ཨར་རས་དནང་སྲར་གབསྱིར་བྲལ་གྲ་ འཞོབམརྱམཿ 














ཤ་བ1བཿ 


པཿས་ཧཱ་ན་གའ་སྩས 























རོསྲ་ལ་ 


སྲར 











=ཤ༡༧ར་ལག ༡༤༡ 


མདོཁབྱཐ་པ། གོད ཉོ་བ འབོལ ཅོ ཧོབ ོ་ཐོ་ཀོད་་མོ་མིན་བོ་ར་ལ་ོ་བྱ་ོ བོ་མ 


` ཡངན རྩོསམོ་འཅུང་།ཟེརོ་ཡའོ་བསྲས་མབུའ་ཅར་། གོ་བཞི རོ རམཆོན་་ཤོས་བཤག།།ལོ་ 
པ་བ 


པའང 







ཡཡ་པ། ཡལ ་་ །གངམོམངོཿྲགཏོ ཙིགོ།།འིབོདམངོས་བདོམ་མཐིང ཱིསྦ་བ་ཆན 








ཌཱན།།ཡང6ྱཿ གྱིླཞབྱར་ལ་འཇོབསབ་ཡེན། ཧྲ་ཚེ་མག་ཀའ་ ཅཤཾའྱུན་ལ་གཅིས།།ཡངན་གི་ 


དྲ ཁེར 
གཉེན ༣བོརརབ་གསུམ།།ཟརྩོལ་ར་འ་བཟིཤ།ད་འྲབབྱབཏིཚོང ༅་ཾ ༨ ྒཀྱརྱ་རཱང་རྫཾས་པབྱྱནཾ།།ཡངཞབང་པྱེ་ རྫི 
འང་གར་པོཛ་ལ་ཡིན།ཁྱདརར་ལ་ཡུར་བུམ་ཨ་ 


གར་་གང་འ་་་་་་འ་ས་ས་སུལ་གོ་ ཐབ་བཛམ་ཆ་གཡོང་བདཀར།།ཡངན་འབི་ལོག་ 


ནགྲསུམ།གི་ཝཾ་ཡ་ཿ 


༣༨ 
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ཐིམཐས་ཕ་ 



















(ཏྱདཔ་ང་ཤྦྷ་ 













ཨྷ་ཚིས་འཇོམས་པར༡ .ོ + 
མི་ག་བ།།ཁུར་རྩ་དྲ་ཐྲོག་ བོང་པའི་ལོ་མས་འཇོམས། །བངན་གསེར་ཐིགླར ་ཐོན་ཁཱགོསང་།། 
པུ ས།ོངཔལབ་ོུ་་གུང་ུགཡིས་པ རོང་པ 


ཐ་མྱ་ར་པ་ བཀྲེ་བརྡ་བ་ །མོ་མཱརོ་ཊུན་ལ་རོར་ ལ་ཧས་པ་ །ནྭ་ གསྦ་སཱཾནཾས་བཅོབ་པ་མདོདཱག་འ 
ཌཱམརྩ་ས་བཀྲ་པརབ།།སྔོམྦོརོཊུརཱལ་རེཔཔ་གཅིས་པ་ཡིན།།ན་ཡུ་ ཅུག་ 












རེ ་ ནོ ྱ་ྱ་འོརགསལ ལན་ཤི་ཧཔའའི་ཟུ སྩས་དཔ་ཤྱི་པད་ ཟུབ བྦུདདང་བཅུ་ལུལ་གདང་ སི རལ པ་ལང པཾ ས་བཅོས།ེམས་ནཏར་ླར་མོ་ སྔེར ཧུ 
ནསྱ་པྫངེས་ལར་ཡིས་བཅད།།ནག་པཔབ་འདེག་གཉེནཔ་གི་རྲ་རོ། ། ཤུ་བ ཡི་གཉེན་པོར་བྲཝབས་ཏྲེ་བར། ། འྱཁམ་པོ་གྲཟའད་གཉེན་པོ་བྱ་ཡུལནག ༈ རེབ་པ་ཨུྱངང་དདྱད་པ་དང་། 
གསྐེྨ་དདྱརྔར་ཨ་ཤོ་གླནཱདང་ ང་།རྭས་བམྱརྱ་རླས་བུལ་ཏོགའངམས།ེའ་གཉིས་ག ས་ཞི་ད་ཕནད་ཐཱ།བལྱལཟལ་ྱ་མ་ཨ།།འ་བབླད་ཐརཔགིས་དལ། དོད་དུ ཤླ་་ན།།ཁངནཆགསའ ི་ོ 
རྫརི་ལ་བོས།།ལྗོབ་ཞདྱ་ཡིན་ར་དའའའིགས། ཙཱཚོགས་གཏོ་བུཿ་ཁང་།།ཞྭག་དདུན་བིས་ནིང་ ཅེས་བརགསོས་བརྡས།།།ུད་གོད་འརིགངོདཌཊ་ཡིན།།གའེ་ཞ་བགགས་ཟུཅ་བོངངད་ང།བཅུན་ཡུང་་བལ་ 


= འལ མར 


དཔའབིགྲཅབྲགྱབ་པ་འཇོམས།།དེའར་གིངསརིསལྱརླ་པན་འ ད།།བའི་དུ་ྲགནས་བཅོས་བན།།གགད་གལཔ་གཔ་ངགགནན་པ་ ཅ་བ བབཟོ་བིཟིངཿམསི་ 
ངོ ོགིཉིངམའྲི་ཀད་ གཔྲགགཔསྲིས་གྲོལ་ 












དྲ ཆོོ 
ཧཱན།།བཟསས་གནས་དྲ་ཕུར་ལ་བཅོས་བཞི།། པཱིངལ་བབས་ནྱཔ་ཏིག་རུ་གེངབ་སུམརཔཔའདམ་བུད་པར་གའངདཀརཔོ་་བདུན་འའམ།།ཅདདོན་བུཿུམགྱཾ་དཱཏིཧཿྦི་ཡིསེཏོག་ ཁ་དང 
༧ དིན = ~~=4༢-ུ༢~ཀ༢3 ཟེ -- = £ ¬ - ¬ - - ོ + = - - 












གག 

རྣམ་སྣང་ ལྔ་བྱ།གར་བབས་གྲུ་བུང་ཅནདནདཀར་མརྦྱརགང་ཐུརྦ་ས་བལ་ཀྲ་མུནའྭ 
ཆྭཏལཔ་ཀརདྱ་བརའའི་བྱཿ་གཅྲིག་ ་སེ་འབུ་ྲག།། ིཿརོ་ཡཱར་བཱམ་པིཔ་ལིང་ཀཀོ་ཁྱརྙཏབཔ་པ 
 པརྨ་བ། 3: ༢ 8 ཁྱརམཛྱོའུ་བྱང་ 


ཡང 
༡༧༡༥ ༢༨༠ 





།ར་ཧཱ་གངཡཚལ་དྲ་ ོླ་ལ།དོད་ བསན སློལ ཏུཿགཿ ཐུང མ་གཞས 





སག རྩ དོ ོམཧཤ་གཉོག་པོ་ནོདོྲ་གད་ཧོབན་གྲྲབགསོདསྲོར་ བྱར མཆོན་བབང་བུརགཱརཅུ་ 
གགིས་རླགཡུཁབ་ལཀྲ་སུངལ་ལི་ཤྲིཔི་པླང་ཤིངཆ་ཤི་ཡངང་ བྱང་གཉིས་གུང་བ་ ༽ དྲ ཀླག 


༨ ༽ ༠༠ 


ཁིག གོ་ི་ ིགཾཾཾཾ།ཀྐཀྗླཾྲོ 
རཾ རར 










3 ་ 


4. ˆ-༡༤༤༦༠༩༤༥༠༥༥༥པ༥༤༨༨༨ ༠༠༦༧༢༦༠༧༠ཿ 


; ཐག 









།ཉོད་ལེན་ བཅུན་པྱ་པ་པ།། ཤདཔྒ་ཱགས་ལ་བབསན་ཇུལ་དུངབུང་།།དྲུ་ དབུངཐབས་གསུམ་རྩྱོར་ རོ་ བཟླ་དག་གིས་ དྩོ ཡས་སྲོཾདཚདའུལ་འབུས་བ འབུས་བུ་གཅུམ་ཆེས་ངི་ཆོདདུ་ ་ སས་ 
༣ས་ཆུང་གིས་འ་པུལ་ལ གཡཔབས་ལམ་ཁུད། གཅིགྲ་པྲ་དཇུས་ཁུས་དབུལ་ཆབའངུའ་ཐས་གྲོསྲི་དབར་ རནན། གཉིགཏི་ཕིདུཅཆས་དབུའ་རུལ་དུའ་ ུདབདངའོ།། ། སྣིར བེ ( ད་ ལོ + ་ ། 
ས་པ ནམ དན་ངེནནསླ་ སུའུདབཅོས་པས་བཅགས་ལྔ་རུལ་གྱར་དང། དོ ཇ་ རྔུལ་རེས་ངལ་དྭ་ སྤ་པ་ཁམས་གོ་བཏང་།།ན་ འཇུཔསླ་རཱ་རཾལ་གསུམ་ཝ་ཅིངགས་གདོན།།ཆད་ ཅིཿ་བླ་པཱར་འདོན་པའི་ འིདྲཔདམ་ཆོག་ཡིན། 
གག ་ ལམས _ ྱ+ བས་འ, ཁུངབཤག་ཟཿས་ཆུ་བསོལ་ཞིང་བ་ལྱ་པརྦཿཔས་ལྔ་པ། ཅིན 

རུ པོ་མ་གིཏར།དེ དྡེངཔ་ཨཅུགཡ་གམཁུསྭ་འུང་ མར། འུ འུལ ཅི མ་བྱན གས་འན་པ་ 
པའངོམ་ས།།རོ་ རི 



























དཇུས 








"31 


མས་ཀ།ཅུ་ རྩ ཅཙནས་མྱ།ང་ 
རད་ཆིནནང་ཡན་བསེ་ ས་ཡ འག།ཆུ ཧྲ ཏི ཏིགགྱྱ་ཡ། ངོ ༈སསུད་ དྲོག ཆོན་ཅར་བསེའུ་བླ། 





འརི ༨ལྲུ། བུ་ཏ་ཐོའཔ་སྦར ཏགྭི་ 
| 
| 
] 





----------= `. 








ལོ དཔན མཆེན རོ ནཔ་ཡནྡ་གླ་པཅིཆོབས་ལ།ཐོགས་པུ་ཨའརུ་མཆོནང་ཁ 
༣༥༦ ཌེ ` ; རཱ ༣ ༦ 
་ གས་ཁྱིས་གསོབ་ 

' ༤༣ 


ཅད་ 





༢22 


་ 


ཏྭ་གཉན ་ 
= 


གསཁྱིའརབརོས། ལྲསབཡྱད། བུལ མགཔརྱལའམྲམསངོས།༽ གཏན དྲ ་ པག འབས་ག།མགོད་འད་ཡ། ནཿ ན་གབུང་ཅུ་ གྱན ནྟ 





































རུས་ཐང་།་ངུཆ་འགགསླ་པནའདྲནཔིག་པྲ་་བ་བྲཿཔཔཱག་གམ་འདུན་བྱ་ཅེའྱ་ཐོརབྲ་བ།།ཡོངྱོ་ུ་གངོགགིས 
མཆོབིཔི་ལིངགིབྱཧཱ་སཐཔ་ ལོབ །ཤུཐསཞན་ཤུ་ཧྲགཾབླྭ་ 
¬ 


ངཱ བདཔ།གྱུངབརུམ་ ར༣ལའིམ་ པ་བྱསིད།།འཡའྱངངའྱིསཤློ་ཐལ་བ། རྨ ཅེ : 
ས་སི །འབུ་བབ་ བཞོག ངོ་ལ ཀའ ཊཡངཡིཅོདླ་པ་ངཔབ་གང་ཤིབ་བྱེས། པོ ༦༣ རྟ མ་བྲསས་པས་བླང་ ༨ 

0 ཊར ངོ གཿས་གྲངས་ལཔབབ་ྱང ཞྭ་པ་སཁོལ ནྱ་བརྫག།།རཡྱིབརོོའྱཨཱས་ཡངཡཔ་ཧ།།ཁོལ་ཅུ་པགཟར་བོ་མཆུ་བཞིཔ་འས། སན་ཤའཐང་གྭ་པགཏའཾ་ 

བས་བྱདག།ངོགས་ཝཱིདནྱཱ་བྱང་ མའཅོས་བཅྱིའུ་བད་བའིའོ་ `+ 

གིཅྩུ་ག་དེག།།དེསེང ༥ (` 

ཀ༡་༤རྔ་དྲ་་་ 



















༢༧ 


།།བགས་པཆོང ཤབྐོ་གཡསྱརུསྦ་བུག ཡཿ་ཧཱངབ ལ་ར 






ཞིའ།ཨམའྱི་རཱ་པཨ་ང རཱར་མ་པའེ་བ རྤུས་བྲངཁཱཌ།།མཆན་བེཅ ཆུབ 
།ཡརམཏྲིས་ ཞོལ འཔ། མངའ པས་བ ཿབ་པ་བཅདཱདན་མརྦར་དང་ 
༣༣༨ 


་གས་ཡི་བདོ་བུ་བརཤིང་།།དམི་བདོད་བའབབ ཡད བདན ཤོན་ྱང་བདག།།ཀོད་བཞོནང །བདའྱང་བའསོགས།།ཨུས་སོངས་བཇམ་བོསཅ གུ 
2:༦༩ གསགས ཨས༨༨ྣ༨ྣ༨^ྣྩཚྣྩ[།༤༽ 









ཀྲང 7 ་ ཆར 5 ཅིའུ་ཀབོང་དཀའ་ 
` 


ངོག་བ་ད་། །རྩུལ་ ལ་འཐམ་ ཉམས་ལ་ས༽སཆོ་རིམ་དཔགཡུལ། ]གཞན་ཡ་ 























3 


ས་སག 





་ 





- 













ཏི 
ལགནྭ་ཧ་ 





རླ 


། བ་མསུ། བར ནཾ 


ཆྱམཆོདཔ།། 55 ངོ་བ 






དརུ་མལོགནྲདཱ་པེམགྒོབ་ཡ་ཡུག།།རེས་ རྲི་མསརི་ཤྩོ་འྲི་ཀྲ 


ཉ་ནདལམི་བྷཾསཱརབྲཔོ 


ཤེ ༢ 
ཟོ ངྩ་སཔི་པི་ལིང། །ཤི༨ཆམ་རླཔཱདད རཿ 





ཡལས།། བའའི་ 


ངྲ་དྲ་བྲཾང 


ྱི 





ཐོ།།གངའཧཔྨནདཔྩོཿ 








༦ 


གྱག བཅོས་གྲཏུགའལ་ 
་ 


གནྱ་སཡའ་བས། ཟུམབྲས་པ 





& 
ཆ་ 









ཆིམ རི་ཞིང ལོདྡད་ཐཱ བའབེལ་བེད།།དེ་ལདོད་པད་བ ཡོ ཿཅིས་བསལ།།ཇེ་ ས་ལོ་ོོ་བླར་ཐེསབ་ ཙཿ ཅོོ ་ 
ཤརྦ་ཆོ་ འབྲངལ།དྲ་བྲ་བ་འྱ་གས་ཅུ་མས་ ཆིན དཾ ར་རུ མཁས 
དྒུརུ་ཤིངཆིམོངཆབ་གཅུམ། །ཧཱཅཾཱ་མརཱང 


༄ རར 


ཤྱཾས་པའྲེ འཤིས། །ཡཔ་ བསྱལ་ལ་ཆབ་རདནས་པདོན། གེབས སང སྔ་རསྤརཱཆིན 





གྲ 


པོས་བ བོ ཁྱུ འེ དྲེ 


བྱ།།འབྲེབབཁྲིཊ ༢༣ 


















ངྱ་སཱ་པ་བ། རྭ 














ོ།།ཨོ་བོ་པོམམཐེས་བགྱབནབི།།།ུང་སང་ཟབབདགསནྔ་དགཡིདད།ད ། གཙོ ད་མ་པོ་གོས་མ། །བཟསུ་གསུམ་ད་མེརུ་ 
ནད སཱྱ་ཧནདཀརཔའྱིམནམ་པལ།།མངའའུག་པག་ཚིལ་ཟི་མ་སྭ་པརབྟཏ།།༈ ། ཉཕགབ་ཤུལ་ཤུབམུད་པོའྱིར། །ཅཧུགཆགད་སྩོ ༨ ད་ལུསབརླདུང་ རརར །དེཡིསཆ་བཔ 








ཀོ དྲ་པོཿ རེ པོང་ཆི་བོ་ཉོན་ཅིག།།ྱ་ 
ཐགས་འདནིག་དལསྭ་གར་ག་འཅོས་པཔལེའྟེ་བྱར་ བནཔ། ༤ར ༢ །།དེ་ཡདྲད་འོངཔག བི་ཡ་ཤཿཅིམ་འདྲིགདས་གྱས་པསསོ། ཆེད ས་ཏོནཅག།ཆུ་ར་བའདུག་ལནམ་བུ ས་ཡིད 
ཐྱ་གྲདང་གྱི་གགི ད་རང རུགས་ད་གསེ་ཐབས་གཅུམ།།རུན་ ནཾགཉིས་ཏེབབོསམི་འཐོདད་ག།ད་ །ཨཿྱ་ཅཿཅཿ་ཿཉ་པ།༤༦༥༨་ཅུ་ གས་པཤོམ་འྔངས།།སེར་ཤ་ཡུངས་ཀཔཔཔ་ མར་བཛོས་ 
ྱལྱལ་སར་མཁམ། །ཏད་མོ་བུ་བེམ་ཡམ། ཁྔ་མས་ཏེབའདིདདད་རམས། །སྔམམཱ་ཡིམ་ཟོས་བའམ།།པྲསཾསཏྭབོས་སམ་པཱནཅིག་བོས་པ་ཡིས།།མི་ལ་ ད་པ་འ ཐབསྐནས་ཏེས་པ་འབུགས།།ཡངནམི་འ་ ཤུ 
སསྱ་་མན་པོས་འཇུད་འབས།།མཐུད་སྭ་ཉིགས་འདསཏིཿཡག་ེར།ཡུས་ཆུས་བྱཤཔམྱ་ིསའྲིབ་པའེད།དེཏས་ཿནི་ཕལ་གཏིངནགིམས། །རུ་རདོ །ཆུམད་ ུགདམ་བསླ་ར ཀུ་ཡ ཚད།།ཤ སོས འགི 1 





པཐབ་བྟ་དབད། །དེཡིས་ཅུས་ 


མངཿ་གྱསཱཡ སྤའི མྲི་ཕོག་བྱ ཡཱ ཅི 
འཐའྱཟིནབབངས། །ཞསུ་གསུངས་སོ།།བ་་ །བཧ བ་ཡན ཐུ 


ཁྱབ་བྱ ལིཤབ་དོང་བོ། 


22 

























རྱ བིས ཡིད།།བླ་བརོམ་པད་བ ནཚཱོརབ་ སྤྲརབ་དབ།།མྫོང རོས་དྭཀཐགཏུ་གྷཛཱ་བུ་ཀརཧཱར།།པདདཔཐོར་སྭ་བཱག་རྲད་བེརབརྤུད། ། འདྱུགྟཏགས་ཁོངྷོམ་ལུས་ཙོ་བཆིལ་ཐཱའས་མང་། །་ཟས་མ་འིནཧབསྔ་རུདོདས་བྱཏ་། །ནདྷཧབསཆེན་འྔ་སནས 
ཤཾ གཉེན་པོས་བསད། །གིལི་ཨྲུ པབཟོལ་གྱསམ་དུག་མེ་ཅུག།།ཆི་ལཧོཔའེནྨམས་དཀརསོམར། །ཨརཱ་མཡྦའས་བགའེནབོང་སེར། །ཧིནཔང་བསེར། ། ཤུདགདཀ་རབོ་ཀ་རྩག་བས་ལ། །ཆབའྲ་བསསུ་བམོལ་གྲསརུ་ཡིསདྭངུ་ལ།།གཞི་འཛིན་གང་པཔོར་སཅུནེའ 
༼[ *ཛུལ།།ཡ་པན་གཉེན་པ་ བོ་་ོཌ་ཁས་བཆན་གྱ་ཆད་གཅོག་ རནོ་དཉིནཏཾགཟན་ཅལ་ ཁ་འཛིན་ཅུགབཅརསུམཔིཡིང་ བ་གྱུས།།ཀརཔ་གཞི་འཇིནཏོགབད། །དེ་་གཏོད་ཅེབ་རི་གནསནས་བ །ནྷ་ིབསན་བའཊཉ་གསྲ་ནབབས་ོ 











གསམ་ཡིནཔཔ།།པྭ་ཞིབླ་ནས་ངོའཉིདྷརོགསི།།བཅོས་ཐབས་གཞི་རབུ་བྱམ་བསད་བྱདབས་བཅོས།།།དུ་པོསའབུ་བཞི་འམད་ལེས་བཞི། །ཀ་རྦ་པབན་ནུབཅརུ་ཆེནདངུལ།།།དྲོ་ཕེདཔམབསྨ་བིངབུག་གསོ། །གསོ་བའྱི་སན་ཟས་དུན་ 


2:༨༡» “-༨----~` ༡ ༄༡༤༡༠༤༨༨ ”བགསས༡༩སས༩༤: 








།མགོབོན། །སབས་སུ་ཡུང བ་བཅེ་བྱ་ར་ཅིབ་ལོགས་ག ེར།་གཅངབོམོ་བ་ཀའཟསྤརན།།ཆོགཔ་གཞིན་ལྐ་པོ་ལོ་གྲསསཔ། །ཁཱས།།མ་འཛཱདཟསཟོས་བབུའམ་བུགུལསྟེན། །མདོདན་པོ་བྲ་གང་བམཆེན་འཚོ། ༽ 
རི ལྡེགམགོ་འཁོརམཁེས་བརྡ་ལན། །ཁོངཆོའུ་དབག་གིས་གཟེ་བལྱ་ཁུག་བོད། །བདཀན་ས་ཅི་མགོན་འཇུ་དཀའ་འབན། །ཆུ་སི་བ་ན་བས་གཡློག་ཆིགས་གཞིན། །ངཱ་ཚོགས་ནད་ཏགས་འབུང་ལས་བཏག་འ་རདཀའ།།མཛོགས་ལེགྲོག་ 










° བཅོས་འའིདནཔྲོ་ས་པའྲསུབཔ་དག།།དཀར་བུ་ར་བེདཔཉིའུ་བཟོག་པ་དཔ།འབུ་དངོམ་པྲ་བོ་གསེའ་ལས་བདབ་།བ་ལོག་ཤན་བའེ བའེུགགིབ་ལག་ བི ན། གག་བཅུན་འབནསྱའ་རབཡིན།།འཔིགསཔདགལ་ཏད་གཏིས རསས 





=“ ༤༤༤༨ ཡོས་ ཤཤོསསཔ༨ྨིས་ ལའོ་བོ རོའ་བ་འོ་ 7 
ནི་འ ཨདོདབྱག་པབའྲ་ནས་བུང་། །མའཤོའ་འཧ་གགུཉིནཔོས་བསད་རབ།།ཉིས་བགངིཟས་བུནགཉན་བློབོ།ཆ་ལ་བྲ། ཡས ོད བོ་གོས 


རྣམས། །ཐཱ་བྲགཟོ་མྱུན་གསོ་ཐབས་འྲ་ལཞི་བཅོས།། ཤ་ཡྱིནག་ལྱ་རྦ་ཅིནཔི་ནས་དྲ་ཏ་གས།།བཅོས་བའི་བབས་དྲ་ནོམ་བ་ ཝཱ་ཡིས་བཏུན།།ྱ་དུ་ཤ དོན ད་ཡུལ་ལོགས་པི། ལ་འ དྲེ་སིནསྤུ་དནྟ་ཏ་བད་བཞག་པ་དང་། 






ཅ་བགྣམ་བ ཉིག།ིཏགས་མི་གཡགས་བ་ལ་འདུས་བླ་ཛལ།ཡེ་བ་ བཟོ་འྱུརྨ་གངཐབསན་བདག། ཡིདབ་ཅིབ་ལྷ་གད་འཛོརཤེས་བཟི།།མགོ་བ་འའོངལ་དབབ་གཏད་རི་རགས།།འིབག་གཞད་པགོད་ཚོགས་གཤིན། །གཅོཚརའ ཧྲུ སག་ལ ཿ 

ཆུང་།། །པུགྲ་གེ་བ་ ་འགགས་ལྷ་དདཡི་ཐོན།།ཟསྟ་སེལ་མིབར་ཤིདདལ་ཡིགཡི་མཐོང། །དིནིབོདད་ཟེག་འཐོག་ཤསེ་བླ་མིམ། །ཅུགམདངག་ཅིང་ཊ་ལན་་བབས།།འཚི་དྲགཁ་བཛཱདཅེས་ཀྱང་ བ་ཉོགས་མི་འཅུག། ཅུར།།བཅོས་བའི་བབས་ ཡད་མ རྩི ར་ད ྱརཿ་ 

མཉ རླབ་གཉན་བས་ལ། །མཐུའ་ ཨུསྭུ་བླཛས་ལྱ་བ སཛིབ་བསད།མ་བས་ཞུནས་པདོན་ལ་འབྲས་ཤི།།སི་ིརབརཤཱར་ཡུགཧཐུངསཀརདང་།།གསོན་བགྲགབཏཿ་རུའི་འ ས་འཛོན།།དྲང་བམྱསོགྲས་པོའྟི་ དུཿཅིདྱ་ཨཱུ་བཏོས་བ་ ལ་དབའ་པོ་ ཆོས་དཧོང་ན་ 
- ~÷ ~ ཁྲག་གའཏངཁཀཀ་ཀའ་འཁ་ཆང་ི་ ོ །་༤༡༤༢༤༠༨༨།༽༨པ༤༽ག།སགསས༡༥༧༧༢༠པ༢༢༠༤བརས་པཔ༢ཆས༢༤༢༤༠༠༠༥༤༢༤༤༤༨༠༧༤པ༤༤༢༨༠ 



















་་ རྩཆ་བགླ ་ཱ 




































.' [ཧེ ༤༤-ང་རའ༤ར་རང་༤་ ༡༡༤༤ = འང ༤༤ 
ཤར ༦༠ ། ཆ།།སེར་གའགས་པང་མདོགན་ ཁ་དངུབ་ཅ ཡུ འགནམནོཔན་བུམས་ཤོབའྱལ།།ཀོང་ལགནགོངས ེ་ཅེན་བཞོག་ཁོ་བྲམོཞོཔཁོངབ་ག བསམ །།དངཔར་གསོན་ཁགྲདོན་མོ མཾ ཁབ རན་པ ཉེ 
རར 9ར་ རལ £ ུ རའ ལེ 
རླ དྲུབགད་ཡེས་ ཅེའོ ཕོ་བར་འཇོན།།དྲངས་བུལ་ཏོག་ 'ཡུང་བ་ཨངུད།།ཆུ་ང པྱཐསླ་བུདན་འབུལ་དུདེསགྷི་ག།ཡངན་ །ཨརུ་དདངང 


༦) 


ཤོང་ཀྲུ །ཧབོ་དྲིརུས་ཧུཿཔ་བཏབཞི་བརྡ་ཟེད།།ཡངོན་ཨརྱཧཱལ་ཏོགཔོངང་དཀར།།བ །ཐཆོནེ ཧཱཿ སྤ་སྱཨ་ བས་གཏང་མདབ།་ 
སྒྲ ཡྱེས་དུག་ གདད་སོགཅར་ཤོརཏ་གསད།ཡནངགའ་ ྲི་ཟུན་ལས་དབངཡིན་པ་འཚོ།།ཐང ཐངཔོམ་དཀངནགནད་མེདྱ་ར་ིབས་ འཁྱོལ དངོང 
དྲོས།དེལླ་ཐི་ཏས་རེ་རལ་བ བཤཱ་ཀ།ཞིའི་ཧདང ༤ རྱ ཏཐས་འཇོམས།།སི་ཤིདོ་བཱ་ཤི་ནངགང་གྲང་ པསྭ།།གེ་བམི་ ་འོབ་ རྨ དྨུ་གཱབས་ཁང་།།ར་ཡོད'་ མ་སིམ་ཟུགེའེ ཅྲིལ་ 
ྲ འཇོམ ༥ ཡཐབས་ལ།ད་བྱེའ པཅིདཱཡཅནཏིདོགས་དངགི །གསོ་བའེ་ཐབས་དང་ནམ་པ་ག གྱུཔ་ཡིནཏེ། མའ ཅནཏེདྭའིན་འོན་ལོབ་བྱའུ་འྲག། ] །།ཁ་གདཔསམགོ་དྷོ་ ་པྣསྣད། 
མཁུ གནག་འཇག་པ་དྲ་ ཏ།མམོདསླཾཔ ཨཿ ག་པརིའོང་།།མུཐས་ཤེ་ ངྨོརཡིན་ ཤྭ་ཅགས། རྟ ཨནསམགོ་ །ཐོནལ་ གད་ ཤུམས 


༢ 





ཡག ° ༦1:22 སྨནཕྱིཆུ'ཆླུཿ ད་དུགདབལ་ ན༽ིཾིྲིྲུ དེདྱ་ཟེད 








ཡེ་ཤིང་འཐ དོམས།འབྲུ་ལཆོ་ལ་མརཔ 










































ངག་བ ར་དང་འ ཤཨ།བུཿ་ལཔས་པྟེཿ 

བལྨ་དདྱའུགས་ཅིང་བྲེ་ །དའོགྲའུཿམ་རབདལ་བྲ་མནདུ།ཚྱོབརཤཉྱདཱ་བ་བཅོད་ དད ིྲཾིཾེཾཾྣིཾླྣཾླཾླཾླི་ ཉིདཱ་ཨཱཧུཾཕབི་འདབ་དངུུ་གསེིུ་འངཏཱུལ་བྱེདཔ་དང་པ 

¡ ཤི ི་འབབལ་འོགགག། བ་ག འང ཊ།།དུ་པདཿཱཧཿ་ཧྲགཞེན་བམང་།།ལ་ཞས་ངུས་ཕྲིད་ཁོལརརོན་བད་།། ཁྱིམཐོངཆཾསབཟ་ལ་བཔ་ཤྭ།དེ་ལ་གི་ལླི་ཨོ་་ཝ་བོད།བུདདཊང་བཞིའབུརའུ་གྲང་ 

འཕུལལ་ ལ་ཧཏང་།།ཡངནསི་ཐ་བཟད་ ག་ཐངཔོམ་པ། བླ་ླ་རཀརས་བབླས་ས་བཏང་།།ཿཟསདལ་ ལཐ་དག་ཏང་འནད།།བཟུསུགྲེལ་བུར་བྱཿནར་།།བཟའ་བུནཡྲག་ཡུ་སཀངང སེ།ུ་ཕས་བཅགས་བསྒར། དྲ་ཀཔས་པ་འཇོ་མས།།ཟླངག་ | 
སིི ནོགས ཤུ མ་ཡེསབ་།།་ ལ་ན ཡ་བ པའ བཨ་ཤསི དངི འའུ །འཔནཔའཔ་དནམ་པ་གམ།འབ 
དག་གི ཡུརམ་དཀར་པོ་བཞི་འགུར་སྱརཿ ར་ལ་བཏང་།།ནོདའ འདོས སུགས མདའ་དར པ་འོ སན་ླ་སཉིབབའདཔ།་ ཤྩིབས་སླར་བའེ་ལུ ཁྱེས་.ཤ 


= ངོ £ | ར་ར -~~-༡༤༧༨༡༦༧༨༡༨༩༢༠༡༩༡༩༠༧༡༤༢༢༩༤ར༡༠༧༨རཔ 











སུ་བཤདཔ་ཡིན།།བཅོས་བའི་ཐབས་ཀང་གསར་རི་བྱསྱི་པར།སོས་ཅིནམོད་ ཊལ་ཁད་དབས་ པསདང་།།ཨེར་བཞིའི་གོང་དུས་འཇིག་འཛ་མ་པདྲཔ།ཞག་ལེན་ ཟེ 
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ཤིདདྲ་པང།།ེ་ཡསའི་དུག་གིས་ཟིནའཚོབདངེས།།སྱལ་ ཐུམཆོནིཏགས་ད་བཅོས་ཐབས་གྱསམ།།མཆན་ཉིད་གས་ཀཿནདཔུས་འྱ༔ 
ཤགསདཿ སོས་ཟིན་བཅདདཔབཅོལ།།ི་ིསསཉོག་པའྱིྲ་བག་་ྱདག། མཆབའྲདགདྲ་ནམ་པ་གྱས་ལིནྟ།བ་བྱགབགལ་དྟ་ཉརིལ་ 
་སིབས་ལམཔའགའདདཀའ།ངིགས་རུམསེཔས་འུས་ ཅ་བ ིིགཅན་དྲགའངོགས། འིས [པུག་དངྲ་བུས་སིམང 

ིྲསགིཾིཾྲཾྲཾ ཅུཧུཉིཤང་། །གསེཐབསྤམ་ལེ་གོངད་ས 
དར རཾ སོ བྱིབུལདནངུབ་ཡྱི་དགྲ་ནཡས་འཇོམས།།རུགྱབ་དོ བྲང 


ཞི་ན་ལམརེ།ནབ་ལ་ཟིནགསོབི་བཞིནོན། 
ཅ་ཅ 













༢  ད་ ཁཱ 
ཛུ གཙ པ། 



































རོ དོ་ོརཔའསྲའས་ལ། ་ལ།ཤེ 








།མིཉིཆག་ ཧྷོདྲུཔུསསེམསདགལས་ད་།ཅུས ས་བཟོ རམ་[ 
བཾ བཅོས་དྲུ་གསྲ་བམ་ལ།།ཨརྱུ་བཱ་རྦར་མཆོའི་བི་ལེང་།། ཤྲད བི །ུ་རཁས་་བངས།མྱ་མདས་འུད་ལེན་རོ རྱ ཙག དབཿསམེསྟ་ཏཱད་ཐཱས་པ་དོན་མདའྱཔརྟ། ཆུ་མ ཀུ་གདྲ་བུདཡེན་ 
མཆོག་ཡནཔས།། ཤཱུནཔྲ་པལོ་ལ་ཞག་ད གགང་བཅརཤཔ།།ཁུའཛིགསདཔསའབའདནཅམ་དྲ།ངས་འཕོལའ དབདལསོ་ཡི།། ཤད་པ གྱབ་བནམར ར་པས དབ་ཞགྱསམ་ 
¦ འཞུག་བའིའགྲུ་བ་ ཧྟན། ཡཤས་ཅནྱ་ཡིཆོའུཕེལ་རིཔའངོག་ཡིན།། དུགའུནམདོགནགས་མདཔགནྲགོ།མ་ཞི་པབ་བྷག་ཡི་བུ་ དྲག ཀཀ བ་ ་ལྟཀུ། 
གམ་པ རེ འི་མདོ མྱཏཱགཟུ་པ་གཅེགྱ།འཕེདབའི་ཟབ་དྲ་ྱན།ཚོའིབྱས སཔ 
༢ཤས་བུའྱ་བཱནམརཅིས།དབབགསསྟོ་ཡྱ་ེ་འྲ་ཨ་བའིནས་ལྟ་།ནཆོད་ང་ལའཇོབ་བའེ་དཐབ་ཡིན།།ི་བཤིད་ འད 






















བོ 


ར་་ ཞིས་བའི་གསོས།།ཤེའ་ཞིདཿ ཙོ རཿ ཨཾ ཛྫུཕཾཿ 
ཧིཌཿཊཕགཏཱབའིཡུས།གའི་ར་ལལྲ་གཟེཌུ་བའི་ཙཱབས། ར་བའམ ཕྔ་འནམ་ཡགས་བཅང། ཨག ཉིས་བ 
ར།བས་བཟྱིརབ་འ ཅིགསམ་བྷ། བན གགས སླ ར་ ` ་ ཞུ ` 

མས་འ ས་འ་ལབངོིིི ྲ ྲ་་ ྔབམི་ཱགས།།ན་ ར 


༣ 


རཿ བུ བ་རས རཾ ཉམམ་བགྲསལ་བར།བོད བླབ 














ཛར 


༡༠ 





དར་ལ།།ཆུའ་ 


བྟཏུན། 





ནར ༩ 


ལེ་ཁྱ་དཆ་ཉམ་པ་གྱ་པྲས་ མ་ཤ ་ེ 
ནད ་ ཀུགན་དཆད་ ས་མ་བསཏ་བཟ བ་བ་གྐ་དའ་ ལ།འགིས་་ཅེནྟོན་ྲང་པ། བའི་ད འབང 


ཤང་ཤྲ་་ ན་མངོན ཤིང པ་འ དབྱ ང་ག་བམ 





འ་འ ་ ིྲིྲིགེགིཾྲགགངགབྲ ཟླབག་ལོ་གཅིགབཅུ།འརུད་ །འཧུད་ 


ངོ ས་ེསས་ི་ྱ་བག་གྱསསོ།འ་ ཅུཔི་སིངབ་ཡར་ 





༡༨ - ༧༠༡༠ ' ༩ ༡༡༣༡༩་༨ 









གཞེདཔའི་ཤིང་དྦརུ་བོ འགལ་བའི ཨོགས ོོ་ཡོདབོལ་འ།དཡིག་ བང་ཉལ་ལ་པའབ་ད།དདགས་ཚལ་བཟེལ་གིབཏགབཅླིག།།རུན་བསི་ 
འེ རེ །ི་དང་བབ་མཛོསྨ་ར སླགརྒྱནདང་ལྔན།།ཏཱགསྙནཛེག་འཇམ་ཡིད་འོངཔྱེུལ་ཤིས། ཧཱཿ །སྔེན་ྲེ་ཐྫུམ་འཿ ༢ཆསྲཌས་ཁོས་སྱྱང ཁསླ་ངས་ལ། ཀཱནིཧཏད༨འཇམ་ ཅིདབཅས་ལུ་བྟད་།།དེཨ་གཞྷི་བཱམས་བ་གསོད་ 
‹ དྱུཿདལམ མྱ་པན་དབད་བཞི། ཟས ཐུམརྨ་བཱཙི་དང་། །འཱའོཨའཱནསའ་ འྲིསསྐོགས།།ངོམདདམདོག་དཀར་ཡིདྲང་འོང་བལ།།ཧཱིབས་འབེལ་ཏམས་བཏཏས་བེད་ བིད་ང་གང་ཡིན་བྷསན།།ཧྱདལམཡིག་ལ ཉས་ངཁེདའ བདད འོད་གཏམ་དང་ 
རོ རི བའཐེལམཆོག་ཡིན། །དེ་ལྕར་འཐབས་ཕྱིན་གོངག་ཀོ་ད་།དྭ་ཐོརབྱ གྲསལ་པ་དབྲ་པབའོ། །ན་གརྩར་བྲ་ཝ་དཔའྲབསང་གེུམ།།དམུག་པོང་གྱུ་ 
པཔི་ལ།།བུརརྦྱས་རབནས་གསེབུས་པབྱསད།། གྲསོ་ཆ་བྲལ་ཡྱི་པནམ་རལ།།།དེ་ིམུགསྩོརཏིིལ་དཀརདོག། ཐདཔོམ་པྷ་ནམས་གཅོར་བཅབལ་པར།ཡགེད་བིད་ 
འོགཁར་གཞུག། ཁ་བཾཿམསམདང་བཅོས་ལྷ་གསས་བཏགསྱི་ལི།སོང་གིམབ་བཏབལ་བུ་མྱསམ།དབྱ་རདའིདྨོ་གཔ་རོཌིདག།ཡི་ྲཙིལྲསཡ་ཅིསངུགཏོད། །ཅབགྱིར་བི་བག་ 













































ཞུནཐང་ཕྲེམ་ག།།ཁྲལཁྲོལ་བ ཆསཏེམཨིལ་པའི་ཁོག་པའླ་བག།ད །དླ་བདྱ་ཟིས་བཅོམམྱལེ་ དུ་བཅོ།།མདདྱེབརམྦུཔ་པལ་ཤམས་བཏཤ།།ཅྱཾའ ལུས་དུསནྱ་ཅིམ་ུནེའེ་བྷརན།།དྲེ་ནམས་ཀུན་ཅིས་ལུས་་ བསྱ་སེདྱ་བདིར ཤ།མཁལ་མུའིདོ་བདས་ 
བན་ཟདཔ་གསོ།།བྱར་གསུམ་བནིདྲ་རྡ་བུགསིར་ བཏེ གཞྱིས་པས་པདད།། །བཅུག་ཐོནམཆིལ་བྲནས་བནུ་མགོ།གཅངཏ་པཔ་བོམ་དབངཔོ་ལག་བདང་།ཉི་ཤིདབ་དཅོངཔའི་ངུ་ལམྱེཔརོ། །ཞྲུ་བདབ་འབུལ་དྲུ་སེདང་དདེ།།འོབ་རལ་ 





1] 








` ༡༧ ༢ང༤-རའང༧འོརོང་འཛང་ལརརརས༤རར:-༡༧༡༧༤༨༨༤༨༤༤༡༧༡༩༡༡ལ༦༠༠-༤༡༢༧༤༤༠༧༧༤༡ 


༈ ཡེ ༣ ༢ ང་ད རུ ༡ ངང 

_ ཡང་ད དབྱརསོདམུ།ལ་པབིཔོ་བཅཞིདམ་དབོད།བ་ བ་ཡི་འོམས་འདམ་གཏགས་བས་འིདཀ།བདཔོ་ལག་བམཆིལ་བའི་མགོ།དདོད་།།བདྲབོམ་བདདད་ཅིདྱུརགསེར་གཉིས།བུརམ་ངོང་༣འ་ཅསཆདགིས་དངུལ།།གཞན་ཡངར་ཅུག་འབས་བུ་ 
ཱ ཙོ རར པ་འ: བ་བ ླ རའ ( ན་ཡའང་གཞནན་ གདད ཧུ དེ 2 

 འོནནབཅོས།།ཀ་རུཏིལ་བྲསས་ཟོསདོ་དུ་འ།།འི་བའི་འད་ཡུ་རུབུངབཱ་ ཏས །ཀརླ་མོ་བར་ོས་པོལགཅ། རམ་བུ དྲ །གཞུབ་ནོ་ཡང་གགོནནཅངངོ།ང་དུཔུཅ། ། 
ལ་འདི བླས་ལཉྲི་ུཀ།ཁུ་བླ་ནུགས་ནའཕེལ་ད་ནདདུག་ནྟོ། སྱ་ཆུས་ཁུའ་འལཇུད་ིད་བྱར་གདུང་།དེལ་ཆགས་པ་སུད་པས་ཞི་བརྡ ཀིཾ ར་འ དགས་ 
. ལོད་གདད་ངོས་བྲསག།བོང་ཀམམ་ཤ་དིཏྨ་སན་མརྩོས་པ།ཚོ་བའ ཤའི་རིལ་བུ་ཆང་ ང་གིས རམ ༠ ༠༩༦༦ །གཏེན་པས་བསད་ཅིང་ས་ཟུམས་བྲསང་།།གདོན་ཡིནྲཔེ་ལམ་པུད་མེདའདེན་བརའབུར།།ལྲ་དུང 


༤ ~~~ --=༤---༢༤༡༤༨༤༨༤༨༧༤༩༩༤༧༢༠༧༠༨༤༨༤༤༡༢༠༡༥༥༤༡༦༠༤༤༥༨༦༦༤༢༤༡༤༢ལ 









ོ ངོ་བསྔ་ྫོར་པོ་བཅད།མའ་བད་ ་ཨོ་ོཊོ་ཡོ།ནུ་ུརས་ལ གོམ བ་རུསམམཔལནང་གྲདཆ་ཤས། འན གས་གདན རཱུ 
འི་ུ་ཐལ།།དིུད་བོན་ཨལོ་བམྱོཧ་ཆ་དང་།། ད་ཧ བ་ལྭ།འུ་མུས། 


རཿ རྩོ་བམཁས་ཁུ་གའནག་པདང་གཞད་ལན་ཞུའ ཊྒག་བྦྱའི་ཟད་ཁུང་ལྭ།བྱ་བྲ་གོག་ཞིད་དག་གིས་བུ་ཞབས་དྭུག།དེནས་ཡྲའཆོར་བྲས 
ཐེས ང་བ མ་དང་།། ཤྭ སཱ་ཐལ་བ་འ རིམ་ིད་ཆདྲ་པར་གཏང་།།ཡངན་ཆེབ་གསུམ་དཔམརུར་།་མཆོ་བཆོ་ལུལྦ་ར་སོ་སེར་བླམ།།ཁུ་བ་བཟེས་བདུར་ིཀའོལམོ་དང་། ཆའིངཆོ་བ བཏད་ལ་ཐ་རངས་བཏང་།ཟུག་གཟེརྦ་ེ་ རཾ 
ཅོམ ་གུནྡ་ནོག་འཐུངསབག་ཆུའས་དད་།།མངའ།བ་འཆུས་ཏེ་ུམདབུ་འ་ ཉེད།ིཿཿི་ལིང་གཱ་རཆེགམོས་བུང་།དེའོགྱུར ` 


སྐ་ཉ་། 





ནབ་གས་སུ་བཅལ་བར་ཧའོ་།།ཞ་ ཧཱཾ 








དུགསྲ་བ།མཁ ཐེགས་སིདནྱ་རཾཆཆང་པཱ ༽ ྱན་བཏད་།བུ་ 








།རམང་ 


དགཟག།།ཅ་་བཏར་བསཆ་ ཆད་དམ་ཏཱགཏའང་།།ནོདདངྱ་ི་ཙ་གཤར་རིམ་པསྱ་པུར།།དྲངས་གཟེམཐི་ཆང་དཔ་བུག་བྱརད་བརྟ།ོག་ཤིམཔ་བཀམབ་པམདོདམིའྱལླའམའི་ལདིན་ 
དའསང་དིག་པའི་ ཨེ་ཞཱས་དྲེང་ སོས ཞིམ ་་ི་ལོ་ནཀཅརགམམ་ཡནྱིགསམ་ོལ་ ལེ 





སྲ་བ བས་སུ་ ཨ་མ ལམ་ིགསལན། མོ 
ཤཞིང་གསུམ།། སོ་སོང་བླངསནས་བདྲེས་བའི་བུ་བལ།།ངུད་ འན 





ཇས་བཅད།ལོ་ཀྫ གདད དོད་བཉེན་ཟས་ 
ཐོཤཱུཧྱར་བྟི ཧ།དི་ཡ་ཐབས་ཅིས་བཅོ་ ལ་བདྲའསམ་ཡིན།རསའ་མཆོན་ 


ེནིཤོས་འཅར་གཉིས་བའི། 
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ངི 

































ྲ བྱོ ༦༦། །བྱདྷོཾ་ཉིབཔོ བབོ་ཡན་ལ གོས་པ ོོོས་ོ །ཤྲོཀ་ བོ་འདྲིག་ཐངསོར་བཞག་དུས་འགོདནས་པར་བར་དུ་གནའ་ གན་ དའ་བ།།ཚོ་ཡིའི ཟྱིདདན་ ཤིས 
རར ཆས ཁྱད།གཙུག་པ༽ གཉོ་་ཤས་བབྲི ནམ་ཧདིག།དྱཀསཔངགཞུངབྱ་སའི་མཐའ་འཕལ་བརངོས་བའི།།ཐུནརླ་འའི་བ དུ་བ འི་འཆིམེདགཙུགཏའེགཅམྱཡི།་ག གོ ཞི 
འཛུད། ིར 
ཞདབངབ རལ་པོའི་གཏྱི་ གཱ གནམ་སྱ་བཁ་འ་འན ་ འཞིནནེདའཏྱརམཁས་བསྔའ་དོཔལེ སརཔ ས་འཏུང་རས་དགས་ན།།༢འི་དས་ཆོཔ་གས་བ་ 
།ུམྱ་ཐིས།།ལེགས་པབྱགས་པའི་བས་མ་འཕེལ་དབའ་གྱི་ཚལ།ཁགོ་ཏན་བསོདོན མསྦྱཧལ་མཚོནྱཅེར་བཀེ བསུམི་དགེ་ ཆུའི་དབུ་ ་ ལག ཡ་ ལ།ལ་ད་ཡགདདནམའཆར། ས་མ 
་ཧོན་བརཏགབརྙནཅིང་།དགལྡ་དནྭ་ཤིགས་ལསྨ་ནམ་རལ་ཕྲོ་བང་ཆེའི། ། ་ག་ཀ་པའྲིབའཞིགགཟོའ་སབགགོ། །ཞས་པའི་བདྱ་བདནཆོགཔ༽ི༧ མྲིཛེས་འའྲི་གབས་པལ་ཞྱག་བསེད་ཞག་ཐོག།རབ་ཚོས་ཊུནའོན 
. རིགས་ག མའི་འ བ་ས = ྲུ །། 

















༩༣༤༥༣ 













། སིྲགོཾཉ། རཆ 


ཀཨབཏདཾད་ལྷཾདཱ་ཧྲ་བ གུཅོ་བདེ་ཤཿྡཿརྱའཏྨྦཱལརཱཔཔིཏརཏྣཧཱ། ༈ 
།འི་ཉིངབོ་བཟ་ྱ་བག་བངབ་མན་ཱ་ཤྱོར་ 
ཧརྐ་ལ་མཛུ་བང་བའོ་བྱཾ་མའྱིརུ་་ 


~~~ 

































== 22222༦-4 22=22#-82ཆག༡¦་འངང་འམཔངབང་མཁའ་འམང་འའཐ་ལར་ཐང2བ28༧ལ6༡༩ང༡བ༡མ༡༩-༡༡༠༦གཿཊ༧༢ར༤་ལངཇ་རད༠-༢༦ཡ་ངང་འངཡཛར་འབ་གར་འངརགངངའ 


ྲྲགིེིྲིི རོ པདེ་ཤེསདེམ་དྲདདསསྲས་པསོ། སྐ ་སོ་ཆགཔ་ཕདྱས། 
ཤོ འའ ×» ¬ རྱ་ཡེདོ།མད 
བྱ་རོག ཅ་་ །ཱཧོ་ཤཛས་བསྒཱརནདདཐས་བོདཔ 
བ་པ གི 



























































བློ་འབའ བ་གསལ་བ ལས་ཅོར་ས་ལརཌོ།ོས་བོ ཡོས ཧཿ 
འདིསདཅེས་ཞུབ་སེ།།ཅིདངྦདདཆེན་བོརིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལགས།།རགཿཐོངཏིས་ཅིསན་ིའོས་འཛིན་པ།།བགབཿ་ལངྡི་ར་བྭ་ཧཱག་བར་།།མངོད་བྲ་པངོ་ཌ་བྷཌཀ་བར་བྱསེ།གལ་འགུག་བི་ལི་འུབ་འསོང་ཏྭདབསལ།།འཚམངདྷ་སན་པའི་རུལ་ 
དྲད ང་སཧྫོ་ནཔོ་ཡིད་ ཐདས་ིས།།ད་པོརག་བ་ལུ་བངག་བདོ།ནདད་ན་བན་ོར་ཟིད་བ།ོན་བོ་ཟས་མོད་གྲིཁདཟ་རའི བཏད ལའི་གནས་མནིན་ཆད་བ། ཉཆུཔཾ་ཤེས་ 
- རངས དསཔའིའྱིཿབབམས་འབྲའབྱི་།ངོལཛར བྱནདམདཡིལ་བ།ནད་པམཔར་པའྲི ཨ་ཡས་ད་ཤས།།ཅྱི སྱིདྐྱེབུགརྫ་ཡེས་དའོེ སྱ ་གསུམ་ཅིབ་འཚོའཇི་དམར་ 
བགངིམ་ གོའབདོི། ཆྷརགསྤ་བ་ཕྲིཝ་ལ་བཏག་པྷ་ས།ཕྱི་དོན་བུ་དྲ་མངེག་པའིམདོརབྱསན་ཡིན།།འོང་པྲོ་རནོ་འགོ་ཟས་མྱོདབྲཟབ་པ་དྲི། ༡ ཤཆང་ལསོགས་དོད་བྱ་ བྱཅད་བུག་པོདང་།།བཅུདཀབསིལ་ཆེས་ནད་གཞི་ 
ཆས་ཉལཔོགཉདབ།་བཛོ་ཊེལས་ལསཔོ་ོ་ལ་།དེཡས་ཞ་འགཅུམཡཁྱནསསོ་ཊིསཡ་བྱད་་དོ་སན་་ མམ་བག་གཅེས་པ་ཡིན། །བཅངུས་ 


































། མངའོ འོས དོསསྱོརཾམམྱརུས་པ་དང་།ཅི་དང་གས་བང་བ བ་ང ལན་བ མ་པ་མ རུས ཉིབ 

༡ །ཉེ་མད་བོནས་།ཡཆོན་གངམར་དཿལྱ་ཅུས་པབྱང་བོའྲི་ཕབས།ཆོན་ཀནཆག་གསམམ་འྲས་ཉོ་མས་པར་བཞགཊའིིརའ་བདྒ་ཆོ་ལུན་ལ་ཡོཧརདཅང་།།དོན་ད་ཉིན་བཊ ༥༅མྱུཔས།།་བག་ངིངའབོན་པའི་ ས་ད བྲ།།འཆམ་བབ ༩ 
ཡཀ བཞིནུ་གྲས་ལ།།བརས་ཅད་རཱཐས་ཆོངང ལང་ནས མགན བར་མོས ས་འོད ཅུས་གསེན་ བ།མཐ་ནས་ཇུདྱ་འིཆ 
ིརདརོནྲ་ཅིས་བགས་པཀའྱ་ཟིམ་པཤ།ཚག་གིས་རུས་པ་ ནན མ་གསལ་བརརན།ངིདེྷར་ཟིམས་ལྔའུགོ་ཁྲབ།། ཁུ་རམས་བའི་འབ་ལསྱབུངབ་ཡྲིནུ།བྷཉྱཧཱ་པ་ལགཔའིསཔ་ཡ་བངས་འདྲ།ལ །ངམཤེངམཉེན་ལྷ་དོད་ 

་ དཔོཔའི་ལགག་ོ་ན་པི་གཡས། ངནའོགཿངགམཔ་ཅ།ཁརྱ་འགཏུཆརཔཡོཔའྲིར། ཆག་འེགྱ། པབལ་གཡོན་འསམ་སེབཿནད་ཡེ་ལ་ན་གཡསྱཿན་པ་ 


་ལོདཀདའོདའཆིན་མྲིས ྲྣཾཾ}ྣེླེིེྫེིྲ 























ཡེ འ ༣ ༨ ཕེ "སྨབ ±: ཧཱི 


0: 















ྐལ་མྱར་ཀོང་ཏ ཉོས འཡའ་ཏེན་ོྱ་ཧརརཔ་གྲནི།ོར་མོ་ྦཧཱཿསེམསར་ གཿ པོསྦོཿྲོོ་མལས་པ་ ཤེ ོ་མ་་་་ོཔ་ ་ྷ~ © 
མོ་ལ་ཕྕོ་ :ཆགབནྭ་བུ་དབལ་ཆེ།གཉེས་ཀརཧཿཆུབསེམས་པཿའྲེ་རྩོ ཙན ཛ་མནདད།ན་ཡས་མས་མས་པངྷ་ཏཿད་ །དྲང་གྱར་མདྲ་ག་པ་ཝང་མཐའ་ཡ་གང་ཐས་དཚད།།ཕྱོར་ན་པད་བལ་ཆེྱཔ་པངྱ་པེ་།མོརཱ་ནང་པདྲ་ང་མོ་བལ་ཆེད་མད།བྱདརཱུལ་ |] 
སེམསྔར་པོམ་གངད་པ།།དེ་ཡེདཔང་གིས་བཅིགའྱབངདནས་མིན།། བཞི་ཁམས་མངིའབུང་བབྱའེ་བནི།།འྔ་པོདས་དོན་བམས་དང་ོར་བར།།མཐུདག་གོགས་བཞི་ཡེསྣ་དོར་འགོབཅ་།འིདཿདདནགྲངཨ་མརམསྲ་ལ།འིདྲ་བག་མནོ་ཤིང་ཅི་ཁ་ 
ཞབུས་དུསྟ།་ོ་ན་ ཡས མཆོདཛིས།ྱོག་རླས དའོ །ྱི་ས།།བྱ་ནོ་ཛཾ་གཏེས་ཤིང་བམས་ལཆེནཿྱཧ།ོབའྲི་ད་ འཐུལ་ཞེམསའཕཝབད།ཌགམ་འཔོ་རདབ་ཁམས་མརེརྫརྱར། དྲ གས ྲ་ 
།འདྲིན།ཧྱ་ ྱ་ཡྱི་རུལ་པོ་འྱུ་བུགླ་སཱདཔེནས།།བ དུནུཧྟ་གཉིས་མེ་ཁམས་སྟིངཉངྱྱ།'ཁུ་བྱག་སྣད་ལྟརཧཱཾམ་ལའིང་འཔབ་པར།།ལྷགམཔཅོ་བརྒྱད་ས་འམསམཆེདར་ཇྱུསེབླགཱཧུནིཿི་ཐོག་ཆཱིན་པའི་ ཅ་ས།། གྲོའ་ཧུམས་སྟོད 

ཅེ ཤྱེའུ་འུརཔ་གཤོགོླ་འཕྱིན་པའཇུས།།།དུ དུནཧ་གཏིསྣ་རགས་ཁམསྨསོ་ གྱོར ཤི་རྟིཀཏ་ འླཐུབ་ཀྱུར་བབར་འབར།།ང །ཊཱམབྱརདས་ཁམས་མཆེདརྦྱ་ས།དབུནླ་ཐཱ་གསུལ་ནསཆུ་ལུ༔ ཙ་ནསྣ་ནང་དས།།ཧྲིན དགམས 























*ཨ* "༢ རོ 
དྲག་པ་བའའ་བགསུས།དྲལ་འདདོན་འྲབཿ བེན་པ་ཡིན།།དྲགར་པའབཿ་བོགསྔ་རྩ་པདན་འྲབ།།དྲད་པ་པརོལྲ་བོཅ་བཤན་བུག། མཆེར འགནམྱིབདའ་གྱལ་ལ་མབོ།།དྲབཡེཅ་ལདཔྱརྱནྱཔ་། པལ ལརྨ།ཆུར་ 
རྒོལ་དེདང་འདྲན་ དྲག་ཡིས་ཇུགས།།རབ་སཿ ང་འ ་ཁས༥སསྣེཾྣོཾེཾཾྣཾེ འོངྷ།སྟིངཙ་མོརངཛ་ཤནན་གོདཐ་འོང།།ཕོཀསི ཉོཙ་ལྭ་བོཤསྦརྩོབ་ཕན་བག།མཚ་འིང་ཡིན་བྲ་ཙ་ཐམ་ ཿཐཡ་ཡེམ 
ངི གརེད་བུར་བ རྱ ར་ར ཀམ་ཡྱེར་ལ་ཕམའི་ཆགསའ་ 

རིག རརིུ ' 
་ ་ ཐུ ཾཾཾིཾིཾཾྫཾོིཾ་ ཏཾ 

































=༠༧༦༡༦༠༢༣༧༣༣༣༤༩༨༨༨༨༨༨པ༨༨༨པཔཔ༩པརཔ༥༠༢པ༢༠༥༠༥༤༠༨༨༤༨༤༠པ༠༠༩༠༨༠༧༥༤༤༢༠༡༤༤༤༤༤༤༨ ཛོསལས་་འཛའ་་བའིམ་ འའ འམ་འ ཁོ་བོ གོ་འ ོི་ཁའ་ཚ་་ཁོ་ ' = 3 ཧེག 
ཐིམསྭ།།བདྨ་དུང་ཝན་བའྱི་་ནྷི་སོད་ལ་དབ།བདཀའླ་པཱགཔྲོདཔ་ཁེངས་ཀནྦཿ་ ནཿ ཞར།།བུག་གྱི་ཛ་དེ་འྱབུཔལ་འདུལ་བརའ་བད།ུ་ ཆུརྒརོ་འདང་ལྱ་ཧུཊ་དཀའ།།བིནཿའ་ དཤུལ་བཡའ་འ འཟར།།ཞརཅིངབདངལ་འབུག མདི་ཡྱིཚཾ།།ལ 
ཆེདར་ནིདམྱཾ་རས་འབུཔ་ལ་འདྲལ།།འབམས་ཆོདྲ་རནྲི ནཔཕ་མང་གསས་པར་ འཕར།།རིམས: ཚནྲེལ་ལ་མཁ་གས་བར་པ།།གཉན་བྱད གཅངའ་དགབདོ། གཟད ནཙཱད་དྡང་དད་བརྟ། ཧྱ ད་ཚ 
བྱཏབ།། ཤདུགར་ནི་ཕུ་མཐོགས་ཞང་ཤིངྱར།མ་པེནཆོབ་གམྱོཨ སླར་ལ་རག་སོ།ྱ་མ་ཆདྱ་པདཾདག་ལྭ་བས་བརའཔར།།ཏེ་ཨཆེདཿནྷི་ངལྱ་དུག་བངཱ།།།གའ་པའི་ཆད་ ཆདབྱར་དབཔསདམའ་པྲ་བེར་ས་།ཆད་ 
རོ མར་བ 


ནཾ བཾ 
` པཔའ་པར། བུགངག་ཞིངྱ་ཐམཔས་བ།།མ་གོཆ་ཤྱརསྲ་དཔ་རམ་བགྲསམ།།གཔ་ ལླ་སྙོན་པོད་ངན་ཀར་ཚ གགྲི་།ི་ །མིས་བཞེན་དགཅིངསིམས་ལ་མབོགས་བངོ།། རྣག འདང 













./ ཅུ ྲུ །།མ་ཧུ་ཌྟིདཔ ཤད་ཧུངཛ རྱཔཱ།།སྤནཿ ནིཞཱནཅེངཤཱར་བརའ་བར།།དངུ་ དུའུ མུཉྦབཔཱབྱང་གཏིདནྐཊ། ། །བྱུ་ཀནཱཏྟཾདའུནའཏུ་ཏདང རྨད །འན་ཁུཿར་ལནོཐཔའི་འབདག་ཉེ།། གྲཆ་ 
. ° རྲཧརྱབྱད་ནོང་ངོར།།ཅྱསི་དསྟོངསཚད་ཇྱཿ གྲག ་ ཀནར་གཉིས་ཁིམ་བར་ཆེནབའནད་བཅག། ཆགྲར་གཏིས་( 








༣; 











ད སྟིང་གིྩ་ ལ་ལ་བུང་རྒྱ ར་ར རྱཌ་བོ་བཏུག། ཐོ གློབའེ་རྩ་ལཀྲ་བདུདཀུ་བཅོ 

གུ ང་ཡོ ཧཧ ཁ་གྱ བོའོ གན དྱ པ་ནོཆོགཐབ་་ད། ྲག་ཙགནད།།འམཿ པད མིས་དདམ་ོ ནགོ པ་ཏ ། 
ཟིན་འོནདང་མདོས་ད་ ད་བསུད་པ་ད།ཅྱིནྭ་རཱབས་བཀའ་བླ་དག་བསོདན་མས་བསག་ལ་སེགས།།ཡུལ་ལུ་མང། ུཿཿགངལ་བཅམ་བང་འཇོས། །ཅོབྙཧྲི་བཱ་ལྱིཙ་ལ་ལག་བདི། །སེམས་ལ་རབ་ངམ་ཐོབ་ཤིརབྟཉས་པས།། 

ན་བ 9 ཆརེགཏནྱ་བླ་ལམྱཐང།།བྱཅ་གནསནྡ་བོུམལ་དུ་གནས།། བཅ་ྱར་བོགཅདན་ཚོིབན།བ་བས་ནྲ་འཆེལ་རྦ། འཆ །།ཆོ་ཆོག་འཚི་བླམསཿབགས་བའྲིད་བཅོམ།།ཡ་པ མརརས་འོག་ | 

ཞནྲ་བ་མ་བད་ དུབུ་བབས།།།ཧཱི་བོ་ཡེནོན་ཟོརཁྲེ་ཀྲ་གཏནའགས།།བོལ་གཔས་པ་འ ༦ེགསོད་བྱུ་པུན་འཆི།།གཡོནཔ་འིགཅྡ་དོདན་བྱུ་བུདའ་ $ ི། གཉིས་ཀ་འག་ཐུདའདཉིད་བྱིང་འཇི།། ངས་ག །ིགྲ་དདན་གོ 
མེདགཡེས་བྱའགོད་ཁོ ཤགསབཅི།།གཡོདཔ་འཛིགཅིང་དོདན་ཁ་ཡིང་ཆེ། །གཏིས་ཀ་ལི་ིག་ཅིདྡ་དདན་བུ་ཁོ་བཅི།།སྟོད་བྱས་ལ་གེ །ཅོད་ཐདའིག་ཁླ་བས་བེང་། །མལ་མི་ཟུབ་ནགདོ་སྱི་ཚ ་ཡེནཏི།པཱཛ 
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-།འཁག་ལོ་གདོན་ུདུ་ བོ་མ་དོདོནད།བཅོ་ནོམས་བར་བནོབྱརོའབར་བི། བྱ ཱཱ་ཱ་ས་ལ།བོ་ོུ་ོ་བ་བོ་འ ཤ།ོཉོགཔླིགནོབ་ཉོ་པློ། ་ 
88 ངས་གཅིགཏུ་བྱབྲབ་འ ལྭ་སྭཾ། །ཞེས་གྲབུངས་སོ།།བྲང་ འད་ཚི་ཧིངཔོ་མན་ལག་བྱརད་པ་གསང་ང་མན་ངག་གྲི ཆུད་ལས་ལེག་བྱ་ཙ་བ་ ནའ བཟུང་བུའེ་ལེའྟུ་ཧཱ་ དང་པོའ (ར་བ ༡ །དེ་ནབ་ 

ཡུང་དདོངའིཐུངའམ་ཤས་ཨོས་བདོག་དངོས་གྲངའཔ་པ། །སེཔབངཆེནཔ་ཡེད་ལས་སྒྱུས། །མཐོངབ་ མོ་རུལ་ངོས་བཅུང་བ། །རནིའརེབ་ཅྫིཨཱཛིདུ དོབ ཚྩཾདདན་ཅུཏྟེ།།ས་བཅད་རྣམ་ 
བརྒད་ཅུ་བག་མདོར་བཅུན་ཡིན།།དཔ་ ཡོ་ནའྲཔོྷཏ་ངབིནབ་སོནས། །ཇ་དངད་པང་ཆང་དབསེངབ་བོ་བགས། །ཆུ་མདོག་འྩསརིུརྟཏ་ཅང་མངབ་ཐུང་།ིསྐེ མབའལི་ཛྡདཉལཔྷོ བླཔོ་གཉདོཆ་ཀ་དང་། འགོ་འ ག་སེམས་ལསྤརུལབུགས་༔ སང་བ ༽ 
ད ནམྭ་པཱདནད་ དགུང་སགས་ཉིབྭ་ཁབྱབ།།ྷ་བུསམདོགྲ་རབས་ུ་པ་བྟམ་ ཆ་བ ཅཨཧག། ༈ ལིི་ཁདའྭླུར་འདོད་མིབྱུ་ར་ ` རྩགས 
ལམངོག་ལྱརསང་།།འནྭ་ང་འཇག་པོག་དཀར་པོལ་བརྟགྱ5བུང་།རྱར་ཟསྟ་ཞོ་བ་ཁོབ་བཛསྭ་ིགསྱ་ཟི།།གས་མྱར་མའིནྩ རུདག་ཁི།།སའྱརཱ་བ་ནསྦ་གངཔར་ ( 


༤༡ ༩༡༤༡༧༤༡༡ལ༩བར་གག་་་་་ས༤༤ཁ༤༨༠༤༠༤༤༤༤༤་ ༢༤༠༤ 


















༧༡༡༤ ¬ 














དུ ཁོ ས་བའི་ཧྭཾགས་མ་ཅཱ་ཡེ་ཤྲུ་ ཕེ་ཀུཿཔརའྱབུར། ། མིག་འབྲིམས་ནསྲ་དང་པའི་ནྱད་གསག། དྲེ དྱེ་ཤི སི་ང་དོག་བསྲ་ཡུས་ 

རར །ཟཾམལ་ནཱདམེདགནབ་པཱའིརུ་ རིཾི་ །ཁགོ་འབེམབུས་འེ ཞམ།་ རནུབས་པཆི ་ 

ཆཾཡུནན་མེོ་ ཏོགཏོམས།།ཨུ་ཡ ཉ་མོ །ུ་ཡུ་ཡབ ན་ཐག ལགྡརས་བ།པསིའདཔས་བནད་ཡེད་ཡེན་དདེ་བཟོགནིདངུ་བི་ ཧཱིདངའི་བག་གཉིས། ྱིལབརུད་འིཅུབ་གསུམ་དྟགཆུ ཆུའ་དབུ། ¡; 
དྲུར་གསུམ་ཆནདེ་ངད་ཡལ་བངབ་གུམ།།ཆདདེ་ ཅུསསུ་ཁུས་མྲེསམ་བརས། ཟསཾ་ཧ་འོད་དུས་ཌེགརུལ་ལོགརིས་ཏག། ཆབྱ་དུས་ཅི་བདོགདི།བུ་ཆ རྷཏདྣང་འྲཔ་བླར་།།ས 

ཀ འགན གརས་པིས་དཔད་་ར། གྱ ར་མདོདའེསནལ་ དདང་བྲདུས་བའིནད།།མའནག །འུད་ རམས་ད་མོས་བྱ་འ ཅོས དམར་སེར ཅཱ།ས་ྲབམས་སུམ་ལུ 
ནག་གམ་འཇ༨རོན་འདྲ་བླ་བ་ ད་ཐྲག། ར་ས་བཅ་ནཆོབྱརསཔའྱིར།།ཆུང་ལྱུནའི་རབར་ཁབམནི་ས།ུ་འཇུང་ཡུ་ ཏ་པུན་ཙུང་བདྫ་རོ་གཟོར་ཡེག།།འེས་ཆེ་ཟེསཆུ་འཆོ་བང་འེས་བའ་དག། དིམཐུགས་ལདྭཀ་རཆོབར།།དྲིམ་མད 






















༡༣༦ 








༡༡-༡༤༩ག༠༧པ༩ས༠༡༡༦-༨༨༨༨༨༡༩༦༨༤༨༠མསས་ཞརའཀཿ:6ཛང༧༨༢༢༡༢༧༥༠༧༡༡༦༤༢༠༢༢༩༠༢༠༠༩༧༤- 






























བ་ཡན བསཉྲོོམནམ་གངམནམ་དེམཆུ་་སོལཆ་བྱདཡནཉེ།།བསལ་ཨཔྱ་ཧེནནམའེས་པ་ཡིན།།ལུབ་ལ་ཆེལ་མབདུན་བདཀདོནད། དམན་པ འངའཚོདའ་ དགུག །གྲའུ་ཡེས་གཏོང་ 
དབརབའི་ནད།།ཀུ་ལ་སུ་དང་འདནྱ་རུང་གེ་ནད།བལ་འདབ་ཆུ་རྒར་རབྲད་བཁུག་མཁེས་ཡེནྭ།རེ་བད་བབད་ཀན་ལང་བའིའད།།ཐིན་ལངྲ་ཡོནདནག་འདིཉིད་ཡྲོད།།ེ རྩ 
སུ་ཞོ་ཤི་འྲད་བསར་ཧེཿབཁཁ།།ཆུབ་ ད་གིས་ཙུས་ཟུའསཿ ཅུ་མཚ་འདསས་པ་ཡིན།།མཇུགདབ བས་ཆོལ་ས་པརྩ་། གཡུལ གྱོ པོ།པ་ས་བཡན་པ་འབར་བའཁ།བ་བས་བཞགབ།བ་གསཅས་ུ་ས། ཀུ 
མེརབྲསེགང་གུརདྲེ་ཙུང་ ཞོ་བཅོས་ི་དགོསས །ཟེསམ་ཅུམ་ཅུངརདད་གནད་ལེན།བི་སམའེ་གླྭབགས་ལབ་གདོན་ངོམ་བཅུངབརྡ་། གྲད བ་རུ་སམ་ཡལཔ་རྡ་འོལ་བཅ།ཁ་པྲ་རེས་བཕནས་འོབ་པ་གྲ ལྫཱ་པས་ཡལ་འགོང 
དུསམཆུང་བཆ་བྲང་ ཧཱམབ། །ཌྡོགཆུའཅུ་ ༄ཆུལ་གཏམ་ཐུགཡལདཔ་ལ།།གངགབམ་བབནས་འོག་པ་གངབ་ཡེན།།གཏེབནས་འས་པརྡ་རིག་བཅོ་བགས་པ།མཐུའནས་ཤར་ཤར་རགུ་བྱ་རིང་བཛད་ཡིན།།རུ་ལ་གཿམ་དེགནཆོ་བད་ བྲ 


ཆིབྲ་ཧེནདང་བང་བ་འགམས་པ་དང་ །གདོ་ཤསཁེ་བཛེར་གྱསས་ཚོག་མ ཐའྱར།།ལེསྲ་རེས་ཁ་དགནད གི་མ གའཁོབྱ་བ་བང་བ་ཡེནྷ་ཟའི་བགམདོ་བླང གས་སབས 





གཅང 


ཅར 


ོ་ཚོགས་བཅད་དྲ་རུའཡེའོ་ 


༡༠༦༦ 7༢༡༠ ༩༩༣ ¬¬ རཱ 
༡པ་མནོམདཔརཔོངསྱར་བགན། །བབ་ཁོངལུ་ ཞས ་བའཆབ་ཡེནིདདྱར་གང་ལ 





















¢= ༨༡༧༠༩༩༥༩༡༨-༡༡༡༨ ¬ --- 








།དེ་ཤར་རཱཾ། །ཆུནྲཐིདཔའིཅུས སྦལ་གནྱ་ཧལ་གནས།།མདོ་བོའོའ་བཅན་ཐེག་བ་ཤོས་སདྭབ་པབཅད།གཡས་ 


[ 
¬ 7༨ 





རེག ་ ཁ།བོནྲཡཔའོགྲངས། `: 1འྲ འབའེའྲཟུག་ ༡༩༢ བདར 
རྩེ་བདྲན་ཕེ་གྷ་ ཧ་གནོད།; ་རྭ་ཕྩེས་ འདནདྭག་ཧ་གནད།། གཔ་འཐན་ཡུལ་ཚུགདོནླ།བླ་འདན་མོལ་གཞོད།ཞོ་ 


རུང་ཕཾ། 











༥ 


རབས ཡེངཚདསཔའི་ ༦ ྱི་ད་རཡུ་ ིག་་པས་འདམ་བཅང་ངཔ། འསང 


ངལནོད་པོ། 













གུམ ཆོོ བོ་ག 





7;~. 


།ཆོཿ 


རཁྔ་ནྱ་་ལ་ོ་གཞོད་།ཅིག ཁུངཉི་ཤསབན་བཅོན།།དྲཿ 





ཚུ་མང་བཅོར།༼ིསརྦ་ུན ཕེང་ལཿ 


7: ` བཅད་བ །བདུནནགླ་ད ཏུ 
མད་ཨ་འྲ་ཤགླཾ་པཱག་གནོད།བ་དན་འྱིརའྲདཡབེ 







༩༩གླཿ༡༩ ༧༩༡༤༥༡༨-༠༧ 























འདློགབྱ ནོད། ཤརུདུན་ཡམ་ཤད་གནོད།གཡཏ་ྲུ་་བང་གཞོད།ཡེ་ལོང་འདན་མཁྲོཔན་གནོད།།ཏྲ་ར ོ་གནོད།།ཌ་བུས 7 ུཕིནྭ་བཱལ་བབྲ་བ་གདོན་གནོད།།ན་ུན་སན་འབུའི་ 
གཙང་ལངས། ཡབ་འ ལ་གང མཁང འབ་གོ།་་ པྲ ཡུསཀརབུར་བ་གནེད།།ཟདཔ་འབུནྲ་་གཏད་གནོད།ཿོཌབན་དམཔ་གནོདནཔས་གླཞིདཔས དག ཚོགས་ལས་ད་ལྲ། ལས་པ བུནའདལར་ 
རྫུ [` བ་་་ རྩ་བབྷཾཏ་བྷ་ཀ་ཏིས་མགས་ལན་གདོན་བཡོབ་ཅེས་བ།།ཡི་པན་དེན་ནད་ ༔ྱགསལ་རཱཾདནདཿ །འཛོ་བཚིཡེ་འཤན་ཡིས་འཁིད་ནཡོང་།།ཆྲོགངའ ཤལ་ཤུནརུལ་མཐོདཐུས་གས་ལ། ། 
པར་བབ། ཡའ ཡལ་ྲྲ་ །མན་དགུདཧི་ཆོ་བྲང་གལུ་མདོང་ཏེ ཌྗཾས།།ཞེས་གསུང་ ཆ་སཾ།།དཆས་ཡདྦ་་སཾང་ར་ལས་ཊེ ་ ་འདྣས་དཅིང་ ཆེསྦ་འུས་སོ། ཇོམ རར ཤའ་ཡ་ 


ས་ར ཐོས་བཤདྲངུ་གས་ལ།།དྷཾ་གྲཧཱས་ངའི་དོན་པ་ལན་གསུངས་པ། ཨེ་བངང་ཆེནཔ་ཡིད་ལསྤ་ཐཾས།།ེ 
བའྱེར་དང་ལ་གས་པར་བྱས་ནན་ཡོད།པཱ་སེངཆེད་ ¥ཉགའཐེམས་ པར་གྱཾམ9ེར་ཡེནན་ཡུནུངརང སྣོད་བྱ་གདབ་ལ་ལས་བསྐ་ོས་དུསྲས། 





























; །ཆུ་ འག སསལ 3 0 ་ཡཾ་ཆོངསེ་ལ།འ་ །འབུས་གྱསམ་བྲ་གིས་རམས་འབུགསཆབའིདད།འ།སར་ ཧིམ་ལུས་སེལ་ཞེ་བཱནཔེད།བཅུ་ཞླང་གའིིབུ་ཧེསདང་།།ག་ 1 གྲ་རྐྱའྲེ བྲེ འགི ་ 
སླིན་པདཀྱེད།བད་གན་ངྱ་ཛྫུ་ བྲིག།།  ༽ཾ༽ཾ༽ཀྲྲྣྨྣཾ་ར༽ྣ རོ་བ ཧིགྲཡ་འུད།ཨརུ 
ཅུམ་བུ་བོདཔའི་བྱ་བསྭ་ཁུ་ལ། བརྩལ གྲོག་གཡང བྱསུས་གཿཨྣ་བཱགབྱྱ་ཆུས་བའེ་འལ་ཟུག་བཅོག། སང :ཨངུངད་ཚ་བ།།ཧི་རབ བྲེབངགིས་ཇུ་སརར་བླ་ལི།། 

± སཿ འུབས བའ་ལྲ་གརྩ་བཏ།འ་མབས་ནས་ལ་ཅོད ཡོ རད ལོང་ག གདཔབར་ཏའ ཆེ།ོ་ག་ཧརའ་བབ་ལ དཔེ 

ངང་ད་།ར པོ་ལ།བས་བདྱགེས་བ་ལ་གཏ ད་འོད།མ་ཅུབདོམམའཆོས་པབུྱསས་གཅད།།བླླགིརལ་བྲ་གརམ་བཅེར་ །འྱགསར་་བཁམཡཔཔཡེམ་འེས་དཔ་།། མྱུང 

;ཤ =° ཏོག་བཏ། །བཱབ།༨ཤརམ་ུུས་ཁོང་དུ་ཕྲད་པའམཚག །ཧའབའཀའའི་ང་ལ་ །ཐྲང་གེབ་ ཡན་ལག་ཀོ་ལའོཆབ་སེལ། །མཱི་ཏྲས་དགྲ་འུན་ཨྭརས་ ` ན་ག གདུང ཞྣ་འ།།ཐང་ 


ཤི ` ཌ#@®ཆཚབ 
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ཚ @. “༨༥ ༨༡༩༤༤༢༠༤༨ ༡༨--- ༨༨ - 





] འགཅོད པུ གླ་མེལཟིརདཀརབོ་པོ་རིངྭ་།འར་བུ་ས་བང་གཉིད་རདུ་ཡེར་འའྱགས།།དགྱོརབང་བའྱིརུ་བོའ བྱོར རཾ 
¡ སུ་ཅུ་བླས་སབོམས་རུངདནྭ་རུ་རེམས་དང་།།གཟུལ ཤམ་བཅུས་ལ་ཡོགསྤ་རུངནད་ ཞོདཔ་པས་ འོ་སོ བཏ་ནརྨུན་ཡའྲིབ་མེད་རེར་སེབལ།འ །དཱལ་ཆོཡ་འཀྤུཐྲ པཐོས་བསེལ།། བྱ པཡ་ིག་ཐཔབོ་༥་ ༡༥༥༤ 
ངོ ༽ །སར་བའྱར།ྱརཆའི་རི་གྲ་བངྲརུ་བཀོགས་བ་སེལ། །ྡོཝོཡཆིག་ཐངཡོ་བའི་བདཀནོབཤིག། གཾ་ཡ་ཆག་ཏུདོད་ཨྱེ་ཁཁུ་ཝཇུ།བུད་ཀར་ཇིག་ང་མཆེའདད་དུ་རིངཔསེལ།།ླིཔབེཆིག་ཐང་སདྱ་ི་ © 
གངབུ་སེལ།།སཾགཅོགས་ཆག་ཐང་ཆངམ་ཞུ་བབྱད། །སོགསོ་ཡུའེ་ཐུབགས་ཤམ་ཞུ་བབྱང་།།ནོཡ་བླ་བ་ཐང་གེ་ས་དང་ག་བག་གས་བིད།།གཱོ་ལོང་ཐང་གིས་ཐརབའྱིརོ་བནོན།དེསོཐསྦ་ཁུ་འི་ཐེ་ོན་ངུར་བའི་ཐལཿ དུ བང་བ 
ེ་རུ་དངང་ཆུ གཅེས།བྱངས་ཐང་ཀུན་ུ་བསུཁ་གཉིས་བྲས།ཆུ་ལལྲ་བབཏངྦ་ང་སེལཇ་ཡིར་ཏཏང་།ྲོགཔའེས་བའེནུད་ལ་དབངཡབྷཧེ།བས་དྲ་་ ོད འཅུནཔ་གཅོས།གེང དེས་གྲངངས་སོ། །བདུདཅེ་ཏིང་ 
ཆ་ཡ་པ་གྱ་ཧད་པ་གསངབ་མནངཀ་གྱིརད་ལས་ཐདནྡི་དེ་ཆོབྷཾཏནོ་བའི་ལེའུསྲེགཅུམ་པཀོ། ˆ ཀདེཞོས་ཡང་དྲ་པོངའེག་འའི་ཡེངོྲ་ཅིཿ འདྨིདདངས་གྲང་བ་སོ།དང་སངརེདང་ཿདོ་ 











































རཾ རྨྲ་པི་ཚོ་སིལྲ་བྲང་ ལ་ག །ཉས།།ཆསེལ་གྲུ་དུ་རུལ་པོའི་པོར ཤར་པ བོ །བོམ་དད་ོ་པོྱཔོར་བར།གོ་འ་བྱ་ད་བོ་ཐོའ རབདང་།།ད་ངོགས་དམངས་ཅི་པོནྡ་ནམ་པབཞིེ།།ཆོངྷ་ཏབཾས་ 
པའིབས་མངདང་ཧ་གཟིལ་ཤེལ་དང་གསུམ།།མང་ ི་སེརལ་ ཕྭ་མརིང་པཉེན་ལ་ཡང་།།ཡངན་ དགདཔང་ཡཁ བདོངས་འདུ།།འམའ་ ས་ས་ལ་བ 
ཆབ་ཏུན་ལྱུ་རུག། ༨ དི་ག་ལ གོང་ངོས ག་ ལ་མ་འ ཤ་ེགས་བུ། མིའོ དྲ ་ ང་རྒུགས་ད་ གང མའབྷོ་ཝ་བུརམཆོནཆཔྱ་ཧཱ་དང་ 
0 ་ ༤ ༤ ཧྲ པྲང 
ལ་ཧ 2 རམ 


ཞེ་པ་གྲྭ་འུ་ 
རའརོང་ 
༦ 



























<~ ༠ 
དཱ 


ཀླུ་མ་ གྲིང་བྲེ 




















| ཀབ་བད་ུ་བ་བཤྱི་པ་ར་བནི་ ནི བླ་པ་གུར་པཅནདནདཀར་པོདང་ །གི་ཝཾཧཱ་ག གང་ཧུར་བུམ་ཧོ རོལ འོངང་། །ཏིགཏཀ་རཾ | པའང པཆོད་རམ་པསེལོ་བཅྲིར།དྭབུ་ལ ་ླ བུདཅོན་ 
ཏལ་དྲུང། ༨ ཞྭ གས་ཀར པོང ་ཀྲྭ་བ་འར་འབའ་ངང་། ཧའ < ་- 
ནུ་གདདང་།།གུར་གུམདོམམྲུཾསཏེག ལཾ་གྲ་དུ ཧཧ ཡྒ་རྷ་མི། །ས་འཐུམས་འཁགས་ནད།།ཏོད་གཟེར་ཡུདང དཔདམརཔེ་རད་ཁུ་འཇམས་།བླ་ བཞི་ །བུར་བཟང་བྲོ་དྲག། ཚོན་དན་ སཾ་རྷུ་ཨྲུ་ལུ་པ་ ཨ་རྟག །ྱུ་ཏིག་ 


{ 
'{† 
| ཀར ཙསྱན།།རིམསྤ་ཧྱས་ ལུས་ཕྲིདན་ཏལས་འབྲགྲ་བགས་སལ།དག་པ་གབུང་ ༡གཿ་ཐཱ་པར།།གད་བཟང་ དཔྲ་དག་དང་ཨཀྱ་ར།ེནདན་།རདམརྦ་སྦུངཔ་གསར་གཉིས།།རུ་ །རྩོ་ཟིརདཀ་འཔོ་བ་ལེཀ། ཤི ཤིངཆཆུ་བྲིན་ ཐིན རུ ྦ 







ཿ: 


ཤེལྩ་རྔོ།མངྦསོས་༔ རྡོ གགདམརཔོ་འབས་ཧང་།ཚྭབ་འགས་ུ་གྲང་ལོདཔ་པྱིམ།།ཁ་པྱག་པཀའ་དཀའ་བྲ་་འབུ རྭ་སར།དོན་མོད་ཤྭ་བགསྦརྩ་ུས་རདབ་དང་།།འཐམས་འཁུལཔའི་མ་དགཚོདབ་གསར་ཉདང་། 
ཤཟོནཔགུཿསུམ་ཡ་པའི་ངངབཞི།།ཡུརསུམཧཱ་གངག་ཝཾ་གཙོ་བོ་ག།ཌི་ཨ་ པྱི 


ཤོ་པའེ་རོདབྲིས 


( རཱ གྲམ་མེདབལ་ཀྲང ཁང་ཁོག་ཐཱིགས་བགྲ་ནག། ལུ ལུས་ལ་གནས་པའི་ཚེད་བལ་ལུས་འཇོམས།།ཁད་པརོརོདྷ་རིང་ 


:[: ཤ། ཆུཉྟ་བཛྡཾངས་པས་ཏིང་གེ་ཙད བསལ །།ཤཾའམངང་རུཿཧུན་འབམ་ཨ་ཀོངབཞི།།བྲར་བས་བསྲ་བོ་བའེ ཆདབ་སིལ་བར་ཧདྭ།ཁྲཱ་པ་བ་ཤཀདངཔ་ཡངཀ། དགཞུཉ་བེ་བས་ ་པསམཆེན་པའེཚོདཔེ་སེལ།།བཟར་ མཏོག་ ཨེ 


༄༦༩༽༦༦༽ 

















རྭ 



















༢༩༧༦ 


༤ 
: 


[༨ ¡ 
, ས་ གྲུན ± ༢༩༩༠ 









ཡས རཡོ་་་ ༨ 
གདུག་མོུང་བང་ཀར་བས་མཛྲིས་འའིད་ང་ ༩ །བསཡ་ སད ཡུའམ། ལོ་ངོ ང་ ཟོ ངེ 
།དང་ ལྟ 8; 


གཏ 


ཚདསིལ།།དེ ྲསགིིིིཾིཾེཾེཾེཾེྱེ་ ཙུ 
ཏི བ་ 





བཞིའྱགུརྟཏལ་ རོ 





























རབའི་ཏི་ ༦ ི།མོས་ཛེདེབ་བམདས གས་ར སསར བྲུ ཤར ཡ 
ཡཆལ།།ཅན་དནྲ་བ་རི་འཇམ་ མ་ལས་བ །ཿས་བུ་གམམདང༥རབར།མ་་་གསམ་ཡུྱ་ང་ུད་པ།ལཁ་ལམབཟད་བལ་ིོེ་མད་ །ལ་རནག་པའཡིནནདསབབེ་པ་ 


$ 








ཏིཉན་དནདཀར་ ོང སོགས་མ བྲུ ོོ་ཡོའ་ལོ་པ། གགགགསེཾེཾྣླབ་ོོ ུ 
འགབ བྱམས་པའི ་དཔ་བ། སག རོ 


ག་་ག་9ོོོོི་ ཡེ་མའྲེ་སྔར 


ཆོར གོ 


ལམཆོའྱིུ་ལན། ༥ 














རེ ཆོོ )› 

༨ =¬ >{ ེུ 
ཟོ 

་ ° 4 


ཁཡོ་བཟིགཿབརིབས་བསྲ་བུང་བཆུའགགས་སིལ་འཤིད། 


རི ལ༥ཁའ 
| 





ཧུ 
ཤླ 
རཱ 
[ 

















0 ཆིབ ཟངཔོ་གསུམ་པལ་ལ་ཡུད།།བྣམེབས་པཔི་མའདམཔོོ་།འཐབ་བསར་འིངམ་ཡས་གཅདཔདད།།བ་་གཡོང་ལོ་ཅི་ངཀ།ལ་ལུདད་ཡགམེལ་བྱ ཤ།།འཛིབས་བའི་སེ་འབུ་བྱཅབསི་མེདོདཉམས་།།བ 

འཛུབྲོ་མགྲ་ག གུང་སྤུན་འཇོམས།།རཱཏེཀཀོ་ལ་ད་ཁརུ།མཛ་ཤིངཇཧི་མོངཆ་པཾ།།ཨའ 3 ྲགགིེིེཾེྲེྲེིེིེགཾ་་་་ བངནོ་མ་ཡུསསེཔའྲི་ཟོམས་སེལ། 
ལ་བའ་དཀན་པོ་གངལེདཌ།དང་ག གྭ དཅེང་ཁ་ཟས་ལེནཔ་ ་བདྲར་ཡིཨུྱ་ྱི་རལ་བེརབ་ཤདྱཉིས་པ་དའི རྩོརྲཔནི པནིདལསན་བ་ཤམ་དྲ་ཤིངཆོདབ།ཙག་སླེལ་བཅའ་བླ་ ཐེཔི་ལིད་དྲ་དག་ཆདྲ་ཕན་པྱར་ 
བའབུ་རུག་དྲ་སམེ་འ། གཞ་བྲ་གདདྱལ་བབ་ཟོན་དམེ་ལ། བར་བསལ །མངུང་དསྱབ རལ་། ས་ སིས ར་་མི་སས་འུད་འགོགས་དའ་ 









༠ ལྟ་དདུ་བནོད་ལ་ལོ།།་བ་་བོགསུམ་པོགཞོད་བཞག།དྲ རརར ཁ་ར ཡའྱརཔ།ཐལཆབྲསབས་པས་པོབ ཟུ 
སྲེངེས་བཞི།།ས་འབུ་བྱ་བཛབས་སླུགོ་གབ་པསེལི།།ངསུགྱ་མེལྤ་ཐིག་བྱམ་བ་བཞི།།བླཝབས་བས་མཁལ་ནད་ཟང་བྱོང་འག་ གསེལ ཤི་ཚོསུགྲསིཡ་ཟིར་ རདཊ་དནག་བྲ ཡི བྱའི ཊིས་དླ་གོ་ 













རི ཀཀོལ།ཟིརཐི་ོ་ལིངདཔ་ནོ ཊོཔརཕོ། ཁོ 5 ་ 


།པསྱདདས་བདཀ་གངའ་སལྟ།མཚ་ིཅ་ཆད་བྱབ་།བལཚརབ་ 
ཿ ཐེསྤྱ་རམ་ཆཔི་བི་ལིངྭ།ཛབོད་པས་རྷོ་དོདྡ་རིས་པ་སེལ་བྱ བེ ྡདིུག་བྱ་ང ་ 


འའ གཟམའབས་ཤིང་ལེ་དྱརི།ད་པེས་ 
རཿ སྟ་རྫ་རང་སེཁ་དདྲ་རྐོད།།ཨང་ 


ཁ་བོ 





ཀུལ ད་དུ ཅ་ 





པོ ༼༢༡༢༩༡༩༡༤༤༨༡༨༨༧༧ ༨༩༤༨-༩༡༦༦༤ ༩༡༩༨) ༡ 


སྭགླ་བཱ་ལྭ་པཱ ར་ རྱ ཤཱན་ཟླུ་བཿ6 ཤཡ་བའ རོ་བ ༣ (ལའུ, 
དུ ཀར་ཅརབྱ་གི ས།བྱཟངལོམ་ཆིནནད་པམཆེརན་བས།།བདག་ཆབ་ཆོལྲ་དེཁྱར།དྲ་ཀ ཟ་ »»†#༦༩༦ྩརྩ༈ རར 

༡༡༢༨ གདོ་གཀར་བར་གི་ ན་ས བམརྐན་ཚབལགས་གཟ བར་མས། འཇོམས གིང་ུན་ུདགབཿའྒ་གཁྱར། །ཅུམཅུཟིར་ཨྱང་རྦཤིངན་བྱདོབས་དྲོ་ཅུངྱ་ཱགས་དགྷ་ཏིན།བོས་ཁིང་གཟིར་འཇོམས་ ཱུ 
ཀ། ཤི་ཀུན་ཤུ་ག་ སེ་འཚབ་ལཱ།།ལྷ ཉིབས་ཡབ་ྫཔ་ཡ་དླཀ།མཆུཟིརྩསམཆོལ་ལྭ་འུད།ཨྔང་ར་ལཿརད་བྱར།། །།རིས་དངབརགའརང་བཅདྲ་བུར།ཤིང་ཞུནནིས་ོ་ར ཅེས་ཡི་གྲྭརུས།།ཁ་ཟས་མི་འུང་གྲོང་ 

ཡམི་བདེ།རཱ་ དོས་བད་པམཆེནམཆེརཅིབ་ ཨ་་ཀཚཀཚཀ༥ཀ་ བསེལ པགདང་ཡིབ་ཞམཅཿ།བངའྲ་ཤྲ་བཡུརཐལ་པིཔི་ཡེང།ཐུངགྱཔརཔྱིའིཏོང་ 



























13 ནར །དནས་པྦུངཔངརགཔའི་ཡ་ཤེས་ཅས་ལྱོ་བདཅས་གྲསངས་སྲོ། བར་མ ཡི 


ལི ཊཡནདེཡྲབརོལ་ཤིས།།ཟངསེལ་ཐམསཿ་ཇྲོུལ་ཆོཤོས་དྭངུ་བ།ཟསཡ་པཱན་ལྕ་གནཞ་ཟས་བང་གཅོས། ར་ལོ ེ ལ་ད།ཞེས་གངམ་སོ།་ོ་ོཕན་ལག་ྱདབ་གསང་ བ ནངགགྱི་ཧུད་ལབྱ་པེམའི་ འའ 
ཁྲཆསེ་ལྱ སྭ་པན་དྲ་ བྱཅུས་ག གསཔའྱི། བསྲི 


༤ ་ རྱ ༨ ༦ ± 


སི་པན ཏབལབར་འོག ག་རབ ུ 


གཏྡོས་འདེ་འྭབའི་ཐལ་བབྲརེབས་བསྡུ་དདྫོན་ཁསབ་ཤིག།དལེང་ 






༈་རང་བྲམེ་བ་བབཡིནནད་བེལ།རཿརྱོར་པཆོ་ཊེ་ 





¥ 3 























ཙ་རི །ཅོཿཅས་གཡེ་མི ཤི་ར་ཟ ཉེྭཐཱན་བཇོམ་ོ།།གོའེབཟོདསྲོ་་གམ་བ་སོགས་།ྲབེ་བམབའཔགགཡབདོད་རང་གིངཤུ།བཟངདདགརོ་བགྲབམད་རྫོད་ 
གོ་ཡང་ ལ་་་ཡཤརི་སག ཀཀ འབའ་ར བི་མོནརརདཔ་ི 


ྷི བརི་་ཨ ཚོ ཌྟ་འཀཅད།ད་ལསང་མངགྦྷ་བཏྲདང་།ཧྲུ་ག ཅཁྷ་ཧ། བ་བླ་གདབཟང་པོ་གསམ།། མརཆངངུ་རམཏོང་ཁཱོལ་ (ུ 
] ཧར ཨཅུ་ཀ་བྲེ དྲ་བཏོཀ།བྲ་ འྲབསརརི་བཅུགྱར རབ་བ ཤབ་རམརོ་དནད་ནྲལ་ལསྲ་བས་བང་ངོརོ།དའེསྭརིཔོ ལོབ་བབདྲག ཙླག།ིཆའྱུ་ །ིཚིའཧྱཅོ་ཤཾལ་དངཔི་བབང་བཞི།ུ་། 
མས་འངོམས་བད་འེད།།ཆབྲ་བདང་བུ་ལམ་རིབ་ངོ་ཡིས།།ཆིབ་ལྲགས་གཟེརཔད་ཉིང་འདང་ཡྲིད་འཆུས་སེལ།ཡུ་གྲ་བེལ་ཤིང འའྱརམཚྫངག །ཆ་བགྱསམ་དྲ་རེ་ 
མས། ༨ ཡངན་བ ་ཨཿཛི་ཤམ།།ྱམོང ཙིམོང་ཅུགླག་ལྔ་རི་ 


“༤༡༨༤ ༢༧བ༤༤༤༢༨༩ལ༤༤༦༨༤༢༧༡༤༡༠༩༤༤༤༨༨༩༤༨༢༩༢༠༤ར༢༡༦༧༡-པ༩༧༡༤༠༤༩༤༤༧༢ ༨ 




























འོར སྱར་སོངབུག།སེཉམཐ་མཁལ་ ལནེདྲ་ཙིཡིག་གཟེ་་ ྲི ཟིརབཅའླད་ཤིངཀུན་བིཿ དགྱ ཅཆྡབར་བབྱབཧོཏ ཙུད་ལེནྱ་ཅུར་།ཁིསོགསལིལ་བུག་ཧོ་མདིཊ་་གས་ལ།། 
དཔའ་བཅད་ ིས་བདམ་བཉགྲས་བ།།ཞབན་པབནམ་ལོས་པཅདའི་ག།ྱ་གགིས་གཙོངས་གནམ་རུང་ ཤོབ་མ།།ཏ ༨ ལླ་བསདིབབཅུ་ལྷྱུགལེབཅམདཔའ་འབྱམས་ཙམཔིལ་ཀ བམད་ལ་ཆོབྱམ ླཞ་གུ་པཔོ། 
ཉིཉིད་བོ་ཡན་ལག་བྱར༔ ཏཏཔ་གསུངབམུན་པག་གྱུཅུད་ལ་ལིབ་བུྲི་བཚན་བཅུན་བའི་ཡེངྲ་ཅེ་ལ་བབོ།། ཅམ 

པྲ་ཡེལ་གཏིས་།ཆོསེལ་བོམ་ངང་ཨཱརུར།།བསེལ་གསུམའ་ཡ་བཿཤིང་མད་ྩ་གས་ཁྲིཤི། ཌིསྟཉགྲསརིལབ་བཛཱད།།ཏིག་ཏགཡརེ་མཏོགཔཔདག་པ།མཚུའི་བིལིངབ་བལཀྲབ་པཱིའི་ 
ཤུས་མཐེས་པགོནདདང་།ཆའད་མེས་པརྱཡུག་དཔམ་སེནདེ་ལྷགསུ་པཅུཔམཚལད མཐེས་པླད་ཚོགས་དྲ།ག་སར་གྱསམའ་ཨུ་བགུས་བབང་ལར།གོམཆློབཡྒྨ་ི་བགགཅང་།བན་ཨཱངརདཔའ་ཤུཀ།ཅུ་བོབ་ 
དཾ དྲུངཅྱ་མཆེན་ཁུགཔྲགན་དསེལ།། ནདན་ཧྲ་ ྲིི བཿ ྱ་ཅར།རོབངྱ་བིྱ་སོནདེ་།་འནོམ་བགས་བབད་ན་ 


---¬= ཁཁཁ་ཡར་ཤའ་ 













བློ ༤. ` ༤༤ ༢༡༩༧ 
ྟང་བཤོཊེ།བཱིན་འང་མངཔནབྷི་ནསོ་ཡི་ཧཱདལེན་འཛུར། 


ཤཿ 


༤ །།དེནས་ཡདྦ་བབོང་ཟིག་པའི་ཡེ་ཤེབྱཤིས་འདྲིགདངོལ་གྱུངསབྟ།ཿེད་མོངརེནཔ་ཏེནི། འི་རང 
ཤེ་ྲུབས་བ་ཡིབྐྲ་བོམཆིནཆོབྷརིསྟརོ་གསབེ་ལ་བའུ། 














ན་གྱངང་སཱིབ། ༈།ཿཅཅུ་རཾཉགས་བཅོདད འདད་ཤཱ་མོག་ཙི།འབིལ་གྱར་མའཿ ང་ཤི མངང་ཡི་གྲང་པ། །ཀར་ 


















ཤ། །མརགས་བབུང་གྲིལེབ་ཡེས་།།ུདབ་ཤྱེལན་གའགྲ་གོདོལ་སེལ།།འབུས་བུ་གསུམ་དཔམ་བྱ་འ་གསདབ།གཏོད་ གཿ ོད 
ཨཿ བ་ལི ཾི་ི་པྣཔྣཔྣཾསྣཾེཾ་་ ཆོད་རད།ུགབཛུ་ཡུབ་ཡི་ཤི་ཨ་ངུར།ུགྱ ཅྨིལ་མང་གསརྡེ་ཛུཾ་བབརིབ་ 
སིལ།ཆིདན་ཆི་མརྟཱགས་བུགན་དཞི་བང་བེད།།བསེལ་བཞི་ཙན་དུནདཀར་པམ་རྭ་ཧཿཐང་།།མར་གསར་བ་བུབ་བྱུར་ྒ་སོནོདས་ལ།།མཆེན་བླི་བཆོགསམ་ངུ་བུར་ལུང དང།།མདུགསྦ་པངྱ་གུར་ཡི་གན་མཿིནནད་སེལ་།ྲབཔེངཿརོབ ཐུག 





| དབ་ས པ། གད་པ བཟྱངས།རིམ་བས བྱ་བ ཚག་སྤ་བིམས་ད་་ཅ།བའའ བུམམ་གསཤུ་དབགཤང་འུཔ་འཇོམ་ཞྲོ་གཅི་ི་གཟིས་གྱངས་།ིངཡོདིདགའ་འབསླ་གྱང་མ།འ་རམར་བུ འགཁལ་ 
]ཿ ཨཆྨུད་སེལས་ཤི་ིུག་ ེལ་དོདྲ་བནྡང་ཡང་དང་།ཀར་ ག།ཀར་མྲ་ཧིད་པར་གས་རྦ་བང་ང་ཕུཿངད་ཀནྨ་པོནད་བངང་བངོབྱ་ལ བྱོལལ་བགསའོ་རཿརོསི་ང གའ་འང་ོ་གྱཡམ།།གང་འེ་ལ་བང་བང་ི་ བྱར།དྱ་གསལ་བ བད་དཔབྲ་རུང་ཞད་ 
'ལ།།སེ་བྔའོ་ཤིངཆཾ་སུགླདཱལ་ཆབ་ག ཡག།བྱ་ཆོད ཆོད་ཅིག ཅི་ཏཀ།གཟེ་མཱ་རྱར་ རྩ་སརབླ་རུང་ངབས་དང་།།མཁའ ཅར་ཐབསྲ་བངོའུ་བཅདྟཊཧར་མོརཱ་དབྲ་ས་མངསེ་བུ་རྡིགས་བུབས།ཀཔན་ཀུན་ 


ར་༣ས་རརས་།འིའ༢༢ 


































--༡-༤༧༠༩"༢༢༠༨༤༤ 














` 


སྤིཞིད་ཧཧགས་བདས་ལ་འེས་པརྡ་ཁྲཱག།ཀ་ ་ བྱ ཏགས་ལ་གད།།འྱ་ངོདཡོན། ཡོན་ཙམ་ེབྷམས་བཏན་བྱ་པ།ཞས་གསུ་བཇོས། ཅ་ཆིང 
༢༢ ཐོངརིག་པའི་ ༡༥ ཡི རུ 
༢༨ དྭནོས་ཡངྦད་མང བཞདང་ལ་ 

ལུར འབཅིམར་བརུངཨང་སས་རགུམ།།ཀརྦབ དབར་མིགསེརྱ་གཆབ་ང་། །ཆུ་སེརྦ་ལགས་ནདཆདྐིྱརུད་ལན་ེན། ཏིག ་ཡིན་བྱཡིག། འཐས་བ་གྱུམ་ཅ་རཅིན་མཡས་ 
ཞམཡ་ཧང་ སེེ ཅིཆོཁྱི་ལ་བར་པྟཏ། བི ཤེ སར་སྲག་ཅ་འིརྱ་ ལོང ཅནདའ་ རྩཿས་ཱ:ཿ ཐྱཿ ཤཿ རསང བུ་ཧ ཅོ བཔོན་དདང་།། ཤབྲཀར ཊོ ངོན་པརོ་ ལ་གང །གཞུངའུམ་རྒྱ ས་རབ ་ 
<= རླ ཏག ཅྱཾམེཏོགཔཔགཀི། སེར མཅྱིར་བྲབགཞུནཔ་ལེཀཿཁི་ཝེ་པརང བཏད ལོ དོ སུ་ྱཅིམ་ར་འཀབར། །ཆེད་ིྟརོབབ་པང་བའྱད་ ཅི་ཡིས་བྷག་ 
ཏིགྟཏ་རབ་འབིང་བསར་རོ།།འྭསྱའུ་ ཨམ་བྱ བས་འ ཨར ལ་བྱ་མ།ུ་ོདད་སཿཨྲ་ངགསྦ་ཤ་སབྱ་ཐུལ།། བུ ུམ་གྷོཏོདམབུང་ཅགསལ་བེན་དྲན།མིག 2:22 ` 2 ± :£# ཆེ ནོ་ 


ལཿ == 
›~ 9༤༡༩༤༡-༡༤༤--༨༧༨༤-༩༤༨༨༨༨༨༤༧༠༤༤༨༡༩ར༡༢༠༧ཟཔར༢༤༤༡༧༠༠པ༠༤༨ ངོ 


----༨-༡༤༧༤༢༤༧༤-=༤༤-༩༠༠༡༡༧༡༢༣༧༠༠༠༧༢༧༧༠ 

























རེ ན་གསུམ་པེ་ ལི་ལིངྭ་ཊྱཔར་ རབསེང་ཝེདྭ་ཨུལིམཱན མར།མངོ བནདེགྲགམ་ཡུས་ལྱརས་བསེས།།སངའེ 


ཆུསེརྩ་ ཆག རྩ ཚྲགས་ལགས་ལྱ་ཧས་བ་དང་།དགདང་ དྲ་ཀྲམ་ཐུམཛོནད་སེལ་བར་བད།།ཨ་རུ་ཆདྲ༔ བུངས་པཞ་དང་བསིེལ་གྱས་མདང་།། ཤིངཆོ་ཤིདམངར་ ངརབཅབ་བ་གེ་བའ་གཉིས།།གྲྭང་མར་ཁུར 
ཧིང ཐྲི ཀགགྗགིགཾིཾིཾཾྣཾཾྣ་་་ ཡི ¦ 
ཡི་ཚདཔ་བ་པོབ།།ཇེ་ལོ་ཨཱཡེམར་བྱཅ་གདདང་། ཤིངམད་བདྱ་པརཔོ་ལོའླགནམརཏཏ། པོ རྣག་འཱཉམས་དྲྲ་ཤོ་པོ་ཆོད་པ་སེལོ།།ཅོན་དནད་ ཀར་ཨརྦ་པྲ་དཱས་ མུང་། །གྲ་བང་ཀླང་ 
ཅིསྤ་གྭོ་སིངམཆིནདད་།ིམསྦཧོ་ ཧྱ ་ཧདསཱགས་ཆེ་ ཆེགབ་གཞེ་བངས་བསལོ། 
མ་བ་གསུམ།།མཐྲེས་བླ་པ་ཚེགསམ་ལཀའ་ཕཱང་།། ཅུ་ཆུབུ་ག་དམཱ་ནས་ཁཱག་འཇཔ་གཅོད།།གདབལ་ ཨཅུབརརྱར ཧུནྱདཆ་ཧྱུང་།བརྫུབ་ ཁུ་ད་ཨམམདརྱ་པཱ་མྱ་པུར་ 


` གུཐུལ་ཐཱལ་ཀྲངོ་དང་།།སེམར རཡྱི་ཝེ་ཨ་གཟནག ཤག། རྐྱེར རྱ 
། སར་སིད་ལྡེད་བདུན། ། 


རྐས་དདྱཅུསྱ་དུང་ ཧིདཆྲིད་སེལཾ།།བ་གསརདཔའ་ཟ འཟལྱར་དངྲ་ཆི་བད་།།འོམ་ཞོད་མརལ་བདཅེ་པྱ་།བ་ལྷིན་ 


མར་ལ་ཀ་རས་ཁྲ་་ ཟླ་ཨབ།།ཤོ་ཤའྱི་ཧཱ་ ནམར་སྟེང་ 





ཁ་ལ་བ།། ཧོང་ལེནྦ་པུངྡ་པ རྨཾ་སྒེརར ཤནྱཱརུར། ར།། ཤུག་བའེམ་པལ་བཟེལ་གཡུམ་ཀརྦ་པཱར་།།ཅན་ 
ནཾ རྫས་ཁག་སྐམ།ཅུང་ཡུལ་མངལ་ད་གསར་ན 





ཀག ལུ ་ 








4622 = 252 55222521 £ 

















སི །ཧདོན།། ཁུ་ཧིནའས་མཆུ་བྲེགཟུམཇུའཇྫུས།།དེ་ རསསིཾསཾིེ་ཾགཾཾ་ཾ་ ངོ ་བརོ་རོམ་ །གྲུངསི་བ་འབྲེ་ད དྲ་ལགམ་རིང་ ཅོ ཧཿ 

€ ྱམསྱ་བསཏ།ཆུ་ོདད་སཧིགས་འནས་འྲབརོ་ུཔོ། །ིརཛགླ་པ་ེཌགས་མི་བདུ་བྱབ།།ཆུ་ཆོདོད་ཡིན་ཐལ་ནནུས་པ་འཛོག། ྲཤ ་ བགོད 
མནགྱས་ྱ་པ།འདས་བརྡྲ་གསོ་ལ་ཐོརཔས་ཁུལརེ་གཏ།རུན་གུངས་བསེར་བ་བྱུདཀའདག་ལུབ་ཕྲང་།།བུན་མཚུནརྒྱམོཆ་འཞི་ཐང་ཧཏ་།།བླན་ཟདཇིས་ལབས་ེས་ལུས་ཊུངས་གསོ། །ཞེས་གས་པེ། །བྱ་དངེ་ཧེངཔོ་ཡནལག 

: པ་གསོ་ཅལ་ནངཤ་གྱི་རུད་པས་སནམ་རྫ་ྲརེ་ཆབྱསནཔཔི་ལྱརྟབ་བཅུན་བའོ།། ¬> །དེནས་ཡང་དཔོངཔིག་བའི་ཡེ་འགེསྦ་ཅིཿ འཤེསྱཅིས་འདྲིདདཅེས་གསུ་ས་ས། ཉེབ སོཔ་ཆིནཔོ་ཏོནཅིག། སྡེཆེན་ 

་་ ར་ཧཱཿཧན་ལི་།ཁེརབོར་ཁྔརྦཧར ཧཆའ་ ་ཁགཆུས།།བ་འལ་བྲགའོལརོགཡིན།བབན་ཅས་བྲངསསེལ་བར་འོད། བན་ད བདམབས་ ནངས ངཱ རུ་བ་འདི་བཙུམ་གསང ཟླར 

ངྒེ ནོ འདོང་།།ྱ་ཤུག་ཁ་བཟོར་མི་འདྲབུམ་བྟན།།དང་ ཙ་ཡས་གཏནན་ཤཞི་རར། ར་བའ་ཡའམམཔོའྱིསརནི།།ད་འི ཤིྱཧ་ཟིདདྲ་ནཱ་བབ་ཡུགསུ་བ།།བ་ང་ 


---~ ~ ༤༠༧༧: 















༧༥༢༨ ”~༨༧ ༤༤༦༤༨༤༨༧ 


ཨཏྭྲཾི 







ྔའིཀདཔས་བླབ།།ཆུ་ཆ་ཁྱརཆོད་ོབསྱརར།། གིངརྡཐལ་ཆཔཔོ་སྲིལཱ་ལ།ཅྲོངཀདཔཆོབདམ་བཀླས།།འོལ་འོམབཞགཀ་ཆར་ཁྱས་དུ།།མཁེས་བརྡ་པན་ལརམའླེ་བོའོ་།ཏོའཔོན་ོདོདྲཞུམའཧྱ་ཞི།འཇམཔོའ་ 
ྟེ་བྱསན་བ་འའ་ཞོ་ཡིསྤ་བ།། བོགས་མེདབདཀན་རང་ལྷདོནབྱོབ་གྲདོདག་ལགོརྱོམ་ཡིརོབ་གྲསུམ།། ཤུ་དག་ཤདང་ཞུནའཇལ་བའི་ཉེངྱ་བྲབན།།གཅན་གཟན་གཤྱ་ ཅསྭ་བུ་བརང་གིསྲ།།ནཱ་ཡགརྦ་གཅུགས་འྱཿབའབང་ལོ་བ།།མ་མུད་ཇར་ 
ཤུཊ་ཁ་བཅད་མཚམས་མནོན་ལ།།འདྲག་བྱ་ཚུགས་ལྭ་བེམས་བཟམཆ་མས་བཅད།།བོང་མེས་འཆོས་པར་བསུགས་བའི་ཐལབ་དེ། །གཿསནས་ཞིབ་བཉས་བྲེལ་ཟིབ་བུངང་།བུརམ་ཀའབང་གིཌ་ལ་བྱསོན།།མའུ་འཇུའིངཕོབའིཡི་དོད་ཧིད། ། 
ཤཾན་དངགནབ ཤེག་བདཀན་རུགས་དེག་འགེགས།། སྒུ་རབ་འཛི་ལགིང་འོར་དདདམ་ུསེར།།མན་པ་ཕོགས་ཅེས་བྱསུར་བསནདཀན་འཇུམས།།།པེ་བག་ཇོཔའི་འབུལྱ་བི་བལྲ་བོར་ལྷ།།ཆུང་ངརམཆོ་དབྷེན་ མཱཔ་གྲ་པ།། ཨངུཆལྱ་རུཔལི་ལི་ 
འི་།།བོརང་ དཀན་པོཆམཉཿཏིསྭའྱབུརྱ་ཤི།ཅོངཞིལུ་ཟིར་ འིལམཅོམ་ཤིག་བུར།།ཞིགདཀའི་ཀོང་བུར་བུག་ལ་འདམ་ཨིརོ་བུར།བོ་ལ་བའིཡེ་ད ཅུསྣ་བུག་ལ་འཚོས་པའའབག།ཆུཟའྲའི་ འིས་ལསའཆོས་བའེརདཡྲིན་བདོན།།འལ་བཞབ་བཏབཀར་ 
སྤྱཿབཞ།།མ་ཞུ་བདཀན་རྷེན་དང་ར གཡདགད།།དའཀྱ།བམ ས་མགོ །པ་ོཞད་ུརརག་ེ་ར་བཛལས།།དེར་བབ་ དགྱརཆོའི་ཡང་ཀུ།།བླདནབཅོངཞིའིཟལྷ་སན་འིངོ་སི།མཐུ་ལསོགས་སྟེབསརྒྱས་ 











དོ་ར ཇ་མོ 
སྐན་ཐའ་བརརློག། ཆཱཾབསྲེགས་སྦྱོར་བ་བཟམེད་པའིངདཱ།ཇོ་ཞིངོམ་ན་པྲ་འོར་བདོ།། བཞྲོབ་གང་དོད་ཤུ་མཐེབཅོམ་སྤྱར།།བཅོད་ད། 
ཐལ་བ་དྲ།། སར་བུ་པེ་པི་ལི་ ལིང་དང་དུརམ་སྦྱད།།མ་ཁུ་ཏྷན་དྭང་ཌྷ་གསདྲུག་ཁྲག་ཀླུན་བཤིག། 


སྭ ཆུས་འདམ་ཐགས་བ།།ཀར་པར་བསམ་འུབ་ཡེའིམས།།གཟེརྦ་བུ་གཏའའིམས་ཡིགསེར་སེལ་བའ་དེད།།ཁུཿ 
། རེ ཟླ 
ཐལ་བས་བྲསགས་ཡང་ཡང་བྷལ་ 














།བྲུག གཟུན་ཁྲརས་དབསཚདཔ་འཇོམས།། རླ 
རྣམལཿ ན་པ་གསུམ།།། དགའ་བའི་ས གོདད་པཔ་ཀན།།མ་བི་ བའ 


ཡི་གནོད། །མྤ་དཆོབངན་ 


༈ཨམངུ་ ༡༢, 
འསྲོདགའེད་བད། བཛས་པའ་ཁངའི ཡི་དོལ་ཕག་བྲ་བང་།།གཡེག་དང་ ཆོསྲ་བགྲཐོས་པྭ། བང བུར་ཀཱ་མ་ཁཚརབ )རབ་ཡིས།།བཁུགླ་བྲོ་འྲགམཔསྔ་ངཱག 


















།ནའེཁྱརརྟ་སེན་བགླ་ཐུས་བ།། བདྲ་གངས་ཅིཏ་པཱགསདའ་ཡཀན།བསེཁཔ་ལོས་བོ་གྲར་ལོར་བཅས་།།ཁྷརྨ་རོནམས་ཀུ་བྲིརོཆི་རིང་།།རབཔ་གསུམད་བཅདའབོར་ ཊཱ 
ཨཿནྱོ་ས་ད །།སྨོ་ཡེ་ཆོབ་གུམ་ལ་ འཇྦུབ།།བུརསྦྱུ་གངམའྲ་སྭདཱཐབོར་གདག། ཤྱཐ་མགོདང་ཡན་འགྲུ་་གུནོགསོ།།བཤལ་མན་ཁྱངདུརིདབ ྭཾ 
རྱལ།འཇམ་བདོམངགྱ། དབོ བརནལྗ་བཅདཆོདཆ་བབན་ས།ཅུ བདོལ 33 ༤ ཤླ་ཀླཁབ་ལགས་བཉད་བླཿ་དད 









ཀག ་ ༈ཕོབམཌེན་བམཁའཆད་ཡིག་ནདདང་།།རུ་འགྲག གྲར རག་བྱ་དུག་ཆོད་ཡེ་ ལ་བའི་མཆོཿ ཆོག།བ་- 
འེ་ཁྲདཔྲའསང་བིསྱོ་བས་ལྭུ་ ཅྱི ཏྲརབརྡུ།ྐགྲོོད ཞཧཿཔགྲ་སྷན་དྲིལ་བ་བྲ་ཤྲེགི ཱ 


རལཀཀས༤༩༤༩༦༩༤༤༤༢༤༡༡༧༤༡༡༢༡༡༡༤༨༤༡༤༡༤༤༡༤༨༤༠བར༧༤༥༨༧༢༤༤༢༤-ཕ----༢༤ར་ ༡ -=--===-༤༤--- 








































ཆུསཿ་ ཆོབ་ཐམསཅད་ དྲགེས།རམཿྟ་ཱ་བའི་ཁྷརཐརམ་བྱ་མ།།མཁའ་ནེད་གུདེཏུ་སའྲ་གངབ་འཇོམསོ།1སེང་ལེཔབྷ་མངོ་ལ་མཆོ་གཏཱ་པ།ཁུ་ཡ་ཟངཝཿོ་འ་ླངས་མོའིསནད༥གོ། ཕྱ ཙ 
སྱེན་པའེ་ཁཇྫམིག་ནད་བཅུཿ་ཡེན།།འབའ མ་པོའི་ཁླངས་ཁོདའབུས་བ ཤིག་པདབོད།།དབྟཏྨཔངས་བྱུ་རལི་ཁྔར་ལ།།བེ་ཏདགདང་ཤིད་ཀུཚོརང་ཀ། ངྲུག་སྣ་རྱརབས་ཧྲིན་ཕྲོར་ཤ་བྲཀྲ་སེལ།།དེ་སོགས་ཁརྫའི་མྡ་ཆེན་ཕྱར་ བའ 
སླུ་ཤུལ་ཁཿ །ཁྲམ་ཁུཿ ཁུམ་བརྡུང་ས་བཅོས་ཁུ་ ཁུ་བྲ་བཏྙན། །རྔམས་ལེགས་བཅཾགས་གཅད་མདྲེ་ར་ནང་བླས།། མ་འདོགས་ དྲ་ཅད་མ་མཁནགད།ད་ུཔཡོག་ལ་བོགས་བོཅགྲདོ་སིབག། དྲ་བདྲའི་ཕྭདུ་བྱངབ་ ཆོས་ཚོད་ཡིན།། མཐའ་ཡེ་ འད 
 པཱ་མི་བཏང་དོད་བུར་བཅོབ།།ཞེས་གསུབས་སོ། །བདུད ་ཉིངབོ་ཡྦན་ལག་བྱརདུཔ་གསང་བཡནགེ་གྱིཧུད་ལས་ཁྫ་འི་ས་ཚིན་བཅིན་པའི་ལྤའ ཙླ་སི་དྲག་བཛྟ རི ༩ རེ་རེ ཡད་ད་སོདའིག་པའི་ཡེ་ཤེབ་ཅིས་ 
| འདྲི་གདེས་གསུངས་སོ།།ེ་ད་སོང་ཆེདཔ་ཏནག། སྨནཆང་མྲ་ཚེན་སྦྱ མྱརྲ་བའེ་ཐབསུ་བསྙན་པ།།སླ་ངོ།ཿ ས་ས་ས འབ ད་ྱུཔྲ་དྲག་བསིས་བཅོས་ལྔ་ར་མ་པ་བཅེག གས།།བཱ་དོརའུ་ 
ཡུ ིག་བ གཔ་ལཾ་བཏྭ་ཧཱ་མན་དཾ།ཞགང་ས་བྲགས་ཅེན་ཞག་གསུམ་བདྡད་ 


ྱུག་ པོའྭབསྱར་ཁར་བུཡྱ་ཐར། །།རྐད་འགྱུ་ 






ཤཱ 





ཧུག །ངད་བསདགཟརས 2) ད་ལས སིལ་གངཡིས་དདྲ་མ་དབ།།ཆོངིི། རྡོ 











༡ ༤༨: - ༧ 


ཏྱ ༠ འྲང་།དེ་ལཆོབ་གསུམ་པོ་ཁ་ཆབཏབ།དགོངོསདོང་ ཐོ ངསནོ་བརོ་བས་དོ།་ ཆོབ རུང་ཆཾབས་ཆུ་སེར་བཟོང་བནས་ཆོགས་ ་བེར་སེལ།།རུས་ཚད་མཁལ་ཆེད་རུད་ལན། | 
བེ ཆུསེརའདོན།།ཁུཾག་བརུ་སེ་རུང་ཁཱན་བུ་ར མོ་བླདན ནྭ།།ཡངོསྲི་རོགབྱཆུསེར འཆེལ་སིད་ཞེང ྲའངབླན།ཏོགཀ་བདཔའ་གཡརམེ་ཐངཁྱངཔྷ་གས་ཅུ བདེབྲཛགས་འཛུ་ཡེས་བཟིང།ཁུང་བཞུརཏྲབང བཅི་ཡུལ་གངྱསར།འོ་དདམ་ 
¡, ་ ཞནལ་བཤག།རུ། ° གྲོས །བུརོུངནས་ད་ གཟེར་གྲོད་གསུམ།།བཅས་ཏལབབ་བབྲིཔམ་བྱའུ་པས་བཟིང །ར་ནང་བྲ་ལས་སེལ་ཡ་་ །ཀྱདཔིོ་ཧིངལཁལཡུ ཅྲྲ་ཀ་།| 
བྱརཾ་བ་ཡང་།བུཿམབུནཆད་ཞེས་8 དྲ ྲ ཅཅ སུང་།།མརདགེ་ལདཔེེའིདདུ་སྱ།རྱེ་འཇོམ་ཞག་གེུམ་མནནཔསུ་གྲད་སེ་ལ།།རུང་ར ཆབསམགོད་ཡེདལ་ ། 
བཟཔ་འད།ག་ཆངགཟཡ་ས་ སྲ་གཡན དག ཅུང་ བྱསས་ཁུ་བས་བསྲིངས་པ་ནེ།།རུས་ཅོགས་མཁལ་མའྱི་རུང་ ནུཿདྱ་ཡིར་ལྩེངམས།།ཁྱདཔར་རླུང ་ཆབས་མབབྲལ། ཡན་བབས་པ་འདོན།།ུས། ཆང་ས འོ་བ་གཞུག་ (རུདཅུསུ་པ 


འཆ།ཐང་༧་ རྩཅུས་པ་བུབས་གཅེས་ཞིབ་བཛུཔས་ལྟ།ཆན་བསུསྤ་བམ་པ་ ལྭ་བུ་རམཆུས་བསེངས་པྲ།རླ་བ་ རྱ ནད་ཀནསལ་ཆསཔའླརཔཚསབད། ལའི ོ་ྱེའུ་ས་བས།ག་རངབི་ཨངྲོརནྡ་་ཞསེ།ིག ཁིང 










` ཏ༦། < < །ཤོག། བསན རྒྱརམན་བྱུ་བ 




































རཿ 
ལེན 





























- 
ལོ ཤཀ 


ཛ་ ཅེ 
ཅྩར་ཐཾའཔས་པཱར་ད་ིག། 






ཧཱབོ་བ་ཏིས།འོརརོ་ བཤག དས་བ ཞག་ལ དབབས བྷ ཧཱ 
; :; འག ་ ་; པར་བ བགངས གས་འབ་བོདའསཞིའའ་བགས། བའ ག་འབས་ ཅབ་བྱརབཉིས།འཇབ་བཅོས་ལ་གོདམ་ནམས་ 
དྷ ཅུས ཝ་བདན་ིདཆང་གིང་འུལ་ལ་བཏད།ངས་དངྲ་ལམ་བུ་འབུས་དངཡ་མངོ།།ནདོརབད་འདོ་གདནགྲ་བུལ།།རནངོན་བང་བོར་བཅན་བབས་བྱོ་རབ་དྲ་ོག་གནོན་གོསམ་ལས་བྟན་འབས་ 

༤ ཤིག་དཔམ་དབ་དང་དོདཏངད།ི་བྲབབདྲ་གུ་བྱསིད་འབ།ད་བཆ་བ་གྱུ་ཡད ོང སྲ བཏའོ འ་འ འཔོམཉེ། )།དརབ་བརུ་དབཏཕཱས་ལ་གཡོ་ འཁུ་བདོན 
ཡད་ཆེ་པ་རྭ། ཞིནགཡྱཅུ་ ཅ་་ཏཿྒོནམ་བྭ་ཝཱ།ཊ ནོད་གི་ དནྱ་ངར་བྱཿ།་ཁིད་ཡཆཅིམོའནད། ལ་བས་ག 















("༡ ˆ 


༡ འྟག-/།རི9#༨༩པ༣ 2 2༨7 
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གྲའ་ 


ཅོག 








2522 






བོག གཡ་འོ་འཁིར།འབ་ོ་ བ་མང་ཡུསགསུ་ ་ 
ག་གཡོན བྱར་དྲ།བགཞུཿ རར སོས དཀའི ༨ རེ 
།གཞུན་གཟའརྱི་མེ 'ཏོགདད།ཕྱིའ་ག་ུག་ཏདམའི་བླངལ།འི་བཅུ་དིར་བས་ཤྭགས་ལབ་ཧིད།ཁརིལ་ག $ དྲ 




























` 


འའག་་་ གྱག ཕྲར། རདཅོྱོྲྲོེྣནྣྣནྣན་་་ 





བྲི་ས བདད འསྱ་བཀས་པ།་ས་ ག་བརྱམས་གདོ། ཁར་འ ་ ཡེ 








:༨༧༤༤༤༧༡=- ༤༦༡༩༤༨༩༤༨༤༤༨༤༧༤༤༤༤༡༤༩-༧༤༠༨༠༠༩༢༧༢༤༦༤༠༩༧༢༢༤༥ 


༢༠༤༠༢༩ཿ༢༣༣༠༣༠༣༧ 


0± ར་ས ་ས་སགསསྲགྲསྲྲྣིྣིཾི་་ 
དྲ ཅཅ ཅར པའ 


















| ཅི ཆ་ལས ལ་བས རད་སན་པའྱི་ཧ རི ཾིྲ ི་བགྲམ་པ།།མ་འགས་ྲ་འཡིད་ལསྱ་ས།བད་ཁས་ུསལ་ འདེག 
ཕྲ མཁི པའི །བྱེས་ཆེད་མཐོངཚོད་སྨན་དུཡ་ ར་འཁལན།ཆུས་ཝ པྔ་ལྷ་དྲ་ཀོན་པས་བརལདུ་ ད་གལ་ཆེད།།པརཾཔདད་ཡ་ནོརཔའད།ད་རདྲབལ་པོའ་ནད་ས་ཅ་ལ་ཐེ་།དེ་པན་བོ ཅརན་ཐོད་ ` ༥༤༨ ༢༦༠ ཅཔའི་ 
རོ་ ༦ ལའི་སམསྦིས་པོ་ཕི་ཐོརབབྷཏན།།འོན་ཐ་ཞཔ་བྱརིབས་ཇོ་ པཔ དུནཱན་དཤོས། ས།མེ་སྭིས་དྭ་དང་གང པྲ 








2༤ 


༢ས-༡༧༩༡༨༧༡༧༢༨-༧- "༢༡ ༤ 

















_ སྐྱུཅུས་འགསྱརུསཔ་འཆོད་ཤིབལོ་ངུས་སྦོ།། འཇམ་བཅལ་གསུམ་སྟེ་བྐྱོ་རབས་འཇམ་པ་དང་།།བ་འཇིནའཇམ་དང་གཉེ སའཇུམ་བདྲོ།ཁཕོ་རབས་འཇམ་བརིགས་མྲབུནངྨར་སྲུད། ནལངམ་བརོ་བདྐོད་དངོ་དམས།།གངུལ་བབས་པལ་བཡཆིནབཅོས་ 
¦ ན་ན }ྣནཆནན་ན་་་དད ཡུས་ཟུ་སྦྱ་རས་བཟྡ་འདལ་ཨ་ངུའ།དྡ་ན འི 
པ་ཡིས།།འཛད་པར་པར་བ་གནད་གསུམ་ཤེས་པ་ཡིས།།བསེལ་དོ་མ་འབེས་མཐུན་བྲ བྱས སལ་བད་པ་འཏིསབཤས་ ས་བབས བག་ཅ 
།དན་དཔག་ི་རིབས་པར་བཅས། པད བསེལ་བའི་བཅི།བཅུན་མོརྐེནམ་ལོ་འང་ི་བབཊ།བོནཔ་དའཐོགཔ་ད་བར་བྷ་།ཏ་གཏོ་པངི་ཧོངཡན་ཤལངའབབས།ཟེནོ་འབསདག་པདོདནས་ཁ་བཅུརཏེ།བུན་ལོག་ར་བནད་འཇོཿ 
མག་མི་ གསབ མས ས་པ་ལ་བ དམབ ཌཔ།ཆབྱརས་བའྱི་རུས་ནྩརུ་བསིལ་ཤིས།ཉི་མཆོད་བྱ་རོ་བབས་ ངི 

ཅི གི།།དཅ་བཡ་བ་བཞས་གཞི་བྱ་པ།འོནཔོ་ཕུནང་ནདི་བབབྱས་ར་ད་བཅོ་བིནླག་བ་རམས་ ཚདས ལེ།ཏ་བསྙཧྟ་ཝགས་རིངེས་ འགམས་ཆོདས་ཡོ།། 



















=” ༡༡༡ ༤༤༠༤༠༠༠༤~-~----- ༢༩ རརདྟྟྟྣྟྣླ་ྣ་ྣ་ྣསྣྣ།།།།ྣ།ྣ།ྣ། |ད༨ད།ད།དདརར་ར༨ རོ འ་བ 
ཡར སོ་ལོ་དོང་ཐོག་བོངབས་འྱ་བུགས་ཅདའཔ འཇོམསོ།།པང་ བར་པ ཅཱ།འཛམས།།འྱངྨ་དོང་ཐང་བྱུཅ་ཤྲ་་འཇོམས།།གང་གུངབཅོད་བོང་དས་ཆིད་འྲ་བུ་འཇོམ་སྟམ་དའོམ་ ༢] འ་ 
ར 


ཤུཧག་ཤ་མིངཅན་གགྷ་ཟོག་འཇོམས།།ཨྱ་བགྲང་བུས་བྲ་ཆས་གཉན་གཟེར་འཛོམོས།མཆུཡག་ཆུང་ཁུར་རྫས་མུགཔསེལ།ཧུབ་སང་ཨྲ་བྲ་བོལ་གོང་མགོཆག་གིསོ།།པ་པར་ཁྭགུཀང་འམ་པོས་ཡན་ལག་གིེ།ཆུ་འུང་ཆིད་པགཅོགཔར 





































£ བསྦྱས་པ། ར 


¡% -ཤོ་སྙིས།ནདསཐངཆན་ས་ཅུདང་ཡ་ཀན།།ཐུང་ཁོགདོན་འཆི་བགྲ་དས། ཅ་ཆད་འཛོད།ཅར་ཐལྟཏུག་ཤ་བཟེན་ཊིཐལ་པ་ཡིས་།བང་ཁོགནགབགརས་ཞཔར་ིད།།བཅོདད་་མོག་ཡུགཅུང་བགངདིཔལ།ཅམི ས་བོང་ངྱ་ཧིར་པས་ ] 
| ཧཾ འཁས སེལི།།སེ་དོད་ཏརཔྲ་པ་འབྲརསིར་སེལོ།།མཆནང་ མཱིབ་དོད་པོར ཉྟིཨུརཾདསེལ།་ལེསུ ་ ལར ༦ རོ ལ།རོད་རཱསྱ་ཅིཆརཿ ་གཞོངམཆེའཆེད་སེ ཆའརཆ ཨེལ ཤགཆར་འི ཅི་ཆར་ཉྙིག 
| ་ཱ , . ཁོ ུ 





ཅགབངཀྫ་བྲིཞོལོ་ སའཏབུལ་ཉོགྱ་་བདྲ་ཀྱའ་ངོབ་ 












སྐེའབ་འཛིམ་སུང་མོ 
ངེ 


| མན་བཤུགྱིཛུད་ལསསྭོ་བོར་ཅིརི་ཆིན་ཊྟཏན་པའི་ལྱེརི་བུང་གཉིས་བཀོ།། ལ་ ཏིག རོ་ཉོབ་ཀ་ལས་ངརོན བྲོ་ཡ་འཁོས་བུང་སེ། , 
པས་བ ཀའི བགས བུ་སས་ལམཆ།ོ ས་ཁོ་ཡིས །ཨམི་ཅུཿམེདོཅུང་བུ་བྲབདོག་ཟཔ་འིགབྱུག་ཡི་ག་འཆུས་པ་དང་།།བད་ཀན་བུག་ 





༄2 








བའྲོ་ཡེ སྔར 


འཇིའྱའིདོ་སན་མཆེདནོད་སེལ།།ཆ་བབྱ་ཇ་གཟིམས་མཁའ་ནད་སེས།བེ་གྲ་མ་འབུརོམཏ 


རསལི།འམཉེཏི་ཤིང་ཤྱརས་གང་རགགིཅོད།།ུན་ལ་བུར་དཀར་པ་རྩརནོལ་དབུལ།།གཞན་ཡང་ཅ་བྱྭག་དང་ལོམྲ་ལ།།ལེ་ཏོག་གཅིག་དཔའས་བུན་མ་ 
པབགེ།ག་ཐལབགཉིས་དཔ་རས་བུར།།ཆཆན་འབ་ཟས་བ ཤམས ཐའ་ལབ་སྱས ོ་མ་མནང་གསེམས་ལ་ལོངབྱ་འམས་པས་ོ་དོན་ས།།ཞེས་གཟུངསས།། དེུ་ཧེང་ཡན་བག། བ་གསངབ་ 





8: 





ི་ཐང་།།སེན་བབསདྲ་འེབགྲམ་བགཉིས།ད་བོའྱའར་ལ་ཀ་ཡར་ཆི་བ།།ཁུས་དཔ ་བ་བས་ཁས་ཅ།འ་ཡིག་ད་ཏཏདག་འཁའགགགདའད་ེཉར འོ འཚམང་བཞིན་བུབར།འཟའ་བའི་བན། 











ཆོ་འ ྱབཐལ་བུབ་ཀསྦ་སན་བྲ་བོ་ཤིག།ཅི་ཅ་སཅོབ་ བོ་ག བཞབ ང་འ ཐོནལདབངས་ཞོ་།ཁ་བླབ་རཉས་ཐབའཇཝ།ཅ་གོོ་ཅ་ལོནོདསལ།།ནོད་ ] 










~¬ ༡༡༩ཀ༢༤ ༠༧༧ 





 དྲོདའཇུཏབ་དབག།ཅང་ ཧེན་བ་བཏང་།།ཏོ་ཀྱ,ྷཧོ་ཅད་ཅུ་པ་བ་གཡས་པ་ལ། ནཱ་ཛི དྲརས་བྷརིནྷཾཌྷོ་ཧྱ། ལ།བོངར་བློར ལོང་ལ ཤོན ཀུན་ལྱ་རུཆནའངཱ་ངི་ 
ཐངས ས་བོ ཀི ཧོན ཉིན་གཉིདྱངྒར་བཱ ཐང་།ཅོན་ བསའ ཏུ འཡང་ 
ཀ་རོལ་བོར འ་བ 


ཅཅ 
བགས་བ།ཐོ བོ་རེད ང་ལོ བབ་པ རྫཾས་དྲ་རོ་ལ་བསྔང་ཀ།བུངསབངྱ་བཱ་གང་འགགབ་ ལྐར་ཆིལ་ང ་ ཆིགསནབདང་།། 
འཆང རར ཅགུས།གོངཚིལ་ོ ་ ནྱ ་ཆོས་པོབ་ྱ་ཛར་གང་། ( བར་ོ་ད་གི་ཡན་འེ་ ཤྱ 





བྱ ུ་་ཡྲིབྲབ་རྗབ་མམ་ལ་ མི་འདོད། ཁམ 












ཡ་་་ ཙཞིཔ་འཆནགསེའ།ན་ གདོག པྩོལ་གདོན་ལ་གྲལ།། ཤཱ་ཁཛང་མ་པ།ན་ ན་ག ཤངུ་ ོགེཔཾེྣར རོ 
རེ ོུན་ཤི་ཀཿ།དན་ོག་དན་འཛོག་བཅུ་བམས། ཆ་རོགས བ་མི གི་འ ངཱ 
རྤེ ཅི རསིྲསཾེིྲིེྲིྲིྲིྲིྲིྲི་ ཤམབ་།ཀཧོང་ཕཱ་ག ་ ལརབྲིན།།ཡ་ 
བཀླུར་ཐལཚངི་པེའེ ལེད།། ཝེབས་པསམཆེརནདབྲལ་བརྡ་འའ་པཡི།ང་ཡ་འསུག་ས་ཡི་མོང་མིཁསཔ་ཡིས། ཅས ཆུ རའི ཏྲ སེང ༤ ལག 
བླ་བས ་བས་ལཁས་པའིདྲ་དམས་སྦོངའོརཧེད ཡེད།སྟ་ ལྟ་ལེ་བཅོདད་ བྱ ཆོ་བྲསིབང ་བསྟཾྱརཧ་ངོང་སྫོདཞདྱོང་བྱིདཔ་ཡི་ དན ན རཾ 


།སེའོད་ར་ 


བ་རི 
/མྱིདབརཀྱདཔ་ཡན།།ལི་གྲྱ་ད་ད་ བོམ །སྟཏིདགའ་བྲས་བསྐ།སྟོད་སྱ་ཅཞ དཐམས་ཅདྱ དབའི ཆརཝིགསཱུནསུགྲ་ཐཱལ་བྲཾརི་བས་པ་ཡིས།ཟླ་དྱའྱི་རོནད་བམས་ཅདྲ་བའཡིད།སོ་ རིད 
རར ་་་་ ་་་་ས་་ྤྣྨ་་་་་་ཤ ་་་རྒཤརྩརྩརྩརྩྣྤ་ྒིདརྱདྱརྣྩྫྣྣ¥ས། 







































༡༩༡༤-༡༡-༢༥ ` 


སྔའི ༨ ༨ འོནད ༨ ༤. ཀཿ འ.? ཅྲོཿ རྲི 
_ །་ལྙིཏོགོ་ལུགམེགབེལ་བ་ཨ་འྭས་བྲ་བས།མགོ་བཅ་དདནམས་ོངབ་བབ་ཡིན།། ཨབ་ཨང་བདང་ ཡགསདེགབྲསབས།།ཆེའ གསིནདརས་སོངབརབེད་པ་ཡིནོ།།གུ་ ཙྲན་གྲེ་་བྲཾཁབ་པ་ཡིས་།ཇ དཔའི་ནདནམ སྦོད 
ཡིན། །བི་པི་ ལེདདྱ་རྔམ་ཆཾན་འེ་ ཤཿམ།།བརེ། ཡབས་པས་བངབའིནདྷ་ནམས་པོངབརྱ་ཡོད།། འབས་བུགསུམ་བེའསཆོསའའདེས་པ་རྱོང་།ཟྤོས དྲ ་ རོན སྱ་སོངབདབེད།།བུང་ཛེ་འརེར་ འལ་བོངདྲ་དཀརཔོབ པོ་བྲཔེ་ 
ྒུནས་ངབེོ་ཡིན།བསེའབྲ བུས ལོབ དི ཊིཿམོ་་ཀྲ་ཤདཱ 


་ 


ཅཱ བབདཔི་ཡེད །ག་གོརོ་ཤྭ་བནབ་བད་ལ མེ་ྡཊེབས།།དྲམུ་རུའི་དདན་ས་ 
དྲ་ཀ་ལོང་བརདོ་ 

















བྱད།མྱཿ༔་སྦས་དངའཛྡེབས་པས་འམས་མེ་ཧྲི ཀིང ྱར་ག་བདབས་བཟ་ོདོ། ས་པས་མ འསམྱགནོའ་ཡན་གདདག།།ྲེའནད་པལའིན་བརེོ་མཆེའོར་བུནདི་མོསོ་བས།ལ་བསནི།དདས་ 
བོས་བྱརུ་ད་ཅུ་་བདད།ཆུར་བོནའུ་ ག་ ིི་ཁྱགས་ེམསྱངས་བབིང་བྲོབ་ ཐི བ་གསུམ མེ གཟྱཚོགྱོརུ་གཟུརབཉནཆ་འབའའིཿཧོང་།།ུ་ཧིོ རར 
འགལ་བ ཅོ ཨུ འབུུ་ལལ་པབྱ་ིཤ། ཆར་བུམ་སྦརཔའཟིསྲབཡས།།འ༽ས་མྤྭ་ཐུང་ཐབས་ཐོས་པ་འཇིས།། རྦིས ཚོའི ས་དུནོནོ་བོང་།བོད་གི བཅའྲ་པ་ཊགསྭ་ཡེ་ད། 
རདང།བོད་ྱུའངེ་ག་པ།དོ་གསོནཕྱུརརརར། བས་དག པ་ལང བུཿམྭསམ།ེཕུས་པ `× རྱནའའིཏཔ་འིདོན 
དཔོན དང་། གོན་ཐལྲ་བྲིའིརིཕུས་ཤུཧབོ་ བང།ིདནམཆལ་དངི་ལི། ཚོམས མུད པའོགནང་བུ་བས་བཟེས་པོ་བ་ ཨུ 
འི ལའ མཐུ་གས་བད་མཐཿ །སདད་རོམས ནད་དང ཁག་པར་ པཔོམཆེནནདཌམས་སྦྱདབའི་མཆོག། ཨུམཆུ་ངེ་འཇུགྱར་།ངྱུམཉདུདདྤསད རེིེེེེའ་འ་ རོགས 
































ཧོནམ ནོ ས་ད་ས་ནྷརམས་་བླལ་ བཤེས 
།།སྨནམངཉྱརཏ་གསང་ "ལརྒྱན་སྦོཿས།སླ་ དམི་གྲ་རལ་ཟས་དངཔག།གཉོདྱཨ་ཐྭསམནལ་ཤིས་པ་བདོད།།རན་བཔའ་བ་ཤའ་མརའབྱུང་བདྲལ་ 
ནིཊ ཤལ་ཐེངས་གཉིས་གུམྲ་བུས་པདང་།དདཔགམིར་ཐསངང་ཞསཧུ་ོལ་བཏང། 
རྟིངནད་ ལ་བྱ་ཆུའྱི་ཝཱག། ¦ ཁུ་བའི་ཤུགཱསདཡ་ཨརུམཆུ་ཐུང་ག། བུ ཤུནམོད ལྱགཉུཤཾཆེའིཧུདྟལ་ཤཱིས།། ཤེདཆུང་ཤེས་པྲི་ ཉོག 
ཟམ་ཡུ།།ར་ཨཛདྲ་་གྲསུམ་པོད་གཔལ།།ཁ་དིས་ངུད་ ང་བདཀནམའས་པ་གསུམ།། པའ ཤིདྲལམ་གླངམྲིཆད་ཡིན་འཕ།། ེ་སོངཔ་དྲ་བས་པགིདྲརེས་དབགས་ལ། ཤེད་ཆེནདམ་བདན་པག་ཡིས་བླགལ། 
།ཁཅང།ཞད་ད་ རཱརལྲཀ ་ེ་བུ་ར་འད།འ་གནོནམམ་ལ་ཅ་ིམཔྲདགས་མས་བ་ལད་དྲ་འབོག་གི་ར ཞག་ངན གིས་ག ཕྱོ 


བའླས་འིན་གདོངདུ་ཁྲ་བ་ བྲ; 


ཉ་ཡཞག་ནན་པརཅདིནའྱུ་།ཟུབ་ ཟདནདྱངསྲ་པེ་མ 





ཤུ 

།ལབ་སྲས་མྲེས་ལ ཉུག བཅ ལལ 
ཟདམི་ལ་ཡུ་ པུ་བྱི་ལས་གིས་འཛུལ།ཚོ ཆོབ །ནྱ་རསྭང 
ཅ་ནན།།དོམ་དྲ་ལ་སད་འས་དཔའདོག་ལས།།གཟས་ཆོདསམཔ ཉེའུ 


བླགུལ།།ནད་པ་དྭགྲ་ཁང་བུ་ས་བད་ལག་འབྲོ་ 


ནཿཧྐསཧནཱ་ཏཱང མི་ཁུས།།རུང་ཤས་ོནྭ་ས་ཛུའྱི་ཙག་གིས་བླམལ།།ཅུ་ ཟུ ཨས་ག སྭསུ་གསམུའི་ ལྱག།ངུ་ ཆུ་སཆིད་ 


།ངཧསསམང་།བླམཱཌཉེ་གྱསུངྱ་ཧྷ་ཧཱ་ཁུ 








༡༩༤༢ ::5 : ˆ ༡ 


༢༤༧༤ས༦- ˆ 













སྲུབས མ་ར་མ་ར ར་ས ྲ 
།ནདདུ་སོདབདད་ །ནད་་གོག་གནས་གེནན་འཆེ་བའ།།ཁུས་བཞིན་མི་ བདང དྲ་ཅཱགས་བིདབ་དང་།། ཤིདྱང་་ཤེས་བ་བི་ལཏོགཏོགྲ་རད།ངོ་ །བབབརུད་ཡིན་གྲུ་ དགྤད་དྭ བླ་གླཨཿབ།ཅས་ཐའེ་བཅསྨ་གུན་བོངས་ཁབོ་བར་ ཅདྭ།།ཅུ་དཔཡིརུ་དུཆོདམ ཚོདམ་བིནན།། དར 

ནད་དད་ཐཔ་བསགཟེརབུག་འབུར།ཆ་ཉགས་ལགཏན་་བེོཅིན ཆོག་བ ཏང་།འཐིལི་ པད འགའི གམས བ་ན ཁྭ་དནྲབོང་ཤོར་མོ་མང་བྷངོད་གཟེ། གྲོ་རུགས་གཏར་ 
གམ་ཊྐམས་དཱ སྨཱན་པྱྱས།བུནབཾས་པོ་ལེག་བྱདན་གཉེནཔོས་བསད།ཟུང་ས་བནནད་མ་ཐེན་ཡང་འ ཅེདོབ་གཅེསྟ།ྱིི་དནདབོད་བུངས་ཟད་སེགའདྲོག་བེད། ཊབྲི་རི་བཅད་བྱ་ངོར་བཅའ་ཆོདཆས།འབུས་ ཀཀ དག ནྣ ཁྲ 
གསྡོ་སན་པོའདེན།ཞིངནདྱ་ག་འདེ དྭགདྡརཾས༔ བུདངབརམྨད་བ་དང་།་བན་དོནརིབ་བས་ཡིས་བླེད། དྲ ཁད་བརཆོརས་གང་ སྨ་ནམ་བ་གཉསྟ།།ཆོབའྲོས་ལ་གསར་ད་ང་བ་བཉིས།ེཡས་ལྭབསཆོབ་ག །པར་བའི་བཤུ སྣནོམསྟུ་ 













འར་པ་ དུར 


བྲ བཅད།ཆོབྱ་པས་བྲརམས ཡཀ ལེ}ངྲུས ཡུག་ཞགསརྟརི་ཚོ་ུད་ག།ཅཔ་ དབང་མཞུངམརབནྲདོན་ 
ཉན ཟའ་བདགས།།ཡོབའི་མེའཅིམཞ་ུ་སནཧེད།ཕོངཿས་ཉེས་རྐྱན་ཁ་ྲ དམ་བ རས་གསྭ་ ཏས་ཟདྲརུ་ རཀེ་མེདྲདའཆི།ད་འ 







ཅྱིས་བཅ་ད་རོད་བབགསྤྱའིའིམ་ 


སེོཐ་་ྒི་ ལ་ཞསཡད་་ 
༩ སང་འསའཆད་གནསད༤༠༡ ༧༡༡༨ གརསསགསརགངར་༧བམསམནསགསམདང༤སསའངར་ཡབ་སམནཔར༨རརམ༧༨༡༡༤༤༨༩༤༧༨༤༨༡༤པ༨ ༡ པརཆཁརའམསསཔར་ 
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བས།དཔ་གའགནས་ལ་འ ་བསྣ་སོཝ་འཾངཱ་པ ཧ་ས མངེསཿ འབེལ་བའབྱུབར།ཀསྟརྦ་རཱཁཆ་སེ་ས་ལེ་གསོས་ལྟ།རུས་བཟངོན་བབྲོ་ཙས་ལྭ་པད་བརྒསརླ།བུ་ཨ་དགནི་ཿདང་ང་ རྗེབ བྲོ་བཀསནད་པིརདཆོདབདམ་བེས་དགས། 
རར ་ ཡ་ུས་འ དབ་དགཅེབད་བརའན།།ཞས་གྲས་པོ།།བད་སིའཔ་ཡོན་ལག་བྱརདབ་ ཡའ ད་བལས་ཡུབ་ལྱའི་འདི་རུ་ཤེབལོ། ༤ །དེནོས་ཡུངའད་པོ་འབིག་པའི་ 
ྱ་བྲ་དའཅེནཉོིག།ལས་དྲ་སུགང་ལ་ཐོ་བཔདོས་གདིད། རས་བཅདདང་བཞ་ལོད་གསུ་བབོ།ོནབབོགཞིད་ྱ་ད་འ ཧོན དས ི་ོ ས་ག ི་་ཅུ་ ངས་བདླར་ཅེརྱུ་ུའགུགས།།ཡིག་ 

༡ དམས་གགེན་ངོསགདཆདནལྲ་མད།།ང་ཅཡབྱུླགྱ་པགས་དྲགཆགས།།བག་དྲ་བབབས་འགམའས་པོའ་རད་།མདོནདད་འཕགས་དབིན་བུའགོ།༼དར་དནད་ནྲུར དང བད 
ཡུམི་ཁྭའོདརེས་བ་ད་ ལིད ་ ངོ་བ - ུལབྲ་ང་གད།་ དྲ ` 
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` ་ མིག་ལ ༢ 
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༨༨ ༩༤༣ 
1འའ་ཆེ་ར 


¦ © 2 


ལ་ག་པག་འཆ་པགསརབ་རདལསཁ་གསཅཅ༔ འོལ < །དདས་ཡབྱབ་མེ་བ 





སོཾ 
འབས།།པ་ཆོ ཤྲ གཔེ་པི་ པི་ཡིང་ཛཀ ལླེ མྲ་བ་བམ་རྦད དགཔ དགའ་འ སབས 
བཾ ཟིའོབ་་པ་རོརའ = 5 {: 
ས་ཚ དོད་ ༈ གོ [ཀད རསས རར ྱ་མའས་ཁ་ཤོད།མུ་འ བོའིམཆིདྲ་ཐོ་ཡྱི་ཙ་ཁ་ | 
ཤེས་བཏོག། བྲུམ རི་ག དྲ ཅམས་བཅད།ཐོ་ ཡུ མསྭགླགཱནྱ་ཧེསྱ་པ་ཁྲགཱ། 
བླ ཀལ་དང་མཐུ བུན།བས་དྲ ཟུདོ་ལམི་ ལམདའབ་ ཤྷཾདབས་ཆོགབུ་གུལ་གྲ་བྤྲང་མ་བགསའདུ་ངས་བདྲུག།རྨྱན་ོ དིརརམཆོའྱིརྒཱ་ བབ རེ 


རོ 

















ལའྭ་སྨྲ སན་དང ྱངབ་གཉིས།།ཞྱི་དདི་རུང་བན་ཡོན་ཧང་བབས་འ གཡུམ །བྷ་ཐུནཡྱཧ་འེམས་གས་པུལྭདྡུ་པས།།རའློདུ་མ་བྱ་པསྣ་རཱམ་པ་ང ལ་མང 
འུནས་ཀའ་ རྩགསྲོ་ ཅཁུག་འཐབ་གཟེའནདའབྱ་ ཁུག་བ་འཇོམས།།ཤིངམང་ སྱར་།བན་པའྱ་པཱར།། རྣབ་མིགད༨ཐ་འགྲམ་ཀདེནད༥༤ ལ།།ལྭ་ཡུག་ཁུ་བསྣ་ར་བམ 
ྔ་འ་ིསྤ་གནྫ་ རཌཱ་ག།སྨ་བདམ། ཤོངས་ཐིགས་པལ་བདུནླབན། གཉས དྲ དོ པས རོས་གར་ཅན་བའ དུ ཏ་བྱ  ོྲ་པ་ཡི 

@་ རབ ་ མིགདམཿམངོནད་ཆུ་ །ོང་ལྭ་ལུད།མགོཆགྱརྱ་བིརྩརཱཿ 


བྱན།།བཏང ཐབས་བདྲོདཔས་ཐངས་གི་ཅལ་ཉ།འུལ་བདྲངས་ལ་མ་འཇབ་ི ཕྲ་བ ་ ཁམ གགས་སྐད་ . 
སུ་དག སགཡ་ོྲི་་ིོུལགླ་ོ་མད། མས་པ་བ ལག 























2, 


༽བ་ 











།མགོ་ཏྟདོ ྩོར་ཕྙས་བན།པན་དངམེ་བཅའག་སོགས་གིག་ ་པ ྲཾེིཉེཾེཾེཾེཾྔྣར སོ།[ དཿཧིངབཡན་ལགྲ་རུད་ 





ནད ཅུདབ་གཱས་བམན་གཱའྱི་རད 
བུསྣ་པའེ།། ཛྱ་ །དགསཡངད་བངསི་བཞི་ཡ་ཤེས་ཅས་དྙིདངས་གསང།ཁ་བོདདཔ་ ༡ པཱས་ཝ་ འཇོོ།།ང་བསུར་ཐབས་ལུན་རོནཉེས་དམིགས་སྟོནབ་བྱ་ཆ་ུན འ་ 


བར་ནས བོམཁལ་ནེདྲས་ གྱགས་པདང་།།སབསཆུངྒ་དདསེན་ཆུང་ནདཀུན་ལ་བཏད་།།མིརུ་ཤམུངོ་ནད་བངལི ཁ་ཡི་གའུཆུས།།ཿ ཨུནཊམེནྱར་ཆདད་གཟོལ་ཆས་བུ་བདནརསལྲ་བ། བྱེ 


ས་ཤཱ་ཡུ་བའམགང་ བུས ིྲིག འོ 


པརཟས་པབདཀན་ནལ་སར།།ད་ ཤྱོསག་ཤལི་ལི་འམིམསུད་ བླདཟུཔིབི་ལིང་།མཆ་ཨརུ་རྩ་པརྨས་འཇ་ཡིནོ། གཉེབ 





པས་ ་ གཤག གོགསའམཊ འོ་མ ཉིད་གཅེས། ཁབའོནརངཔ་ིགབྱཔ།གན་པ་ པདངི་པི་འི་བ།མདེསཔརྦ་ 
ཆིང་ཿ 


ཏངྲ་བས། །ཧཏདྲ་བསྦ་ཏོར་གདཔུ་ ཚུལ་གད་ཡུལ་ལུ་ ལུ་བྱེད།།དྲོད་མ་བཕྲོས་གྲོད་བ་བཅེ་ུུ ༡ཡ་ས།།དགོངསྱདུཔ་བཤང་འབལ་ཡུས་ཀྱེ་བཅོས་བས་ལྭ།བླདཔ་ པའི་ད 






(༩༥༢ ལཿ 














པསསདགནར ཌརཝམྲ་ོ་བསལ་དིངྱངྱ་ལཱ ཉཐོདྩོ་་ཡྲིན།ཞེ ཁྱབ ནི མས་བ ཟུང་ཤསམེ་དོ་ཆེལ་དདལ་ ད་བཏང།དེམ་ཡིནཿ་ཐག ལན་ནོ 
ྩརཿསེལ་གནོདམིདནད་ན་འེན། དྲེིརྱ་ཟུཅས་དདནད་ར་ང་ག གསོད འབྲ།།བཅིག་དངགེཉིསྣསེལ་ལན་མང་ཧབབས་ཆོག་ཅེས་གསུང སསོ། འབ་ཚིསྟིངཔོ་ལན་ལག ཤྱ ཧད ཛུ ༦ 
ཡ ི་ཡར་ ས་གས སྲི ན་ཡནྩོདོཿབངི་ཏརབཏཿརཱུལ་ལོ།། །བཱཡུལ་གཞབུས གའུང་བའངམསང ངོ 
ཏུ་།གངཐལས་པདཆོད་དྲེརུ་བྲང རམ་པ།ཏྭོ་ཐཱསསཱཾནནདྲ་དཱནགས་འཇིམསྟའི་ད། །བདབརནད་རོ་བས་ཆེལྷ་ནོན་པོ་བཊ་ཌ།།བ ུ 
ཤབས།།ང་པྲ་དུད་པབ་ ཆུབསིང་ཧྭ་སཱཾགས་ངརཾ།།མཆོཿ དཔོག་མཁྲེས 
ལ་རབ་འ །བཏད་ཟབསྲིདུལ་བཞི་འུལ་ལུདོ།།ྲ་དོོམ་བོས་ 


.--------༣་ 2༡ ༡------- 



















འི་འ མ་ 

































༧༤ + ༣) ༡༨༦༡༡༤༩༡༠༡༧ས།་ 





ཏིདགའི་ཐའབྱ ཁ་ཤ།ཡེཡར་ད་ངབ 














འོག་བྱསད་འདེགྱ ས་ལན་གྱངམ་བྲོག།མ་ 





~~~ ༢-༤༤༠༧༠༩ ༤༩༤-- 









གྲའུ་གྲུང་ཐ ཡིབཟང་ཟོ། ར་བོད པ་བཅོར་ལ་ཧ་།ོ་ 


གསན་ལྡག་ འབྱང 


བང་བཀའ : ཤཱདནདཡུནཾ པུཡམཆོག།ཅེས་གཡུབས་སེ།།ངྲ ཧྱ (གིངོ བིངཔོལཔལགའ གུབྱ་ར བ་གསུངབམནངགགྱི་བུད་ལས་ལས་ཝནྱིརཌའི་ལེངྷ 
ཡཱ ཧྱོཿཨཅིལོག་གནོནང 
















ཡས་གཡོནཿ་འའོགགྱབ། བཅོ་བ ི་ོ 
ཅོག་ཅུག་ལྔ་ོང ཆའ ཅུག གོདང་བཅོལ་ལྱཾ བན་ཐེབས།།མ་བབསུརྦ་ 


ཅྷཐི་བཅོ་བྱད་བབློ། སོ །།དེནས་ཁྲངྲ་པ་བིག་བའི་ལེ་ 
ཨའཏདབལ།ཐནབའ་དོས་གཞིང་དང་ལེདོ།།རེད་ཉོད་ིབནམ་བསཉས། 3 བ་ས ལ་ངས ས་བ 
པསྩར་ལམྦ་བཱས། །ཏེབ་གཟའ་བརཆོསྲ་དུ་ས་བ བཟང་བ་ ཤུ་ལྭ། མཁན་བྲ་པཔམྱཧཱའཇམ་བསོས་པ་ཡིས།།ཅུས་ཅུན་དགང་རབྲསྔརི 


རཡི་ཝ་གདོ་འ་ 


ོད ིདོགའི་ལ་ངོདུད་གཡར་གཟ་བ་ཧཏིད། །དོཔ་གཞིར་སྱླ་་།བཿདཔ་ 





















ཁེ རཁཁྱུངུག། ཉདཀའ་ཆྲོགངྷར་སབཾ 


ཛཱ འམ སྔོནསེར་གྲིར་ཤི་་ འངབ་ཡན། 


= 


་ རའ 
ག།ཧུཏྲང་ གྐོར་ཆུད་ 
ཁྲུ ནི 

སར  རང་འོ་ 







ཙུ 


ཧཱ རུནདུ་འབིགས།།ཡྱ་ (རྱོ་པི་ཤྲིིག་དྲིན་བཅོལ།། །མཔགོཔོགཏྩསརནམོངབྱའག། 















= 8: 3 ཧཧ; 
༧ 





བང 


བྱཏཕའེཆོག 
; ཡོེ་ད།། །ཨནིབརག་ཤོག་དཀརའོརགྱ་ 


གོ་བ་དང ངམ་བཅོབགུད་ོམམ།བངབདམ་པྱ་ོམདགསབགནས།། ཐན 


ྱག་བུ་།འཛམ་བཅལ་བདབུ་ཅོགས་གོགས འག།དེམ་འཇོམའཆག་འིམགོ་བབ། ཀལ 


ཙུམཐབས་ 


གོརདཆདན་བཅུ་གཅིག་དྲ་།།དནྭརི་མགྐོརངཡདན་བྱུ་བཅན་བཏབ།ུ་མཆིདབཔྱརརདིག་ཡིན་མཆེལ།།བུར་ཡུང་ཏ་ཙིགདྲ་ཚུཙི་བཞིན་བཤགས།ངའི་ཕིབཊསན་པ་ ནའཐོསཅམ་འྲུ་ 
ཅེལ་བུ ུས་ཿདྲཙོང།ར་བདོ་ཙཱཔ་མཆིའ་མཆེ མཆེརམ།ལམ་ད་།།ྲུ་གད་ རཱསདནཱ་ལ་སོགས་པ་ཡས།།གང་ཤོས༔ 


རུན་དྲ་བྲརིབས་བསྟན་ཐོག་འབྲིད།ཿ ན་ད ྲི་བབབ་བའ་ 
དྲ ཆོདང་ཡུར་བའི་ང་ གྲ 


ཨསུ་ཕལ་ཆེརྤ་ེ ༤ འ 





འལ་བ་བསན་བྲ་སྔར་བ་་།།ན 


= ཤུན་ཧུཔ།ན་པྲ ངཱ 















བདངུར་གལ་ 


±~ 


ཕ་བུ 























ཆོ རྔའུདག་དྲང་། །ཕོ་བའེ རསཁུ་གཅོབསྲ་བ བར་བྱས །འབྲ་མངོ་བྱ་ངཱཔ་ཛྦ་བང བོའོ་བོདབ་ཤོགོ ། ༈ དྷཱ 
འལ བྱིར་པ་་དམ་མཐེས་བཅད། ས་གཙ འབུལ་དགེ།ུགོོབའའྲོ་དོམྱ་ ཤས ངོ་འ བྲབས ཨུ བཆོ་བུན་དོན་ རྩ 
ནྭདྲ་ཤས་བྲསབ།།ང བྱ་་ྭ་ར་ཡེརུསེརའདེན།།རུ་ཆྔིག་བིན་ར་ལམ་འཕེདབ་དེང།།གུང་ཀུབ་ཆོར ༨ མཉེན ྭ་ཐིགས་འཛོན།།དཔོ་བདད་བབྱ་་ཤིག་གྱད་བཁིད། ། རར 
ཡམས ་ ེར།།འུག་མཏེང ྲག་ཕགས་ཆིབིང་བདབ། ངེ །དྭག་དྲ་བམ་བུ་འབུས་དང་བ་འབུག་དྲབ །མགོཆགྲ་ཙཿ་མཆཱན་ གཅོརམི་འྐོག།ཟུ་མདྦཔུ་ 
ཁྱད རྩ་ཅ་བབམ་ཆདྱིག། 89༦ འགབཅུ་ཆུ་ །ནྣསྣྣར་་ ། 
སོ།།ིདཔགོང་ཆེན་པོ༼འཅིབ །ཧཏ་འམཆོགྱ་ཛུང་གཿརལ བདོགྲ་འབས་ལ།།ཛྱར་བཅོབ བབ ་ནོ།།ད་ོོ་ནྡེ་་ྱིལ་ཞས ཉིནྡ་ཧཱ ཇུ 














༢༤༡༩༧༤-ལ 





མམས་༥༠༧༄༅༅།༔ £... 







༨ སམོ་ི་ཤོས། ཅོོགོཉསློབ་བོག་བལམ། ། 









རད ི།༈ ཿ ་རོས་་འྭདཀུན་བའསིདསོརླདག །ཐཔྲ་ོས་ ` ་ ཨང་ཀི པོ ྒ 
ཤཱཿ སྟེ། །གཟེ་དྭཔཡི་གཟདལ་རག་ཡུས་པས། །གཅགས་ལགསཏགྱོ་ཡུས་ལ་བཅད་བར། བ་་ ་ །རནད་ཡི་འནཅོདབག་བའོ།།གཏང་  བུགས་རིམས། །ཟངས་བརོདྲ་དྲཀནདསུད་ 
ཡ་ད །མེ་དབལཆུས་ རམངོནདལསོགས་པའི།།ཆབྲའགམཁིས་ སས་ཇུནཿ ཧཿ བ ཇེ་ ཅིརུཿགདོན་ནཊ་ སརྦ་བསྟ་ངུ་ ཆོས་བ ལ་ནགས ། ༈ཨདོ་ བདླ་བལས་ཚུ་ བང་བ རའ 
རིམསམ་བླིན། །ཅོ་ཨཆཾདྲ་ཀཱ དྭ་གམ་གསོདདང་གཉནཆོདད་། །རུསཟདཅོབ་ཡིན་ཡངགཏརཡིརུང། །།བདར་ཞོད འའ དག་དང་པསྦདུདླབ་གནས་ས་པསི་གཏར།།ཅུ་ངྡོདབོགམ་བརདང་ གསུལ ་ ྣ 
(ལཟིནཔ་དང། །བུགམངོ་དདང་རང ཡཡེག།ཨ་ལ་བཅདབ་ོན་པས་ཐོག་སརསྟཏར།།བརྩ་གཏརྱ་གཟེ་པྱ་ྲ་བལབཌ་ཆད། །རྫར་ །༔ུདྷིཕཾད་རྱས་བའྲི ན་ཏ །འག་ ིྱ་ལ་ཡ་ས། འ ` 
ཁས་ཞྐར། །བསམག་དོརཡིགཅིའ་དུང ཅིམ འ་ཅག གྲག སྣ།ཾ ལེ 

















ལྭག་མི་འོའློ འོར་གྲིདདདོངས། ཀཀ ཧྲ 
ཅིིངས་འགོངལ་ཤིངྱསགྱཱ། ¡ 

 ེ་ཅི་ལ་སུ་ཨོརགྱ། གྲོབ ངུ 
་བརོ་གང་ཡ་ བིའི ཆོས་ཡོངས སེ་དྲཛམ།ཀདའི་ི་རན་ཡསརིརདས།འབུས་ 
རུདྟཐ་གིསྱ་བུདཱནྡ་ཐོམས།༽ཿ །མ་ཐམས་མི་ཐབས་འཇུས་ནགཡི་པོན། ༈བཉྟལརྫེས་རྨརྣམས་ལགཔངམེཉེཤིད་བཧུཐ། ཡབ ། ཤ་བིད་པྨན་མས་ 


གཏཌབས་པདཀའ། །ཊ་་མབྱས་བམནན། སཿ །ཁལཆེ་བབྷས་ལའགས་འགས་བོ་ གཏར གློ་གྲད་བག ཤགསདོ་བརོང་ིས་ལདགང་། ། ཏཱ 









༠༢༽- ླ ཁ༩འམངའ ༠ 
བས་སམ་ །གཉརབའྱི་པོ ཅབ་གཉི་གཉས།བཅགི་ི་་ག་་ །ཟུསཁུགྲ དྲྲི ཆུསྔངུག་བོ་ ཞ་བ 


ལོ 








ཕྲང 


བསྲ སབ་ 





ལའ གོ 





< 3(ི༢༠༡༩༩༡༥༢༥༠༨༧ 


















གྟིངས།ཟོ་ ཧི་ཱཉཱསྦཧམཡྲོ 


= “1: ༤༤ ༣༢ 


་་ ་ རོ 







རི 
ཡར་འ 
བ་ད ༈བླར་ 


ཤེབ 









ྭ་གངས་པཤོར་བུས་རྩིད་བུག་ཤིད་དམག། ཅརོཾེོེོ 


རྐེ 





ཞཡདཀའ་དྭཔདཔ་ཙུརབ་ཡོད།།འོགགདོན་དགམ་ཐནད་བཞྲེའུགཡེད།འའ 


= = རོ 313! 
ལྩེས་བཀྱུ་མཏེུརམཆྱ་པུ་ཐོངཛརུཿཿཝ་ 





ཅུ་དག།འོཔཀ་བྱུར་གྱརམ་ཅུ་མའ་ཡིན་པའདོ།།ཅ་་འདྫོང་ 
བྲངཾ་ ཏྱ པོ 
ཁུགལ་རདད་བ་པའ་ཀྫོད་ 


ཐྲ། ཀླ 








༢༩༡༧ ༢་༢༠འམལ་་-༅ བི 





། ཟར ༈བོཾ་བདུན་ ཛཾདནྷ་ཧ་བའི་ 







བང་བ འགསདཏིརན བདང ྲྲ་ །དོའྱསར་འི་གསངྷཝི་ ཡལྭ་རུངསོ་ ཝིཟིགསཔཡིའ འཉེ།ེ རི 
འ།ཟགརཏིང་དོ་གམའ་ཡན། ཀེབ འདལ གས་པ་ག འདོད འྲ་གིན་ལས།ཞའོར་ སྱ 
འོག་ཡི་རགང་གཅུམསྨྱིའི་འམིང་། །དཔག་མཆནགཔབ་གསུལམའིཉོིྷིི།ཆྨཚལཏམས་བྱ་རཆས་ལ་གདུགཊྱ་བརའི་བ་ཡས་བཡོད་མཆདི་ གནམ | ་ 
ག་འབུ་བའའུམས་ལ་དག།ཌེ་འགམཆོག་འབས་འཇའྱུ་ོས་ བ་་་ ཆན་གཧབ་གསུ་མྱད་གིསར།།ངུ་མའབར་བ ༨ ྲབ་ལག་ ལར་ ༣༦ 

བཱུ །བུད་བསྔ་རུ་ཁྲས་ཕཱི་སེལ ལབར་ཤད།།མགོད་ ༨ཡན་འ ལག་མཛུ་བུ ཐ་ ༈མད་དམ་བང་ ཤིདཾོ་བིགམརཔཡི་ལའི་ཛ་སེ་གསུམ། གི་གོས སར་བ ཁྱོབབ་འ འསོགན་ གཟའ ) 





















རབརོོ་རའ་འིམ་མ་ཐོས་ར་རོར་ རར་རོ འརི རོ. ར་ན་རེ རོ འི་མི 
་།ུ་ ཆླུ་ཡེམས་སྦུ་མི་ཤེས་ལིམ་རུའི་འོད། ཞྐེག་ནད་གཱརི་ཤེས་ལུྲེའོངསྟང།།ཤྱིནསོརབཞི་ཡྱེརུའིའདདལ་ དྲག།རིམས་ནདང་ཝའའ དདམཡོང་ལག་པ་ཡི།།མདུགམའི་སོར་བཞེཧུཔའེ་བདད་གདེ་། འྭི་མདིག།ཐོ་མཆཤལྲི་ཕངས་བོན་ཡུག་ 
པཱ་ལ།།ད་ བཟོངཿདདང་གདོགིརུ་འིབས་ །རང་བ་ཤལ་འགོ་བདཀའན་ལབབ་པེ། མོས་གུས་དང བུད དུ་འ ཡོལ་བས ཅག་པའེཿས་མཆན ་ལ་གཡས་བདང སྱོ་མགསནདུབའི་སཔོང 
རྡ ༢༣༥ གུག།ཡིགཆགས་བབ་ལཏོདཔའེདེའལཡིས་བཟག རོ ློ་བཤད་བོཔའའི བསྲེག ་དབམ་ད་ཡིགསབྱུ་པུག་ལྷ་ཀི་ངོང་ འཔསག། མརུ་དདཔིན་ལགག་ཡས་གཡོན་ཆོགསམགོ་འཕྲིག།སེན་དེ (ྲ་རསན་རསི་ 
ུ ཿཆོད་དཔུག བའའ་་ལོ་ལལ གཾ འེ འཉྭིདྨ་དུ་བཅལས་བླསག།འུང་སིན་ 
རེ 3: རཡིེཾེཾེྱེ་ རི རེ །།ཟུབབེཞྭཐ་བཅེ་པཱཿྩ་བབས་བབྲོ་བྲ།ཡེ་ཕབས་ཐལ་བཡི་འྱས་བུདེས་གདོག།དུབ་ ¦ 
བ་ར དརོམས་ལཿ 


ཧཿ གམདཔད་། ང་བ སམ འ་བྷཾནཆོ་ཡེད། ཧོཿ །ཆཾས་ཁད་མཔུན་བྱཧད་ཏཱ་ ཀེར རོ ངུ 
ཐོ་རངས ་་ག་་ར་ 


༣ 
ལཿ 
ཿབྱ་སྣེརྣ།བྲས 

བྲད 




















-~༡༢------༡༡༡༤༡-༨ག༤༤༥༢-༨-༠༨༩༥༨༥ྟ༥༥༡༠༠༩༠༩༡༤༠༤༤༨--༤༡༤༡---༨༡------ 











ཱ བའགགས་ཤིངཆ བལ།ཐོཔ བད་འབ་ ོ་གངས་ཇུ་བད་བཀང་བདག། རེར བོའོ འགབས ཚོག མོ ལྱེལྲགས་ས་བྲུགཏཔཔནོོ་་དགྩོ་ཐ་རགཔ་མོས་བདག། རཿ ལོག 
ནུའདག་བླུན་གུ་པས་བྱ་།། 


ལགཆདགས་འདག་པས་བྲའ། དགན བྱིས་ད དདཔགས་མྱུ་འ་བབས་ཅང་བས་བྱདག། ཀྲས ་ རར | 
མ། ང་ལ་འ ག་རི ༡༨༢༤ 
ན་པོ་བརྒ་ཐུང་བའཇོ་མས། །མཐུ་བྲ་ཱན་ངུགངོན་བུནབེས་བྲག། གངནད་ལབས་ལ་སོ་བགྫོརཁསོས་དྲག་བིནལ། 
བོ་པ ལའི པི ཡ་ྟོ་གསི་ག 
མཐབས་གག། གང་བས་རུའགསས་འབའཆ་པྱབུས་བཛྲིག། བྟོ་ ཨི 




























།གསབ་ཤག།ཅས་བྱ་སོ། །དོཔོ་ཡན་ཡག་བདོབ་གཟབད་ོག གཞྱི་རུད་ལསབདྲ་བུ་ཤས་་ལེ་ྒཔཌི་ཧར་གཉིས་བཀྗོད། རོ ཚི 
འདྲི་དདཅེས་གསུ་ས་ས།།ཅ་བོངཆེནཔོཉན་ཅིག། དྲ་བ ཡམས་ལུ་དུངསྱིར་དང་།ཉབ་ཐའེ་བབས་དེ་ བན་ཡོན་ན་པ་བཞི།།འུཿཔ་ལན་ དྭངྷཡུའབསདཔལོ་གྒ་རཉིངཝ་ ཨསརྦ་ས་བས། ཆིང 
ཅུམ །ཐོས།།[རུ་ནདམ་ལུས་ཡྷུན་ལ་བྲཛ་གསཔ་ཡིག།།མི་རུང་བཾམས་བྲུགསརྱརྱྱ་བཱ་རབ་དང་ 1; [ཉ:་ཆུང་དང་གའད། གགས་ལྭ་བང་བར་ ་ ཤེ ས་གས 
བ་ས ལྷ་ར་མས་བཅིང་ཡུམས་བཉིས།།ཆུུལས་ ཧཱི་མཐུནལས་ཇུའཇུ་ཆེཞབུ་ཤཾཊ།འབྲ ཀམཐངུ་རྩཾ ཧར ཤིབནྟེན་བདོང་། ཐའ ཿ 
བ།།དམྲ་མཅན་ ་ངོིས།ཾཾ ལུ 
ཀྱིས།།རྨ་རྒན་པཱཕསད་ ཞའཔསསལ་བརངད། ' 





















༦༦ ༦༡༠༩༤༡༩༤༨༤༤༤༡༢-༡༨ 





















ོགར་རད་ 


གོ ཆུ་དཀར་གཟབ་བའུ། 3 །མཁའ་ར་འགམས་བར་པ་།བླདཆ་ལབརྨ་ཐོ་འེལ་ཆངབོས་འུལས བོུ མྲོ དག རོལ འོོ ཅསི།པངི་ 
དུག་བརིབླ་གི ཅིར དཱིརི་ལུཡས།།ྱིག་གི་དུག་ལམ་ ཀད ཆར འབྱཅས་འུམས་ངོ།།ཟངསེལ་ཡནལདློག་ཡུ་བྷ རྣྲ་འྲག་གས་ན།།བུྨ་མའི་བཱ་ནཆང་བཅོས་ཡུམས་སུ་ས ཨུ་ལ ཛད ཤིན་འའིལའི  ི་བྲན་ གདྲིཚའི་འྲག། 











་བླའ་རཌ་། ་བངས་འདའ་ ར་སིར་ས་རབ་ རཀངེབཾ 8: 
བ་རི །ངགབཅས་བསྱ་བ་ལ ྨ་བཱ་ས་འདུལ་།།ཡན་ལ་ ཡིརྩ་ཱ་རཱབ་སྡོབ་བ་ལ།17 ཀག ཆོོ ཅ འོནརབ་མཆང་ཅོས་འལས་།འཛ་ལ 0 ་ 
༈ ཟླཆུརྩ་ཐག་༨བཅས་འས་སུ་གཞོག།།དློག ནཾ རར སླ་ཧྲེདཾཧྱ རར ༽རུབ་ངིམ་ཆབར་ནད་ཡི་རུབ་པ་བའ་བྱ་མཐ 


རའ ཙཙུམས། ཟབ ་འངུགྐ་དཔད་བྲབ་བཞབ་བ།། བ་བ གོགས་དྲི་རུ ཿདྲ་ཧུར་པེ 
ྲ ང་ར ཅོ ས་ཤ ༽ ཅཆོས་གྲབུསོ། འབུད ཅེཧཱིབཔོ་ཡན་ ལག་བྱངད་ རཱ 








དུནམཐིལ་བཞི་ལ།༣ཡིའྡད་བུགས་མཉྣསམས རད ་ 















ོས།་་ 
ཨམས། ར་རང 


ཆེན་པཉནཅིག། འག་འ འི བས་དྲང་བན་ཡོནྡ་རབ་པ་བཞིེ།ཁྱ་དབ་བུསརུཁབགྲ་ད་པ་བརྙད། ངཱོ་བསྔརུངགས་དྲ་་འ 
ཡཿ རྫུམ བྟནའར༧། ཀུབ །།ཝཱགསནཏའུམཐོར་བྲུངཊ་ལ་ྡ 







3 ྲྲགགྗགྗསགྣགྗཾྨཾྣཾྣཾཾཾཾླཾླཾླཾླློློོ་ ུད་ 
ར་ར ལ་རབ མར་ཐ ་ོཆལ་ོ། ཟི ལོས་ཁྱི་དབེབལྱའི་ཡི་ཆིལ 
ཟོས་སོ བྲུ ངཱ ཤེ ཆ་འྫོང་སཿ ཉས་གཏོངནས་ 
རབ་འ == = ཟབ 2 4 ༡༡༨ =± ༣ 
ར་བའྱེ་ལུག་ལང།།གཉིད་ཡིང་བླརི མའ་ འཀར་མཐོ་འུ་བྱ རྔུར་རྗ་དུགྲ་མ 








ཡུ་བཔས།མྦུྲརཔ་མ་ྱགགཡེག་བརུས།ང་ངབྡ་ལན་་ལརརྱ་ ི་ོ 









ཧ་ར་ནཾ་བབངོ་རོབྷ་གྲཱ་ར་ོ བཁ་མཁྟཧི་་རྷཀྲརཅ་ཐས་བྲྲེགས་བུ་བསལ་བར་། ། 





ངཆ༧༥༢༤༩༡༩༠༡༩༠ ཟའ 


༡༩ ངམ་ཚ 









ཊིབབུན་ག་ ངི ངས་དངྱ་བག་གཟེར་གཅོག་པརུ ཅིསགང་པ་ོ་ོ་ོཔྦཔྦཔོ།{{།  ིྫཔོྔཔོ།‰། ལཔ་{¦ པི 
རཿ ༠ སེ ཨུ་ཡུདྒཧེ མོའུ *སིདམྱ་བི་ འུ 


ྩེ་རཧུཿཔྡཨོཅུ་ ཏུད།།དབས་ཤྭ་ཐོད་ཁི་མྲ་ཝ་གསནད་སེལ།།ཡུངས་ཀར་ཤུད་གྱར་མཆོསིདའོམྱ་བྲས།གདོདབུག་ངོབབས་བེ་མའུབུམཐོརམེལྐ།འམབུ་ཨངུརབྭ་དི་བཱ་བ། ཤབུགནད་ལན་ལགླ་བདུས་ 


3 ༽5 
རོ བྲ 
` 













སེལ་བར ོ།།ཿནདཿྱིི་ཧལཔནགཔ་ (སཅུ་ཐཱ་པ།བག་གཟེརྦལགསན་ཚོབམ་དབལ་སལོ།།ཟུ་དུ་མང་ལམངབས་བཡུས་ཉུན་བུག།ཇུ་པ་འཐུམས་རེམསན་རབི་ཤོརསོལི།།དུད་བརྡ་ཏརརེ་བུལལ།།ཅོ་ཁབས་བོམ་ྡདཁས་ཤུ་བའབུགསེའོ། 
།སྦུ་ཞག་བགས་བདུ་བམ་ཤོར་བསགས། །བཞིཆོའ་མུངྱཙ ་བགས་ བ་བསྡ་བབས་སེལ།།ཇོན་བུ་བ གཞྲོ་བརབ་འཕུགས་ལ།།བུན་པའི་ལན་ཡོན་ཆོའི་དོདབང་པོ་གས་ལ།།ཞེས་གསུབས་སོ།བརུ་ཆེ་ཧིངབོ་ཕན་ལག་བྱ་རཏ་ཝ་གསང་བམནངག་ཤྱི་རུད་ 
ལེས་ཧདྭ་ལྱ་བུག་ པའིལའྱུ་སཾཉི ཅྭ་་བཞི་བའོ། ༤ ས་ལ་བ ས་་ོས་གསམབ་ཅོཚི་་བཏངི། ོང ལུནད་གཙོི་ 
བཏ་ྒཔ་དང་།།ཆྭ་བ་ད་ཤེབས་དང་གསང་སྦ་ང་བདང་། །ཆོག་བདེག་ཐབས་ལགོདའཆྟེ་དས་དང་།།ཡོག་གནོན་ཐར་ཡོན་བེང ཅུ་ཨིནལིསིང་ཅ་ཡཁའ་བང་འཁང་བྲ་ །༨མུཆུཧྨང་འཕྱེམས་ཞང་མ་ 











གདགས་སོ ཤོལ 
རྲི དད ཊ་་ཊ ཊཊི ཊི ཌི ག གིང ་ང་ 
43 རངོང་ལར་ས་ཆང 


ཡོངས་འ 





 / 8 00 [8 * འགས, ྗསར་བསངའ༤-རང་མབརརའཆམས ཟ་བར) ཉམ་ང 














(ཤཿ 


རླ ག་པས་བ = ལོ 










༣༨༣༠ 


ཕམ་ོོ་གིོ། ཤཿ 
མི 







ག་ག ནབབས་ཤུས་བྷ།ན་ིསབན། 


ཅིག གག རར ཏ།ཉི་ཟེག་ཡོམ་པའ་གསབྷས་ཉིངྱའ་ རུ་པསེལ།།ུ་ཏབ་ 








དྲདྲོྲོིེངྫེཾ 





རྐ གལ་། 










ུར་པབུསགས་འཔུན། གོ གོར ར་ 
སུ གླང ཡུད བཟླ་བ་ཧོ་བྱཱ་ཀངམོགམིགནསཀོར་རོན་བང་བུ་ལ་བཡེ། 


= ^ 


རི་མ ལེ ཿ 





ཅུྱད་ོངནདཡཔ མཆམས 
 ་ བྲ གྱས ཟུཿདང་བད་ཀུན་ 


༄-- ༤` 


ས སིས སིསོ་་སི×སི་ 
།མཛབ་གངངཿལ་བྱ་ི་ཡི་ལབོར་ཡིག་ཡེན། 


མཐཱད་།།སྲུན་། 


རོན ་ལང་ 





།བུདྱའིའགསརྷའི 


ཐུ གོས གས་ལ གནའ རཱ 
༨ ཨཿ གཡུའོས་བྱུཔད།ཅུངམའེ་ བ་བ ཉེས།ཇུང་གྲབ་ ུརྦཏངཔ་དང་།ཚྭཞུར་ཅནྲེ་པྲབུརརྱདཔག།ད་བྱོའ་རམ་བསེགས་ནས་བདེག གཉིས་པ ཡངུརྱརའའི་ 





»× ༨ 


༡ ་༡་བའ་བང 
ཿཆོམ་བཅས་པ རིཀིཾཾིཾཾྷཾཨཾེིེིེིེི ཨགྱམཏཱ་ངྱྱ་དཐ་ིབུར་བག།། དའོ བྱ་བར 


ཧཅའ་བགུན་འ 





ཆསས་ཡས་གཉའ། ཉིན་བྲིས ཡེནྦ་བ་ 


:&. 


༣ 


མའཕང་།།ངབ་བྱཧང་ལ་ུསོའིདགབོ་རོབཕང། ལོ ནགས་གླ ལག་འ (ལདྲིསྣ། འཛགཔའི་བཟས་ཁྱ་གིརྲོ་བུགགཉིསོ།རདི་བལཡབ་མཡུན་དོངམཆོ་མསནོབ་བྱོར་།བའོན། 


་་་་ སྭ་བུར་ཀཾད་ནབ་བཟུང་དཱད་བོར་ འདུལ བྲགས་ཕེགསུ་ གང ཙཿཔ།།ཡིདཔ་མཐེངརོདའིཌག་ སྭའུན་པ་འཕང་།།ལགཅ་དུའངན་ 
ཨང་ ཅགསད་འེད་། འོ འ་པ ལ་ ཀེ་་ སི ཐབས་འདེད་གྱུངསྟསྣ་མ་ད། ནཱ་བུ ཨམ་པི་གཞད་དན། ོད ཀྭ 








རཾ ༤ ནལ 
བྲཾ་ 


མུ ༨ ྱད།།དད་བ་ ༢༥ ། 7 = 


༄ ༥ 
༥ = ་ཧཱན་ 32 £$ 
གྲབ་།། ་དདྲགཿ 


ན་དར ད་ ` 








༡-༠༡༢-༩༡༢༡~-༤/༧༠-༠༧7-2 ` 








རཿ ལ་དུ ༈།བུརམའེ་ལགཆོདྲའི ཕ་དང ག་གེ ཉབ།བི་ལལག་ཆོདྲ་འགས་ལྭ་བབྱ་ས།། ཤལྟའི་ཉོྱཡམ་བྲོ་བ་ཡིན། ཏཿལྭ་བུགནྱ་ཐཱཀང །ནྩཊགྲབྲ་ིས་ཁྲར་ རུགས་བའའབུ་མ།།དའ ལྲ་རེ་བམའྲ་ག་བའ་འཇལ་ 
ཊུལ། །ནད་དྲུ་དལནས་བུརྒརྩལྱ་ཟིས་བག།ཡེད་ལྭ་བུར་མར ཉེན་ཟེས་བླུགསྭཧཡ་ཏ།ནད་པ་བཞྲིནྡ་ལ་གྲད་དཔན་འཆོར་བགས།།བུ་རམཆ ཆདྲདུ་པེབ་བའི་ན་ངགཡིག།།མི་བར སོ 


འཕེནཔརྡ་དན་བོད་བ་ས། །སུན་མི་བཟོདན་ད་ལབ་ད 


ཤན་ཏི ཐཱགསྦ་པི་ག།ཆར ཙྩསདུ།ས་བྦང་ ཡམསོ་བཅགྱ་བུདལདྲ་ུབ།། ཤོག ་ཐུར་མའེ་ལགས་ལས་འབར་བྷ།།གོ་ལྷ་ད་ཡུག་ཧ་བཞིང་མློརུང་འོ འབོང་།མཆིན་མཆེརྱ་ཀཱག་ལི་ཧོད་ལ་ཁྱ་དུ་ཝཱ་གས།། །མཁལ་པ་ན་ཤིང་ཁལ་ལྲ་༤ 
ད།།དོན་ན་མང གབཅང་ ་པཆརྲྱྱྱྲརཔརཔྣཔྣྨྣཔརར།། ༧ ཁྭ།དཔ་ས་འཡུལ་བས་རིམ་ཆིས་བོས་པའའྱ་པུར ཤའ་།།མཧྱོ་གར སྐན 
¡ ལྩོ་གསང་ད། འི་འཁོར དར དའྲོ་ལ་ཀ་འི། །ནང་དོལ་ནཔོན་ཡངས་བར་ཤོལ་ 

















ལས་དབུལ་ཐབས་མད།།3་ཟུགདོན་ལཏོན་ཤེས་བ་བབུབ།། ལུས་བདར་མེག་བླཟུག་བུརམ་འབའབ་ཡིན།།གཞནྷ་རམས་དེས་ཆོག་ཏིངརུ་གཅོག་པ་ལྟ།།ཅུའ་རེ་འུབ་སུམ་ 


༧༤ རརང་ ༤༤༠༤༤༩ 








12 ©༡༨༩།།༡ེ ༢༨ ༡༩༩༡. 















= --་ གད རར ༩ 
བྱེས་འགྲོ། རྒྱུ་མེད་པགས་པ གས་ནས་འ ནོ་མག་ལགན་ྱསར འབོད །ན་ད་བཏོན་ཕོག་བསུ་བལ། །བདཀ་ངོག བསིལ་བ གས་མམཐའ་་ཧ་ ཤཤསྤ་མམ་གདོ།།ནགདདདཔུ་རུ་ 
རྨུ་ས་ལཌེམས་ད་སུ་གསལ། ༈མཧ་ད་ཡན་ལཀ་གསིར་དྲ་བ་བཛུ་ཤ། ཐ་བང་ཀའ་བུརསུཧེད་ཊཀ་།ང་ད་ཏུ་ན། ཁག་ ཞ་ན་འ་འབ་ན་ས་་བུབ་ཐང་ས་ཆ། །མན་ཁ་གྱངུ་ ཙཱུཿ་ཅིན་ཆིགས་བར་བྲལལ་ལ་ ལ་གདྒོག།འཆི 

ཁབ འྷ་ཏྭ་གྲས་ལ་ནད་གཞྲི་དུབ་བདང་།། །གནད ནལ་ཉིདད་ཐོར་བུའྲི རང་ཧིང ཉྩེས་གསུམ།།དངཔོཀོཉེས་ཀ་ ་ཡག་ཆོདྷ་མབས་སུ་བཅན།།ཏད་པརྦ་ཅ་ ་གནདྲ་བུའ་དང་འབསྦཡིས་འོང འཔས། ཤད་ཡདདད་བཉིད་ལ་དས་བ བསྲ་གསལ།། ཾུ 
འཏན་ཧུག་པར༔ ད།།ལག་བཚ་ལོག་གང་ལོགྲ་རམ་པ་གཉིས། ཉཆལོགཞག་གསུམ་གཏིས་ལ་བྱའུད་བྷ་མེ། །ཆ ཟབྲབལ་ལམ་ཨནན་རའཝལོག། གང་ལོག་ཧྱདྲ་བསྔ་རཾས་ཡ་འྱུང ཤུད་བྷ་མི།།ཐོར་བུླི་རེ་ ཏཉྱས་གྲསར་དང་ 
ག་པ་དང །བུ་མཆོར་རུ་སད་བཅུད་བྷས་ནླ་ ད་གསང དམནན། །བུར་ཤུལ་ཁུག་བབས་འཁྱགསཏྲདགིས་བྲོ།།ཆུ་སླན་རྡོ རོལ་ཐསྣ་མོདའགི་མས་འརླ་བ་བསོན། ༈།དལདོ་ ཧོཿས་དྲ་ཐཱམསི པ་བཅོས།།༽ 













རྭ གས་བཅོས་ཐབས་པ་ 
དྷ་ར ལོ་ཁའ་ཁོར་འུརང་ £ ཁཁ༼ཁཨ(༡༧༩༼ ༼ ཨནྷ་རཱ་བཀྒཾནན་བྲ་དྲ་།གའའའི་དོད་རྱས་ རབཤིག་མ༩ པའུ་འདུ ཧུ།།ཆུས་པའམས་པ་གསང་ཞི་ 




















།ཤབེམ་གཅེང་།།རྣགཏྤ་གཇུཿི 
བ་པ་འ །ག་  ་ ་། 


རར འོག།ཁྲབ བྲ་བྲ་པཱན་པའི ལག བ་བ ད་ དུ 


མཐ་ཙུན །།བྱ་གཅིག་བུ་ བུཿམཐེཕན་ཡོནམ་ཤེསན། །ཅྱཿཆགུང་ ཆོའོ། 
ང་བར་བ འའ རེ་རེ ར་འ་ངཿ བྲོ་བ རོང་རེའ།་འེ་འའ 
ཧྱ ཨདྱའི་ལཾག་གནོན་བླ་རམའི་ལྱུ་པ་ཏེ ཏེད ཝ་པའལོ།།. ཙོ ོ་ཤོ་ལའི་ བལ་ཤས་ལངྒིད་སའཿ།ཅད་པོ 








རོོོགད་་ྲྲིྣཾོཾསཾས༽སྣྭྷྣྟྣྟྣེཾེཉཇཇཐོ 
ནདདུ་གསལ།།ཞེསྲ་དྲུས་བདང་། དོང གྩིསྐད་ཤེང་གྲང་པས་སྤོ།། 





༢༠༡༡༢༨༨༤༠འཀྲེལ་ང།འ་ 
འབྲདང་བ་གྲབ་པའ 
® ༄ར 
ཟྲི 

༠ 








ཟེག 


ཐཡཡས་ལེནམབྱར་དྲ་གཅུ་བྲང་། 























ཐམས 
















ཅམནནྡནམ་པ་གཟུམ། །གཅིག་ལ་ ་གཅིག་ཕན་ས་དང་འཇོས་ 
± ་ ད་ས 


འི 


འབུལ།། ་ ཇུཾཿསྔནམ་པ་གསུམ། ལོ ་ ༨ ད་བ རར ཁའ 
ཐབས་འཁུལ། །བྱའནདྱུ་གཉེརཚོད་བས་ལུང་བ་གཅུམ། ༈གཅིག་པ་གཅིག་བཅྩ་གང འུས །ཁསས་ལམ་ ་ 
ཆད་གཅེས་པར་ཟུང་། །དྲུགད་མུག་བྷོ་ཏིངས་ཆད་གཅེས་བར་ཟུང་། །བདམཏྲིས་ནདལ་གབཆད དགས་པ མེ ད་ན་ལ 









བའ ཛེ རེར དི རད ར་ ལལལའའའོ། ར་རོ ཟོར 
ོབ་ལངལྱ་རུ་ཏིདོ ༨ དོ སཱ དག :: ‡:‡& ཚངས 
སྣཱནབག་ཁྲའེརལ ལྦ ཌུ 





ནྟ 
རིཾེིེི 


མཆོག །རུ་ རུཊ་འཇུས་ཁུབ་ བུན 














སརགསག་ིསྣས་ རེཾེཾེཾེྩྲཛེཾ་ཌ ་་་་། $$$ = ཆུ་སྤྱིབརོགྲས་ཧིརེམ་མཆོག། རྱུ་ག་ལ་འབུས་ 
ལས་བྱང ོ་ལ་སྲགོ་ི་འབོལ། རཔ ཧྱེགས་སུནམའེམ་ཏོགམངོག། ཉོམ་པའིན་ལསོཕགབེགསཁམཆོགྲ།རིབ་གས ཡོགས་གཟེབལྱ་ དུ བྱམ་འཆེངོ ག།གཞང་བཟུདོང་བཟིན་འྱ་ཏབག། གངས ཅེ 
ཤུས་འབམ་པོཿཆོག།དགལྱག་ཐས་ཟུམ་བངབོཔའུག་མཆོག།།ཆུ་བདམཔཛུམཐོལསབརངམངོས་རོ་ཁམརེ་འཇྱ་འཁུ་བུཌཇོག།གཉདཝེདངོམ ཞེགནད་རྱབ་མཆོག།མེསའཆེགླབ་བསྱིན་རཉིད་ ༈༄ྱཆགྤཿལྱཧྱང་ ༦ 


༦༣༤ 

















དྲང།།བསྲེ་འཅནདང་ 
གླ ་ཨཤངས་ སགས་ལ། གིབ བྟ་གས་ལའིཡ་ 
བ་བ འོད་འ ེ བ་བ 
3 ཀཡྲ ཤྲ 






:ཙྩཙྫ་ཡཿསྟཱ་རགས་དངངས་གཉིསཏེ། ། 
ཆུ་པོད། ངོ ིདའིདཔོད། ། ཧཀླ་དསོད། 

























7/ཿ-- རི རའོ དེ ༤༽ པ་ 
-,] མཇཧ་ཧད། ཟུཿ་ལོ་གིནསོད་བྱངཅ་བྱད་ཁིམྦྱུན་ཅིལིདམ་བ། །ཕུལ་ཡོགས་ལདོན་ལ་བྱར་ཁྲག་བྱྱབ། །ནད་པ་གསོན་སུམ་ཡ་མཆག་དླ། ། མཆག་གཟུ། ། ཨིཐག་འུམསཔྱུག་ཟུམ། ེུགུག་བའཔསད།༈ནི་སོད། ། 
སོད 







ཤུ £ 

ཀ། གནོད། རབས་ད དཔ་ོད། འམས་བོད་བྲུང། ཨུམ་པ་བྱ་ར་ཆིལལད་ལ་གིས།།ཀ་ཡཔ བ་རབ བུག ཇསྲ་བཅན ངས་བ་དང  །དག་བུཔལྱའུ་ 
བནོད་ཞེས། ། ེ་གེསུ་དིན་པེས་བབབ་བ། །ནངརེསུམ་ལ་གོད་བཤོན་ཤེས་པདབ། ། བཅནཔགུ་དཅིམའི་གུ་དག་དང་། ། བླུ་གའདརནུག་གཉིས་དྲ་གགྱས་ཕི། །དོའ་བུའྱིཿྱའུ་གེར་བགསྦད་གོར་བྱག། དེ་རེས 
རིམསནདབྐདལ་པའེལ་འབར་བང་། །རའྱལུསདང་འྭ་སཅས་མིཚུས།། ོ་ཏཱངསམསའུྱ་ཨུཨཱནདད་བསུང་། །འགངས་ངོམས་སུདབས་དཔངྱརདད་དུས་བྷབ། །དུས་ཅུག་བཅུད་ི་གཉིས་ཨིསྒད་དྲགབྲམམས། །སུང་བི་ཁུན་ 
རིམསནདབད་མེདའཆོས། །དམགགདོ་ག བུརཔལ་ཁྱ་པདད་མཆོུ་ཡ། །ཁྱད་པཔཇེ་མས་བྲུང་ བནི་ང་ཡི་ད བྱུླ་ནིས་ལ་བོ་སྲ་ཕན་འདསདབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་བཔདག་པའྡ་རོགས་པའི་སཡས་ཆམ་ ོེ ། 
པལ་གུ་འཇལ་ཨོ།།་གུ་ཅགརིམས་ནདཐམས་ཅདསས་བད་གསེལ།།བདང་གསོབ། །ཡད་འཟམདད་གསེབྱ།།ར་གས་བ་སབས་བརམཛདད་གསོལ།ཨཱཡོང་དཌོ། ༩ླཤྫྫ སེད [ཟླ 





















བཞིངོན་དྲོ་གཅི་ཤི་ཀླུན་བྲ་ངས་ 






་ ས་་། ` ཀླད་པ འམ་བྱ་སང་ཞུ 






ན་འ ཟུ 


ནའ 


།ཡག 










ལྭ་གཙས་ཤིའ།རསག་ ང་ 





ཟས་རེ།།་ ཨཿ མབབསའ།བའི་། : ་བཁང་ 


༢༽ 





8:22222༄- ---522 4 2524422 





༦༣ 














༤༢༤ 


7/ ོད ས་ངོ 
པཔ ༤ ཅོ ཚོགས་རད་ནས་ོརབཅི་ཆོསློྭ་ཧའོ་བངང་བཅུམ་ཐུནངོ་ དཀམོདགྲཔ ་ ད་འཇོམས་པའི་གཉདའོ་ ཞོ་ཤགུམ་ འདང་བ སད་པ ཅངས གམིགག་བའ རྦེ 
་ཨ་ིའརེརབནམས་ཐུནངེ་ 1 ་ོ་ཁ,¦_སཾ་ཾ ི|ི|ིི་ཾིི|ི་ི|ིེེཾེཾེཾེ་ ་ ༥༥ ༥ ཅན 





༣ ༤༤. 


དྲ ་ མྱམ དད ་ 
ཤྱ་ཞག་གཞན་རླ་ རྣམསརྩོ་པ ་བ ན་ལགས ད་ བཿ ཅགས་ ལྭ 


པའ སེ ད་པག།གསོས་འ་བབ་་ང ་ད མངུ ཐོང་གི་ ] 
ག་ས ངགཐྲ་ཁརྷཅོད་ཡུངབབཅིནྡདཀྲནམས་ཅེ་ཡི་ཁཆར་བཏབཾ།།མད་ ཤཟླ་ཐྲ་རཱང་བཏང་། ཱ བཱ པྲ ་ 

















་ གི 7 ` ར་སམནཱ་པ @་ 
(སྐམས་ཤྱཾ་ཐུན་བདུནཿང་གི ངོ ཅུ ཐྲུ 
ར་འ ¡ ཝེ དྲིར ཞི་ལག་མཐིལྱ་དརཾ།་ཡ་ 
མཁམས་བརུག།འ་ 


བི་བོ་བུཧཿ ༈དནཿ 
།།ཧུ གཀདོནརིམསྨདས་བབམཆོག།བ་ཤད།ཁ རྣ 
་ཤུམ་སརྦ་ཁར།།དུ་ 
མགྱོལས་ཡི་བདད་བམ་སར་ཁུར 


- དྲ བ་པར་བ 
རར ས་ཁ ཚི (༨ གད བབླེབགབས་མདའ་ 
ལྡོས ༨ ཉས་ཀུནབྭཀསྔརེབ་བུག།བངན་ག ་ང་དྲ་ ཤཆོཁངྱསུ་ཤད།། ཇྲི [ཤཱ ཤཱུ ` 
[བཱ ་ 1] སོ།།དནབ་ཡངྦ་ ༡༡ ་འའ་མོང་ ངཿ 
་འྔརྲ་ཤིས་ཉྱའ་  ་ ༨ : ་༽ 
1 ་ ཅས ་; 





















བ་ཡོ།།པ་ མི་ན་མཁའལྭ་མ་ནའཐིབས་ཆརའབབ་པ།། བྱོབསབསནཔ་ཐན་པ 
ཡོད། དདནདུབ་བུར་ལ་བའབངོདོ་གུང །འདོ་ཅ་གཡི་ངོ་ཡལ་ ད་འ + = 
སུ ་་ རྩ་བཱ་མྲིཾཊོག་མད།།བརྡདནདྱར་པ་གཏིན་བོས་ཆམས་པ་དཀའ། །དཔེརན་ཤཱ་ ནི ྲ་ཡི་གྲོ རར ཤོ་ད་གསའརིགས་བ།།ཞབ་ ཨྱིར་ཡབདར་ལ་བླད སྣནབ་ཡེས།། །།ཆུ་ཤུགས་ཟ ཟདནས་རགས་ བུ 
རྨ ལྡང དཾ ༢༦ བབ་ཡིས།། ལིཆོལསབྦ་ཡང་གུདཆུས་བདོན།བ་ཆམྱངཡ་ག ད་ང་ས རུ ་ པ་བོ གོ་ཆ ༣ 
བེ གཞགདྱསཞོས།གཅོ་ཤཕྱིད་འཚིདའའ འནད་ ད་ཡེན་ལ།།དེ་ཡང་བྲ་ནངོའ་ངདོནཏདང་འབུས།། ཚལ་ལ་འསའད འདས་དམའྐད་ 

[དངམ་འ ༢གཉིས།།དབེརནྭ་ལཱ ་བདནྡིོནབྲད།དཔཔོས་བགཉིས་བརོས་ལིབྱབཔ། ཆོ་ཤཊ་པོ་ོད་ད་བཆདསཌི ཏིག ཀྐེནཿ 






















"༡༡འསསངང་འཁལ་༡༢ར༤༡༩༨༨-༤ ༧༢༩༨༢༨༨༩༧༡༤ ༼༽༤༠༩༤༤༧༤ལའ༤༧ལའ 











` པི 








དན ༅། ཧི ནདབོྱོ་ཆོ་ནོགོའག་འྱ་ཡར། ནགས་བ ད་འཇལ པཔཔས་ར་འཇི་བ་། སཱ།།འའནྱ་ ཤུམ་ཅུས་པའི་མི་དབྲད།།འཚོ་བའིཚལས་བསོད་ 
ནམས་གསུམ་ཟདཔ།།ནདྲ་པུལྩར་ཤེར་འབུང་བའགག་པའྱི་རིར། །།དཔེ་ནནམ་གཞུགད་ འའི་ཆརཔ་འྲད།།གཤེདད་བབས་པཆ་གང་གཉིས་འདམ་ བས།གཅིག་བཅོས་གཅིག་སྱེ་ཤ གཉེན་པ་སོནམི་ལྒན།།དཔའན་ཐགཆདམི་ལྔ་གོས་འྲེབ་ 
འདྲ།། སོརཾ་བམཆུའཿ་བྒྱ་རྱེན་གཉེནཔོ་ལོག།གངབཅོས་བོགས་ཊི་ཐོགབབ་པྷས།།དུགའིནལི་ལ་བཅནདགྱ་བུད་བའྲད།།གནདདུ་བབས་བསོག་གནས་བཅོམ་བྷ་སེ།།སྲུགྱོར་ཆདྲ་བས་བཅོས་ཐབས་ཅིལ་ ཉྟཱྲས་བབཅན་པོབྲ་ལ་ཤོདབ་ 
དཀད རེན བཟིཅ་།།གསུབསམ་ཁསམཉམ་བོད་ི་རིགས།།འཇ་འིསནལ་ན་བོདོམ་ཡིད ཀ།ན་མདར་ཅེསྨ་མདེལ་ཡིན།ལྷསངགཟིསོདགལ་བད།།དལབ་ ཤམནནསོད་འཡཀིནྩོཏད་6།།ཅམ་བསྟཏོགས 
༈ ངམ་སེལ་ག གཡུསྲཾད། ད་ག སོེ་་་ས་་་་་་ བྱ་ལཔའས་བུགས་བཞིན་སེལ།།ེ 

ཛཾ ཕིརགས་བྲ་ཛོམ་བཅས་མི་བ། བཀ ཁས པ་ལག  ་ =” 
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== 


༤༤༩༢༤ + 











དེ 
རྩམ 


2 


ཅིཿདོན་བེཏནུས 
རཱ 


ཡོདདཔམེད།། འགིལམེཉཅོསལྱ་མདཔ ས་ིཞགའཐུ། ར་བ་མ 





རྩྭ ། ས་ ཉུ ཤུགསྔ་ཇའི་འོའཚིས་འྲ་བའི་སུན་སེལ།། ཐམས་དའས་བའྲིཿྱ་བུ་ ་ཅུཏཐུནར 





བཅོར་དརཡི་འགྱུར་རམ།།འ ཐོ ས་ནས་ཚ ་གཇུངས་བཤྲཔ་གཱེཔ་ ཆེནཔོ་ཡིདལས་ཅཾས།།ཐབསད་བབབྱྱ་བཱ 
མེད།།འབོ་བའ་ལུས་འདྲེའྱངདབ་བཞི་ལསྤ་བུབ།གསོ་བའིནདཡབྱའབུད་བ་བཞི་ཡིས་བྱསེད།གཉེན་ ད་པར་འ པས ལསནད་གཉུན་ འགི ལགའཕའ་དེལ།གདོཅ ནུ ཏེན་པར་འབུལ།།གས་ 
གསོ་བད་བ ལར ་ ལས་ཅིས་འབུལ།། རིནཔོདྲ་ཀུ་ཕྱིརལ་པོ དྲད ཌང་ ཐཐསྦྱ་བུང་ལསྤུ་ང་བར་དུལ།། 
$ ཅུས་ 'ཤྱིན་ ནཡག་ཡུས་ ཕྱིར། ད། ཞེས་གསུང་ ས་སོ།།དགསྭ་ [སདཡདརསྤྱུ་སིས་ལ་སེགས་ དྨ་འའིདྲ་ཡིའ་ རྐ་སར ན་འོད 


སྭ་བྲུང་།མཉམ་ཉིད་ ཆཾསྱཿྤཐཱ་ལྭ་པ་འཚལ་ལྐོ།།སྟནང་ 


སླ་བབ་འདལ་པ་ ། 
ཟེ 


ཙེྟོན་ཤ་ཾངདྨ་སཱནའྱི་ངཡ་བ་ད། རྟོན་པའི་ཐུགས་ལམ་ེ་ཡུན་བལེད། 


ལ་རས བམྐ།གསལ་ོ་ སྩྱཾའཔྦྲཾ སྨྲོསཀྲུལ་ 





དྲོ དམྤ་དོ། ཤྱརདྱག་ལས་ཐུང་།།མཆོད་ ཅེ འོ ོག་བརག་འཛབ།ན་འ་ནིཏད ཚད་བཡད། སཿ (ཡྱིན་པས ཐས ་པྲལ། 















རཡལ་ ཐསེལྭ།རྒུད་འཤིའྲེ་འུབ་འནྩཧ་ནངའི 


ནྟ འོད་ཟད་འྲའོ་ 


ནོ གའད་བའ་འྲའོ་ ཡུ ཤོ་ོོ་ོནོོད་ལོྱ་བ།ོན ིན་ཆེནའྱ་ང་ག 
ནས་བ ་གནས་པ། འི ནིབཱིནལས་ཉིད་ཊས་ངཱུ་། 





ལུ འཕི་གསུངནིའགགམེརངས་པའི་གྱསུང།།འཅེག་ཡསྱཞགོ་་ོ་གས་འ་གོབ། 
བསྤོར་གསདོ། དིག འོོ ཁགམ་ོ་འདུ་ བད།དནསྭཊ 
མིདལསྤ་ཆཾས།ཅ་བཟུག་ས ྱིརུབདས་བོན་ ནའྲད།།འདི་ལསམྱརཱ་ 










འོད་ 
གའས་ཆང་བུ་འགས་བར་བ་བགར་གང་ འ 
སསག གསོ་ཁྱད་ཡོདམ་ཡིན།སུ་ ཡབ་དང དོཨ་ཡ་བ་་དགས་བར་ོ།ུན་པ། ཡོན ི་ྲང་བྲ།དགས་བཟངབདེ 
་ མ།། ཕིམ་བཞིནལསྦྱར དེ་ལ 
ཡསད།། ཐམས་ཅད་འ 


གར ་་་ དྲ  ྷག&་ འད།དྲིས་བའི་ལན་ལབ་ཡི་ མི་ཤྲེས་བར་ཏིཾན། གསུང་དང  ཡདྭུ་སབྦང་པནཾ་ས་བགེ་འྲ།ཌུ་བའ་ཆག་ཆམ ཅ-་ 
སྲ་ར་ང་ 


འྲག།འ་བསུཿཤིག་ཐས་པསྲོའ་བྱར ལའ ཨཿ སྔས ཕརའད།།ཐོས་ཆ ཐོངཔོ་དྐབ་ ¦ ཐ་ 








ཆཱ ངོ་མ་རང འབྲལང་ 
ྱང་གནས་ རུལྱ་ཡག་འབ་ལྟོ།།ཌོནོ་པའི་བཟིན་ལས་གང་བའོའོགས་བཟེའ ཤྱིར་སད་དྲདག་ = རྒྱལ་ཆེདཚ། 
།བའབྲོ་་ལ་བའླི་མ་ལྭ་ལྔག་འཚལ་ལྷོ།ངོན་པའི་གྲུ་ 
















༣: ༅ 3 1 པཾ ཏོ བ་བ་ དརདཾིདཾེིེ  ་ ༡༡༨༧ 





















| ་རདྲོ། ཀས ཀཀཀཀྗྗླླྨླླླླླ།{ླ།ླྣཾྣཾྣོྣོྣོྣཾོཾ-ཾ >: ༡:༢༥ ༥ ༦ ༨༢༢༤༢༨༤༧༨༨༤༨༥༠༠༠༢༩༢༤༤༤༠༤༨ 
རིགས" ི་ོ ཟློག་བའྲུལ་བཁོད་ཡེན།།ནད་ིབྲྲ་པབངོམས་བའ་དབའ་བོ་བིནྲ།།འྲ་བ 


ཧེརུས་ཞྲི ་ཉིན།ཡུ་ཡིལ་ཡིཀ་་འ་ འལལ་བི་ཡིན།།ན་ དི་ཟུག་བཟིར་གཅོག་པའིཐོབ་ཡིནྟ།ཇག་བྲམལ་འདའས་དདུན་པའི་ལགར་ཡུ་ཡེན།འཆིབའི་དོག་བོལཔའདིགསྔ་ནལ་ཡིན།།འཆིང་སོེབཅི་བུམ་ 


༈ དྲ གོདརུམསྦ་བིས་འཞིབ་གཅས་བརྡ་ཆུངས།ཞེས་གསུང དྲག ལུགསཏཿཡ་པགསངབམན་གྱངད།མ་ེ་བ་ངི་བཱ་ལ་གད།ི་བཏན་ 
) བོཿ རེེད ཏཉས་བདགལུཡ་བནཅིག།ཅས་ཐུས་པལས། ཏེནཔ་ོཿརིབ་བདེ་ཡེཤེས་ཅིསའད་གདཅས་གསུབསོ། ད་ད འཆེན འདའ 


ད། དད པཔ ཕུད་ྱའ་།ད་ེསེ་དག མ་ད + རྨག དི ཿཔཆག་ལ་འོམའི་བཅུ་ང་འབྲོ།།ྲ་འི་ ིར་གསངབའྲི་དོདངནའདྷི་་བུ།སོབ་་ ོནགསངཤི་ ཅི འཆི 
ཁེབྲའ་ བབིབསཞོགསྨཔ སྱཱ་ཟདབང་པྲི་མེ་ ར༡༦ར༨ ༦ སོད ཤྲེ་ན ས་འོད རག ལར འདོ་ཡིད།།ཆོའ སལ གལ ཀང་ཀ ་ཡོན་ཙ 
- རར 


ཧྲེ ༩5 བག ¦ ཏཱ = 7 2: = ཁའ རཿ 















ཏཱ འྭགབ་པདབྲ་པོ།། །ས་གྱོས་ཨོནསྲྲ་ནོའརགཔའ་མ ཤོས་སམ ལ་བའླི་དི་མསངབདཐིམ་བརྩསརཏོ།།བྱ 
བཏ སར ༥ལསྦྱ་རར་ས ཀསོཿསྔས་གཏདཔའི་ལྱབྷ་པ གར་འབུན་པའོ།། །། འི ཅིང་བཡན་བ་བྱར་བགསང་བན་བག་ྱི་བུདིས ཐོས་པ 
འི པདཔ་ཟིད་ དཔའི་ཡེ ཤིས་པ ད་དོ་པིད་བས་ཅམ་ཅིས་ཤུསའ (ལནངུ་མཛོད་པ་གསོ་བྱཿཏ་ཡུནྱ་གྱིརལ་པོ་ཞིསྱ་བ་བ་ཡོངས་སཱ་འོགས་པ།། 

ཡཀ དངེན་ཡིདབཞིནནོར། ར ཤད ཐུརམཁཔོ་བསྔ་བི་དོངི་ལིགས་མཛོད་ཁང་། །རླར་ཡང་ཝཱས་བཅདའྲི་ཡེས་བྲགས་ཁ་ཡུན།; ཟླ ས་རའི་ཤིས་བྱརོན་ཡུང་རིགས བཉད་གཅུམ་ ་ཅིས། ། 


ཤུལ སཾ ་ །མིགའི་གཇའ་པ་བདས་བུདནས། །རོདན་བདེ་བབི་དོས་བཅ་རུ་བི་ལ། གཞིའི 
ཀར་འཆང་། ༈རམར བཅི འྱ་བོིནོ་གོང་འཕེལ་ཤོག། 


༩༧༥༩ 











༣ 














༩ ༦༡ ༨-༠༡-༩༨༩༩༤2༩ཟ༢༩་༤༨ 
















ཛྲ རྩ ཧཅ༣ དཐྲོ རཱ 


ཡོི་དཞིའིད གང་མེ་ལ་དན་གཅིགྲ་ངར། ། བའིདཔལ་ྱི་ངའ 


ˆ 


ཞིབཿ སྔ ༈འདང་མེའ་ཐལ་བར་གུནས་བཕེའི་པོའཚོ། །བང །ཐུབ་བའིསག་འཚོའི་བཅུད་ 
ིཚྱིུ་བྱརུབྲ་པབེསོ་ ཏི ཤྭ 












༨༨ 


འབ ག་པ་བ ཙཿ ་ །བྲུལ་བའེདྲཾམོངགཤྟེས སྭ་ཅབ་ལན་ལས། །ི སེར. བའི རོ 
བབྱི་པོ འགྲལ གཉི ཤི དོམསའོངགིས་ི མང་ཧུང་ དོ །ཨྱེནས་སངྱས་བཏིས་འ 9: དན་ལ བྲུ 




















ཐས དེ་ཅིའི 


ཆེ བཱ ྲྲིཾ་ ནོདབང་གྲིར་ བྷ = ོྱསལ་པོས་སཔ་ རར་« 
་ བ་ོལ ོང སར་སགས་གསོ་རིསབླད འདབ་ེད །ནནེའ་གླས།ལག།བྱགསབརཔ་ཡིགས་བུབབཏད་ི་ལྔགས་ 








ལཾ ༢ ཙགབས་མའ རརསྨྲམ་འཇིནཡཔཔ། །ཧྤུམས་བསཡམེ་བད་གླེགས་བམ་ 'གརམཁནན། ༽ཡནའདེའི་བྲུ་བ་གྡོནམབྲཀའེ་ །བླེ་བོ་ག ཤག །གླདགོས། །ཟཿ དུམྲོད་ཀོས་ཉི་བླ་སཱ་པ་པ་བདེ 
། ཟུལ། །བུཧསཱན་ལེ་གསབ་ཤདའཚོ་ ཆོལ་དེས་ཁུས་ཆེན་བྱསིས། །རྣམདག་བྲགྲ་པའི་ཁུརྦ་ིས་མེ་གསལབ། །རླདལེཿམཆོདཇིན་བངྱུགབཀྱེངཔའེ་བ་གཞནང་པའ་སྲའྲེ་དྲ་ ཅོར བདི་བླབནྟ།༽འྱབུང་བའེ་འཕེལ། འགྲིབ ིསཉལྦ་འའ་འ འཛལས། 
¢ ཅུསམན་ཡེམས་ལྱནུགྱང་ བཟིན་འཁྲིར། །ཟེང ངས་གསེས་འིཤེདབདུདྲིབེབྱདད། །ུསདབྟགས་པར་ཅི་ཟམཏྫོག་འདོང་བའིལྲ།།རབདཀ་དགེ་བའེས་བོད་ཡ་ལེན་པ།།ལེགས་་ར་བྲ་པོ ཐཱམཔེའྭཔཧེད་བདང་བའྲི།།འི་ཡརའཆོབའི་ཚོ་ 
¡= ཐཾདཔགསམ་ཕོན།།འབུས་བུང་ལུས་ངདྱ་ཀནྱསེས་དློད་བུ་ཅིག །འགྲེན་མས་སྔོན་ལས་འུའུལཀྲེདདྲ་ཿ ཁའི་ནད། །ཆོརབ་དག་པས་མན་བའེ་ཉམ་ཐག་སུན།།ཅནདྲའིས་བགོསར་གྲུང་མཐདབཔ་བཞིན། །ིམ་པའི་བདེབནམ་ཡང་ 
¡¡, ¦ ཀླ ཡད་ཤོག་ །རྩོས་ཁྲུ་རེས་ ག་ཆེ 


པའ [བཀནད་མུ་ བཏརྭ་བདནས། འཕྲོ འཐྲོ་པཔ་དེབའི་ ཤབམའོཔ་གཡོབ། །དེའྭདྷ་པ་ཡི་ ནཔམ་ཡེན་གང་། ཉཉ་རཝོ་བཛོ་པི་ན་པོཟི་གཏམ། དོས ཏོའི ཨུན གབཅནྲ་ཐོའ ལོ 
ཆས་པའྱིབུ །དྭངྱ་ས་མཆེད་པོར་འངོས་བའི་ བི་བའཔོས་པ། །ཆེད་བྱི་ མོ སྲད །ཨུ 





























འཁོརྱ་ཅིས། །ནདསེལྭསོགགི་ཀ་བལེགས་བླགས་བའེ།།རེས་མེད་ཡུན་ལབྱར་བའི་གསོའིབ་གེ །རིབཅགས་དྲདམཝའིབར་ཆས་བུ ཅུ 


-~¬=༡-༡༢༢༠༡༤༧༤༨་༡༡༤༡༤-~ ------` 





ག་ཅིག །།༤་པར་ད་ས་ཀླནྫཚ ཤཀ ཨཚི་འུད་ འུ་བའྲའགས་བླིང་ 






















།བྲིཔ་གཉིས་ནད་བླའཿས་བཉིན་པའི། པོ་བ བོ ཆལ 
དའ ་ `} རབ. ར་ལ་ ]བསྐལ་བ འི 





བད 










གྲ གི་ནོར །གནེནསེམསྦབས་འྱ་པི་རྩོ།།ཟེགཔས 
གསའ གཞོག །དགའ ; 








འི་རི ༈།ཡུསསམསཨུན་འབུད་ཏདཔ་ 
ན་ལ སི 


ཱུ སས སུཾ ྲཉེྣ+&དབྩ ཤྱ་རཐཾསེམས་དབའ་གཞན་ 
ུག་ ནལ་བྲསབ་དགོས་པ་ཡེནའིང་། ཀཀ ྫགགླགག་ པ་བྱསེད་བཡེ་བི ཆུ འི 







ྲ ཅཆ་བཅི་ིོཿ༡ི་འཉ་བབབཁང་མཆསས་སོད་ཆེའ སྔིན 





"7 ༧༤ ༩༤--- 
ཨཿ 7 


ཅཊ་ཊ་ཁཿམའོུར་བོག་པ་ཀྐེནཿ་རའ་ཅི་འསྱ་ཡུར་སེནར་འཞིང། མུཁས་པདྨ་རཱོཔ་པྲ་དམཱས་ཙཔ་ལགས་བཤད་དེན་པོཆོའི་ ཡི་གུ 
ཤཱས་པའ། །དཔས་གྱངགས་བྟཏདབསསྤུ་དོལ། །ེས་བྭ་རམདྫཐགས་བྷ་ཏད་ཾ།པའྱིད་རནྡ་བ་རོཅ་མ་ ཤེས་པ་ལ 







=ཟ༢3བ221 


ཌོ 
¬ དར པམ་ཉམ་2° 









ཁྲི ༨ 


དཱ ] །ཅུ་ནའང། དུསཅིབངཤིབ་གཙོ་བིགགི གཔོ་པམ་བདཡིག་པའིགནས་གངལ་འདྲོལ་བདིནྱ་བ རོད་བཛེསུའུ་འཞིང་། མིཆགེམོདབྱདགོགེཚོའྲིབལ་པདྱ་་བ་ཡིནནོཤེསཔཅོ མ་དང་། ཟམཆེགེམོདྱ་རུལ་འིགས་ཆིག་མོདགགིའགསྦ་ཧུ་ལས།གློ་ 


ལུས། ཧུ་འགའ་ལ་མཁས་པ་ཡེས། །གཞུནདག་ཤེས་བའེ་བབ་་མེདླ།།ཆུ་ལས་ངོམ་ 


པ་ཐམས་ཅདམེནཔ་ད་པྲའི་ཏསོགས་མིངྱ་ནཔོར་འབོད་ ཡུནམུས་ཅིས་ངོགས་འདིདག་སུནཅིས་དཟིགས་དྱས་བུདུངྱགམཅིང་ རླ 
ལུགས་རྲོའ ཤོལ་འདེལ་ ཅས་བངྒནཔའྱིཏཱརྦལཾ དཀན གྲའུ་དནལ ལ་མ གེས་པད་བོག་པར་ གཔ བར་དགསོཔའིགལའི་གྱག་འག་གའ ས་བབས བཞིགས འཇམ་ད མི་ས་རོག་བདབན་སོ་ 

ད ནཔའྱིའེ ༡ སྲར བྱཅུམཁརྦ་ོ་གསཱ ྒྱ༅ལ་པའ ༢མ་ལགས་བཤ་ འ་བ ཅྫ་ཐགས་བསའུསཆེན་མངད དའ བརྦད་བཤོས་པའྲིལ བདགྱི་རུདབ ཞི་བདེཉད་ཤིནཏུ སཾ་དྭཧཱན འི་གསའི་ སཡིགགི་ ཾ 
སཧཿཔརེསཔས་ཡི་གེའི་ཆའི་གསལ་བམ་ྱ་གིངོ། ཅར ་ ༢༥ འབགས་ཅག་ཅས མཆན་འརམས་ལོགས་ུ་ | 








× 








ངེ ཀའ་བའྱི་སྨོན་ 72  575* 2252 
༄། ` །བཀོལཏཟེས་བསྭ་བ རྩ་མཆནདོའྲོདདཀའ་བའི་ཧྱོ ོདརུག་བཉནྭ་བལྟ་ཐུས་གསརབོཿགཟངདབཞིའི་ུདཔ་ཡནྱསད་ལ་བུགས་བོལ་འདིདམོ་གཅིགཔའི་ཕེགས་འདངན་པོ་སོསརལནཝས་ པའས་༈ 


.“' &' 1 པར་བྲསསཏེ་ལུགས་གཉིས་གཏུང་ཡང ངྩོས་བྲབ་དཀའ་བའི་རངགི་བཛོདྲ་སབ་ཉམས་མེདེདི་གཡོད་དྲུག་པནས། དཔའ་པནྩང་ 













ཨཅཿམཁར་བདྲ་བར་བཔ་ཆེན་སོགས་མཁས་བཅྲ་སའུའ ལེགས་བཤདྱྱི་རཱརྨཿམ་བྱོ་ཡལ་གོར་ཡོངས་སུ་ 
` འརི ཡ་འཁེནཚངནཱ་ས་སོ་དངྱ་པཨ་ཅིས་ དཔྱར་ཅསྲ་ཟ་གོནྷ་་བུརདཀར་བཟྲི་ཡག་བསམ་ལི ཙིསྲ་ག་བ་གྱི་བུད་བཞི་བདི་།འབུའེ རརས་ འི་བརྐོ་གོས་རབྱ་ཡིས་ ཤཿ ཨུབ་བདྲ ཉིགས་མ ཅླ་སྐོད་པའྡ་༔ 
ཨིུནོན་ལ་ཐོས་བསམ་འདླརོས་བལ་ཆེར་ སཱ 


ཤུང་གིིསདནས་ལྲེང་ ངས་ཁ་གས་ལས་གཟུང་ལོངས་མུ་ངོ་བས་ང ཚོ་གོས་པ་བཟོབ ཐ་བསམ་ཌད་བཆེ བྲས བྱ་ནཔསཀངྱ་ཌ་བཤཱ + ` 
་ འེ ༣ ༅༥ ནམས་ི་སོརམའི་འྭང་ ད་ཅི སུནདང་པ་ བུ གནཿ༽། རྱ ཙོབ་མན ྨནི་ཀྲིཤུག། ཟོ རེ ་ གོ ་ གས པོ ོ་་བ་ ས་ད རེ ་ད་བྲན་ 
¡བ་་ཡའ་། འེ ་མརའ་ བི བ་ལ =ˆ གུ ཨཿ ལེ ༤ ༧༤ 
༽༽༦ བྷ 5 ཅའ མ་ཱཧཱ་པརྦ བཅང་པ་གྲ་་་ །སརྦད་བྲཐིགས་བཞིན་།དཔེ ཅོས་གཞི་ ་ 










'ཐོས་པ་ཁྲ་དུང་ 
རི 


༦ ་འབ། ་་ 





2 འབའབམསཿ་མཆམཆར: རི ‹ ༦ 
༤༧", ˆ 

















དྲག རྡ 











ང་བར 


= 








4 /3-༡༩༡༤༡༧-༡༢༅༡།༩ ༩༤ 






















།གཅེས་པ་ཞིག་རང་ཡང།ཅཱང་ དྲ་ཟུར་མཁས་པའི་བདཔོ་གཉིས་ཅོམ་ལས་མརཐས་བྷརམས་ཅིཿ ྲ ༡ ༡ རཆ རུ 
་པས་ ས་་ོ་ ཧྷ་དང་བཅས་བ་ རདསདེེྲྲེ༣]༣ྷ\ྷ]ཉཤ༅གཌཆཌ༠ཆ 
་ རབཅོང། ཌེ རྫ 7 






ད་གཅ་བ ད་བ འབག བྲ་ཞས་བ་བང པན་གཏ རར 
3༡:6༡:56 བཔ་བརཾབུ་ཉིད་བབང་ གསཿཉཾ་པ་གང་ཐོན་གན་བའི་ཞོརཿཏྱུ་ འགི 

























བཞེདབ་མི་ ཤཡ་ ཤར ནར ་ ལག་ལེན་དང རི ཊུ ±+ 
རཾ ་ ཨ་ཞིབབརྟཏཾར་བབས་དེས་བའ་རུ་པ་དཔ་ 
དར ་ 


གེཾདླདཾ]་ པི་མྷརྤས་མདད་གག་མས་དུ་བྱབ་པཅུ 
ཟར བའྱིརྡ་སོནཔོ་བཛ་ལ་བདྲ་ཐཱགསྦ་ཨཱ་ི་བབོར་ཡོད་དང 


སེགས་མདྲོལ། ལུང་བཞི་ངྲལན་ངོགས་སེགས་འ ྲུལབྷགདགས་པ་ ཿདབམངོདི ོ་བས་གསམཡོག་ག་ལན་ལད་བཅོོ རཀ 


~~~ -=---༤༤༤༧-༠༤༤༨------- ˆ~--༢༡༢༤༢༨༩༤༤༠༩༤༨༤༢ 















བའི་མང།དྲ་ལྒད་ འཚོར་བྲོ་ཅང་ བོ 
ཤཱ བོ ་ 
་ ཨོ་ལ་་ོག ་ ་ ` 
ཅ་ ༄ོ 
ྭ་གྲ ཏན བཅྩོག་ཇོ ལོ ས་བབ 
།པ།འཆོབའེ་མག།ད་ ཨུ ཐསྒ་ དཱ བ་ 


ཱསའྱགརིག། བྱ་ཚ་བཔོ་དན་ 


མུདག་ལ་བངབཡརདོ་པང་ 


ལབ ་ ༥ ༤༠༠ 
ཨད གས་ལཱ་ 
ད་མ མཁཉིཔ་ 
ཚན་ག ཅུ ཞལ། བཀྲད བུརས། 
ཆར ་ 





ཤོ འསང ཡགཡའ་ 


༣ཆོར་བའི་མངོདདགའི་བོང་ རེ ˆ 
ཆོད་ཁར་འབིརི་དནཊསིའི་ ལ་བའོ ང་ང 
སསག 





















































གོམས ཁ་ལ ེ 


ཆིག་ལུནོ་ ། 

རཱ ུ ཡིདང་བྱོལགན་བློ། རིཊྲ་སཱན་འྱ་སེན་ཧན། 
ུ་དས་ད་ིུགས། ཿམཛད་མཆོག་བགས་བསནས་ ལལ ་ གགེིཾེཾར ལ་ཡོད་རིགསྣ་དབས་བཅོས་ཏེ་ཞུང ཅུ 
དགེའོ། ཞེད དགེའོ།ང་ པར་འདྲིང་གས་ཅིགྲ་ དཟོ་བབྲེ་བུ་ཤུགས་།། ༡༦ ༡༡༤ ༡༤ ཁར པ 
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